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سندهیشگفتار نویپ
قلمرو تازه .م صحبت نكرده امیك از نوشتھ ھا یچ  ی، در ھ  یار مھم ین مطلب بس  یجع بھ چن  من قبلاً را  

١٢ان ی   قس  مت آخ  ر رومیل عمل  یمعھ  ذا، مطال  ب عن  وان ش  ده، ك  ھ ش  امل ش  رح و تفص    . اس  تیا
ن كت  اب ی   ك  ھ از ك  لام خ  دا در ایم  یتعل.دن   نداریگ م  ا، ت  ازیس  ایكلدر خص  وص تعلیم  ات د، نباش  یم

پنج ھ ن رم   ر دس ت و  ی ك ھ ب ا ش ر     ی كم ك ب ھ كس ان      یب را  اس ت ك ھ    یان دراز ی، س ال  عنوان ک رده ام را    
.كنند، استفاده كرده امیم

دا كن د، و خصوص اً    ی  ان پ یحیان مس   ی   را م  ی گس ترده ا   ۀدن كت اب اس تفا    ید من آن است كھ مطالب ا      یام
ی ب را یار مھم  یسا آن را دس ت    ی كل خادمیننان دارم،   یمن اطم .سا بگردد ی كل خادمینۀ مطالع ۀجز برنام 

ل ی  دلھ ب  .ن كت اب را كوت اه و مختص ر ك رده ام    ین خاطر است كھ ایبھ ھم.خدمت خود خواھند نمود
ییراھنم ا كت اب   خورند، و   ی شكست م   معمولاً ،شرارت دشمن ع جواب دادن بھ     ان در موق  یحیآنكھ مس 

ن  د، یشناس  م ك  ھ ب  ا زب  ان س  اده و وف  ادار ب  ھ ك  لام خ  دا، وج  ود داش  تھ باش  د ت  ا ب  ھ آن رج  وع نما  یرا نم
ك ی  ك ھ  آنن كت اب ن ھ فق ط ب ھ موض وع      ی  ا.دھ د از آنھ ا را ب ی   ج واب ن یھ تا اندازه ا  ین نشر یدوارم ا یام

نی ز  آن را  انج ام  كن د، بلك ھ چگ ونگی   ی میدگی رس  ،ا مغل وب س ازد  د بكند تا ش رارت ر ی چھ با  یحیمس
.دھدنشان می

١٩٧٧ آدامز، یج
شانی كشی مطالعاتیتویس انستیرئ

یحی و مسمشاوران  آموزش ۀمؤسس

پیشگفتار مترجم
این .برمبم روش تحت الفضی را بكار  كرددر ترجمۀ این كتاب، تا جایی كھ مقدور بوده سعی

 و تازۀ بسیاری را عنوان كرده و ترجمھ آن نیاز بھ واژه و اصطلاحات جدید كتاب مطالب عمیق
با مشورت با كارشناسان و مترجمین با تجربۀ كتاب ھای مسیحی، من از .زبان فارسی بوده است

واژه و اصطلاحات جدیدی استفاده كرده ام كھ امیدوارم درك مطالب عنوان شده را برای 
.خوانندگان آسان كرده باشند

میان فارسی زبانان دنیا مسائل و مشکلاتی وجود دارد کھ مختص فرھنگ و جامعھ ی است بدیھ
البتھ اکثر مواردی کھ جی آدامز در این .ستآنان میباشد و در این کتاب اشاره بھ آن ھا نشده ا

و ده مربوط بھ فارسی زبانان نیز میشود، ولی نمیتوان وجود مسائل خاص فرھنگی کتاب عنوان کر
جزئیاتی کھ در این کتاب توسط جی آدامز فاش خواندنیقیناً پس از.ا نادیده گرفتاجتمائی ر

ند، تشویق بھ را از طریق کلام خدا دارعطیۀ حل مسائل و مشکلات گردیده، فارسی زبانانی کھ 
آیات . خواھند شدر بھ  فرھنگ فارسی زبانان استمنحصتن کتابی کھ شامل اینگونھ مسائل نوش
. شده اندبرداشتكتاب مقدس "ھزارۀ نو"و "قدیم"ر شده در این كتاب از دو ترجمۀذك

را میتوان از طریق آدرس کامپیوتری  بھ زبان انگلیسیکتاب ھای جی آدامز
www.timelesstexts.coخریداری کرد  .

شاھرخ صفوی
 میلادی٢٠٠٣سال 
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باچھید
ھ؟ حالا بھش نشون یطور حرف بزنھ؟ فكر كرده كنیكنھ با من ایچطور جرات م! دارهییعجب رو"
......".ست یك روز كھ حواسش نی.دیحسابش را پاك خواھم رس. ھستمیدم من كیم

.كنن د یا اطاع ت نم ی   ك ھ رش د نك رده ان د     یناآن   از م، و نھ تنھایشنویان میحیز زبان مسن حرف را ا یا
چن د نف ر از آنھ ا       د  ی  كنیفك ر م  اما  .ستی ن یحی، مس اخلاقی حرف و    ند چنین یگویمان  یحی مس البتھ اکثر 

 آن را در خ  ود بوج  ود دن  توانید باش  د، و چط  ور می   با چگون  ھیحیك مس  ی  احس  اس و رفت  ار دانن  د یم
د؟نآور

ك ھ دل م   آن ط ور میتوان د  ا ج واب م ن   ی  كن د، آ ی میا ك ار ی  زن د و  ی م یھ من حرف    ی بر عل  ی شخص یوقت
ای ن اس ت ک ھ    ردن  را جل و آو "گ ر ی دۀگون  "ا ی  ش م؟ آ ر بایث ت أ ی تف اوت و ب    ی ب   دی  ا با ی باشد؟   خواھدیم

چك ار ك نم؟  دارم  خ ود ی ک ھ در ؟ پ س ب ا احس اس خش م و درد          بگذارم ھ ر چ ھ میخواھ د ب ا م ن بکن د            
.کھ باع ث تعج ب خ ودم میش ود    پرخاش میكنم ی تیعصبانچنان با   فكر كنم،    دون آنكھ  اوقات ب  یبعض

م ن  . اس ت ك ھ ب ھ آن ك رده ام    ینم بخ اطر ع ادت  ك  یباشند، و فك ر م ی م یم ناگھان یشتر عكس العمل ھا   یب
 و متأس  ف ی و م  را ناراض  ندس  تی حرك  اتم درس  ت نی را ن  دارم، ول  یت ب  دی  س  تم، و نی نیش  خص ب  د

تم را  ااحساس  رم لااقل   یاد بگ یتوانستم  یكاش م .ف ھستم یار ضع یبسارتكلاً در برابر شر   .دگرداننیم
مث ل   از ای ن را از م ن دارد، و میخواھ د رفت ارم         شیب  انتظ ار   دانم كھ خدا    یالبتھ م .مچگونھ كنترل کن  

ی رفتار و افكارم طورلیاست، وطوریکم ی ھا ھخواست.دانمینماما، راھش را    .داشح ب ی مس یسیع
یكج ا .مدانم چط ور ب ھ آن عم ل ک ن       ی  رم، چ ون نم   ی  گیده م ی   از نك ات ك لام خ دا را ناد         یاریبس.گرید

س ؤالی نش ان میدھ د ک ھ     ین چنا ی؟ آ نشان داده است  ح را   ی مس یسی ع  شباھت بھ  یراه عمل کتاب مقدس   
دا نكرده ام؟ی نكرده نجات پیا خدایفم، و یار ضعیت بسیروحاندر 

ی را ن سؤالاتیچنت شما جواب    البتھ ممكن اس  .با آن مواجھ شده ام    شخصاً  من   است كھ    ین سؤالات یا
ب ھ م ادر ش وھر    د ی  دانیشما م.دیباشیز می آنھا ن  یت در حال اجرا   ید، و با موفق   یافت كرده ا  ی در از خدا 

اقت ازدواج با پس رش را  ید كھ شما لیگویرد و بھ مردم میگیراد م ی شما ا  یشھ از غذا ھا   یخود كھ ھم  
 آن یرد، و بج ا ی  گیده می  اد ش ما را ناد ی  س خود كھ زحمات ز  ید شما با رئ   یشا.دیی، چھ بگو  دینداشتھ ا 

 ب ود ك ھ   یزم ان .دی ندار یدھد، مشكل یر م گران مورد ملامت قرا   ی د یب و نقص ھا   یشما را بخاطر ع   
د، ب ا  یو ش ا .دی  كردیرا ب ود، نث ار او م  ی   در افك ار خ ود آنچ ھ ب د و ب    ید، ول  یی  د بھ او چھ بگو    یدانستینم

.ا بب رد ین دنیاد كھ او را از یخواستھ ایاز خدا م  (!)باشد، در دعا    یح نم یز صح یكھ تصورش ن  یوجود
س تند، و  ی درس ت ن ین افك ار ید ك ھ چن   یدانس ت ی ض مناً م یول  .دیاو را لعنت كرده ار لب   یزد بارھا   یشا

د، و یز ش د ی  شما موفق بھ كش ف راه ح ل خ دا ن    ز،  ی ھا ن  یرین درگ یان ا ید در م  یشا.دیخوردیتأسف م 
.دی   كردکشفز ین را ین گناھانی كلام خدا ھمراه با دعا، راه غالب شدن بر چن       یپس از توبھ و اجرا    

ز ك رده ك ھ   ی  ر داده، بلك ھ كم ك ن  یی   تغیت گناه آلود ن حالا یداشتن چن ھ فقط شما را با بر     روح القدس ن  
ز ی  روزمن  د نیر پیجت  اً ب  ر ش  ر ید، و نتیی   پ  ر نما،ش مط  ابق ب  ا كلام   ی آن را ب  ا افك  ار و رفت  ار یج  ا

ز ی  را نزیادی اشخاص جاد شده، امكان شھادت بھ ی كھ در افكار و رفتار شما ا     یریی تغ یحت.دیباشیم
.فراھم ساختھ است
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ش ما ج ز تع داد    .دی   نداریاجی  ن كتاب احتیاحتمالاً بھ اد، یباشیروزمند می پریر شما در جنگ با شر   اگ
. بدست آورده ایدیروزی مقابلھ با دشمن را ھمراه پیی توانا سخت،ن دورانید كھ در ای ھستیمعدود

.بیآموزید آن رازیگران نید، و بھ دیكار خود ادامھ دھیخدا را شكر، بھ پ

د، ی  ار كرده ای بسیشما سع.د شده باشید ی، شكست خورده و افسرده و نوم      یاری شما مانند بس   دیشااما  
"دید بخود گفتھ ایو شا.دیز خورده ایار نیو شكست بس   ر یاو در جنگ ب ا ش ر  .پولس كجا و من كجا:

مال رس انده  خود را بھ كۀكو جنگ كرده ام و دور     ی بجنگ ن   کھ گفتگشت و در رسالھ اش      یروز م یپ
ز امكان ینده نیكنم در آی، و فكر نمتوانم مانند عیسی مسیح بجنگمیمن نھ اما من چھ میتوانم بگویم؟   .ما

 ش ما  ین كت اب ب را  ی  د، پس دوست من، ای را داریعن وضیاگر شما چن  ". را داشتھ باشم   ین كار یچن
د یس ت  ھر برخ وردا یوض نشده، و شما از ھمان منابع خداع.ز ھست ی شما ن  ی پولس خدا  یخدا.است

 راه یول  .دی   را دنب  ال ك  رده ایاش  تباھد آن باش  د ك  ھ راه ی ش  ما ش  اۀمس  ئل.ب  ودبرخ  وردار ك  ھ پ  ولس 
،د چ ون خ دا  ید، شاد باشیوس نباشیمأ.دز وجود دارینراه رفتن درست طریق ، و درست وجود دارد 

د، و ی  ریگش بی را ك ھ نش ان داده پ      ید، و راھ  ین كتاب را بخوان   یا. خودش را از شما بر نداشتھ      یرو
دیروزمند باشید پیتوانیز میشما ن.دیب خود سازیبركت خدا را نس
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فصل اوّل
د؟یروزمند ھستیا شما پیآ

".روز نشده امی پیزیچوقت در چیمن ھ!دیكنی میم؟ حتماً شوخروزمندیروزمند؟ من پیپ"

یس  یدر واق ع اگ ر ع  .دیروزمن د بش و  ید پی  توانید، میروزمند نبوده ایا شما با وجود آنكھ تا بھ حال پ   امّ
.دی  د نداریروزمن د بش و  ینك ھ پ  ج ز آ ید، چ اره ا ی   خ ود قب ول ك رده ا   ی و خ دا  یح را بعن وان منج      یمس
من د  روزی پدی  باكن د ك ھ   ید می  د، بلك ھ تاك یروزمن د باش   ی پدیتوانیمد كھ شما یفرمایح نھ فقط م  ی مس یسیع

.دین نداری جز ایشما چاره ا.دید باشروزمنی پدھد كھی مفرمانید و حتیباش

ر ممك ن اس ت   ی   غد،ییگوی بخود می، كھ تا زمان   نان را بدھم  ین اطم ین آغاز بشما ا   ید از ھم  یا بگذار امّ
ب ا  م و ھ م   یزنیگران حرف م  ی ھم با د   ،ما با زبان خود   .د شد یروز نخواھ یچوقت پ ید، ھ یروزمند باش یپ

 را م ان   خودیحرفھ ا  معم ولاً  یم، ول  ی ق انع نكن    خودیاگران را با حرفھ  ین دارد كھ د   امكا.خودمان
اص  لاً م ن  " مانن  د ،یحیر مس  ی   غی ك ھ حرفھ ا  یاشخاص  .مین  یکق  انع مرا م و ب  ا آن خ ود  یكن  یول مقب  

، در  بگوین د خ ود بو چ ھ در دل  بزنن د  گ ران  ی د آورند، چھ آن را ب ھ     یرا بھ زبان م   !"ما آمد یبازنده بدن 
ان گناه یحی مسیبرا.كنندی میز زندگی سپس با مرور زمان آنگونھ ن و،كنندیل خود را قانع م اوّۀوحل

اط دوب اره را كس ب ك رده    ی  قت آن است ك ھ اگ ر ح  یحق.ح باشدی و ناصحیشان سطحیكھ حرفھا است
(غالب شده"ان لقب یحیح بھ مس ی مس یسیع.دیا آمد یروز بدن ید، شما برنده و پ    یا را )روزمندی پیعنی"

:دیفرمایداده، و م

٣فھ مكاش
ا پدرافتم و بیند، چنانكھ من غلبھ ی خواھم داد كھ بر تخت من بنشین را بھ وید، ایآنكھ غالب آ":٢١

."تخت او نشستمخود بر

.ح شما را ی مسیسیات فوق، ع ی كھ بر طبق آ    ،نجاستیت در ا  یواقع . . تولدی تازه بخش ید، ب رای   ".
اپژمردنی کھ برای شما در آسمان نگ اه داش تھ ش ده    ومیراثی فساد ناپذیر و بی آلایش و نامیدی زنده

."و شما نیز بھ قدرت خدا و بھ واسطۀ ایماناست؛ . . .:

١ل پطرس اوّ
ظیم خود، ما را بھ واسطۀ رستاخیزسپاس بر خدا و پدر خداوند ما عیسی مسیح کھ از رحمت ع":٣

"ی تازه بخشید، برای امیدی زندهمسیح از مردگان، تولدعیسی 
" شده است؛ کھ برای شما در آسمان نگاه داشتھناپذیر و بی آلایش و ناپژمردنیومیراثی فساد":۴
برای نجاتی کھ از ھ م اکن ون آم اده   و شما نیز بھ قدرت خدا و بھ واسطۀ ایمان، محفوظ ھستید ":۵

"شده است تا در زمان آخر بھ ظھور رسد؛

گ ر از اص طلاحات گن اه آل ود اس تفاده         ی پ س د   .ا آم ده  یروزمن د ب دن   ی است ك ھ پ    یشخصحال  ن شرح   یا
ز ی  د ك ھ نظ ر ش ما ن   ی  د دی  م، و آنوق ت خواھ ید با من ب ر طب ق ك لام خ دا فك ر كن       ییای آن بید و بجا  ینكن
.ر خواھد كردییتغ
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ب ھ   رس ول غالب اً   پ ولس یرس الھ ھ ا  .دی  توجھ كنس  پولی در خصوص رسالھ ھایدر ابتدا، بھ نكتھ ا 
 اس ت، و در دنبال ۀ آن   یحیقواع د مس   م ات اص ول و   ی ش امل تعل ت اول قس م .م شده اند  یدو قسمت تقس  

ل از س ھ فص ل مرب وط ب ھ     ان اوّ ی پ ولس ب ھ افسس       ۀبط ور مث ال، رس ال     . آنھا وج ود دارد    یقسمت عمل 
 آنھ ا  یآخ ر مرب وط ب ھ جوان ب عمل          افت ھ، و س ھ فص ل        یب  ی   بش ر ترك   ی نجات خدا برا   ی جاودان ۀنقش

ازده مرب وط ب ھ گن اه انس ان، نج ات      یل تا  اوّیان، فصل ھا  یوم پولس بھ ر   ۀن در رسال  یھمچن.باشدیم
 در فص ل  مان داران ب ھ خ دا اس ت، و آنوق ت          یع ا ھ ود ب ھ جم      ی قوم   یماندار، و فراخان  ی ا یخدا، پاكساز 

:میخوانیدوازدھم م

١٢ان یروم
ا می کنم کھ بدنھای خود را ھمچونپس ای برادران، در پرتو رحمتھای خدا، از شما استدع":١

."و مقدّس و پسندیدۀ خدا، بھ او تقدیم کنید کھ عبادت معقول شما ھمین استقربانی زنده 

ض خدا كھ باعث نجات شما شده و راجع بھ ی فین استدعا را بر مبنید، من ایفرمایگر میبھ عبارت د
مت ب ھ گن اه    ب دن خ ود را در خ د   یقبلاً، اعضاآنھا آنگونھ كھ .مینمای قبل نوشتھ ام، م   یآن در فصلھا  

د خ ود را در  ی   با،افت ھ ان د  یض خدا نج ات  یق فیحال كھ از طر، )١٩ و   ۶:١٣ان  یروم(ودند  گمارده ب 
ت وان آنھ ا را روزان ھ ب ھ      یم چگون ھ م   ین  یبی، م زی   ن  دوازدھ م ببع د    یدر فص ل ھ ا    .خدمت خ دا بگذارن د    

. اجرا گذاشتۀمرحل

 روح الق دس را  یای ھ دا یاری با ھوش  دیابكند كھ  ید م ی رسول تاك  پولسن رسالھ،   یدر فصل دوازدھم ا   
نگون ھ  یآنوق ت فص ل دوازدھ م ا   . برس د  اویس ا یلال ب ھ ن ام خ دا و برك ت ب ھ كل            نم ود، ت ا ج       ییشناسا

:رسدیان میبپا

١٢ان  یروم
!"برای کسانی کھ بھ شما آزار می رسانند، برکت بطلبید؛ برکت بطلبید و لعن نکنید":١۴
." کنید، و با کسانی کھ گریانند، بگرییدبا کسانی کھ شادمانند، شادی":١۵
رومند،مغرور نباشید، بلکھ با کسانی کھ از طبقات مح!دیگر ارزش برابر قائل باشیدیکبرای ":١۶

."کنیدمعاشرت
را دز نظر ھمگان پسندیده است، بھدقّت کنید کھ آنچھ .بھ ھیچ کس بھ سزای بدی؛ بدی نکنید":١٧

."آوریدجای 
." دارد، تا آنجا کھ بھ شما مربوط می شود، با ھمھ در صلح و صفا زندگی کنیداگر امکان":١٨
زی را نوش تھ ش ده ک ھ    .خ دا واگذاری د  ای عزیزان، خود انتق ام مگیری د، بلک ھ آن را ب ھ غض ب      ":١٩

"گویدخداوند می« "».انتقام از آن من است؛ من ھستم کھ سزا خواھم داد:
اگ ر  . اگر تشنھ باشد، بھ اوآب بنوشانھ او خوراک بده، واگر دشمنت گرسنھ باشد، ب«، عکس":٢٠

"».کنی، اخگرھای سوزان بر سرش خواھی انباشتچنین
."ویی مغلوب سازیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن":٢١

 در خص  وص مقابل  ھ ب  ا یادی  م ك  رد، چ  ون ج  واب ب  ھ س  ؤالات زیق  اً مطالع  ھ خ  واھیات را عمی  ن آی  ا
 آنھ ا، قواع د   ۀ و مطالع  یدوارم كھ پس از بررس  یام.میات بدست بیآورین آیادر م یتوانیشرارت را م 

 ش ما  ۀ روزان  ین د، ب ر افك ار ش ما نق ش بس تھ و ج زع زن دگ             ان ش ده ا   یبدر این آیات     را كھ    یو اصول 
.بگردند
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فصل دوّم
دیروزمند باشید پیتوانیز میشما ن

مرا ،  سپرده ام یزیدم را بھ چ   یامیوقتكھ  شده بارھا   ؛میرا بشما بگو  نید ا یا بگذار ار خوب، امّ  یبس"
خ واھم  یگ ر نم ی و د ان د،  ش ده یاری م ن باع ث رن ج و درد بس          ینھا ب را  یا.د كرده است  یوس و ناام  یما

د ك ھ ھم ھ   ی   بدانی ش ما خ واھم داد، ول    یم ن گ وش ب ھ حرفھ ا    . قرار بدھمیتین موقع یخودم را در چن   
 را ك ھ فق ط     ین  یرات د دن مك ر  یقتاً تحم ل ش ن    یحقگر  یون د  خواھم كرد چ   یابیق ارز یز را بطور دق   یچ

."خورند را ندارمیدن میبدرد شن

د، امّا بھ كلام ییمانی میقاً بررسیز را دقیاتفاقاً خوشحالم كھ ھمھ چ .خواھمین را از شما م    ی ھم زیمن ن 
د ات موریم بھ آیحال برگرد.د نمودیافت خواھیز دریق كاربرد آنرا نید، و آنوقت طر   یدھخدا گوش ب  

:م كردی شروع خواھ١٢:٢١ان یاز روم.نظرمان

١٢ان یروم
."ویی مغلوب سازیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن:"٢١

ان پ ر ش كوه   ی   چ ون در آن پا ،میكن  ی ش روع م   جاباشد، از آن  ین قسمت م  ی ا ۀین آ ین آخر یبا وجود آنكھ ا   
ب ر ش رارت   یب ھ راس ت  م  یدانی   ك ھ م   ھ اس ت  ی  ن آ ی   خ اطر ا   ب ھ .میابی  ن نقل ش ده را م     یشیات پ یآنچھ در آ  

.میم داشتھ باشیتوانی را میروزیامكان پ

"دی  گوی ك ھ م یھ ا ی  روحآن   از   یا نش انھ ا   ی  چگون ھ اش اره و      یھھ،  ین آ یا در ا  یآ ھمانك ھ خ ودم را در   :
 آنك ھ  ی، بج ا یھ ای  ن روحیچند؟ یكنی، را مشاھده م"ستیم كافیح نگاه داشتھ ام، برا   ی ھا در مس   یسخت

"دیگویمندانھ را بخود راه بدھد، م     روزیفكر پ  م یدوارم آب رو  ی  ام"ا  ی  و  " نك نم  یدوارم خراب ك ار   یام:
 ش ده،  ی، بھ ما معرف٢۵فصلیل متی كھ در انجیم غلام سوّ را آنیھ این روحیچن".ان نرود یاز م 

:ن گفتین شخص چنیا.داشت

٢۵یمت
!"ول تواین ھم پ. ترسیدم و پول تو را در زمین پنھان کردمپس":٢۵

ش آنط ور یام ا آق ا  . اس ت یا نگ اه داش تھ ام، ك اف   افت ك رده ام ر یدرھمانكھ آنچھ  :كردیفكر م ن  یاو چن 
"دیفرمایمھ یآۀدر دنبالو كرد،  یفكر نم  . خ ادم ب دکاره و تنب ل   یا:اما سرورش پاس خ داد : . !. . . ."

.دیجاد نمایز ای را نیسودد، بلكھیااده شده را حفظ نمكھ بھ او درفت كھ نھ تنھا آنچھ یانتظار ماو از 
 ك ھ  یجنگ  .داردشرفت را یبلكھ از ما انتظار رشد و پ،  دارد را قبول ن   ی حفظ و نگاه دار    ۀیخدا روح 

ش د رُ خ ود  یحی مس  ی آنكھ در زن دگ ی برا استیفرصتست، بلكھ ی نهارزك مبید، صرفاً   یدر آن ھست  
.ر بر شما حملھ كندید تا شردھی ماجازه است كھ خداوند یلی از دلایكین یا.دیکن

ن ی آتش  ی و انتظ ار ب لا  ،ا بدس ت آورده ان د   شكست خورده رۀی ھستند كھ روحیانیحی مسن وجود یبا ا 
 ب ر آن اس ت ك ھ     ده شان یچون عق و  .باشدیالب شكست م  طھ ای کھ بدست آورده اند       یروح.كشندیرا م 

س ت را بدس ت    یا كھ بھ دنبالش ن    انسان بھ ندرت آنچھ ر    .شوندیروز نم یممكن است شكست بخورند، پ    
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د؟ ت ا مش كلات   یوش  د، شما در ح ال غ رق ش دن ب         ی آب متلاتم گرد   ین باشد كھ وقت   ید چن یا با یآ.آوردیم
ان ی  د ج ز زخم  ی  ان نبا یحیكش د، مس    ی جن گ ب ھ درج ات ب الا م         ید؟ وقت   ی  اد شدند، صحنھ را ترك كن     یز

"مغلوب شده باش ند    خداون د ن ھ فق ط راه    ".وب س از   مغل   ییك و ی را ب ھ ن    ی مش و بلك ھ ب د      یمغل وب ب د   :
.دادهبما ز ی را بما نشان داده، بلكھ قدرت انجام آنرا نیروزیپ

یس ت، و م ن نش ان خ واھم داد ك ھ راه عمل       ی نید كافیاشروزمند بید پیتوانین آنكھ شما م  گفت البتھ فقط 
 لازم در ۀزی  نش و انگی  ب ت ا  ن ھ را ف راھم س ازم     یامّ ا قب ل از آن، لازم اس ت، زم         .س ت ز چگونھ ا  یآن ن 

.دست داشتھ باشید

ۀی  ش  وند، روحی ب  ا آن مواج  ھ م یگ  ریش از ھ  ر م  ورد د یس  ا ب   ی كلمش  اوران روح  انی  ك  ھ یم  ورد
وارد ش ان  یگ ران ب ھ ا  ی جان ب د  از ك ھ ییل جف ا ی   است كھ ب ھ دل یانیحی مسۀمھ و شكست خورد یسراس

"ندیگویم. را ندارند  یچ كار یاقت انجام ھ  گر ط یشده، د   من چنان ك رد؛ م ادرم     فلان شخص بھ  آخر  :
.ن گف  ت؛ ش  وھرم ب  ھ م  ن یب  ھ م  ن چن   . . ."؛ ھمك  ارم ب  ھ م  ن . . .  البت  ھ امك  ان دارد ك  ھ .رهی  ، و غ.

من حرف شما را رد .ند باشكردهزده و ھ شما ی را بر علی بدیان حرفھا و رفتارھ ی واقعاً چن  یافراد
یول  .می  دارم ھ از وج ود آن خب ر   كن د، و م ا ھ  یداد می  ش رارت در تم ام جھ ان رواج دارد و ب         .كنمینم

ب ر ض د ش ما انج ام     را یھی عمل فج یم شخص یشده؟ اصلاً فرض كن   واقع  یم كھ بھ شما بد    یفرض كن 
شكس  ت ا ی   و ی و دل چرك  ی جگ  ر س  وزی اس  ت ب  رایل خ  وبی  ن دلی  ا ای  د ك  رد؟ آی  ح  ال چ  ھ با.هداد

؟یخوردگ

گ ران ق رار   ی دیش ما دچ ار ب د رفت ار     كھ م، تعجب نداردیكنی میكھ در آن زندگ ی گناه آلود  یایدر دن 
. وج ود نداش تھ و نخواھ د داش ت    ی شخص كامل،حی مسیسی عبھ جز .ن قابل انتظار است   یا.دیریگیم

:دیفرمایكلام خدا م

٣ان یروم
."اه كرده اند و از جلال خدا کوتاه میآیندرا ھمھ گنیز":٢٣

ھمس ر   اگر از جانب یشود، حتی میشما بدكھ بھ د  ید تعجب كن  ید، نبا یریپذی م ت را ین واقع یپس اگر ا  
ح ی ك ھ ب ھ ش ما ش ده، ش ما را از رفت ار ص ح       یا ب د ی كھ آ،نجا استیال اسؤ.و فرزندان شما بوده باشد 

دھن د ك ھ   ی را ب ھ ش ما م  ین اج ازه ا یند و ن اگوار، چن   ی ناخوش ا یش امد ھ ا  ین پیا چن  ی  دارد؟ آ ی  معذور م 
 و مقص  رت و ی  و مظلومی حرمت  یاس ب  ده و خ  ود را ب  ا احس    ی خ  ود كش   ۀف  یدس  ت از ك  ار و وط 

"دی  فرمای ك ھ خ دا م  ییدانم؟ از آنجایرا منیاز كجا ا  !رید؟ خ ی، مشغول بدار  تیمحكوم یمغل وب ب د  :
".مشو  . .

:ن فرمانیخدا با ا

د دس ت و پنج ھ  ی  د ش د، و ب ا آن با  ی  دھد كھ با ش رارت روب رو خواھ       ی را بھ شما م    نانیاطمن  یا.١
.دینرم كن

.دی مقابلھ كنیروزیداند كھ در برابر تھاجمات با پی ممسئولا را شم.٢
.دیر غلبھ كنی بر شردیباد كھ یفرماید میدر واقع تاك.٣
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 داش  تھ باش  د، و مس  لماً ی  یر گرایو تقص  ب  رای خ  ود یدلس  وزیرا ب  ییتوان  د ج  ای نمین برداش  تیچن  
 ك ھ  یید جف ا  ی   نگذار د،ی  فرمایگ ر م  ی د یداوند بھ عب ارت   ھ، خ ین آ یدر قسمت اوّل ا   .ردیپذیشكست را نم  

ك ی  .د آموخ  تی   اس  ت ك  ھ باین درس  یل  ن اوی  ا. در آوردید ش  ما را از پ  ارس  اننیگ  ران ب  ر ش  ما مید
 حملھ ك رد و  رم، او بر منی صدمھ بخود را بگید كھ من نتوانستم جلو  یتواند بگو ی نم یحیشخص مس 

. اس ت دهن حكم کریشان چنی اۀد چون فرمانگردندروز یان مجبورند كھ در جنگ پ   یحیمس.روز شد یپ
. را دادیروزید بھ دشمن حق پینبا

یدی  گ ر ام یكنن  د ك ھ د ی، فك ر م )اد اس ت ی  و متأس فانھ تعدادش  ان ز ( ك ھ شكس ت خ  ورده ان د    یانیحیمس  
كنن د، و  بش از آن اس ت ك ھ بتوانن د تحم ل آن را       یش ان وارد گش تھ ب       ی كھ ب ھ ا    ییشان نمانده، و جفا   یبرا
فک ر ول ی توج ھ داش تھ باش ید ک ھ اینط ور             .ش مارند ی و شكس ت م    ینی عق ب نش     یاجتاً آنرا بھانھ ب ر    ینت
گن  اه و ،س ت ین افك ار و برداش تھا از خ دا ن   ید آنھ ا را متقاع د كن د ك ھ چن      ی  ھ ن ھ فق ط با  ی  ن آی  ا.نن د یکم
چگ  اه ی ھ، ق  در م  ای ع ال ۀفرمان  د.دی  ش  ان زن ده نما یدر دلھاز ی  ن را یروزی   پۀد زن د ی  باش ند، بلك  ھ ام یم

اگ ر ش روع ب ھ اطاع ت از       .تھ باشند  انجام آنرا نداش   ییدھد كھ توانا  یھ سربازان خودش نم    را ب  یحكم
توانن د اج را   ی او را می ب ر ق درت روح او بش وند، تم ام خواس تھ ھ ا      ی و ب ا دع ا متك        ،رمان او بكنن د   ف

.داردوجود ن شكست ی برایدر ارتش خداوند بھانھ ا.كنند

اطاع ت از فرم ان مقابل ھ و مقاوم ت ب ا      .دی  ای دشوار بنظ ر ب  ممكن استین فرمانیدر ابتدا، انجام چن   
، ام ا .مراه داشتھ است را ھیو نابودشھ در ابتدا سخت و ناگوار بوده، و ترس از شكست      یدشمن ھم 

نان دارند ك ھ  یجتاً اطمیداند، و نتیشان را میك ایكای را دارند كھ ضعف و قدرت        یان فرمانده ا  یحیمس
 را ب ھ  ی خود، ك ار یكمت خداونداو با ح.ر گشتھ كاملاً قابل اجرا است كھ از جانب او صاد    یفرمان

البتھ بشرط آنكھ سرباز آنرا از راه خدا ( انجام آنرا نداشتھ باشد ییكند كھ توانا  ی محول نم  سرباز خود 
.)١()انجام رساند

بخش د ك ھ   یت م اس ت ك ھ م ا را ق و    یدین امیدھد، و چنی را م  یارید بس یما ام ھ   ب ین شناخت یبازتاب چن 
:میدار بمانی ثابت و پا ھایشھا و سختیدر آزما

١ان یكیاول تسالون
ایمان ناشی می شود و محنت ش ما را و پیوستھ در حضور خدا و پدر خود، عمل شما را کھ از    ":٣

ب ھ  وندمان عیسی مسیح الھام می گیرد،کھ محرک آن محبت است و پایداری شما را از امید بھ خدا
."میاد می آوری

ی ش ھادت ،."ویی مغلوب س از یکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن" فرمان د، كھینیبین را م  یاجتاًینت
چ ھ ق درت و   دش من  صرفنظر از آنكھ .دیروزمند باشیر پی در جنگ با شردیتوانیماست بر آنكھ شما    

 و ق درت ،دی  ر ببر او را بكاۀر الھام شدیھمراه با تدب خدا ۀح را در دست دارد، اگر اصلییلاح ھا ص
س ت ك ھ تحم ل    یناز جانب دش من یورشیچ گونھ ید، ھییافت نمایاز روح القدس در  نیز  انجام كار را    

روزمند ین بار پی و ا،دیا آمده ایشما دوباره بھ دن. در خدا وجود داردی واقعیدیام.دیآنرا نداشتھ باش 
.دید تا مقاومت و مقابلھ را شروع كنیا آمدیبھ دن

Christكتاب من بھ (١) and Your Problems،ان یقرنتل  اوۀیق آی را از طرین موضوعی كھ چن
).این کتاب بھ زبان فارسی ترجمھ شده است(.دییدھد، رجوع فرمای قرار می مورد بررس١:١٣
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فصل سوّم
دیجنگی كھ با آن میشرارت

د، ی  روی ب ھ جن گ م  یس ت؟ وقت    ك دام ا ،دی   شما فرمان داده كھ با آن بجنگ      ح بھ ی مس یسیكھ ع یشرارت
.د خوردی شكست خواھد، و اگر نکرده باشیدی كرده باشییدشمن را شناساد یبا

 ش ما یبس و  اس ت ك ھ   یده، ش رارت ی  ان ب ھ آن اش اره گرد  ی  روم دوازدھم رس الھ  فصل كھ در   یارتشر
ل آند متحم  ی  گ ر ب ر ش ما وارد ش ده ك ھ با          ی د ی است ك ھ از جان ب شخص         یشرارت.ت شده است  یھدا
د  شما جلوگیری نمای  ی خدا در زندگ   ۀخواھد از انجام اراد   ی، و م  ختھ شده یبرانگاز روح شریر    .دیوش

 آن، خدا ۀجیست كھ شما را شكست بدھد تا در نت انیھدف او ا.دی گناه نما  ھ بھ و شما را دچار وسوس    
یشخص  بت  یك مص   ی  د كھ شكست شما صرفاً      ینیبیپس م .دیف نما یرا بدنام كرده اھداف خدا را تضع      

ین اج .گ ردد ین د و ب ر ن ام او تھم ت وارد م    یبی صدمھ م متقابلاًزیح نی مسیسی عیسایست، چون كل  ین
ن ین و پ رارزش ت ر  ی ت ر ید، و ق و ی   كنمقاوم ت  ك رده ك ھ    حك م شما، بخ اطر حف ظ حرم ت ن ام خ ود،            

ت ی   او را تقویس ا ین اس ت ك ھ ن ام او را ب الا ب رده و كل     ی  د ا ی باش   روزی   آنك ھ در جن گ پ      یزه برا یانگ
.دیینما

اس ت ك ھ   ین اث ر ی  آورند، ابت را ببار یست كھ رنج و مصی در آن ن   ،ن شرارت ھا  ی چن ۀیجوھر و ما  
ح ین فج  ی  او ، ه ان د ل شما را مورد ھدف قرار داد   یكھ بدون دل  ست  ی ن طورگذارند، و آن  یاز خود بجا م   

ن فصل یكھ در ایشرارت.ن شرارت ھا متوجھ خدا استی چنۀیجوھر و ما .ددھیبودنشان را نشان م   
ح یرو مس  ی   وارد ش  ده، چ  ون خ  ود را پیحی مس   اس  ت ك  ھ ب  ر ش  خصی ش  رارت،باش  دیم  ورد بح  ث م

 ش رارت خ ود را    ییا ھ دف نھ ا    یزه  ی انگ ند کھ یک كھ مرتكب شرارت شده فرقی نم      یخصش.شماردیم
فرمان ده خ ود مطل ع      نھ ایی   ۀاز نقش   جنگن د، بن درت     یجبھ ھ م   ك ھ در     یسربازان.ا نھ یدھد  یص م یتشخ

، )رن د یگیطان ق رار م   یش  "ۀاس تفاد "ا خدمتكاران خدا ك ھ موقت اً م ورد          ی(طان  یخدمتكاران ش .باشندیم
 خدا است كھ عمل كرده اند، حال چھ متوج ھ آن  ۀیكنند، بر علی فرزندان خدا شرارت م  ۀی بر عل  یوقت

.كندیر نمیی تغ،شانیف نظر اخلا و اعتراض و ی اطلاعی با بتیواقعن یا.ا نباشندیباشند 

 ھمانگون ھ ك ھ ب ھ آن    ج اد گ ردد؛  ی ا كھ مرتکب گناه میش ود یمانداریتواند از جانب ای م ین شرارت یچن
ییوان فص ل از كت اب، منظ ور م ن ن ار     ی  در ا. ایج اد ش ود  ، و یا از جانب ب ی ایمان ان        ماشاره كرده ا  

یب  ص ج واب ب ھ ش رارت    ك ھ در خص و  البت ھ آنچ ھ   .ردیگیرچشمھ ممانان سی ایاست كھ از جانب ب  
ز ی   نانمان دار ی ج واب ب ھ ش رارت ا   ت وان در خص وص  ی م،ی خاصّ  یژگی، با و گفتھ میشود را  مانان  یا

. خواھم كردی ھا را معرفیژگین وی مقاطع مناسب، چن بعد ویدر فصل ھا.داستفاده کر

جاد شده، و ن ھ  ی اشماشخص ھ ی است كھ بر علین فصل كتاب، صحبت ما راجع بھ شرارت     یپس در ا  
 اس ت  یش رارت .دیباش  یا از دور ش اھد آن م ی  ون و ی  زی تلویكھ بطور مثال در برنامھ ھا  آن شرارتی 
 ار جان ب  یریچگونھ تقصیبدون ھ.باشدیز میخواھد محبوس خود كند و طالب جواب نیكھ شما را م 

كن  د یر ب  ر ش  ما حمل  ھ م یرت دارد، ش  ری ك  ھ ب  ا گن  اه مغ  ا یش  ما، و ص  رفاً بخ  اطر داش  تن ن  وع زن  دگ  
).باشدی بخاطر ارتكاب بھ گناه سزاوار آن میحیست كھ شخص مسی نییمنظور آن جفا(

:دیفرمایكلام خدا م
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)١(۴اوّل پطرس 

رارت ی ا حت ی فض ولی در ک ار دیگ ران     اگر رنج می برید، مب اد ک ھ ب ھ س بب قت ل، دزدی، ش       ":١۵
."باشد

 خ دا را تمجی د    مباش ید، بلک ھ  اما اگ ر از آن س بب رن ج م ی بری د ک ھ مس یحی ھس تید، شرمس ار              ":١۶
."نام را بر خود داریدکھ اینکنید

 او یاو نور جھان بود، و چون زندگ. كھ داشت، كشتھ شدیكی نیز بخاطر نوع زندگیح نی مسیسیع
ك ی  اه و تاری س  یب ا زن دگ  او  ك ھ  یاختلاف.ساخت، خواستند كھ آنرا خاموش كنند    ین نور را تابناك م    یا

د ی   باع الم ت اب  ا آن ن ور     ی  ش د،   یس ت خ ارج م    یبای م یكیه و ت ار   ا گن ا  ی  .ر ب ود  ی تحم ل ناپ ذ    مردم داش ت  
ش  دند، بخ  اطر آنك  ھ اعمالش  ان را چ  ون یك نمی  آنھ  ا از ن  ور تنف  ر داش  تند و ب  ھ آن نزد.ش  دیخ  اموش م

:دیفرمایخداوند م. كردند كھ آنرا خاموش كنندیجتاً سعی و نت،نمودیشرارت بر ملا م

١وحنا ی
."ی آن را درنیافتھ استیکد و تاری می درخشیکاین نور در تار":۵

ھ ھا را از ی بلكھ بعكس، نور است كھ سا،تواند نور را بدور كندیھ نمیشود و سایروز میشھ پینور ھم
 ن ور  یك  یھ آن ن دارد، ن ی بر عل یچ قدرت ی ھ یكیھمانگونھ كھ ھنگام طلوع آفتاب، تار     .دان بر میدار  یم

ل ی  ن دلیبھ ھم.رودیان می دارد از م   یكیست كھ تار   ا یادی ز یخود را بر جھان طلوع نمود، و سالھا       
.دید دشمن را شكست بدھیتوانیز میشما ن

 ك ھ  ی كرده، بط ور یز نورانین نور عالم تاب، شما را نیا.ن نور در دست شما است یت ا قدرت و قو  
ھ  خواھند كرد ك    ی از شما متنفر خواھند شد و سع       یكی تار یروھاین.روزمند گردیده اید  ی پ یكیبر تار 

ن ن ور  ی  د، و ایشما ن ور ھس ت   .دی بر آن غالب شو    دیباد، و   یتوانی شما م  یول.نور شما را خاموش كنند    
ش ھ در م د نظ ر    ید و ھمی   بدھید و در دل خ ود ج ا  ی  ق ت را قب ول كن  ین حق یا.شودی غالب م  یكیبر تار 

.دید چشیخواھنیز  را یروزین پیری شۀد، و آنوقت مزیشخود داشتھ با

 اس تحقاق آن را داش تھ   یل  یست ك ھ ب ھ دل  یم آن نیكنیاد می كھ از آن ید كھ شرارتیباشاد داشتھ   یپس بھ   
یی ك ھ در ج واب ن اروا   یا ص دمھ ا ی كھ بھ غرور شما وارد شده، یصحبت من راجع بھ جراحت  .دیا

ص حبت از  .س ت ی، ب ر ش ما وارد ش ده ن         ش ما  ا بشارت دادن بدون محب ت     ی، شما یا خودخواھ یشما و   
كن  د، ب  ر ش  ما وارد یخ و رد می ك  ھ گن  اه را ت  وب، ش  مایق زن  دگی  ق  ط بخ  اطر طر اس  ت ك  ھ فیش  رارت

.گرددیم

. آن صحبت شده است از١٢ان ی ھمانگونھ است كھ در روم،ھ در متن و موضوعین آیا(١)
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فصل چھارم
دیشما در جنگ ھست

یاز اص طلاحات رزم   خواھد كھ بجنگم؟ شما تا بح ال       یقتاً خدا از من م    یا حق یمن در جنگ ھستم؟ آ    "
ان یحی مس  ۀك ردم ك ھ اگ ر ب ر گون      یج ھ ب وده باش د؟ م ن فك ر م        شك دارم ك ھ موّ     ید، ول یاستفاده كرده ا  

.كن  دیص  حبت از جن  گ و ج  دال نمین حركت  یچن  .ز جل  و ببرن  دی  گ  ر را نی دۀد گون  ی   زدن  د، بایلیس  
"ست؟یورتان چمنظ

د ك ھ در  ی  بدانفع لاً   ن را   ی ھم   ، ول ی   خ واھم ك رد    یدگید رس   ی  ن وان كرد  ك ھ ع  یك م وارد مختلف     یكایبھ  
.دیجنگ ھست

("مغلوب"ۀكلم .ی است جنگی، اصطلاح.") مغلوب سازییكوی را بھ نی مشو بلكھ بدیمغلوب بد"
یعب ارت .ق دارد ك ھ ب ھ آن تعل    ی دود و عرق  ی جنگ گرفتھ ش ده، ب ا ھم ان ب و          ۀقاً از درون صحن   یدق

 در یعن  ی ش دن   ك ھ مغل وب  یش ود، بط ور   ی م  بك ار ب رده     شرح دادن شكس ت در جن گ       یاست كھ برا  
یاطی   حیش  ما در جنگ  . دش  من را شكس  ت دادنیعن  یا مغل  وب س  اختن ام  .جن  گ شكس  ت خ  وردن

ا ی كھ وجود داشتھ باشد؛ درون خودتان ییھ گناه است، در ھر جاید، و جنگ شما بر علیكنی میزندگ
 اس  ت ك  ھ یھ، گناھ  انی  ن آی  در ا"یب  د"ش  وم ك  ھ منظ  ور از یالبت  ھ مج  دداً مت  ذكر م.ت  انفرادور و اط

خواھد شما را شكست  یطان م یق، ش ین طر یاز ا .ندبوجود میآور ب رساندن بھ شما     ی آس یگران برا ید
.دیح را بد نام نمای مسجھی نتبدھد تا در

 ص حبت از جن گ   ی ھس تند ك ھ وقت    یاریام روزه بس   . در ح ال جن گ اس ت     اًدائم  یحیك مس ییزندگ
ان م ردم  یجنگ م.ده قابل قبول است ین عق ی، ا ی البتھ در موارد خواص    .كشندیشود، خود را كنار م    یم

دانن د چ را از     یسربازان در جنگ كمتر از موضوع جنگ آگاھند و نم         .بت بار است  یدلخراش و مص  
ا ام  .باش د یا نمی  باش د  یم"بح ق " آن ۀزی  ستند ك ھ انگ ی نمطمئنآنھا خواستھ شده كھ بھ جنگ بروند، و         

موض وع مس ئلھ ك املاً روش ن       . وج ود ن دارد    یدی  گون ھ ش ك و ترد     چی، ھ یحیدر خصوص جنگ مس   
.ختی كلام برانگ بھ كلام خدا حملھ كرد و شك را نسبت بھطانیدر باغ عدن، ش.است

"ن بود یخ چن ین سؤال تار  یلاو ار ت ر  یوانات صحرا كھ خداوند خدا ساختھ بود، ھُش       ی ح ۀو مار از ھم   :
(»د؟ی درختان باغ نخورۀتھ است كھ از ھمقتاً گفیا خدا حقیآ«:بود و بھ زن گفت  بھ ).٣:١ش یدایپ"

.«د  یفرمایم)٢:١٧ش  یدایپ(طان كلام خدا را كھ در       ین صورت ش  یا . ك ی  ا از درخت معرفت ن ام.
ف نم  ود و ی  تحر، ». م  ردین  ھ خ  واھی، ھ  ر آی ك  ھ از آن خ  وردیرا روزی  ، زیو ب  د زنھ  ار نخ  ور 

خ ود  ح ك ھ  ی مس  یس  ی است بھ عیحملھ ا.ست بھ خود خدا ا ی حملھ ا  ،حملھ بھ كلام خدا   .عوض كرد 
]یدش من یعنی  [و عداوت   ( جنگ نمود    طان اعلام ی ش در جواب، خداوند بھ   .دیكلمھ است و جسم پوش    

یم  ]شیس ا یح و كل  یمس  [یت و ی  و ذر ]طانیخدمتگ ذاران ش    [ت ت و    ی  ان ذر ی  مان تو و زن، و در       یم
ان بوده، یخ بشر در جرین جنگ در طول تاریا.دیت ھا آغاز گردین گونھ، جنگ ذریو بھ ا).گذارم

ھ ر زن  .دی  ن جنگ ش ركت دار ی، در اا نخواھیدید  یز چھ بخواھ  یشما ن .ان دارد یز جر یو ھم اكنون ن   
 مسیح یسی عیا برایو ند، یکجنگ زندگی مھ كند، در جبھی میا زندگین دنی كھ در ایو مرد و كودك

یاگ ر كس   .جنگھا استنوع ن ید و تلخ تریشد كھ از ی است خانوادگ  یجنگ.طانی ش یا برا یجنگد  یم
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ف خلا و بر یبطور منف(سازد ی، پراكنده م)باشدیبطور مثبت مشغول كار خدا نم(كند ی نمیجمع آور
ۀج  یبرد، چھ توجھ بھ نتین میكند و از بیا خراب میدھد، یسازد و سازمان میا میاو، ).كندیخدا كار م 

.كند دارد چھ نداردی كھ میكار

برد، اگر ی میت خود در مقابل خدا پین بھ محكومیشود و ھمچنی متوجھ گناه خود م  ی كھ شخص  یوقت
 كند، آنگاه فرزند خدا گش تھ و ب ھ   م عیسی مسیح  ین بگذارد و خود را تسل     ی خود را بر زم    یصلاح ھا 

دود طان را انكار كرده و اھداف او را م ر      ی، ش  خود ن حركت یبا ا .گرددیع فرزندان خدا ملحق م    یجم
 ك ھ از ارت ش   یا در خص وص آن ان  دارد، ام  ی  ربازان خودش را دوست نم     س زیطان ن یش.شمرده است 

 را حیمسعیسی اگر د، ینان داشتھ باشید اطمیتوانیجتاً مینت. تنفر داردی خاصّ ۀاو فرار كرده اند بگون    
كرد تا با شما  خود دارد استفاده خواھد یی از ھر چھ كھ در توانامنجی و خدای خود میدانید، شیطان     

.دیبنمااز عیسی مسیح ی اثریمخالفت كند، و شما را عامل ب

 كرده یی شناسایبخوب او را  قبلاً مگر،دید غالب شویشناسیم كھ ن  ی دشمن ر ب ،د در جنگ  یتوانیشما نم 
 است كھ   یجنگ.باشدی وابستھ بھ كائنات م     است کھ  یمیعظجنگ  ان در آنند،    یحی كھ مس  یجنگ.دیباش

خ ود  اد ی  ن را بد، آی  رون آمدی   ف ردا ص بح ك ھ از تختخ واب ب     در این صورتو،  ان دارد یجرروزانھ  
ھ  د خوات  أثیر فراوان  ی راش  ما  روزان  ۀ جن  گۀج  یب  ر نت، یق  ت مھم  ین حقیاد داش  تن چن  ی  ب.دی  اوریب

م یفرام وش خ واھ  آن را ی، ب ھ س ادگ  ھ جنگ ھستیمجبھیادآور خود نگردیم کھ در    اًمئدااگر  .شتگذا
ھ ص  ورت در پش  ت جبھ  جن  گ ی ت  لاش ھ  ا ازی ك  ھ قس  متن بای  د بی  اد داش  تھ باش  یم ین  و ھمچ.ك  رد

 ت وپ و توفن گ و خمپ اره را در دور و اط راف          یحتم اً ص دا   ان  س رباز احتیاج ندارد کھ    رد، و   یگیم
 را یادی   زی ھ  ایروزی  پت  ا بح  ال طان یش  .خ  ود بش  نوند ت  ا توج  ھ داش  تھ باش  ند ك  ھ در جن  گ ھس  تند 

.ح بدست آورده استی سربازان مسینگار و سھل ای توجھیبخاطر ب

ا دور یآ!ده امی را نشنیین صداھای كھ من چنید، در حالیكنی توپ و تفنگ م    یشما صحبت از صدا   "
"؟از جسارت، تصور و خیالات شما نیست

 ن ھ فق ط خ ود    ین افكاریشما با چن.د شما را ھشدار بدھمید متأسفم، و بگذار   یآین بنظر شما م   یاگر چن 
ز ب ھ ب اد   ی  دارد را نما   ش   یح در زندگ  ی مس یسی كھ ع  یدید، بلكھ تمام ام   یگذاریعرض خطر م  را در م  

ت ك لام خ دا دور   ی   چش م خ ود را از واقع  ی اس ت، ك ھ وقت    یین زم ان ھ ا  یدر چن!دیدار شو یب.دیدھیم
.كشدین را میطان انتظار ھمید، و شیدھی قرار میریب پذیت آسید، خود را در نھایكنیم

:دیھ توجھ كنی آنیدوباره بھ ا

١٢ان یروم
."ویی مغلوب سازیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن:"٢١

د كھ بھ شما حملھ خواھد ش د،  یا قبول دار  ید؟ آ یدر جنگ ھست  خدا میفرماید شما     كھ   دیتوجھ شده ا  ا م یآ
یا در باگر خود ر.دید و چھ ندان ی طرف و مظلوم بدان    ید، و چھ خود را ب     ید و چھ نخواھ   یچھ بخواھ 

.د آم د ی   در خواھید داش ت و از پ ا  ی  ل ھج وم دش من را نخواھ  د، تحم ی نگاه بدار  ی و نا آمادگ   یعاطلا
ار نگ اه  یتوان خود را ھوش    یرسد، بھتر م  ی بگوش م  فنگ توپ و ت   ی صدا یكنم كھ وقت  یق م یالبتھ تصد 

ورش ی  ر  ن ھ چن دان دور بخ اط     یم ك ھ زم ان    یآوریاد م ی را ب  یا خواھر ی برادر   یخصوصاً وقت (داشت  
یجفاھ ا ن ھشدارھا و شاھد بودن ب ھ  یدن اید، كھ شنید توجھ داشتھ باش  ی با یول). درآمد یدشمن از پا  
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ش تر مواظ ب   یبن یم،  یکاحس اس نم را ی خط ر ی وقت  ار بدارد ت ا ی آن است كھ ما را ھوش      یدشمن، برا 
.باشیم

فرم ان خ دا   .ده باش م  نم و کرده و موافق با آن باز   كلام خدا حقایق  دوارم كھ نظر شما را نسبت بھ        یام
:ن استیا

١٢ان یروم
."ویی مغلوب سازیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن:"١٢

.دی  كندر ای  ن خص  وص تفک  ر و تعم  ق  .ح فرمان  ده ش  ما اس  ت ی مس  یس  ید و عیش  ما در جن  گ ھس  ت 
.دیبجنگ در آن موجود است تا كمك کند تا بھتر یادیاطلاعات ز
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فصل پنجم
 شمافرمان امروز

م ك ھ   ین  یبی را م  یادی  ان ز یحین وجود مس  یبا ا .روز شو یبازنده مباش، پ  :ن است ی شما ا  ۀفرمان امروز 
"، و در ج واب گف ت     از خانمی کھ در کلیسای من اس ت اح وال پرس ی ک ردم             .شكست خورده اند   ب د  :

:گف ت یدر جلس ات دع ا م  ".اس ت ار مشكل   ی كردن بس  یزندگمان  یا بی   ستم، با وجود آنكھ با شوھر     ین
تم ام  ". اس ت ار مش كل یم ان بس   ی ای ب ا ش وھر ب    ید، چ ون زن دگ  ی   م ن دع ا كن  یادتان باش د ك ھ ب را     ی"

 شكس ت   یزن دگ ".م ان اس ت   ی ا یھمس رش ب    "ن موضوع ك رده ب ود ك ھ         یر ا یث خود را تحت تأ    یزندگ
ا شكس  ت ، چ  ون ب  ش  دم  ان آورد، م  ات و س  ردرگم  ی ك  ھ ش  وھرش ایو زم  ان. را داش  تیخ  ورده ا

.دید شوھرش رفتار نمایت جدیدانست چگونھ با شخصیعادت كرده بود و نمیخوردگ

،  ان د  ش ناختھ ی ع اد یشكست را امر.مانداران وجود داردی ای از شكست خوردگ   گرییدینمونھ ھا 
"ندیگویو بخود م   ا ك لام خ دا   ی   آیول  ".روز ش د؟ ی  ش ھ پ  یت وان ھم  ی پ ر از گن اه، مگ ر م        یاین دن یدر ا :

ر؛ خ دا فرم انش     ی  خ. مغلوب ساز  ییكوی را بھ ن   ی مشو بلكھ بد   یمغلوب بد " اوقات یبعض":دیگومی
جت اً  یم، و چون فرم ان از خ دا اس ت، نت    یروز باش ی در مقابلھ با شرارت پ     دیبا، و گفتھ كھ     واضح است 

یب را .س ت ی نیقتن فرمان موّید كھ ایشن، توجھ داشتھ بایعلاوه بر ا .ز بھ ما داده   یامكان انجام آنرا ن   
.میداشتھ باشروزمندانھ را ی و پیشرویم و پ تھاجۀید روحیم، بایباشروز یشھ پیآنكھ ھم

یاریت بس  ی اھمیھر قسمت از آن دارا.دھمیقتر مورد مطالعھ قرار می عمۀن فرمان را بگون یحال ا 
یوقت  .د ش د ی  ن اً مغل وب خواھ  یقید، ی  د و از آن اطاع ت نكن ی  است، و اگ ر بط ور كام ال آن را درك نكن           

:ن گفتیش را بر قرار كرد، چنیسایح كلی مسیسیع

١۶یمت
 را بن ا م ی ک نم و ق درت    من نیز می گویم کھ ت ویی پِط رُس، و ب ر ای ن ص خره، کلیس ای خ ود       ":١٨

".استیلا نخواھد یافتمرگ بر آن

یس  ی ع ید ك ھ امپرات ور    ی  گویال م ی  كت اب دان  .ر را بھ لرزه درآورند    ید كاخ شر  یان ھر روز با   یحیمس
كس، ب ا  رفتن د، بلك ھ ب رع   یان می   قبل نخواھد بود كھ با م رور زم ان از م  ی ھایح مانند امپراتور  یمس

ردی  گیا را در ب ر م ی   خواھد شد ك ھ تم ام دن       ی كوھ ۀشود، و بھ انداز   یمرور زمان بزرگ و بزرگتر م     
.ح خود فرمود  ی مس یسیع.)٢:۴۴دانیال  ( . . ." م ن داده  ن ب ھ  یر زم  ی قدرت در آسمان و ز     یتمام:

(دی اُم ت ھ ا را ش اگرد س از      ۀ ھم   ، رفتھ پس.شده است  " . . . یس  ی عیس ا یكل).١٩ و ٢٨:١٨یمت  .
 دشمن رخنھ كند، و سربازان دش من را خل ع ص لاح ك رده و آنھ ا      ین ھای سرزمید بر تمامیح با یمس

هزرا مب  یح ب را ی مس  یس  ی عیس ا یكل.پ ر ش ود  " اُمت ھ ا  ۀھم"را در خدمت خدا مشغول بدارد تا از         
 ك ھ  یزم ان .دیروزمن د باش   ی ك ھ پ دیمجبورپس شما . بگردد ی جھان یل بھ امپراتور  یساختھ شده تا تبد   

"دی  گوی ھس ت ك ھ م  یس رود .كردن د ی ف رار م اد در آم ده  ی  وھا با فریآمد، دیح می مس یسیع س ربازان  :
ر یش ر ب خ ود،    ی ص ل  ی بر رو  یسیع.كندی كلام را ابراز م    ۀی روح ی؛ آن بخوب  "یسیم در ع  یخدا ھست 

گونھ شرارت كند كھ با چی نمیفرق.دیست بخور ندارد كھ شما شكیجھ لزومیرا شكست داد، و در نت    
فرم ان  .، و ش کی در آن نیس ت       شكس ت خ ورده    یسیب ع یر از صل  ید، شر یوشی روبرو م  یو مسئلھ ا  

.ر برنده شودید شرید بگذارین است كھ نبای شما ایجنگ
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"ھیم آ م بھ قسمت دوّ   یپردازیحال م  ك ك ار  ی  مغل وب نش دن   ".دی مغل وب س از   ییك و ی را ب ھ ن    یلكھ بد ب:
 كن ار  ی ب را ییم ك ھ در مغل وب س اختن، ج ا       ین  یبیل م  او ۀدر وحل   .گ ر ی د یلوب ساختن ك ار   است، مغ 

.توان در ك ار خ دا دخال ت داد   ین را نم  نامای ا یابزار كار جامعھ ب   .ر وجود ندارد  ی شر ۀیآمدن با روح  
اگ ر  .ز وج ود ن دارد  ی  ر نیان خود و روح شری می و مرز كشد ح ی برا یین مغلوب ساختن جا   یھمچن

:ش خواھد آمدین دو مورد پی از ایكیاً مطمئند، ین بكنیچن

.دشمن آتش بس را نسخ خواھد كرد.١
.وس خواھد شدیخداوند از شما مأ.٢

م در ك لا .دید، ن ھ آنك ھ از جن گ دس ت بكش      یروز ش و ین است كھ در جنگ پ یشما ا ھ  دستور خداوند ب  
 كام ل  یروزی   ج ذ پ یزیخداوند چ. وجود نداردیلیچ دلی از جنگ، بھ ھ    ی دست كش   از یخدا اشاره ا  
.ندیکرا قبول نم

ده اس ت، بلك ھ   ی   فای ب  ین اق دام ین ھ فق ط چن     .باش ند یمب ا ش ریر در ح ال آت ش ب س            اً  دائم  ان  یحیا مس امّ
توافق و مصالحھ ب ا دش من    صحبت از ییچ جایكلام خدا در ھ.د كردی را نباین كاریاصولاً فكر چن 
ی است كھ ھم در خصوص گن اھ       یتین واقع یا.توان توافق و مصالحھ كرد    یبا گناه نم  .را نكرده است  
 فلاس فھ  ، و وصلت ب ا یمات اجنبیكند، و ھم در خصوص مصالحھ با تعلیم صدق مینیبیكھ در خود م  

ر را دارد، و سِِِّ   خ  ودك  لامیانتظ  ار اج  راتنھ  ا در ھم  ھ ج  ا، خ  دا  .یحیر مس  ی   غیو راه و روش  ھا
.بھ آن استما مان یز ای ما نیروزیپ

 دش من  ی خ ود را ب ر ص حنھا   یش رو یا پی  د؟ آیس از ی خود مغلوب میر را در زندگیقتاً شر یا شما حق  یآ
!ز ھس تند ی   درآم ده ن ی و از پ ا ی نداش تھ ان د، بلك ھ زخم         یش رو ی نھ فق ط پ    یاریان بس یحید؟ مس یده ا ید

 ان د،   نک رده ن موارد صحبت یاخصوص  ش خود در    ی است، كھ با كش    نیان ا یحین مس یوجھ مشترك ا  
ل آن، ی  د دلید؟ ش ا ی   را دارن وض عیتی یز چن  ی  ا ش ما ن ی  آ.س ا مح روم مان ده ان د    ی كلی دع ا  یایو از مزا  

ین دغلكاریا.ا داشتھ ایدین دن ی ا یحیر مس ی غ ی است كھ بھ وصلت و سازش با راه و روشھا          یلیتما
 خ ود را ج ز آداب و رس وم    ش رارت ھ ایی ک ھ   ب ودن   مش روع  یس از  جلوه  یدشمن است، كھ در ازا    

ان را بھ وصلت یحیعلم روانشناسان و روان كاوان، مس   عادی کرده، و یا از طریق       فرھنگی جامعھ   
.دی  ا ش ما گ ول او را نخور  ام  .گ ذارد  اج را ب ۀود را ب ھ مرحل   مقاصد ش وم خ     ت کرده،   یو سازش ھدا  

چگون ھ ش ك و   یب دون ھ جتاً ی، و نت داخل نور خود کندیكیتارشما را از جانش را داد تا   ح  ی مس یسیع
 را ندارن د  یار خالص و مطلق   ی چون مع  ،مانانی ا یب.مان داشتھ باشید  یت كلام خدا ا   یان، بھ حق  یدیترد

مجبورن د ک ھ ص لح و    آورن د و  ی رو م"ی ی نس بت گرا  "ۀ كنند، ناچ اراً ب ھ فلس ف       ی بر آن زندگ   یكھ متك 
ك ی  ز  ی   ھم ھ چ   یكیدر ت ار  .ت وان درك ك رد    ی است ك ھ دارن د، و م       یتیعن وض یا.كنندسازش را دنبال    

یزن دگ .ار ما كلام مطلق خدا اس ت یم، و معی خدا را دارعالم تاب ان نور   یحی ما مس  یول.رنگ است 
تنھ ا   ما یبرا.داردوجود نو شاید و ممکن  خدا را دارد، و در آن بلھ و نھ ۀان رنگ و جلو  یحیما مس 

م و از م ا  ید ك ھ چك ار بكن    یگویداند و بھ ما میز را میجا است، چون او ھمھ چ پا بر یسی مطلق ع ۀبل
.داشتھ باشید در آن نیدیفرمان او جنگ است، و ترد.فقط انتظار بلھ را دارد

.ستیآسان ناین چیز ھا  من   ید كھ برا  یستی متوجھ ن  ید درست است، ول   یزنی كھ  شما م    ییحرف ھا "
. است برایم خیلی مشکل بوده.شھ با شكست مواجھ شده ام  ی ھم ی ول  كرده ام،  یمن تا بحال بارھا سع    
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د ی  دھیم را ھش دار م  !دیدھیكپارچھ شعار مید، و ی نشان نداده ا از آن را   یكھ تا بحال راه عمل    ھم  شما  
".ش را ھم بگوییدد، بدون آنكھ راھیكنیو ملامت م

دھم ی خواھد شد، و بشما قول مز در وقت كامل خود فراھم  ید؛ ھمھ چ  یكنم صبر داشتھ باش   یخواھش م 
ل لازم اس ت ك ھ ص حنھ    او. در وقت كامل خ ود یزیاما ھر چ  .ز نشان خواھم داد   ی را ن  ی عمل كھ راه 
.سازمشتر فراھم ی درك بیرا برا

م ان ش ما در   ی ایاگ ر ھمس ر ب    .ر با شما استید غلبھ كرده، تقصیماندار ھست یر بر شما كھ ا    یاگر شر 
چون شریر در ك ارش ب ا ش ما موف ق ب وده،       .ر با شما است   یشده، تقص روز  ی بر شما پ   یجنگ روحان 

ن وج ود  ی ھا شده، با ایر است كھ باعث تمام بدبختی با وجود آنكھ روح شر   .دی را مقصر ندان   یگرید
د،ی   را دادیروزی   پۀر اج  ازیس  ت؟ ش  ما ب  ھ روح ش  رینط  ور نیا.دی  د ك  ھ شكس  ت خ  ورده ایش  ما ھس  ت

ن یك لام خ دا در خص وص زن ان چن      .دی  گ وش ب ھ ك لام خ دا نداد    و دلیش آن اس ت ک ھ     .اینطور نیست 
:دیفرمایم

٣ل پطرُس اوّ
نچھ از ایشان برخی بھ کلام ایمانمین سان، شما ای زنان، تسلیم شوھران خود باشید تا چنابھ ھ":١

."نداشتھ باشند، بی آنکھ سخنی بر زبان آورید، در اثر رفتار شما جذب شوند

:دیفرماین میردان چنن در خصوص میو ھمچن

٣ل پطرُس اوّ
ھ باش ید و ب ا آن ان چ ون    تان باملاحظ  ی ز ای ش وھران، در زن دگی ب ا ھمس ر     بھ ھمین سان، ش ما ن  ":٧

 ھدی  ۀ س  خاوتمندانۀ حیاتن  د، مب  اداظریفت  ر ب  ا احت  رام رفت  ار کنی  د، چ  را ک  ھ ھمپ  ای ش  ما وارثج  نس
."مستجاب نشوددعاھایتان

 راج ع  یچگون ھ ص حبت  ید ك ھ در آن ھ ید دید، و خواھ  یرا مطالعھ كن  س   اول پطر  ۀفصل سوم از رسال   
ش  قدمیپت ش  ده ان د ك  ھ در جن  گ ب ا دش  من   یھ  دا،انیحیمس  در آن .)١(ب ھ شكس  ت خ وردن نش  ده اس  ت  

ن ید، ت ا آنك ھ او ص لاحش را ب ر زم         یس ت یاد و ن  ی   كن یش رو ی دش من پ   ۀد تا سرحد درواز   یشما با .باشند
.دی نماحی مسیسیم عیگذاشتھ و خود را تسل

م،ین  یبی م را ك ھ در آن یامی  پ.ر اس ت یرس راج ع ب ھ مغل وب س اختن ش      سرتاسر كتاب اول پط ر  (١)
د، یبخوانیدگاھینش و د  ین ب ین كتاب را با چن    یا.میده ا ید12:21ان  ی است كھ در روم    یامیپھمانند

ن ی  م ال س و فص  .نج و عذاب اش اره ش ده اس ت       حق، چقدر بھ ر    ید كھ در خصوص اجرا    یكنو توجھ 
" رنج و مشقت واقع ش ده       ۀصحنكتاب بر  .". زن ان  ین ایھمچن  : . .  آغ از  نین چن  ی   ا،مس و فص ل .

ت را نش ان داده  بیرن ج و مص   ر فش ار ی  ز رفتار ۀح نحوی مس یسیم، ع ان فصل دو  یپاشود چون در  یم
.است
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فصل ششُم
؟یحی است مسیا تھاجم رفتاریآ

.دی   صحبت از تھاجم کردید م را گ م كرد  ی وقتید، ولیراه داشت ھم خودینجا مرا با استدلال ھا   یاتا  "
یك ردم وقت   یم ن فك ر م  .س ت ی نیحیر، بنظ ر م ن تھ اجم رفت ار مس         ی  س ت؟ خ  ی چ تھ اجم منظورتان از   

".اورندید جلو بیز بایگر خود را نی دۀخورند، گونی میلیان سیحیمس

.دیفرمای كھ كلام خدا م    ییدر جا  . . . " ست تو سیلی زند، گون ۀ دیگ ر را نی ز       اگر کسی بھ گونۀ را    :
ق ت، در  یدر حق.باش د یر مج از م ی  ست كھ تھ اجم غ   ی، منظور آن ن   )۵:٣٩یمت"(.بھ سوی او بگردان   

د ی  گوی رس ول م پ ولس .یار تھ اجم ی اس ت بس    یگ ر را جل و آوردن حركت        ی د ۀ از مواقع، گون     یاریبس
ن موض وع را  ی  م ا بع داً ا  .ش ود ی اس ت ك ھ ب ر س ر دش من گذاش تھ م       ی گداختھ ا  یمانند انباشتن ذغالھا  

.م دادیمورد مطالعھ قرار خواھ

م ال  ی شكس ت خ ورده و پا  ۀی، روحیافتھ رواج گری دۀ كھ در خصوص جلو آوردن گون     یاشتباه بزرگ 
"دیگوی است كھ م   یشده ا  ن دراز ی زم  ین ج ا رو ین اس ت ك ھ ھم       ی  توانم بك نم ا   ی كھ من م   یتنھا كار :
گرا و مصالمت ی را آشتانیحیمس"!دی من راه برویتان رویشھا و شما را دعوت كنم كھ با كفبشوم

ر تھ اجم ك رده   ید ب ر ش ر   ید كھ با  یفرمای كتاب مقدس م   یخداوند در ھمھ جا   .ز پنداشتن اشتباه است   یآم
.می در آوریو آنرا از پا

ك  لام خ  دا . را نك رد ین ك  اریچگ  اه چن  ی او ھیر ص  لح كن د، چ  ون خ دا  یتوان د ب  ا ش ر  ی نمیحیك مس  ی  
: را بھ اسارت ببردیریا آمد تا اسین دنید كھ او بھ ایگویم

٢ان یعبران
در اینھ  ا س  ھیم ش  د ت  ا ب  ا م  رگ    از آنج  ا ک  ھ فرزن  دان از جس  م و خ  ون برخوردارن  د، او نی  ز     ":١۴

"مرگ یعنی ابلیس را بھ زیر کِشد،صاحب قدرتخود،

:روز شودیو شرارت را خلع صلاح كرده بر آنھا پ

٢ان یكولُس
یب  ریاس  تھا و ق  درتھا را خل  ع س  لاح ک  رده، در نظ  ر ھمگ  ان رس  وا س  اخت و ب  ھ وس  یلۀ ص  ل و":١۵
."شدآنھا پیروزبر

 خ ود را  ۀگانیخدا پسر .ر وجود نداشتی با شر  ی تفاوت ی مصالحھ و ب   ۀیح، رو ی مس یسیب ع یدر صل 
 ك رد ت ا   یاو خ ود را قرب ان  . تف اوت نب ود  یال ب ود؛ ب     فع   یس  یب ع یص ل . نش د   گرفت ھ  ؛ از او بزور   داد

 دارد ك ھ خ ود را   یل  یچ ھ دل ش ما  گ ر  یپ س د  .طان و گن اه آزاد س ازد      ین جھان را از چنگال ش     یمردم ا 
د؟ییطان و گناه نمایم شیتسل

ن یان متجاوز ت ر یحیمس.میگرا باش ی و آشت  ی منف ۀم كھ طرفدار مبارز   یستیان مانند ھندو ھا ن    یحیما مس 
یروزی  دستور داده شده كھ بر دش من غلب ھ كنن د و پ         شان  یبھ ا .ن ھستند ی زم ین افراد رو  یال تر و فع 

Persian (Farsi) Christian Literature Translated by Shawn Safavi - Available at www.farsinet.com/moshavereh_masihi



20

 را ی درس ت ۀزی   كھ انگیحیك مسیبھ  .ز جلودارشان نخواھد بود   یچ چ ی خود كنند، و ھ    یرا از آن خدا   
چ یان بب رد، و ھ   ی  ر را از م  یكن د ت ا ش ر     ی اس تفاده م   ید كھ از ھر فرص ت     ید د ید، و خواھ  یدارد توجھ كن  

ممك ن اس ت    .ار خطرناكن د  ی بس یر موجود ی شر یان برا یحیمس.ردیگین كارش را نم   ی ا ی جلو یزیچ
 آنھ ا را  یروزی  ستند، چون آت ش روح الق دس پ  ی دست بردار نی رانده شوند ول یجمع و مكان  میان  از  

.ثبت كرده است

د خ رد  ی  او را با.اش د یطان مبی ش  یدھد، واژگون كردن خشونت بار امپرات ور  یم م یآنچھ كلام خدا تعل   
 را یچگونھ رحم و فرصتیھ.خ سپردی تاری كرد و بھ زبالھ دانیا متلاش؛ خراب كرد؛ كاخش ر   كرد
.ب خ ود پرداخ ت  ی تم ام گناھ ان م ا را ب ا ص ل        ۀارح كف   ی مس   یسیخداوند ع .ش فراھم ساخت  ید برا ینبا

 مطل ق م ا از   یدورآنچ ھ باع ث   .میب ر یاد نمی   از ، م ا ن خاطر بر او وارد آورد رایر بھ ھم  یشرآنچھ  
و آنچھ را كھ روزانھ بر س ر دوس تان   .میكنی فراموش نمی کھ بر سر ما آورد را   بلایان بود، و    دائمخ

 اس ت، و خداون د آن را     ی تھ اجم  یحیدگاه ش خص مس     ی  د.میبریاد نم یز از   یآورد را ن  یزان ما م  یو عز 
.بحق دانستھ است

١٠ان یدوم قرنت
لم کند ویران می کنیم و ھرا قد عما استدلالھا وھر ادعای تکبّر آمیز را کھ در برابر شناخت خد":۵

." را بھ اطاعت از مسیح اسیر می سازیماندیشھ ای

م یده و خراب كن  ین كشییرو در دشمن موجود است را پا     ید ھر چھ ن   یان با یحید كھ ما مس   یگوی م پولس
.میز را در مقابل خدا بھ زانو درآوریو ھمھ چ

 ك ھ داش ت، چگون ھ موف ق ش د        یانات كم    با وجود امك   ،لح در قرن او   ی مس یسی ع یساید كل یكنیفكر م 
ن س ؤال وج ود دارد، برداش ت كام ل از     ی  ك پاس خ ب ھ ا  ی   را كھ داش ت بدس ت آورد؟ فق ط      یشرویآن پ 

ان آن دوره، خ ود  یحیمس  . بود كھ در شكس ت دش من داش ت     یمروزمندانھ و مصمّ  یكلام خدا و نظر پ    
 ك ھ از  ی او، دشمن را ب ا كلام    یانم روح یدند كھ ھمراه با پادشاه پادشاھان و لشگر عظ        یدیرا چنان م  

.كوبندیرد، میگیاو سرچشمھ م

١٩مكاشفھ 
سبی سفید در آنجاست، با سواری کھآنگاه دیدم کھ در ھای آسمان باز است و پیش رویم ھان ا           ":١١

."بھ عدل حکم می کند و می جنگداو .و برحق می نامندشامین
و ن امی دارد ب ر او نوش تھ      .ار اس ت  اجھای بس ی  چشمانش بھ آتشِ مشتعل می ماند و بر سرش ت         ":١٢

."کس نمی داند، جز خودشکھ ھیچ
."است»کلام خدا«ردایی دارد بھ خون آغشتھ و نامش :"١٣
در جامھ ھ ای کت انِ نف یس و س فید و    سپاھیان آسمان از پی او می آیند، سوار بر اسبان سید، و          ":١۴

."پاکیزه
نبر آنان با عص ای آھن ی  «. برّان، تا با آن بر قومھا بتازدو شمشیری از دھانش بیرون می آید ":١۵

خواھ د  ر مطلق را زی ر پاھ ایش ب ھ خ روش در        چَرخُشتِ شرابِ خشمِ خدای قاد    ».خواھد راند حکم
."آورد
"».فصلشاه شاھان و ربِ ار«:و بر ردا و ران او نوشتھ است":١۶
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۶انیدوم قرنت
، ر می رودا نشان می دھیم، آن گونھ کھ از خادمان خدا انتظا         بلکھ در ھر چیز شایستگی خود ر      ":۴
"بردباری بسیار در زحمات، در سختیھا، در تنگنا ھابا
دم، در ک   ار س   خت، در ب   ی خ   وابی، دردر تازیان   ھ ھ   ا، در زن   دانھا، در ھج   وم خش   مگین م   ر":۵

"گرسنگی؛
"بت بی ریا،با پاکی، با معرفت، با صبر، با مھربانی، با روح القدس، با مح":۶
"با راستگویی، با قدرت خدا، با اسلحۀ پارساییی بھ دست راست و چپ؛":٧

نور، ق درت  "!زی مصالمت آمۀمبارز"ا یو "ی منفۀمبارز"م، نھ یكنیات جنگ را مشاھده مین آیدر ا 
 از یك  یز ی  ش  ما ن.باش  دیال م ثاب ت اس  ت، ام  ا ن  ور فع   یكیت  ار. داردیكیار را از ت  یش  تری بیتھ اجم 

.ا استین دنی در ای رزمیروین نی تری كھ قویآن نور.دیباشین نور میلعام
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مُتفصل ھف
 شمای جنگیصلاح ھا

:دیگوین میكند، چنی دشمن صحبت میگاه ھای رسول از انھدام پاپولسیوقت

١٠ان یدوم قرنت
."ی قادر بھ انھدام دژھاستچرا کھ اسلحۀ جنگ ما دنیایی نیست، بلکھ بھ نیروی الھ":۴

 ك ھ  یانیحیمس  .ن كت اب گفت ھ ام  ی   قبل ایم، ھمان است كھ من در فصلھا    ینیبیھ م ین آ یآنچھ را كھ در ا    
ا وجود دارد، چ ون  ی ھستند كھ در دنییروین ن یب تر یكنند، مھ یح عمل م  یافتھ و صح  یبطور سازمان   

 اس تفاده  یز ب را ی   را نی جنگ  ۀن نقش  یھترا وجود دارد برخوردارند، و بی كھ در دن   ین منبع یتریاز قو 
كنن د، چ ون جن گ افزارش ان از     یا حس اب نم ی  ن دنیآنھا بر جنگ افزار ا.ن منبع در دست دارند    یاز ا 

:دییھ توجھ نماین آیگر بھ ایبار دد یباست؟ ید منظور چیپرسیاگر م.خود خدا است

١٢ان یروم
." سازویی مغلوبیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن":٢١

"دیفرمایل، آنگونھ كھ كلام م     او ۀدر وحل   جن گ را    ، م داوم  ید ب ا تھ اجم    یان با یحی، مس "مغلوب ساز :
 را ك ھ ب  ا آن  یتوانن  د ھ ر ص لاح  ین ك ار، نم ی  ا در اام  .روز بگردن  دی   ادام  ھ دھن د ت ا پ  د دش من ض  ب ر  

".ن است كھ یا چنفرمان خد.رسد، استفاده كنندی را كھ بھ فكرشان میا ھر نقشھ ای دارند و یآشنائ :
. ."مغلوب سازییكویبھ ن را یبد.

ا ق درت لازم  ی  ن دنی   ایبعلاوه، ص لاحھا .توان در كار خدا دخالت دادیا را نمین دنی ایراه و روشھا  
 ب ھ  یوقت  .توان كس ب نم ود  ی خدا را فقط از راه خدا میروزیپ.ر ندارند ی مغلوب ساختن شر   یرا برا 
دھن د، ش ما   ی می را ب ا ب د   یگ ران ج واب ب د     ی ك ھ د   ییدر جا .دی كن یخوبد متقابلاً یشود، با ی م یشما بد 

د ج ز  ی   را نداریگ ر ی دۀشما چ ار . خداوند استین فرمان جنگیا.دیدھب جواب ی را با خوب  ید بد یبا
ان را یحی م ا مس   ی جنگ  ۀد كھ ص لاح و نقش       یتوجھ داشتھ باش  .دییآنكھ بھ آن اطاعت كرده و عمل نما       

. بھ خواست ما نداردیه و بستگن كردیخداوند خود مع

یگ ر ی در ب ھ طری ق    یب ا روح ش ر    امک ان ن دارد     . اس ت  یروزی   تنھ ا راه پ    ، نشان داد  یسی كھ ع  یراھ
 نباش د،  یس  ی ك ھ راه ع یجتاً ھر راھ  یست، و نتیش نیدو راه بكلاً  در واقع   .روز شد ی كرد و پ   مبارزه

 اس ت ك  ھ  ی  یروین، و تنھ ا ن یجم ت  رن، پرتھ ا یتری ق و ییك  وینبل ھ،  .طان خواھ د ب  ود ی دس ت ش   ۀچ  یباز
ن فك  ر ی ھس  تند ك  ھ چن   یاریان بس  یحی متأس  فانھ، مس  یول  .ر را داردی درآوردن ش  ری از پ  اییتوان  ا

:ندیگویكنند و بخود مینم

:ندیگویكند، میشان را محكوم می روح القدس ایو وقت".من انتقام خود را از او خواھم گرفت"
".ھ من چكار كردید بر علینیبب.من كھ شروع نكردم"
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 خود را كرده یا شما واقعاً سعیآ.داندی را مجاز نمین افكار و رفتاری كھ خدا چن  یداما حال توجھ دار   
ییك و ی را ب ا ن ید ب د ی  توانید چگون ھ م  ی  دانیا م ی  د؟ آ ی  ریش بگ یپ  را ك ھ خ دا نش ان داده         ین راھ ید تا ا  یا

انتق اد مش روعی را ك ھ از   .دیس ت ینھ ا ن  ب ود، ت  ین دو س ؤال منف      ید؟ اگر جواب شما بھ ا     یمغلوب بساز 
.ن است كھ قدرت مقابلھ با شرارت را از دست داده استید، اتوان کری امروزه میسایكل

، ص  رفاً بمنظ  ور نش  ان دادن راه و روش مقابل  ھ ب  ا ش  رارت داده ش  ده   ٢١ ت  ا ١٢:١۴ان ی  ات رومی  آ
و ب ا  .د آموخ ت ی  ن م وارد را خواھ ی  ات، شما ھ ر دو ا ین آی ما از ا  ۀدن مطالع یان رس یقبل از پا  .است

د، فق ط در  ی  خوانیآنچھ را كھ در خص وص ك لام خ دا م          .دیز بدھ یدوارم كھ آنرا انجام ن    یض خدا، ام  یف
گر، باعث تأسف خواھد بود ی دیاز طرف.دیده خواھد داشت كھ آنرا انجام بدھ ی شما فا  ی برا یصورت

.دیقع بگردكھ بخاطر دانستن خواست خدا و انجام ندادن آن، مقصر وا

ین ك ار ینھ فقط انج ام چن   . ندھدی را با بد ی جواب بد  یحیك مس ی آنكھ   یز ھست برا  ی ن یگریل د یدل
.سازدی بھره میبز ین پر قدرت روح القدس    حمایتدھد، بلكھ او را از      یھ خداوند قرار م   یاو را بر عل   

 كام ل فرم ان خ دا    ی از اج را یجت اً وقت   ی خ دا اس ت، و نت   یرو بخ ش خواس تھا    ی و ن  یروح القدس ھام  
م، بلكھ از روح یبری است بكار نمییكوی شكست دشمن را كھ ن     یم، نھ فقط صلاح اصل    یكنی م یچیسرپ

.میمانی بھره می آن است، بۀ آورندثمرالقدس كھ بركت دھنده و 

او نش ان داده از  خ ود   ك ھ    ی خداوند و ب ھ نح و      ید با صلاحھا  یم، با یرویان بھ جنگ م   یحی ما مس  یوقت
یكی تاری، نور را بجاییكویبا ن.میی استفاده نماییكوین است كھ از نیفرمان خدا ا .مییه نما آن استفاد 

 است ك ھ ق درت لازم   ییكویفقط ن.میآوری در میطان را از پاینسان است كھ ش   یم و بد  یدھیگسترش م 
. این را باور کنید.را دارد

 را ی فراوان  ی اس ت و ص لاحھا  یار ق و یاو بس  .محص ور ك رده  عمیقاً ش خود را در سنگردشمن ما  
یبخ وب نی ز  ش را ی كارھ ا ۀدارد و نقش  بیش تری را از م ا   مھارت ز،  یش ن یدر كاربرد صلاحھا  .دارد

 ك ھ در جن گ و      ی و زورمن د   د،ی  رید آن را دس ت ك م بگ       ی   اس ت و نبا    یب  یر قدرت مھ  یروح شر .داندیم
ی جنگ  یك اربرد ص لاحھا  ح سربازان خودش را در  ی مس یسیع.دید كوچك بشمار  یجدال دارد را نبا   

ۀد، لقم  دھی  ی می را ب ا ب د  ی جواب بد یجتاً وقت یكند آزموده نكرده، و نت    یاستفاده م از آن ھا    طان  یكھ ش 
.س  تیان نیحی در خ  ور م  ا مس    ین روش  یش گ  رفتن چن   یپ  .دش  ویی س  ربازان دش  من م ی ب  رایذی  لذ
.می  ده ای  شان را ت ا بح ال د    اعمال ۀجی را دارند، و نت    یادی ز ی ھا یجاد بدبخت ی ا ییر توانا ی شر یروھاین

د ك ھ  ی  كنیجھ اگر ش ما فك ر م  یدر نت.دیخ تاخت و تاز شرارت نامی تاریتوان از جانبیخ بشر را م   یتار
.دید، حماقت بخرج داده ای درآوریر را از پاید شریتوانی میبا بد

یج  ن وض ع بغرن ی دارد ك ھ خ ود را وارد چن         یرا نش ان داده، چ ھ لزوم        ص حیح    كلام خ دا راه      یوقت
ت روح الق دس انج ام   ی و با ھ دا ، در نام او ی را نشان داده، كھ وقت     یح راه و روش   ی مس یسیع.دییبنما

 اس ت،  یر ق و یشر. با آن را نداردی سرسختیی توانایچ قدرتیگردد و ھیرد، شامل بركات او م یگیم
ھ چ ھ بھت ر ك ھ    ج  یرون ران د، و در نت یتوان بی را فقط با نور میكیتار.تر از آن استی قو ییكوی ن یول
.ر بكار بردی بھ جانب شر، با تھاجم خدا را ییكوین

 اس ت در  یاس ب ا آن مانن د تفن گ ب اد        ی  ر در مق  ی اس ت، ك ھ ق درت ش ر        ی دارد بح د   ییك و ی كھ ن  یقدرت
ی باد یبا تفنگھا ،  ین قدرت ی چن با وجود داشتن  كھ  را میبینیم   یانیحی مس یوقت.ی اتم یصلاحبا  مقابل
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، دچ ار  دون د یگ ر م ی د یس و ھ   ب   ییج و س رگردان از س و      ی نبرد گ  ۀن، در صحن  زای چوبپنبھ از آن آو    و
یص لاحھا ب ا وج ود دسترس ی ب ھ         انی ک ھ    یحیدن مس   ی  داگر فاجعھ نباش د،     .بزرگی میشویم افسردگی  

ام ا متأس فانھ   .، بسیار مضحک استر بھ زانو در آمده اند   ی در مقابل شر   ی باد ی، با تفنگ ھا   یزدانی
.شودیده می دامروزهکھ ن است آنچھ یا

ن ان ندارن د ك ھ صلاحش ان     یا اطمی  ن اس ت ك ھ   ی  ترس ند، ا یر و ش رارت م    یان از ش ر   یحیل آنك ھ مس     یدل
 را یادی  ر ق  درت زیدرس ت اس  ت ك  ھ ش  ر .س  تندیده نی  ا در ك  اربرد آن ورزی  ت لازم را دارد، و ی  كفا

تأس ف  تن اس ت، حماق   یاگ ر تص ور چن    .قدرت خدا دانس ت  بیش از   توان قدرت او را     ی نم یدارد، ول 
.ی استبار

ی، از ھمس ر ب   مانت ان ی ایس ب  یا از رئ  ی  د، ی بترس   مانت ان ی ا یست از مادر شوھر ب      یگر لازم ن  یشما د 
وانند بكنند تید، چھ كار می بھ شرارت آنھا پاسخ دھ    ییكویاگر با ن  .مانتانی ا یا از دوستان ب   ی،  مانتانیا

رارتشان  شی جوابگومداوم، بطور   انمیا و   یزورمند شما با    ییكوی ن ی؟ وقت جز ادامھ بھ شرارتشان   
خ دا  .م خواھند شد یبناچار تسل و  برایشان باز خواھد شد، نجاست او بر ملا گشتھ          ر  یبشود، دست شر  

.گفتھ . ." ، سرنوش تی ک ھ     یحیمس  . اس ت  یروزی  ، چ ون آن راه پ     " مغل وب س از    ییكوی را بھ ن   یبد:
.دیی آن عمل نماروزمندانھ است، پس مطابق بایپخدا برای شما در نظر دارد 

نط ور  یرسد؟ اگر ای بنظر میر منطقی ساده و غییا بنظر شما حرفھاید؟ ین حرفھا موافق ھست یبا ا ا  یآ
یوی   دنیرود؟ اگ ر ب ا ص لاحھا   ی  ش مین سؤال را از شما بكنم، جنگ شما چگونھ پ   ید ا یاست، بگذار 

ید را ب را ی  و ش ك و ترد د، و ت رس  ی  ن ان كن  یپ س ب ھ خ دا اطم      .رودیش نم ی پ یاً بخوب مطمئند،  یجنگیم
ر یب ھ ت داب  .دی   جن گ بگذار ۀ خ دا پ ا ب ھ ص حن    ۀد، و با در دست گرفتن اص لح       یشھ از خود دور كن    یھم

 خود فكر ی ھای نقشھ كشۀجیبر نت .دیبردارھای خود   ید و دست از نقشھ كش     یورزھ  ی خدا تك  یرزم
ش ما  فرم ان  . ن ھ فرمان ده  د،یدر ارت ش خ دا ش ما س رباز ھس ت     .ده اس ت د ش ما را بكج ا آور  ینید و بب  یكن

تجربھ کرده ای د،  با آنچھ تا بھ حال ا  ا آن ر  ید  یست آن را مورد سؤال قرار بدھ      ی و لازم ن   ،صادر شده 
!دیخدا مگذاراز یخود را در معرض نافرمان.دی تنھا لازم است كھ آن را اجرا كن.دی كنیابیارز

ن مطلب فكر و تعمق یاھم راجع بھ اخوی میم، ولیكنین موضوع را رھا می ای مدت كوتاھ  یحال برا 
 را یكیدر آن قدرت متعال ن. استی در جواب بھ بدیكی نۀن نمون یح والاتر ی مس یسیب ع یصل:دیكن
کل ھ ب ھ فرزن د خ دا حمل ھ       ب ا  ، با تم ام ق درتش،    ریشر.ری شر ی آن بر قوا   ۀن غلب ی و ھمچن  ،دیتوان د یم

بش را یح ص ل ی مسیسیع.دکر بر شرارت غلبھ     یكید؛ ن یدانیمھ بود؟ جوابش را      آن چ  ۀجیاما نت .دکر
 ش ده ب ود را، س بب    یك  یب نی را ك ھ بنظ ر نس     یز نم ود، بلك ھ آن مرگ        ی رس تاخ  ی برا ینھ فقط پلھ كان   

یك  ی نی ق وا ید، چرا ب ھ برت ر  یافتھ ایب نجات یمان بھ آن صل  یحال كھ شما با ا    .طان نمود ی ش ینابود
روز ش د،  ی  ب پی ص ل یح ب ر رو   ی مس   یس  ید ك ھ ع   ی  نان دار یر، شما اطم  ید؟ خ یر شك دار  ی شر یبر قوا 

.دیباشی آن مۀچون شما خود شاھد زند
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متفصل ھش
مسئلھ زبان شما است

 آنچ ھ  خلاص ۀ ھ ی  ن آی  ا.می   را مورد مطالع ھ ق رار داده ا  ٢١ تا ٢:١۴ان یھ از روم  ین آ یتا بحال، آخر  
 كھ در آن است، م ن آن را  یعمومو یت كلید، و بخاطر ماھنیکان میرا بات قبل عنوان گشتھیدر آ 

 ف راھم  یات بع د ی   آۀ مطالع  ی لازم را براۀینھ و مضمون و روحیل مورد مطالعھ قرار دادم تا زم     او
.سازم

كن د، و  یم متمرك ز م یاو توجھ ما را بر آن كھ در جن گ ھس ت  .ندیبی میدگاه نظامی جنگ را از د پولس
 فرم وده   ك ھ خ ود  یط ور كھ خ دا ب ھ م ا داده آن   ا   ر یم، و اگر صلاح   ید جنگ را بباز   یكھ نبا آنھمچنین
 ب ا او كن ار   یا ب ھ نح و  یم، یم با دشمن آتش بس كنیتوانینم.م باختی را نخواھ یچ نبرد یم، ھ یبكار ببر 

د ی  س ا نبا یكل.ح گ ردد ی مسیسیر عید و اسیم تا بھ زانو در آی بھ او حملھ كنبقدر لازم د یبام، بلكھ  ییایب
ی كافییكویر داشتھ باشد، و با نی نسبت بھ شر   ید روال تھاجم  یكھ با  بل ،ردی بخود بگ  ی دفاع یتیوضع

.ر غلبھ كندیبر شر

ك ھ ب ھ   آنح ال  .دی را درك كرده باشیكلل اصول  اوۀزم بود انجام بدھم تا در وحل را لا ین بحث كل  یا
.گردن  دی می منتھ  ٢١ھ ی   آیكل  ۀج  یم ك  ھ ب  ھ نتیش  وی آش  نا میاتی  م، ب  ا جزعیپ  ردازی م٢٠ ت  ا ١۴ات ی  آ

ك اص ل در ص در ق رار دارد، و آن    ی  م، یری  گیش می كھ در پ    یان بحث ید كھ در جر   یبخاطر داشتھ باش  
ك ھ ب ر تم ام     اس ت  ین اص ل ی  ا.كن د یر غلب ھ م ی است كھ بر شرییكوین تنھا با یحیك مسین است كھ    یا
د، ی   بخص وص ب وده ا  ی ص برانھ منتظ ر دس تورالعمل ھ ا        یاگر تا بحال ب     .دارد نفوذ   ٢٠ تا   ١۴ات  یآ

.ت شما در شرف انجام شدن استیرضا
:دیفرمای م١۴ۀی رسول در آپولس

١٢ان یروم
!"برای کسانی کھ بھ شما آزار می رسانند، برکت بطلبید؛ برکت بطلبید و لعن نکنید:"٢١

در . آگ  اه ب  ودید، بخ  وبط  ات در جن  گ دار ك  ھ نق  ش ارتبای مق  دمۀ، از درج  )١(عق  وبی مانن  د پ  ولس
ل بھ ان بكند، اوّیحیمسان  یمروابط  ات لازم   ی، قبل از آنكھ صحبت از خصوص      ٣١ تا   ۴:٢۵ان  یافسس

، ص حبت او راج ع ب ھ ط رز رفت ار            ۶ ت ا    ۴یدر فصل ھا  .ان پرداخت یحیان مس یاصول ارتباطات م  
د اول ی  گر راه برون د، با یك د ین د ب ا   ان بتوانیحی آنك ھ مس    یب را  ک ھ،    ز دارد ی  توج ھ ن  ا   است، ام  یحیمس

 ارتباط ات را  ۀت از ك لام، مس ئل     ن قس م  ی  ز، در ا  ی  ل ن یبھ ھمان دل  .آموزندیا ب گر ر یكدیحرف زدن با    
ھد ب ود، مگ ر   ده خوای فا یگر ب ی بھ مسائل د   یدگیرسز  ی ما ن  یبرا. قرار داده است   یاول مورد بررس  

.میین مورد را اول مطالعھ نمایآنكھ ا

.ش وند ی نق ش ب ر آب م  ،دهیك ك لام نس نج  ی   با یده شده، ھمگیزحمات كشھمۀ  و  ، خوب یت ھا یتمام ن 
 منحص ر ب ھ   ۀی   ھدین ارتب اط ینچن  ی بازتاب خود را دارد، و ا      ،میكنیجاد م یگر ا یكدی كھ ما با     یارتباط

ج اد  ی اۀلیل ب ھ وس   یتبدمردم ، ارتباطات میان گناهۀجی در نتی ول.دی است كھ خدا بھ انسان بخش     یفرد
، رس انند ی ك ھ ب ھ م ا جف ا م    ییب ا آنھ ا  م یوزآمی  د ب ی  ان با یحیجت اً، م ا مس      ینت.ه اس ت  دی   گرد ییرنج و جدا  

.میی ارتباط بر قرار نماچگونھ
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. . . . یاشخاص  عموم اً   آن اس ت ك ھ م ا        یای   گو ،ھی  ن قس مت از آ    ی   ا ؛"دی  د و لع ن مكن    ی  بركت بطلب "
 م ا ب ھ مرات ب    یش ود ك ھ ب را    ین اس تنباط م   یچن  .میدھب   را انج ام     ین ك ار  ی چن یعیم كھ بطور طب   یستین

یحین برداش ت ص ح  ی  ك نم ك ھ ا  یم ن شخص اً فك ر م   .میم ت ا ك ھ برك ت بطلب     یت كن  آسانتر است كھ لعن    
د، ی  ج اد گرد ی ای اس ت ك ھ وقت    یادی بنیرییداند تغی ما لازم میجھ، آنچھ را كھ خدا برا    یدر نت .باشدیم

م یت خ ود خ واھ  یر عم ده را در شخص   یی  تغ. را در ما بھ ارمغ ان خواھ د آورد   ی قابل ملاحظھ ا   فرق
ن یا لااق ل چن   ی  ر باش د، و   ی امك ان پ ذ    یر اساس   یی  ن تغ ید ك ھ چن     یشما شك داشتھ باش   ممكن است   .افتی

ید ك ھ ھ ر فرم ان   ی  اد نبری  ا از ام  .دی  ر ممكن بدانی، در خود غق رفتار رای و تطباخلاقیفرق بزرگ  
خواھ د  ی را از فرزن دانش نم   یچ كار یز ھست، چون خدا ھ    ی ن یارید بس یكھ خدا بھ شما داده، شامل ام      

 كھ ید آنانیتوانیبلھ، شما م.ت كلام او و قدرت روح القدس، نتوانند انجام دھندیند كھ با ھدا انجام بدھ 
.دید؛ البتھ اگر فرزند خدا ھستیرسانند را بركت دھیبھ شما جفا م

 را ین ك ار یح ال چ ھ در عم ل چن     (د ی  د كھ شرارت را با شرارت ج واب بدھ یا آمدیشما آنگونھ بھ دن 
احس  اس ک  رده ای  د را ب  ھ مرحل  ۀ اج  را     ا ی  و د ی  در فك  ر داش  تھ ا س  ت آنچ  ھ  ممك  ن ا).ا ن  ھی  د ی  كنیم

،ر لبیا زیا در افكارتان و ام.دیدانستھ ایا مصلحت نمی،  دیده ا ی، چون از عواقب آن ترس     نیآوردھاید
"دین زمزمھ كرده ا   یچن  خروش ان ب ھ   ۀی  د، حال چھ با روحیشما گناه كار  ".دیحسابش را خواھم رس   :
مال كند، اعصاب ش ما بج وش   یق شما را پاا حی بھ شما پرخاش كند و      یاگر كس .دیآمدیا ن ید  یا آمد یدن
ن ین ك رد، ب ھ او ت وھ   ید؛ ب ھ ش ما ت وھ    یی  گویز ب ھ او دروغ م     ی  د، ش ما ن   ی  اگر بھ شما دروغ بگو    .دیآیم
:ر كندیید تغید بایفرمای است كھ كلام خدا میھ این روحیا.رهید، و غیكنیم

۴انیافسس
 دیگ ر نبای د ھمانن د اق وام دور از    و در خداوند تأکید می کنم کھ رفتار شما        را می گویم  پس این   ":١٧

."کھ در بطالت ذھن خود رفتار می کنندخدا باشد

:ح فرمود ی مسیسی است از آنچھ عیھ فرموده، در واقع انعكاسین آیآنچھ را كھ پولس رسول در ا

۵یمت
 آنان کھ بھ شما آزار می رسانند،د را محبت نمایید و برایامّا من بھ شما می گویم دشمنان خو      ":۴۴

"خیر کنید،دعای

۶لوقا 
محب ت نمایی د و ب ھ آن ان ک ھ از ش ما      امّا ای شنوندگان، بھ شما م ی گ ویم ک ھ دش منان خ ود را                «":٢٧

."ی کنیدیکدارند، ننفرت
."د دعای خیر کنیددھبرای ھر کھ نفرینتان کند برکت بطلبید، و ھر کس را کھ آزارتان":٢٨

برك ت دادن عك س   . باش د بركتد با یعكس معمول، با در مقابل با شرارت،  یحیك مس یعكس العمل   
ان یحیمس  .ز جل و آورده باش د  ی  گ ر را ن ی دۀ، و مانن د آن اس ت ك ھ گون           ی اس ت مثب ت و تھ اجم       یالعمل
او . اس ت یو ب ھ ب د  كین صرفاً جواب   ،آورند، بلكھ قصد از آن    ی جلو نم  یگر را بھ ھر منظور    ی د ۀگون

ز ی  دھ د، و ن ی امك ان درك گن اھش را م  ،ز ش ما ب ھ او  ی  است كھ مرتكب گناه شده، و بازت اب محب ت آم        
 ش ما  یكیند، بلكھ ی انھ فقط او را از خود نرانده      .دسازیجاد م یش ا ی توبھ و اصلاح برا    ی را برا  یراھ

 رفت ار  یق تھ اجم ی  ش ما ب ھ طر   .د را با شما بكن      ی رفتار بھتر  تا)دیر یازود (خواھد کرد   او را وادار    
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نگونھ، شما یا.دیآوری، بھ جلو میلی نھ س، بوسھیگر خود را برای دۀ و گون،دیریپذیگناه آلود او را نم
 ك رده و از   آنك ھ او را در راه گن اه آل ودش تش ویق    ید؛ ب ھ ج ا  ی  را برك ت داده ا ر ی لعنت، شر  یبھ جا 

ن، ب ا دادن  ی  ع لاوه ب ر ا  .دی  از او دور نم وده ا ر را ی روح ش ر   ،د، با اب راز محب ت خ ود       یخود دور كن  
د ك ھ ب ھ رفت ار و گفت ار      ی  دھیب ھ او نش ان م     .دیت قائ ل ھس ت    یش اھم ید كھ برا  یدھی بھ او نشان م    ،بركت

ن گون ھ  ی  ا.د كھ با بركت متقابل جواب بدھدیكنیق مید، و او را تشویدھیت میاھمی کھ دارد    گناه آلود 
ھ  ك  ی اس  ت پرتوق ع و تھ اجم  ین رفت ار ی  ا.دی  نام"ص لح ج  و "ا ی  "ی منف  ۀمب ارز "ت وان  یرفت ار را نم 

ن یز ت ر  ی  ر، خش ونت آم   یاحس ان ك ردن ب ھ ش ر       .داردی و ستمگر م    را از روح پرخاش    یگریانتظار د 
و نھایتاً در برابر  بھ آنچھ در برابر شما ی اساسھ ای استضرب.توان بھ او كردی است كھ میحملھ ا

.گرددیق شما و از جانب خدا بھ او اھدا میطر است كھ از ی و بركت،علم كردهخدا 

ب و ی  تركمحب ت را  خ دا  .دی  دھی نش ان م یگ ر ید را ب ھ د ی  كھ در خود دارید، محبتیكنی می خوب یوقت
را آن ش كل  رد، و ی  گیط موجود شكل م  یبستھ بھ شرا  .ستیمحبت بدون شكل و قواره ن     .سازمان داده 

اب راز ،یعن  ی)ك و اس ت  یلام خدا بھ ما نش ان داده ك ھ ن   آنچھ ك (ییكویپس ن .كندین م ییز كلام خدا تع   ین
 و ن د یک حملھ میكی است، و ھمانگونھ كھ نور در ھمھ جا بر تاریار قویمحبت مانند نور بس  .محبت

. با محبت را نداردمقابلھیی توانایچ صلاحیھ.روز استیشھ پیز ھمیبرد، محبت نیان میآن را از م
 ك ھ ك لام خ دا آن را    ی و آنطور  ،ر است یان ناپذ ی نشد، محبت پا   طانی ش یاگر بتوان دچار وسوسھ ھا    

:ف کردهیتعر

١٣ان یاول قرنت
زی   باش د و ھ ر چ  یدوار م  ی  مد، در ھمھ حال ای نمای و ھمھ را باور م كند یز صبر م  یدر ھمھ چ  ":٧

." باشدیمرا متحمل

گرچ ھ  .ش ود ی ش روع نم محبت در ابتدا با احس اس .ر استیر نا پذ  ی تسخ یھ ا ین روح یچنارائھ كردن   
محبت، .دھندیل نمیت آن را تشكیماھا شوند، امّی بعداً آشكار م،باشندیمحبت م كھ ھمراه با   یاحساسات
در ( خ دا، چ ھ   ی رض ا یب را و م، ی بكن   یگ ر یخواھ د ب ھ د    یكھ خدا از ما م    )ییكوین( است   یكیابراز ن 

، ك رده ام ر  چ ون او  ،دیدھی را انجام م   شما آن . نباشد باشد، چھ بوده  ند  ی ما خوشآ  یانجام آن برا  )ابتدا
 و ،ش ود ی از خدا آغاز م   اطاعتمحبت با   . اول احساس انجام آن را بدست آورید       د تا یشوینمو منتظر   

مانتال یمحبت ابراز احساس ات و عواط ف س انت        .، انجام میگیرد  داردبھ آن   ازینیگری آنچھ د  دادنبا  
ح ی مس   یسیمحبت را ع  .باشدیز م یت دردناك ن   اوقا یار مشكل است، و بعض    یبسابراز محبت   .ستین

ن اً احس اس   یقیح ی مسیسیع.ب رفتی صلی عبور كرده و بھ بالایمانیچنان نشان داد كھ از باغ جتس      
ك لام خ دا ب ھ م ا     . آن را انجام داد،ن وجودیا با اداشت، امیب نم ی را نسبت بھ بالا رفتن بر صل       یخوب

.دینموجاد می بود كھ بر اثر آن ایركز او بر نشاط كرد، چون تمتحملب را یآموزد كھ او صلیم

١٢ان یعبران
 عیسی ب دوزیم ک ھ ب ھ خ اطر آن خوش ی        و چشمان خود را بر قھرمان و مظھر کامل ایمان یعنی          ":٢

تخ ت  ناچیز شمرد و اکنون بر جان ب راس ت  رو داشت، صلیب را تحمل کرد و ننگ آن را          کھ پیشِ 
."استخدا نشستھ
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ید ك ھ چش م خ ود را متمرك ز منظ ور و مقص ود      ی  اج داری  از محب ت خ ود، غالب اً احت     ز در اب ر   یشما ن 
یدگیشتر رس  ی بعداً ب،زینن مورد یبھ ا.)مانند عیسی مسیح(ت موجود است   ی وضع ید كھ ماورا  یبكن

.م كردیخواھ

خداون  د چگون  ھ .م نم  ودی خ  واھی، بررس  ک  ردن محب  تان ی  ب چگ  ونگی ۀن  یش  تر در زمی را ب١۴ۀی  آ
"دی  فرمای جواب ش رارت را بدھ د؟ ك لام خ دا م            خود  با زبان  یحیك مس یخواھدیم و ھ ر ك ھ ش ما را       :

".بد  ی او بركت بطل   یلعن كند، برا   . . ب ھ ط رق مختل ف اب راز     ی ک ھ ر  ره،  ی  لعن، ظلم، آزار، و غ    .
یدگی بع د رس   ی در فص ل ھ ا  گ ر آن یب ھ ان واع د  پ ردازم، و  ی آن مینجا بھ نوع لفظیمن در ا  .شوندیم

ت وان  ی میزب ان را ب ھ س خت   .رن د یگی مورد س تم ق رار م  یق لفظیشتر از طری ب،انیحیمس.دکرخواھم  
آموزد كھ چگونھ یمحبت بھ ما م  .شوندیصدمھ ھا وارد م   شتری آن است كھ ب    كنترل كرد، و از طریق    

.میزبانمان را اداره كن

. شما را لعن كنند اگر":دیگوید كھ كلام خدا نمیتوجھ داشتھ باش  .. دارد كھ شما لع ن  نتظار آن را ا"
:دیفرمایگر می دیكلام خدا در جا.ستی نین مورد بحثیدر ا.د شدیخواھ

٣موتاوُس یدوم ت
"یسی با دینداری زیست کنند، آزار خواھند دید؛ عبراستی، ھمۀ کسانی کھ بخواھند در مسیح":١٢

:ن گفتیز چنیح نی مسیسیع

١۶وحنا ی
ا ب رای ش ما زحم ت خواھ د ب ود؛ امّ ا      در دنی.تم تا در من آرامش داشتھ باشید     اینھا را بھ شما گف    ":٣٣

."دارید، زیرا من بر دنیا غالب آمده امدل قوی

او ب ا محب ت   .د ش د ی  ز غالب خواھید، شما نیر غالب گردید؛ چون او بر شریفرمایھ مین آیح در ا یمس
.مین كنید چنیز بایر غالب شد، و ما نیبر شر

ھن د  ت و آزار را خوا ی  ان اذ یحیدھند كھ مس    یح و پولس رسول ھر دو شھادت م       ی مس یسی ع م كھ ینیبیم
ت ی  ش تر م ورد اذ  یش ود، ب ی میسیح عیشتر شبیب پولس، ھر چھ شخص ۀدیعقھ  رسد كھ ب  یبنظر م (دید

د  ندارد كھ تا چھ حی؛ فرق) باشدیحیاگر واقعاً مس(یحیھر شخص مس  ).و آزار قرار خواھد گرفت    
ت و آزار او ش روع  ی  ت بر م لا خواھ د ش د، و آنوق ت اذ       یرا پنھان كند، بالاخره واقع     بودنش   یحیمس

یت و آزار لفظ  ی   اذۀج  ز و ق  وارھم  ھ ره، ی  ن، و غیم  ت، سؤاس  تفاده، تمس  خر و ت  وھتھُ.خواھ  د ش  د
ت و ی  دھن د، اذ یدگاه عموم ق رار م یرا بدون ترس در معرض د      بودنشان   یحی كھ مس  یباشند، و آنان  یم

، ح را داش تھ باش د   ی ب ھ مس     احتش تر ش ب   ی ب ،ی شخص   یھر چ ھ زن دگ    .ا خواھند داشت   ر یشتریآزار ب 
 ك ھ  ی و فخرفروش ان مغ روران نجا صحبت از یالبتھ من در ا .ردیگیت و آزار قرار م    یشتر مورد اذ  یب

:دیفرماین خصوص كلام خدا میدر ا.كنمیشوند نمیمنیز موجب خشم مردم 

١٠یمت
پ س ھمچ ون م ار ھوش یار باش ید و          .تمن بھ میان گرگ ان م ی فرس         من شما را ھمانند گوسفندا    «":١۶
."کبوتر سادهدمانن
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.ید، نھ خودخواه و از خود راضیاط باشی خوش برخورد و با احتیعنی

:اید، پس یت و آزار قرار نگرفتھ ایاگر تابحال مورد اذ

د،ستیی نیحیشما مس.١
ست،ی نیحید، مسی شما آنگونھ كھ بایزندگ.٢
.باشدین است و منتظر فرصت مناسب میر در كمیرش.٣

ن ی  د و خ  ود را ب  ھ ا كنی  مقابل  ھد بدانی  د چگون  ھ ب  ا آن ی  باش  د، بایان میحیج  ھ، اگ  ر جف  ا س  ھم مس  یدر نت
ا با  را داشت، ام   روحانی ی زندگ چون طریق ،دیا جفا د  ین دن یح در ا  ی مس یسیع.دمنظور آماده سازی  

.ره شدیا چی بر دنییكوین

ی و ب ددھان یعھ س از یش ا برای ش ما  ا یكند یت كھ شما را لعنت م     یرساند؟ كس ی شما جفا م   ھست كھ ب  یك
 را ب ھ ش ما   ید دوس ت ش ما ح رف زنن ده ا    ی را با ش ما دارد؟ ش ا    ین رفتار ی شما چن  ۀیا ھمسا یكند؟ آ یم

ن ح رف ھ ا را    یتل خ ت ر   . است  زده یل خودتان پشت سر شما حرف     ی فام ی از اعضا  یكیا  یزده است،   
ا ی   ود از ھمكارت ان یا ش ا ی  ور؟ ھمس ر ش ما چط    .زنندیدارند، بھ ما مل كھ ما را دوست     ی فام یاعضا

د كھ عكس العم ل ش ما   ید، و از خود بپرسیآوریاد بیبآن را .دی را داشتھ ا   یندیتان رفتار ناخوشا  سیرئ
ا یطلب بركت كردم،  بھ من شد، ابراز محبت كردم و  كھیی جفاقبالا در ینسبت بھ آن چگونھ بود؟ آ

م؟ شدجوابگوبا بدی  را یبد

فك  رش را د آنچ ھ  یتوج ھ داش تھ باش    (د ھس ت  ی  آنچ ھ ب  ھ زب ان آورد  احت ب ھ   ش ب ر،ی   زیا ج واب ھ ا  ی  آ
):دیبھ زبان آورده اقت ید، در حقیكنیم

"ی چكار بكنیتوانین نظرت میم با ایبگذار بگو"-
ش  ما ب  درد ك  ھ  م عق  ل ید بگ  وی  ا بگذارد، امّ  ی  ف داری عاق  ل تش  ر یل  ید خی  كنیش  ما فك  ر م "-

"خوردیم
" فلان برادر راجع بھ شما بمن چھ گفت؟یدانی، مخواھر"-
"می بگو را ھم من راجع بھ او بھتییزھای؟ پس بگذار چیگیراست م"-
"كردمی شما بودم با او صحبت نمی است؛ من جایار مغروریسا شخص بسیآن خادم كل"-
" ھاچھ خوب جوابش را گذاشتم كف دستش"-

، شاید بھ شوخی آنھا را بھ زبان خودمیرسد بنظر شما بامزه ییر چنین حرفھاضمناً اگ(
این نوعی دیگر از. شرارت را نمیتوان در غالب شوخی مجاز پنداشت.راه داده اید

)        شیطنت بیش نیست

 خ اص گن اه   ز رفت ار ی گناه آلود را در خود پرورش داده، شما ن  ی كھ عكس العمل ھا    یمانند گناه كار  
.دیداشتھ ا، كھ بھ شما بد كرده اندییآلود خود را نسبت بھ آنھا

 را نداش ت،  یان ك اف ی   ك ھ ق درت ب  یپس ر م ن در زم ان   . استیگناه آلود، مادر زادھای عكس العمل   
ش  دوس ت یوقت   را داش ت، و  یادی   زۀون علاق   یاو بھ ك ام   . خود را اختراع كرده بود     ۀژی و ی ھا فحُش

Persian (Farsi) Christian Literature Translated by Shawn Safavi - Available at www.farsinet.com/moshavereh_masihi



30

" گفتشد، بھ او رو كرد و او   باعث رنجیدن   او در ".ی قراض ھ ھس ت  یون خاكروب ھ دان   یك كامیتو :
د ی  س ك رده ا  را ح  یش  حُز فی  ، امك ان دارد ش ما ن  ی اجتماع یبخاطر فشار ھا  .ستی تنھا ن  ی كار نیچن

ش را ب ھ  حُ  ش ھ ف یھم(ده اس ت  یچس ب  پش ت دن دان   یل  ، و شما در شرف بیرون ش دن ب وده     كھ از درون  
ر  دیحت  .ب ود ار مش كل    یبسز  ینر دادن آن    ییبوده و تغ  ن  یچنش شما   یگرا،  ا بحال ت).دی ا آوردهیزبان ن 
.دیكنی تقلا م، زبان خودۀب گذشتید، ممكن است كماكان با تركی ھستیحیكھ مسحاظر حال 

، رد، ب ھ م ن گف ت   ی  گیس ا ھ ا را بعھ ده م   ی كلی ورزش  یم ھ ا یت   مس ابقات     از دوستان من كھ داور     یكی
ع ادت را  .ده استی را با گوش خود شنی، فحاشندمرتکب اشتباه میشو  نان  یکبارھا در زمانی کھ باز    

ن ی   ایم ب  ھ چگ  ونگیپ  ردازی مدر فص  ل بع  د. امك  انش وج  ود داردام  اان ت  رك ك  رد، ت  وی نمیب  ھ آس  ان
.امكان
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فصل نھُم
دید زبان خود را مھار كنیتوانیچگونھ م

ت ی   صحبت كنم، تا اھم،دارد كھ لعنت  ی آمد گرانبار  یت خطرناك و پ   یت راجع بھ ماھ   ابتدا لازم اس  
د  ح  ید ب  ی  دوارم ب ھ فوا ی  ن، امی ھمچن  .دیافت راه حل را در دست داش تھ باش   ی لازم جھت در  ۀزیو انگ 

.دی ببری كھ در بركت خدا موجود است، پیوحساب

د، در واقع موجب حكم خدا یكنی شما لعنت می چھ؟ وقتیعنید بركت یدانی چھ؟ میعنید لعنت یدانیا میآ
"دییگوی م ی بھ شخص  یوقت.دیشویشخص م آن  ھ  یبر عل  (لعنت بر تو : ، )ر ب ھ آن ی   نظیا ھر عبارتی"

 در خودتان نسبت بھ یبھ قدر.اندازدیشھ بھ جھنم بی ھمید كھ آن شخص را برا    یخواھیشما از خدا م   
 است كھ یروحۀوین میا. در جھنم رنج و عذاب بكشد    بداد تا بھ    یخواھی كھ م  ،دیجاد كرده ا  یاو تنفر ا  

 ك ھ  ،ز نداردی نیفرق.دیكرده ا  ابراز   ، آن ۀجی است كھ در نت    ید، و عكس العمل   ی آن بوده ا   یرایپذشما  
ز آورده ی  نب ھ زب ان   آن را ا ی  ، )دی  زنی كھ ب ھ خ ود م     یحرف( فقط در فكر شما بوده     ی العمل ن عكس یچن

"دیی  گوی م یوقت  ).دی  زنیگ ران م  ی كھ بھ د   یحرف(دیا ، روح  " ب زنم  یلخواھ د او را كت ك مفص        یدل م م  :
ن ح رف را در دل     ی  اكن د ی نم یفرق  د ك ھ    یداش تھ باش    توج ھ   .باش د ی شما موج ود م     و لعن كننده در    قاتل

.دی بھ زبان آورده باشیگریا عملاً بھ جانب دید، یخود زده باش

ن ی  ا ای  آ.آن را گ وش بدھ د  ا ممك ن اس ت    از دل و زب ان ش ما خ ارج بش ود؛ خ د            ید بھ س ادگ   یبالعنت ن 
بفرس تد؟ لع ن   ش ھ ب ھ جھ نم    ی ھمید او را برایخواھید؟ از خدا میخواھی است كھ از خدا م    یزیواقھاً چ 

ا ی  د، آی  آوریرا بخ اطر ب است جھنم آنچھ   و   دیتحمل كن یاگر قدر .باشدی م یار جدّ یكردن موضوع بس  
ك ی  د از دھ ان  ی  چوق ت نبا ی ھیین ح رف ھ ا  یچن  د داش ت؟  ی او خواھ یباز ھمان فكر و منظور را برا      

.محو گرددو  اۀد از دل و حافظی بازی ن خدایاریخارج شود، و با بھ خدا ماندار یا

كن د، لعن ت ب ھ جان ب       ید م ی   كھ خ دا را تمج     ی كھ از ھمان زبان    ،د، چقدر دلخراش است   یفرمایعقوب م ی
:ر گرددی سرازیا خواھریبرادر 

٣عقوب ی
ود خداوند و پدر را متبارک می خوانیم و با ھمان زبان انسانھایی را کھ بھ شباھتبا زبان خ":٩

."شده اند، لعن می کنیمخدا آفریده
ای برادران من، شایستھ نیست چنین! دھان، ھم ستایش بیرون می آید، ھم نفرینیکاز :"١٠

."باشد
"؟آیا می شود از چشمھ ای ھم آب شیرین روان باشد، ھم آب شور:"١١

: چھیعنیطان ی شۀ و آزاد شدن از سلط،ستیداند جھنم چیماندار است كھ میفقط ا

٢ان یعبران
در اینھا س ھیم ش د ت ا ب ا م رگ خ ود،      از آنجا کھ فرزندان از جسم و خون برخوردارند، او نیز        ":١۴

"قدرت مرگ یعنی ابلیس را بھ زیر کِشد،صاحب
."رسِ مرگ بھ سر برده اند، آزاد سازدو آنان را کھ ھمۀ عمر در بندِگی ت":١۵
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 ك ھ خ ود از آن نج ات    یی را ب ھ ھم ان ج ا   ی ك ھ بخواھ د ف رد   ،ستی نیماندار جز اشخاصیك ا یجتاً  ینت
 نب ود،  انج ام داد ) ھم ھ یب را (ح ی ك ھ مس   یاگ ر بخ اطر ك ار   دانن د،  یمانداران خوب م  یا.افتھ، بفرستد ی

:دیفرمایكلام خدا م.شدندیشھ دچار غظب جھنم می ھمیبرا

١٠ان یعبران
."آری، افتادن بھ دستھای خدای زنده چیزی ھولناک است":٣١

یباش ند، ول   ی در تض اد م ، م ن ك رده  ی با آنچھ خ دا ب را  لعنت كردنمن كاملاً قبول دارم كھ فحش و      "
"سازد؟یست كھ مرا آزاد میچ.دانم چگونھ از آن رھا شومینم

در .می برواو و دنبال ، را رھا كرده خود یخواست ھا  و   دخود  یح فرمود كھ ما با    ی مس یسیخداوند ع 
، ش ما ب ا ق درت خ ود    .باش د ی موج ود م یرات لازم زن دگ یی   دوگانھ، اساس ھمھ گون ھ تغ    ین فراخوان یا

 آن  ید ج ا  ی  توانی م اام  .ر ممكن اس ت   ید؛ آن غ  ی كن یریوگ خود جل  یاشت از فح  ی شرا د در تمام  یتوانینم
. خ ود ب ھ كن ار گذاش ت    یت وان ب ھ خ ود   ی گناه آل ود را نم    یروش ھا راه و   .دی پر كن  یگریز د یرا با چ  

شان ید جایبا. پر نمودخلعشان را با یو جا كرد  یتوان از آنھا دور   ی كھ بھ آنھا شده، نم     یبخاطر عادت 
یك  یشان را دور كرده و نیح گناه ھای مسیسیع كھ چون    ،ان ھستند یحیتنھا مس .می پر كن  ییكویرا با ن  
ان یكولس  (ن  د یض نمای تع  وییك  ویم خ  ود را ب  ا نیتوانن  د روش گن  اه آل  ود ق  دیه، مدک  رآن ن یگزیرا ج  ا
اف ت  ی در   ییح، توان ا  ی مس   یس  یمان داران ب ھ ع    ی كھ فقط ا   ،بخاطر سكونت روح القدس است    ).٣فصل

تواند یت خدا را دارد، چون می كسب رضاییقتاً توانایماندار حقیك ای.را دارندو اساسی یمقر عْییتغ
، ا ش ده ی   ك ھ اح یفق ط كس   .خواھ د انج ام دھ د   ید، و آنچ ھ را ك ھ خ دا م   خواھ د بگ رد  یخ دا م  آنگونھ ك ھ    

.دین راه و روش گناه آلود خود نمایگزیتواند راه و روش كلام خدا را جایم

: را كلام خدا بطور واضح آشكار نموده استیاش فحۀچار

١٢ان یروم
!"طلبید؛ برکت بطلبید و لعن نکنیدبرای کسانی کھ بھ شما آزار می رسانند، برکت ب":١۴

ك ك ار اس ت،   ی  ،یاش   فح ازیا دست كشام.دی، بركت بدھیاش فحید، كھ بجایكنیر میی تغ ی زمان شما
)ر دل خ ود و چ ھ ب ھ جان ب اش خاص       چ ھ د  (یاش  ق بلاً گفت ھ ش د ك ھ فح        .گ ر ی د ی، ك ار  و دادن بركت  

.ردی آنرا بگیجا)نب اشخاصچھ در دل خود و چھ بھ جا(شود، كھ بركت دادن ی متوقف مزمانی
 ب ھ  ی آگ اھ یعن  یافتن انض باظ لازم اس ت،   ی  ر یی   تغیب را .گ ردد یج اد نم یك روزه ا  ییریین تغ یا چن ام

.دی  م انج ام دھ ز بط ور دائ   ید، و آن را ن  ی ھمھ طالب بركت باش    ی خدا از شما انتظار دارد كھ برا       آنكھ
م اً در ح ال برك ت دادن    ئ ك ھ خ ود را دا  د،ی  اف ت ك رده ا    ی را در  ی و اساس    یمق  ر عُ یی  تغآن  یشما زمان 

)كلام خ دا (ویکنھ یر ماید تا خمیبدھبخود  را ید فرصت كاف ین ھدف، با  ی بھ ا  یابی دست   یبرا.دیابیب
یش امل تم ام زن دگ   و ،) ش ما ع ادت بش ود   ید ت ا ب را  ی آنرا انجام بدھیبقدر(در وجود شما رخنھ كند 

.لازم میباش  دییك  وی ندا نس  بت ب  ھفرم  ان خ  از اطاع  ت م درئ  اول ت  لاش و كوش  ش دا.ش  ما بگ  ردد
 خ  ود انج  ام ی اراده و ب  ھ خ  ودیب  ع  ادت میگ  ردد و آن را ین رفت  اریچن   ب  ا م  رور زم  ان،  ،س  پس
.د دادیخواھ
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یق ت دارد، ول     یباش د، گرچ ھ حق    یعكس لعنت م  م بركت   ییاگر صرفاً بگو  . چھ یعنیم بركت   ینیحال بب 
 ك ھ خ دا   یك  ین.دی   نمایكی از خدا خواستن كھ بھ او نیعنیبرای کسی طالب بركت شدن    .ستی ن یكاف

یرات لازم روح ان یی او را شامل تغ ی و بعد زندگ   ،دھدیكند، چنان است كھ او را نجات م       یبھ انسان م  
م ك ھ ب رعكس   یخ واھ یم، از خ دا م یش و ی طالب بركت می شخصی برا یگر، وقت یبھ عبارت د  .دینمایم

 ك  ھ ب  ا ی آن  انی ب  رایعن  ی،طال  ب برك  ت ش  دن.دی  فت  ار نما ریك  ی م  ا ك  رده، ب  ا او ب  ھ ن ب  ھ ك  ھیب  دآن 
.مییر نمای خیكنند، دعای با ما رفتار مینھ توزی و كیبدجنس

:در کری خی كھ او را كشتند، دعای آنانیح برای مسیسیع

٢٣لوقا 
.».ی کنندای پدر، اینان را ببخش، زیرا نمی دانند چھ م«:عیسی گفت":الف٣۴ . . . ."

ییا از آنجاشت، ام را داین كاری چنیی بود تواناح چون خدای مسیسید كھ عییست بخود بگوممكن ا 
: را كردین كاریز چنیفان نیشود، استیك میكھ خداوند از وجود خود با فرزندانش شر

٧اعمال 
ی ن ا». ب ھ پ ای ایش ان مگ ذار    خداوندا، این گن اه را «سپس زانو زد و بھ آواز بلند ندا در داد کھ      ":۶٠

."بخفترا گفت و

ه یا رساندند، جواب داده شدیت می كھ آزار و اذ  یت آنان یری خ ی كھ برا  یین دعا ھا  یا بھ ا  یم آ ینیحال بب 
ۀپ س از موعظ   )دهی  لان ذك ر گرد  ك ھ در كت اب اعم ال رس و         ی بع د  یداد ھ ا  یو رو (؟ در پنتكاست    نھ

:شان دعا كرده بودیح برای مسیسی كھ عییس، آنھاپطر

٢اعمال 
ای ب  رادران، چ  ھ«:ر رس  ولان گفتن  دای  ن را ش  نیدند، دل  ریش گش  تھ، ب  ھ پط  رُس و س  ایچ  ون ":٣٧

"»کنیم؟

یدر ج واب ب ھ دع ا   . از آنھ ا آزاد ش دند  یادی  ح آورد و تع داد ز    ی مس   یس  یس آنھا را بھ جان ب ع      پطر
.مان آوردیح ای مسیسی؛ پولُس، بھ عیحیبلغ مسن مُیفان، بزرگتریاست

ز ی  ح رفت ار نم ود، م ا ن   یخواھد در مقابل ھ ب ا جف ا، آنگون ھ ك ھ مس       یھ كھ از ما م  خداوند در كلامش گفت   
:مییرفتار نما

٢اول پطرُُس 
ا رنج کشید و سرمشقی گذاشت تا ب ر خوانده شده اید، زیرا مسیح برای شم    چھ، برای ھمین فرا   ":٢١
".قدمھای وی پا نھیدآثار
"».نشدریبی بر زبانش یافت  گناه نکرد، و فاو ھیچ«:"٢٢
 تھدید نکرد، بلکھ خود را بھ دست چون دشنامش دادند، دشنام پس نداد؛ و آنگاه کھ رنج کشید،          :"٢٣

."عادل سپردداور
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." بدھم، مردم مرا احمق و جاھل خواھند خواھدی را با خوبی جواب بدیا وقتامّ"
:دیگوی دارد؟ پولُس میتی چھ اھمیالبتھ امكان دارد، ول

۴ان یاول قرنت
ا ض عیفیم، ام ا ش ما ق وی ھس تید، م ا            م  !اھلیم، ام ا ش ما در مس یح حکیمی د         ما بھ خاطر مسیح ج    ":١٠

!"حقیریم، اما شما محترمیدخوار و
."آزار می بینیم و آواره ایم.ما تا ھمین دم گرسنھ و تشنھ ایم، و جامھ ھایمان مندرس است:"١١
"با دسترنج خود معاشمان را تأمین می کنیم؛:"١٢
م، ما بھ تفالۀ ھمھ چیز بدل گشتھتا ھمین د.قتی ناسزا می شنویم، با مھربانی پاسخ می دھیمو:"١٣
."ایم

ۀ ك ھ خواس ت و اراد  یشخص.مین بوده باش ی چن واقعاًبھتر است ما را احمق و نادان بخوانند، تا آنكھ           
ز خواھ د  ی  ن نیلك ھ چن   رد، نھ تنھا احمق و جاھل خوانده خواھد شد، بیده بگین رابطھ نادیخدا را در ا  

كنند و غروری کھ ی را افشا مآنھادھند، حماقت ی كھ لعن كنندگان را با بركت جواب م یانیحیمس.بود
:خوانندی را مردود ماز خود نشان میدھند

٢۶امثال 
."یز مانند او بشویاحمق را موافق حماقتش جواب مده، مبادا تو ن":۴
."م بشماردیشتن را حكیبادا خواحمق را موافق حماقتش جواب بده، م":۵

ن یز چن  ی  د ك ھ نظرش ان راج ع ب ھ پ ولُس ن     ی  كنی توجھ مید كھ شما را احمق بدانند، وقت  یا خوش ندار  یآ
 چ ھ  ۀخوانند، غص  ید احمق می خود داری كھ مانند پدر آسمان   ی مردم شما را بخاطر رفتار     یبود؟ وقت 

:دیفرمایح می مسیسید؟ عیرا دار

۵یمت
 آنان کھ بھ شما آزار می رسانند،ھ شما می گویم دشمنان خود را محبت نمایید و برایامّا من ب":۴۴

)١("خیر کنید،دعای

ان م ی یک  آفت اب خ ود را ب ر ب دان و ن    زی را  .تاپدرخود را کھ در آسمان اس ت، فرزن دان باش ید   ":۴۵
)٢(."خود را بر پارسایان و بدکاران می باراند و بارانتاباند

 خ ود  یك ن ام ی   كھ خداوند با بارش باران و طلوع آفتاب بر بدان و ظالم ان، ن ،دیجھ كن  آخر تو  ۀیدر آ 
ی را بج ا یك  ی و ن،ان چ ون او كام ل باش ند   یحیخواھ د مس    یم ك ھ او     ،ن رو است  یاز ا .ندیکرا ابراز م  

 ب ھ  ،ای  ن دنی  ران ای خداوند نس بت ب ھ ش ر   ییكویند؛ یفرمایان م یپولُس در كتاب روم   .ند ابراز نمای  یبد
:ندیشان متوجھ گناه خود گشتھ و توبھ نماین خاطر است كھ ایا

٢ان یروم
شماری و غافلی کھ مھرب انی خ دا از  یا اینکھ مھربانی، شکیبایی و تحمل عظیم او را خوار می          ":۴

"کھ تو را بھ توبھ رھنمون شود؟آن روست
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 ك ھ ب ھ ش ما ش ده، اب راز      ی را نس بت ب ھ ب د   یشھ عكس العم ل متف اوت  ی كھ ھم ،محبت خدا آنچنان است   
، )ن ب ا خ دا  یو ھمچن  ( ك رده  ی ك ھ ب ھ ش ما ب د       ی محبت خدا با ش ما ب وده باش د، ب ا شخص              یوقت.كندیم

گ ران  یشھ تمركز ب ر رف اه د  یمحبت خدا ھم.گردد باعث بنا و رفاه جان او د كھ یزنی را م  ییحرف ھا 
:دارد

١٣ان یاول قرنت
و کینھ ب ھ دل نم ی   خشمگین نمی شودی جوید؛ بھ آسانیرفتار ناشایستھ ندارد و نفع خود را نم":۵

"گیرد؛

 وارد م  نجلاب ی، امك  ان دارد ب  ھ آس  اناس  تخودت  ان اً متمرك  ز ح  ال و اح  وال دائم   توج  ھ ش  ما یوقت  
گ  ران یا متمرك  ز ح  ال و اح  وال د توج  ھ ش  می وقت  ی ول  ).٣(د یبش  وب  رای خ  ود یدلس  وز و یافس  ردگ

رفت ار  .دی  طلبید و برك ت م ی  كنیش ان دع ا م  ید و برای  كنیت مین احس اس مس ئول  شای رفاه اید، برا گردب
. خواھد بودجاد رحم و شفقت و محبت بھ ایشانیدر راه انیز شما 

، و ب خود، درد و رنج خودیزخم و آس  بر  (اشد، نھ بر خود     بگر  ی بر شخص د    باید ، تمرکز نیبنابر ا 
د چن ان باش د   ی  فك ر ش ما با  . لعن ت  یق بركت دادن بجا   ی و طر  ،ن راه ابراز محبت خدا است     یا).رهیغ

د؛ چ  ھ ی  از خ  ود س  ؤال كن.دی  د بكنی  توانی چك  ار مب  ھ اود، و ن  ھ آنك  ھ ی  د بكنی  توانی او چك  ار میب  راك  ھ 
، واضح قرار دادهت ین سود را ببرد؟ اگر او شما را مورد آزار و اذیتوانم بدھم تا بھتری را میپاسخ

تعی ین تکلی ف    برایت ان   احساس ات ش ما     ناگھ ان   ی د   نگذار اینطور نیست؟  اج بھ كمك دارد   یاست كھ احت  
نطور فكر یاپس .تکلیف شما را خدا روشن کرده و روح القدس قوت و قدرت انجام آن را داده.کنند

"دی  كن ا چ  ھ ی   و ،ش بك  نمیب را ت وانم  ی مباش م ك ھ از خ  دا دور اس ت؛ چك  ار   ی روب  رو میم ن ب  ا شخص   :
 را ی ك ار ، ك ھ ب ھ ش ما وارد ش ده        یبیشما بخاطر آس    "م؟آوری تا او را نزد خدا ب      ،میتوانم بھ او بگو   یم
پ س چ را توج ھ خ ود را ب ھ آن      ، )تنھا خدا است کھ اختیار لیاقت چنین کاری را دارد(دید بكن یتوانینم
:داند چگونھ از شما مواظبت كندید چون خدا بھتر از شما مید؟ آن را بھ خدا بسپاریسپاریم

۴اول پطرُس 
س ره در ھرزگ ی رھ ا ک رده ان د،     یکرا یتی را از دس ت داده ان د، خویش تن     آنان چون ھر حساس   ":١٩

."حریصانھ دست بھ ھر ناپاکی می آلایندچندان کھ

د ك ھ  ی  د بدانیش ما خواس ت  .گ ران باش د  ید ب ر د ی  ز بای  آنگونھ كھ توجھ خ دا ب ر ش ما اس ت، توج ھ ش ما ن          
 ش  ما ب  ازگو یراب  وض  وع را  از مید، و م  ن قس  متی   بدھییك  وی را ب  ا نید ج  واب ب  دی  توانیچگون  ھ م

 ق رار  ی م ورد بررس   ،یات بع د ی آۀ مطالعولند، كھ در ط  ز موجود ی ن یگریاصول و قواعد د   .منمود
 ش ما را روح  ی زن دگ ی، س رآغاز و بازس از     اص ولاً . شما روش ن خواھن د ش د       ی برا خواھند گرفتھ و  
اق و یم خ دا را ب ا اش ت    كلایوقت.گرددیجاد می كلام خدا ای اطاعت و اجرا، و باداردالقدس در دست  

ان ی شما نماید، روح القدس از آن استفاده كرده و كلام را در زندگیكنافت بركت مطالعھ   یانتظار در 
ن اطلاع ات را از  ی  ا.دی خ ود اط لاع داش تھ باش       ید از خواس ت خ دا در زن دگ        ی  شما با .خواھد ساخت 

 است ك ھ ش ما را    ین آگاھ ینگاه چن آ.دیآوریمان بدست م  ی ا ھمراهكلام خدا   )ا خواندن ی(دن  یق شن یطر
د ب  ا ی  ز، بای  اص  لاح ش  دن ن .دی  نمایت می و ب  ھ جان  ب توب  ھ و اص  لاح ھ  دا   ،س  ازدیب  ھ گن  اه مج  اب م 

ن رون د  ی  ا. تا رفتار ش ما ب ر طب ق ك لام و خواس ت خ دا بگ ردد       ،دافتھ دنبال باش  ی انضباط   یكارآموز
:دی ملاحظھ كن١٧تا ٣:١۵موتاوُس ید در دوم تیتوانیافتن را میر یی تغۀچھار مرحل
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٣موتاوُس یدوم ت
ان د ت و را حکم ت آم وزد ب رای نج اتی      و چگونھ از کودکی کتب مقدّس را دانستھ ای کھ می تو     ":١۵

کھ از راه
."ایمان بھ مسیح عیسی است

اصلاح و تربیت در پارسایی سودمندتمامی کتب مقدّس الھام خداست و برای تعلیم و تأدیب و :"١۶
"است،

."و تجھیز گرددیکتا مرد خدا بھ کمال برای ھر کار ن:"١٧

ت رس انده  ی   ب ر ش ما آزار و اذ  ید ك ھ چ ھ كس    ی  آوراد ی   از ش ما خواس تم ب ھ        ،ن فص ل  یمن قبلاً در ھم     
 آن انج ام  ۀز در دنبال  ی  ن اق دامات را ن   ی  د، لازم است ك ھ ا     یاد آورده ا  ید؟ آگر بھ    یاد آورد یا بھ   یآ.است

:دیدھ

.دی بخشش کنلبد، از خدا و از او طیاو پاسخ داد بھ ید دھاناگر با ب.١
د، و س پس راج ع ب ھ   ی  اگر توجھ شما متمركز خودت ان ب وده، اول از خ دا طل ب بخش ش كن            .٢
(دییاو فكر نما  یاز ھا ین ش ما   ك ھ ب ا   ید در رفت ار و گفت ار      ی  توانی او را بھ وضوح م     یاز ھا ین.

).ت آشنا بوده باشدی واقعچشم دل شما باد، اگریابی، بداشتھ
.دی و رفاه او دعا كنی آزادیبرا.دی نمایارید كھ او را نجات داده و یاز خدا بخواھ.٣
ی، و ھم درد دی  ق نمای، در راه خدا تشو    نا سازد د كھ او را ب    یباشاز كلام خدا    یاتیدر فكر آ  .۴

.ابراز نماید رایوبا حال

 ط رف  یازھ ا یند، تنھ ا ب ا تمرك ز ب ھ     ی  ریگیرار م و ج ار و جنج ال ق    یب عصّ   یت ھا ی در موقع  یوقت
لع ن ك ردن و آزار و   .دید در دست خود داشتھ باشیتوانیمقابل است، كھ امكان كنترل زبان خود را م      

، و خواس  ت ش  یطان را اج  را   دھ  دی را نش  ان می و خودخ  واھیش  ھ خودمح  ور ی ھم،ت رس  اندنی  اذ
 ب ھ  یروزی   ب ا پ ، خ ود درون دل را ینب رد ن ی چن  یوقت  .دی نش و ین منجلاب  یب گرداب چن  جذ.مینماید

ن نبرد ھ ا، دس ت در  یھر دو ا.ھد رفتش خوای پیز بخوبینشما یرونید، آنوقت نبرد بیانجام رساند 
بتوانید بگونھ  را ، زبانتانید كھ با خودمحوریداشتھ باشد انتظار یشما نبا.كنندیگر عمل میكدیدست 

 ب ھ  دادنبرك ت  . است كھ دلتان وجود دارد  یین شما در جا   زبا.دیكار ببر  ب ،كلام خدا نشان داده   ھ  یکا
ابت  دا خواس  تار آن از خ  دا  . اس  تیگ  ری دیب  را)دنی  برك  ت طلب(خواس  تن، محت  اج برك  ت یگ  رید

.دیآموزیراه كنترل زبان خود را از خدا ب.اجرای آن کنیدبشوید، و بعد اقدام بھ 

. را دارندیك معنیو بركت "ری خیدعا"، ۵:۴۴ید كھ در متیتوجھ داشتھ باش(١)
و اب راز  راتی  ن واقعی  م، بلك ھ ا ی  ھ فرزندان خدا ش ده ا    ست ك یم كھ با اعمال خود ن     ینیبینجا م یدر ا (٢)

.میینمایمآشكار
ManualThe:، ب ھ كت اب م ن   یش تر راج ع ب ھ افس ردگ    ی اطلاع ات ب ی ب را (٣) Christian Counselor

دییفرمارجوع
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فصل دھُم
دید تنھا بجنگیتوانیشما نم

ۀمطالعدر آغاز، . آنچھ تا بحال گفتھ ام را مرور نمایمخلاصۀدانم ی، لازم مشروع این فصل  قبل از   
: كردم١٢:٢١ان یاز روم را یدامنھ دار

١٢ان یروم
."ویی مغلوب سازیکمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن:"٢١

ن اس ت ك ھ   ی  ھ بدست آمد، این آی اآنچھ از مطالعۀ.د میباش٢٠ تا ١۴ ای از مجموع آیات     خلاصھكھ  
ن جن گ  ی  د دش من در ا ی  د بگذاری   و نبا،دیھس ت ح، در ص حنۀ جن گ   یمانداران بھ مس  ی ا ۀشما مانند ھم  

ران جن گ  ی و اس،دیروز باشی خود پیدر واقع از شما خواستھ شده كھ در تمام نبرد ھا        .روز گردد یپ
" خ  دای جنگ  ۀ نقش  ی ب ا اج  را  را تنھ  ایارن ك  ی چن  یول  .دی  آوریح بی مس  یس  یرا ن زد ع   را ب  ھ یب د :

د، ی  كنی می ك ھ در آن زن دگ     ییای  دن.دیرسان بھ انجام    یروزی پ د ھمزاه با  یتوانی، م " مغلوب ساز  ییكوین
مان داران از  ی او ھنگ امی ک ھ  .كن د یمن ھ قب ول    و ،بھ آن اعتماد ن دارد  نھ میشناسد، نھ    ین نقشھ جنگ  یا
یب  . خ دا اس ت  ین جن گ اف زار پنھ ان   ی  كنن د؛ ا  یر م یفان خود را غافل گ    یحركنند،  ین نقشھ استفاده م   یا
 شخصاً ب ا  ی وقتی، ول)١(، با تمسخر نگاه كنند "گری د ۀجلو بردن گون  "ۀیمانان ممكن است بھ نظر    یا

روزمندان  ھ ب  ا ی نب  رد پی خ  دا اس  ت ب  را ۀن نقش  ی  ا.مانن  دیش  وند، س  ردرگم و مبھ  وت م یآن روب  رو م
در واق ع  د، ی  كناً فك رش را ب ج د و اگ ر  .دیان برداری از مییكویبا نباید تنھا شرارت را شما  .شرارت

ا ب  ا ی  د ی  ؛ ش  رارت را ب  ا ش  رارت ج  واب بدھ فق  ط دو راه وج  ود دارد.دی  ن را نداری   ج  ز ای اۀچ  ار
 ھم  ھ روزان  ھ ب  ا آن مواج  ھ ن رای  د، و ایی  ن دو راه را انتخ  اب نمای   از ایك  ید ی  ش  ما مجبور.ییك  وین
د برد، بلك ھ  ین نخواھیاز بآن را د، نھ فقط ین ببر ی شرارت را با شرارت از ب       کنید یسعاگر  .میباشیم

 حاص ل خواھ د ش د    یك  ی ش رارت، ن ۀجی كھ در نتدیضمناً، تصور نكن.د داد یز خواھ ی ن آن را گسترش  
یك  ی فق ط ن   یك  یس ازد، و ن   یجاد م ی را ا  ی فقط بد  یبد.گرددی حاصل نم  ی از بد  یكین).٣:٨ان  یروم(

یعن  ی، )چھ شفاھاً، چ ھ در دل (شود یغاز م آی لفظۀ بگون، ماییكویم كھ نیدیز دیت را نین واقع یا.را
، اول ب  ا خ  دا ش راج  ع ب  ھ ش  خص م  ورد نظ  ریحیك مس  ی  .ب  ھ ص  ورت دع  ا و طال  ب برك  ت ک  ردن

 را ب ھ انج ام   ییك و یز نی  خواھد ك ھ او را برك ت بدھ د، و س پس خ ودش ن         ی و از خدا م    ،كندیمشورت م 
.رساندیم

:١۵ۀیم بھ آیپردازی محال

١٢ان یروم
."با کسانی کھ شادمانند، شادی کنید، و با کسانی کھ گریانند، بگریید":١۵

س ا نی ز وج ود دارد، غاف ل     یك ھ در كل یش رارت از ره شدن ب ر ش رارت، نبای د   یچمان پیرامون   بحثدر  
نع دس ت و پ ا گی ر آن    نن د و م ا   یکی کھ بر کلیس ا س نگینی م       ین بارھا یشھ كن كردن چن   ی ر یبرا.شویم

ۀس ا رابط   ی كلی، لازم است ك ھ اعض ا     مفید و مؤثر ارتش خدا میشوند      یی توانا میشوند، و باعث عدم   
ك ی  گر نزدیك  دی ب  ھج  اً بای  دینتن  د، و گریكدیمان  داران محت  اج ب  ھ یا.ج  اد كنن  دیگر ایھم  دك را ب  ا ی  نزد

ش ما  .ندگر حساس  یك د یات  یص   باشد كھ سربازان آن نس بت ب ھ خصو         ی ارتش ید دارا یسا با یكل.بشوند
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ان ی  د ف رق م ی را دارند كھ شا ی شما، منابع و امكانات    یسایگر كل ی د یاعضا.دید تنھا بھ جنگ برو    ینبا
ب ا کس انی ک ھ    ":دی  فرمایك لام خ دا م  اس ت ك ھ   ن خاطر ی بھ ھم.داشتھ باشدرا  و شكست شما     یروزیپ

گر یك د یبھ ر، محتاج   یھ شر یجنگ بر عل  در  ".شادمانند، شادی کنید، و با کسانی کھ گریانند، بگریید        
ر ح ب  ی مس  یس  یعدیگ ر   س ربازان   د ب ا    ی  ش ما با  .ل نش ده  یك س رباز تش ك    یاز  فقط  یچ ارتش یھ.میباشیم

 بط ور  یش ان ول   ی ھم راه ا   و ن ھ تنھ ا    د،  ی  بجنگدیگ ر   س ربازان    ب ا  دیشما با .دی جنگ قدم بگذار   ۀصحن
 آب یمانن د قط ره ھ ا   گریك د ی از حمای ت گر و یك د ید در محبت بھ یدر جنگ با شرارت، با    .یانفراد

.دی برسانثمرھ ان قدرتمند خدا را بید، تا جریگردببھم متصل 

ن یچن  .داردگر ی با یگدیگانگی و احساس یاج بھ ھمدلی احت،انی و ماتم با ماتم   ، با خوشحالان  یخوش
ح ق تق دم    م ا  برایگرانیم مسائل و مشكلات د   یشود، كھ اجازه بدھ   یجاد م ی ا ی در صورت   تنھا یامكان

 آن را ١١ ت ا  ٢:٣ان ی  پیلیح اس ت ك ھ در ف  ی مس  یس  ی ع یط رز فك ر   ن  ی  ا.را داش تھ باش د    ز  یبر ھمھ چ  
:میبینیم

٢ان یپیلیف
."ھیچ کاری را از سَرِ جاه طلبی یا تکبر نکنید، بلکھ با فروتنی دیگران را از خود بھتر بدانید:"٣
."دیگران نیز بیندیشیدفکر خود نباشد، بلکھ بھ  از شما تنھایکھیچ :"۴
:"ھمان طرز فکر را داشتھ باشید کھ مسیح عیسی داشت:"۵
" او کھ ھمذات با خدا بود، از برابری با خدا بھ نفع خود بھره نجست،:"۶
." بلکھ خود را خالی کرد و ذات غلام پذیرفت، بھ شباھت آدمیان در آمد:"٧
خت و تا ب ھ م رگ، حت ی م رگ ب ر ص لیب       و چون در سیمای بشری یافت شد خود را خوار سا         :"٨

."گردیدمطیع
"پس خدا نیز او را بھ غایت سرافراز کرد و نامی برتر از ھمۀ نامھا بدو بخشید،:"٩

"ھر زانویی خم شود، در آسمان، بر زمین و در زیر زمین،نام عیسی بھ تا :"١٠
."دای پدراست، برای جلال خ»خداوند«و ھر زبانی اقرار کند کھ عیسی مسیح :"١١

ز ی  ل نی  ن دلیو ب ھ ھم   (ح اجازه داد كھ توجھش بھ ما گناه كاران بد بخ ت متمرك ز بگ ردد             ی مس یسیع
 را یحك م ب الاتر  م ا،  ، تا آنكھ رفاه    ) قرار دارند  یت ندارد كھ برادر و خواھر شما در چھ وضع         یاھم

آنوق ت  ).٢:۵ان  ی  پیلیف(ج اد گ ردد     ید در ش ما ا    ی  بازین طرز فكر ن   یا.ردگر بدست گی  یز د یبر ھمھ چ  
ت متقابل آنھا ید و از تقویت كنیستند، و آنھا را تقو ید تا با شما با    یگران كمك كن  ید توانست بھ د   یخواھ

.دیمند شوز بھرین

 ص ومھ  یراھب ھ ھ ا  .دی  برو و تنھ ا ب ھ جن گ     ت ک دی  نباد، و ی   و تنھا بھ جن گ برو    د تک یتوانیشما نم 
كت ر  ینند خ ود را ب ھ خ دا نزد   كنند تا بتوایجامعھ بدور م مردم و ضت كشان كھ خود را از   این و ر  ینش
: ھستندی اجتماعی، چون فراموش كرده اند كھ مخلوقات، شكست خورده اندندکن

٢ش یدایپ
"».می بسازی موافق ویش معاونیپس برا.ست كھ آدم تنھا باشدیخوب ن«:و خداوند خدا گفت":١٨

:دیگویمنیز وحنا ی
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۴وحنا یاول 
ا از ب  رادر خ  ود نف  رت داش  تھ باش  د،   کس  ی ادع  ا کن  د ک  ھ خ  دا را محب  ت م  ی نمای  د ام       اگ  ر :"٢٠

ندی ده  حبت نکند، نمی تواند خدایی را ک ھ کسی کھ برادر خود را، کھ می بیند، مزیرا.دروغگوست
."است، محبت نماید

دھ د ك ھ   ی مھ بط ور واض ح نش ان   ی  ن آیا.دی باشوابستھجنگند،  ی شما م   كھ ھمراه  ید بھ سربازان  یشما با 
یات شخص  ی و خصوص  ید، در واق ع وارد زن دگ      یكنی محبت م  ی بھ شخص  یوقت.ك بدن است  یسا  یكل
یس ا ب را  ی از كلیاگر عض و .شوندیز میمسائل و مشكلات او، مسائل و مشكلات شما ن  .دی شده ا  یو

ه  او ھم  درد و ھم  راۀز ب  ا خ  انوادی  س  ا نیكل آن یر اعض  ایمارس  تان ب  رود، س  ای ب  ھ بیبرداش  ت غ  ده ا
 وارد و چ ون .كنن د ی، مجاد شدهی ای و مسائل مال  یز توجھ خود را وارد مشكلات طب      ی ن آنھا.گردندیم

. مسائل آن خانواده شده اند، امكان آن را خواھند داش ت ت ا             در كیشر . ".انی  د ب ا ماتم یی  م اتم نما ".
ئل و ب  ھ مس  ا  وارد یش  ان باش  ند، بلك  ھ بق  در یك احساس  ات ایس  ت ك  ھ ص  رفاً ش  ر یالبت  ھ منظ  ور آن ن

م باشد كھ با صرف وق ت       ممكن است لاز  .ز انجام رسانند  یرا ن مثبتی  كارشان بگردند تا    یمشكلات ا 
"دشان كمك کریبھ او پول  . را داردیقیار عمی بسی، معن"انید با ماتمییماتم نما.

 ب  ھ یشخص   خب  ر میرس  د ک  ھ  یوقت  .دت  وان كنی   ی اس  ت ك  ھ مین ك  اریه ت  رن س  ادی  ن وج  ود، ای  ب  ا ا
ا ب  ھ ھم  ان ی   آیول  . را بمنظ  ور دع  ا جم ع ك  رد یت  وان گروھ  ی میب ھ س  ادگ ،مارس تان روان  ھ گش  تھ یب

د؟  ك  ری، دور ھ  م جم  ع آور "د ب  ا خوش  حالان ی   كنیخوش  "" را بخ  اطر ید گروھ  ی  توانی میس  ادگ
ی، ص احب ارث بزرگ   یم ار پ س از عم ل جراح     ین ش خص ب  ی  د ا ی  ن است، ك ھ ف رض كن      یمنظورم ا 

س ا و  ی كم ك ب ھ كل  ییكن د، بلك ھ توان ا   یمارس تان را تقب ل م  یفقط تمام مخارج ب نھ ،جھیگردد، و در نت  یم
 از ی رُشك و حسادت، مانع شركت بعض،یتین موقعیا در چنیآ.ز بدست میابدی را نیادیمؤسسات ز

 كھ ی باشد كھ با اشخاص   قدر آسان  د ھمان یشود؟ چرا نبا  یاو، نم یسا در جشن سپاسگذار   ی كل یضااع
ی مثب ت و منف   یت ھ ا ی  ن موقعی  ھمس ان ش دن ب ا ھ ر دو ا    ول ی   نم ود؟  یكر و شادافتھ اند، شیبركت  
 ك  ھ خ  ود را یھنگ  ام.میید خ  ود را در ھ  ر دو آنھ  ا آزم  وده نم  ا ی  ، فرم  ان خ  دا اس  ت، و م  ا بایزن  دگ

 كھ م اتم دارن د م اتم     ی و با آنان   ،دیكنی م ی كھ سپاسگذارند سپاسگذار   ید، كھ آزادانھ با آنان    یافتیآنگونھ  
.دی آموختھ ایخواھد رابخوبیخدا در آن مواقع از شما مد دانست كھ آنچھ ی خواھد،یریگیم

 نش ان  حی مس  یس  یعدر آنج ا    .مین  یبین گون ھ مس ائل را م      ی   از ا  ی، مثال روشن  ١۵فصلل لوقا   یدر انج 
یوقت  .گ ران را دارن د  ی دی ش راكت در ش اد  ییتوان ا ی ا  ل و ی   ھس تند ك ھ ما     یدھد كھ كمتر اشخاص     یم
.ی و ش  كرگذاریش تر اس  ت ت ا ش  اد  یحس  ادت بش وند، امك  ان  ی می فراوان  ی برك  ت ھ ا یگ ران دارا ید
ت را ی   لوق  ا، س  ھ حكا١۵در فص  ل . اس  ت اس  ت از آنی خ  وبۀ، نمون  ١۵ن در لوق  ا یب  رادر خش  مگ"
ك گ م ش ده و س پس    یات؛ گوسفند، سكھ، و پسر، ھر ین حكا یدر ا .م كھ ھر سھ با ھم ربط دارند       ینیبیم

ست، ھر چن د  ی نجات گوسفند و سكھ و پسر ن     ، صرفاً اتین حكا یك از ا  یظور ھر   من.افتھ شده اند  یباز
. استیگری دی در جای اصلۀنكت.مینیبیات مین حكایز در ایكھ آن را ن

اب  د، ی گوس  فند خ  ود را میوقت  .گ  رددی و چوپ  ان ب  ھ دنب  ال آن م، گ  م ش  دهیت اول، گوس  فندی  در حكا
د ی   اس  ت و بایحیك  ار ص  ح.گردن  دیك می ش  ری وی در ش  ادیگ  ر را جم  ع ك  رده و ھمگ  یچوپان  ان د

دا ی   خود را پۀاد، سكی زیكند و پس از جستجوی خود را گم مۀ سكی، زنیت بعد یدر حكا .كنندن  یچن
آن .اندازندی را براه میگر بزن و بكوبیكدیكند و با یآنوقت از تمام دوستان زن خود دعوت م      .كندیم

باشد و او ی پسرش می در جستجویت سوم، پدری در حكاو.كنندن ید چنی است و بایحیكار صحنیز 
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د ی   اس ت و با    یحیك ار ص ح   .كن د ی را ذب ح م    ی پ روار  ۀاندازد و گوسال  ی راه م  یھمانیآنوقت م .ابدیرا م 
رس د و  یب رادر بزرگت ر از راه م  .میش و ی روب رو م ی منف  ۀ ناگھان با نكت  ،ان آن ی در پا  یول.كنندن  یچن
ش ود  ی حاظر نمیاو حت.گرددی از صحنھ خارج م    یا رنج و گستاخ   شود، ب یع با اطلاع م   ی از وقا  یوقت

 آنك ھ ش كر و نش اط در خ ود داش تھ باش د، ح رس و خش م را در خ ود                یبج ا .پا بھ داخل خانھ بگذارد    
رف ت؛ و آنھ ا گل ھ داش تند     یح بھ دنبال گم شده ھ ا م ی مس یسیع.نگونھ بودند یز ا یان ن یسیفر.پروراندیم

.ش  دندیك نمی ش  ریآنھ  ا ب  ا فرش  تگان در ش  كر و ش  اد .كن  دیم  د و رف  ت مك  ھ چ  را او ب  ا گن  اه ك  اران آ
ن ید بھ چنیست، و بایح نین صحیا اام.را دارندیاتین خصوصیز ھستند كھ چنی نیانیحیمتأسفانھ مس

. بدھندانیپایرفتار

.دان ب ر ی  د از می   را بایھ ای  ن روحیروزمن د باش د، چن     ی خ ود پ   یخواھد در نبرد ھا   یاگر ارتش خدا م   
م ا اول لازم  .گ ر بوج ود آورد  ی ب ا س رباز د  ی ھ ر س رباز    ی و ھمراھ    یق ھم دل  ید اتحاد را از طر    یبا

ز ی  رسانند نی كھ بر ما جفا میم بھ آنانیم، تا آنكھ بتوانیی نمایكی نگریكدیبھ م كھ چگونھ    یآموزیم ب یدار
ویی یک  نگر آنكھ اول ، مر بجنگیدیشر با یكیچگونھ با ند گرفت یاد نخواھ یچوقت  یشما ھ .می كن یكین

یرد، ك ھ در غ م و ش اد   ی  گی از آنج ا سرچش مھ م  ییك و ین.بھ ب رادران و خ واھران خ ود را بیآموزی د         
ین است ك ھ توج ھ خ ود را، بج ا        ی آن ا  یم، معن ی كھ قبلاً اشاره كرد    یھمانطور.دیم بشو یگران سھ ید

احس  اس و (گ  ذرد یگ  ران می، متمرك  ز آنچ  ھ ب  ر د)لات خ  ودیاحس  اس و تم  ا(گ  ذرد یما مش  آنچ  ھ ب  ر 
ان ی  ، در مین ك ار ین چن   ی ش روع و تم ر     ین ج ا ب را    یساده تر و  ).٢(دییبنما)گرانیلات و افكار د   یتما

.باشدیدوستان خود م

.دیآین كتاب بھ دست نمیگران، صرفاً با خواندن ای كردن و ماتم داشتن با دی شادیت لازم برایظرف
 از یك  ی.دیش  ان آش  نا بش  و ی مگ  ر آنك  ھ اول ب  ا ا د،ی اش  خاص بش  وید وارد زن  دگی  امك  ان ن  دارد بتوان

اگ ر آن ب رادر و خ واھر        .گر اس ت  یكدی با   كینزدان، كمبود مصاحبت    یحیان مس ین مسائل م  یبزرگتر
م ب ھ  یگ رد یب از ب ر م  .دید در جنگ با او ھمگام و ھمراه باشیتوانید، چگونھ میشناسیخود را خوب نم   

 مس ائل  ت دادن ب ھ ی و اھمیدگین است كھ وقت رس مشغول بھ خودمایاساس مسئلھ؛ ما سرمان بقدر 
"ن فرم ان خ دا    ی  د از ا  ی  خواھیاگ ر م  .میگران را ن دار   ید ییك و ی را ب ھ ن  ی مش و بلك ھ ب د      یمغل وب ب د   :

ب ا  .دیی  جاد نمایسا ای كلیگر اعضای را با دیكی نزد ۀد، لازم است كھ رابط    ی، اطاعت كن  "مغلوب ساز 
 با یوقت.دیدھبگر انجام یكدی را با ییج از خانھ كار ھاد، و خاریگر در منازل خود وقت بگذرانیكدی

.ر در جنگ دست بالا را خواھد داشتید، شریستیگر آشنا نیكدییایمنابع و ھدا

د؟ چ را از  ی   كمك بھ آن ھا چكار کرده ای؟ برا دیگر آشنا ھست  یان د یحی مس یاز ھا ی ن شما چھ اندازه با   
د؟یشوین امروز دست بكار نمیھم

خواھ د یخداون د از ش ما نم  (د ی   بخوریلیز س   ی  گ ر ن  ی د ۀست كھ دوباره بر گون    ین ن یتھ منظور ا  الب)١(
ب ار  نی  ا(د ی  لھ بھ متھاجم خود فرصت دوباره را بدھ  ی، بلكھ بھ آن وس    !)دیق بھ گناه بكن   ی تشو  را یكس
گ ذارد  یمیادیر فشار زی، متھاجم را زییكویپاسخ دادن با ن).ح را انجام رساند ی آنكھ كار صح   یبرا

.مجاب سازدده كرده تا انسان را بھ گناه خودخداوند غالباً از آن استفا.دیآزمایتا رفتارش را ب
.دیین كتاب رجوع فرمای ا١٨ن موضوع، بھ فصل یشتر راجع بھ ای اطلاعات بیبرا)٢(
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ازدھُمیفصل 
دیباشیشما جز ارتش خدا م

ان یحیمس  .ندز محت اج ب ھ ش ما ھس ت    ی  گ ران ن یو دد، یگران ھستیشما در مقابلھ با شرارت محتاج بھ د    
.ن جنگ شكست خورده اندیگران نبوده اند، در ایداز  كمك  كھ طالبیاریبس

"١۵ۀیدر مطالعات خود از آ  م ك ھ اگ ر   یدی  ، د"انی  د ب ا ماتم یی  د ب ا خوش حالان و م اتم نما   ی كنیخوش:
ق علاقھ بھ ھ م و  ین اتحاد از طری و استسم،یم، لازم است كھ با ھم با   یر بگذار یم بر دشمن تأث   یبخواھ

ن د، تم ام   یبیب می آس  ی انگشتیگر، وقتیبھ عبارت د.دیآیگر بوجود میكدیی با ضعف و قوتھا  ییآشنا
.داردیافت میبدن اثر آن را در

. ھ م احس اس بش وید      گ ران یب ا د  "ھ م احس اس   "یعن  ی،  ١۵ھ  ی در آ  "ماتم نمایید با ماتمیان   "منظور از   
در آن واق ع  او كھ  را در ھمان وضعیتی قرار بدھید  گران، خود ی با د  ی در ھمدل  ست كھ یآن ن منظور  

یگ ر یر دیاگر شكست خورده، مس      قرار گرفتن، ولی     یگریت د یر وضع ی تحط تأث  یعنییھمدل.شده
"دییاگر بھ او بگو   . او نشان دادن   بھرا    بك ار ب رده   ی خ ود داش تھ ا   ییدر توان ا  ھ  ناراحت مباش، آنچ  :

،و ب ا احس اس ب دی ك ھ دارد     (كس ت خ ورده اس ت       اگر ش .دیش انجام نکرده ا   ی را برا  ی، كار مثبت  "یا
جت اً،  ینت. انج ام ن داده اس ت   خواھ د را ی از او مخ دا د ك ھ تم ام آنچ ھ        ی  دانی، ش ما م   )رسدینطور بنظر م  یا

ش تر وارد  ی چ ھ ب در واقع، ھر.دی آشنا بساز،وجود دارد كھ در كلام خدا یچاره ااو را با    لازم است   
ش تر متوج ھ آنچ ھ از ک لام خ دا      ی، ب)دی  گردیش تر وارد نش اط او م     یا آنكھ ھر چ ھ ب     ی(د  یشوی او م  ۀسئلم
:دی  گوی ك ھ م   یب رادر آن  ، مخالف ت خ ود را ب ا         یھمانگونھ كھ در ھم دل    .دیشویدن دارد، م  یاز بھ شن  ین
 را ك ھ خ دا  ی ب ا خ واھر  ید در ھم دل ی  ز بای  ھمانگون ھ ن  د،ی  كنی اب راز م   )١("م نمان ده  ی ب را  یدیگر ام ید"

، مخالفت ) را خود بدست آورده است     كند كھ آن  یتصور م (د  یگویشكر نم افت شده،   یبخاطر بركت در  
.س ت ی نیگ ر ی صرفاً توافق ب ا د ی ھمدلیمعن.باشدیشرط آن م"یدلھم"ید، كھ   برپس از یاد ن   .دیینما

ی ج وانب دی  ان تا بتو،دیشو وارد مییگری در اعماق وضع د بھ حدییعنی خود، ی در عمق معن  یھمدل
ی، ك ھ مخالف ت خ ود را ب ا راھ       دیآنقدر بھ او علاقھ داشتھ باش       بر این   علاوه  د، و   ینیببده  یرا كھ او ند   

"١۵ۀی   آخلاص  ۀن اس  ت ی  ا.دیی  از نما، اب  ر) ك  لام خ  داخ  لاف(ش گرفت  ھیك  ھ در پ   د ب  ا ی   كنیخوش  :
".انید با ماتمییخوشحالان و ماتم نما

:١۶ۀیم بھ آیپردازیحال م

١٢ن ایروم
ھ با کسانی کھ از طبقات محرومند،مغرور نباشید، بلک!دیگر ارزش برابر قائل باشید   یکبرای  :"١۶

."کنیدمعاشرت

ھ ر ك دام از   . در ارت ش خ دا اس ت   اتح اد جاد ی مربوط بھ اد، و ھر سھداروجود  در این آیھ سھ مورد      
. مورد مطالعھ قرار خواھم دادیموارد را بطور انفراد

ق اً  ید دقی  ست كھ ھمھ باین كلام آن نی ایمعن.......".دیگر ھمان فكر داشتھ باش  یكدییبرا":مورد اول 
آنگون ھ ك ھ در   (كن د  ی اشاره نمیدر كلام خدا صرفاً بھ روال عقلان   "فكر"ۀكلم.میھ بھ ھم فكر كن    یشب
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.می  دار ك ھ درون خ ود  یكن د؛ آن زن دگ    ی م یاشاره بھ انس ان درون      ).شودیزبان امروزه بكار گرفتھ م    
ھ ب ھ احتم ال   ی  ن آی  در ا.باش د ی م(attitude)"، طرز برخوردحالت و رفتار" آن غالباً مشابھ بایمعن

 را ید ھم ان حال ت و رفت ار   ی  گر؛ شما بایبھ عبارت د.باشدیان م یحیاد، منظور حالت و رفتار مس     یز
.دی داشتھ باش،زین نیریگر و سایكدید، با یكھ با خدا دار

ك ی   توك ل ب ھ    ،گ ر یان د یحی مس   شما مانند .ھ بھم باشد  ید شب ی دل شما با   یو خواست ھا  اصولاً، اھداف   
ك قص د و  ی  ، و )روح القدس(د یك قوت و قدرت بھرمند ھستی، از )كلام خدا (د  ی اطلاعات دار  مرجع

ك حال ت  ی  دیگر یک  ب ا  د یجتاً با ید، نت یز دار یك دشمن را ن   یھمھ).جلال دادن بھ خدا   (د  یدارمنظور را   
.دیز داشتھ باشیار را نو رفت

درج ات مختل ف   در  و ی ی د در ارتش خدا وجود داشتھ باشد، عدم توافق در ص ف آرا           ی كھ نبا  یمورد
ھ ی  ن قس مت از آ ی  آنچ ھ ا !گریك د یم، نھ ب ا  ی بجنگاود با یم، و بایدار را یدشمن مشترك .باشدیارتش م 

"ندیکان م یب ك ی از تاكتیكیری و تسخنفاق.ستن ا ی، ھم ......."دیگر ھمان فكر داشتھ باش    یكدییبرا:
.ردی   او انج ام بگ ۀگ ذارد نقش   یكن د، و نم   یار م ین ھوش   كلام خدا ما را با آ     .دشمن بوده است  م  ی قد یھا

.ستندی دوش بھ دوش ھم در مقابل دشمن بان است كھ سربازان اویخواست خدا ا

فرص ت و  .دكن  ین امؤثر م ح را ك م زور و       یمس  سا وجود دارن د، س ربازان       ی كھ در كل   ییكش مكش ھا  
.كنن د یگر میك د ین آوردن ییپ ا در ، ب ھ ات لاف   ا دش من مص رف كنن د را   د در مقابل ھ ب     ی   را كھ با   یقدرت
.رون د یش میم جان بھ جان ب دش من پ    یح ن ی، سربازان مس  ی درون ید از زد و خورد ھا     ی و ناام  یزخم

دن ب دور نگ اه   ی  ب دی آس  را ازھمانك ھ خ ود     ن دارد    ی تعجب   ھ ش ان خ ورد ش ده؛      ی ندارد كھ روح   یجبتع
دش من  .نن د یبیدر خود نمرا یروزی از پی ندارد كھ نشانھ ایتعجبو  ھستند،  یراضبھ آن   ،  داشتھ اند 

ت ی  اھمچق در  ن فرم ان   ی  دادن ب ھ ا   گوشد  ینیبیا م یآ.شان را شكست داده، خودشان ھستند     یست كھ ا  ین
.ت كنندیال اعضا، فعّانی و اتحاد میگانگید در رشد یسا بای كلیك از اعضایدارد؟ ھر 

"توانم بكنم؟یمن چكار م"

۴ان یپیلیف(جاد شده بود ی ایز دو دستگی نیپیلی فیسایدر كل.دی را مطالعھ كن٢فصلان یپیلیدر ابتدا ف
ن ی  ات ای  ن آی   اۀص  خلا).٢:١٢ت ا ١:٢٧ان ی  پیلیف(سا را بھ اتحاد دعوت نم ود   ی، و پولس كل   )١:

:است

٢ان یپیلیف
:"ھمان طرز فکر را داشتھ باشید کھ مسیح عیسی داشت:"۵

گ ران را مھمت ر    یك ھ د  ب ود   (attitude)یح بود؟ حالت و رفت ار     یدر مس ")فكر("یچھ حالت و رفتار   
یس  ی اس ت ك ھ ع  ین ك ار ی  ا.داد تا بھ رفاه خودیت میشتر اھمیگران بی و بھ رفاه د،دانستیاز خود م 

نگ اه ب دارد، آنھ ا را خ ار ش مرد و        را   ب ود    ھ م ال خ ودش     ك   یت بھش   یایاز و مزا  ی آنكھ امت  یبجا.كرد
 م ن و رف اه ح ال  .ب رف ت ی ص ل ی ب الا گ ران یبخ اطر د ، و )ك ب رده ی  مانند ( را بتن كرد   یجامھ انسان 

 نم ود و ن ام او را   س ر اف راز   او را یز، پدر آسمانین خاطر نیبھ ھم.ز شمردیشما را مقدم بر ھمھ چ  
. خواندیسرور سلامت
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دی  ش از ش ما اس ت، با  ی را دارد ك ھ ب      یا اس تعداد رھب ر    ییقی شما، ھنر موس   یسایدر كل یاگر عضو 
ن ش  ما ید جانش  ی  ق كنیتش  و رقاب  ت، بھت  ر اس  ت او را ۀی   حس  ادت و روحیبج  ا.دی  اندازیش بیاو را پ  

ی از خود نم ودن، و وقت   فراوانتر بركات یگران دعای دی برا یعنی،  گران را مقدم شناختن   ید.بشود
:د ك ھ چق در فرم ان   ی  دوارم توج ھ ك رده ا     ی  ام. كردن ی ھمراھ یند، با آنھا در شكر و شاد      بدست آورد 

(دیگر ھمان فكر داشتھ باش    یكدییبرا" ن ی  ا.ت دارد ی  ، اھم ) ك ردن  یگر زن دگ  یك د یھمس از ب ا     ......."
س ا را  یگ ر كل ی دیاز ھ ا و رف اه ح ال اعض ا    ی   قابل اجرا است، كھ خواست ھ ا و ن یفرمان در صورت  

یگ ر ی دی ب را ی ك ھ خ ود را ف روتن ك رده و ھمچ ون خ دمتكار        د لازم باش د   یشا.دیار بد خودمقدم بر   
:دیخدمت كن

٢٠یمت
 ت ا خ دمت کن د و ج انش را چ ون بھ ای          چنانکھ پسر انسان نیز نیامد تا خدمتش کنن د، بلک ھ آم د            :"٢٨

"».عوض بسیاری بدھدرھایی بھ

"...........مورد دوم    س ت ك ھ   یك........".د یی  لان م دارا نما ید بلك ھ ب ا ذل    ی  ن بلند فك ر مك  یزھایدر چ :
 دوم را دارد؟ خودتان یست كھ جایح؟ ك یا مس ید  یا خودتان ھست  ی شما دارد؟ آ   ی اول را در زندگ    یجا

ش ود، و  یا می   خ ود جو ی برجس تھ را ب را  ۀت و ص حن ی  گران؟ شخص مغرور و بزرگ وار، موقع  یا د ی
.دی  ن آمده بھ كوچكتران از خود كمك نماییداند چطور پاینمكند، و ی ماتخاذ خود  ی را برا  یمكان بلند 

).ك خواھد شدیۀ شماریا آنكھ بزودی(كند یك برآورد میۀاو خود را شمار

اج اس ت ك ھ   ی احتیادی زیبھ اعضا .توانند نقش و مقام فرمانده را داشتھ باشند       یدر ارتش خدا ھمھ نم    
ی مقام رھب ر ید و آرزو  یسا، ام ی كل یر تمام اعضا  اگ.رندی جنگ را بعھده بگ    ۀ روزان یبانیامور پشت 

. را خواھ د داش ت  یبت ب ار یمص  ت یس ا وض ع  ی را داش تھ باش ند، آن كل   قدرت و شھرت و امکانات    و
)س ت یران ھ ن ی حقیچ ك ار یس ا ھ   یدر كل(ران ھ  ینش مق ام حق یل ب ھ گ ز  ی  د مایك از اعضا با   ی، ھر   بعكس
 و یس  ی خدمت ب ھ ع ی را كھ لازم باشد برایگری دا ھر كاریسا ی كلی و بھ عنوان مثال، دربان  ،باشند

 س اده  یل بھ انجام كار ھ ا یماشھ یھمد و  یر مشمار یسا حق ی را در كل   یچ خدمت یھ. انجام دھند  ارتش او 
.دی باشیو عاد

شوند، یسا وارد خدمت بھ كار خدا می از كلیاری بسیھر چند كھ من خوشنودم از آنكھ روزانھ اعضا
 پ ر  یرن د و مك ان ھ ا   یگیف را بعھ ده م   ی وظ ا  ی س ادگ  س تم از آنك ھ اعض ا ب ھ        ز ھ ی   نگ ران ن   یا ق در  امّ

دارن د، ب ھ مق ام اقت دار      را ی رھب ر ۀی   را ك ھ ھد ییس ا آنھ ا  یلازم اس ت كل .كنن د ی پ ر م عیت را سر یاھم
یات رھب ر ی نس بت ب ھ وج ود خصوص     یش تر ی بیارید ھوشیبا(د  ی كرده و منصوب نما    یدست گذار 

ق آن و منص  وب یز ب  ھ تص  دی   نیش  تریل بی  د، تماین ب  ھ اثب  ات رس  ت آی   موجودیج  اد ش  ود، و وقت  یا
كنن د ك ھ   ی میی ك ھ خ ود را مش غول ب ھ كارھ ا     یز لازم اس ت از آن ان  ی  ا ھمانق در ن امّ  ).نم ودن آن باش د  

ف یگ ذارد وظ ا  ی، س رباز ص فر را نم  یچ ارت ش قدرتمن د    یھ  . شود یریت آن را ندارند، جلوگ    یصلاح
 از یادی تعداد زی دارا،ییسایاگر كل.ز داشتھ باشدیاقت آن را نی اگر لیرد، حتی را بعھده بگبالاتری

.دی   ك رده و منص وب نما     ی را دس ت گ ذار     یش تر ید لازم است ك ھ اف راد ب       یباشد، شا ین گونھ افراد م   یا
سا خواس تھ ش ده    ی عجول باشند، چون از رھبران كل       بھ آن  یابی دست خاطرد بھ   یسا نبا ی كل ی اعضا یول

 س اده یل بھ انجام كارھ ا یتماسا، و ی كل یاھداف اصل تمركز بر   .لھ نكنند  عج یكھ در امر دست گذار    
.دبریان مین مسائل دشوار را از می، چن)یفروتن(گران یدگاه دیو بدور از د
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".........م ورد س وم    .ند میش و یخلاف  ن یس ا مرتك ب چن    ی كلی اعض ا اكث ر ".دیخ ود را دان ا مش مار   :
انج ام ن داده ان د،    ا آنچھ انتظارش را داشتھ اند را ی نبوده اند، شان موافق  با نظر  ،گرانیبخاطر آنكھ د  

ت ی   و در ص دد ج ذب حما  ،گذارن د یس ا و رھب ران آن م   یخود دست بھ ك ار ش ده و پ ا ب ھ رقاب ت ب ا كل                
مشاوران  از یز ھست با بعضی نین مشكلیھمچن.گردندیسا بھ راه و روش خود م  یگر كل ی د یاعضا

را در دف  اتر "یمش  اورت روح  ان"س  ا، دك  ان ی و اقت  دار كلیب  ر ك  ھ خ  ارج از پوش  ش رھ،ك  لام خ  دا
ر ی  ح را در زیگ ر س ربازان مس    ی ب ا د یل ب ھ اطاع ت و ھمك ار   یشان تمایا.سازندیجاد م ی ا یخصوص

ست، و غالباً ید باشد نیسا آنچھ كھ بایدرست است كھ كل.ح ندارندی مسیسی عیسای كلۀپوشش مقتدران
 ب وده  كاھ ل ، كن د و  ج اد ش ده از جان ب روح الق دس     ی ا ی ھ ا  ق جنبش ھا و حركت    یدر شناخت و تصد   

 حل دن مشکلی رایش كشیسا را پی كلی سوایری را بدست خود گرفتن و مس یا امور روحان  است، امّ 
تص ور  را  س ربازان ارت ش   از  یگروھ  .كن د یماز آنچھ ھست    فتر  ی را ضع  یسیبعكس، بدن ع  .كندینم

امك ان  .ندنف رادی ب ھ جن گ ب ا دش من ب ر آم ده باش                خود ف رار ك رده، و بص ورت ا         كھ از خدمت  کنید  
 بجنگن د، ت ا آنك ھ در جھ ت مواف ق ب ا       یس  ی را دارد كھ در جھت مخالف با سربازان ارتش ع    یشتریب

اج ی  ش ان احت یب ھ ا (توانن د ب ھ ش ما كم ك كنن د      یآنھ ا م .دی  سا را قبول بداری كلید تمام اعضایشما با .آن
د ی  ش ما نبا ).اج خواھند داش ت یآنھا بھ شما احت(د یآنھا كمك كند بھ   یتوانیز م ی، و شما ن   )د داشت یخواھ

ی را ك ھ مق ام رھب ر   ییخصوصاً احترام آنھا (د  یسا گوش بدھ  ید بھ اعضا كل   یشما با .دیتنھا قدم بردار  
.دیی نمای، و با آنھا ھمكار)دارند شما را یو مراقبت جانھا

١٣ان یعبران
بر جانھای شما دیده بانی می کنندان شنھا باشید؛ زیرا اینید و تسلیم آاز رھبران خود اطاعت ک:"١٧

بھ نفع  دھند نھ با آه و نالھ، زیرا اینپس بگذارید کار خود را با شادمانی انجام.حساب بدھندو باید
."خواھد بودشما

زی  د؟ البت ھ آنھ ا ن  ی  ھ ا را دار   ج واب    ۀمگر ش ما ھم     !كندید شما طلوع و غروب نم     یآفتاب تنھا بر عقا   
 از ی ھم ان گون ھ ك ھ ش ما مق دار     ، از ج واب ھ ا را دارن د     ی آنھا مق دار   یول. ندارند  جواب ھا را   ۀھم

.دیریده بگید آن را نادید، و نبایآنھا را دار

."دھندی من گوش نمی بھ حرف ھایول"

ا یآ.دی آنھا گوش نداده ای ممكن است آن باشد كھ شما بھ حرف ھادیگرل یدلینطور باشد، ولید ایشا
د ش د  ی  د، و احتم الاً متوج ھ خواھ   ی   بكن یش تر ید؟ شروع بھ گوش دادن ب     یشماریدر تكبر خود را دانا م     

.شودیز گوش داده می شما نیشتر بھ حرف ھایكھ ب

.باش د یمز ی  نیی، مرب وط ب ھ رواب ط زناش و    "دیخ ود را دان ا مش مار    ".........ۀ از  مس ئل    یگ ر ینوع د 
ج  اد ش  ده ب  ھ اوج خ  ود  یباش  د، مس  ائل ایر دو موج  ود ما ھ  ی  ا ش  وھر ی   ك  ھ در زن یبخ  اطر غ  رور

 را گ وش  یند ح رف كس   ش و ید، چ ون ح اظر نم  ی  نمایج و مبھ وت م ین ازدواج را گ  یرس ند، و ط رف  یم
:ندیگویم.ستندیر نیآموزش پذ.كنند

ی راه بھت ر چ ك س یھ.ست كھ وضع او درست باشدی كی را ندارم، ولیت خوبیدانم كھ وضع  یمن م "
."از من را ندارد
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ن یتوان د خ ود را ق انع كن د ك ھ چن       یز می نیحیك مسییكند، حتی چشمانش را كور می غرور آدم یوقت
 كمك بھ شما را یی ھستند كھ توانایارین بسیشان و خادمیكش.قت نداردیالبتھ حق.قت داردی حقیحرف

 ب ھ گ وش    چش م، ت و ای .ن د ھ ش ما كم ك کن   ك ھ ب   دی  ش ان اج ازه آن را بدھ      یب ھ ا  در صورتی ک ھ     دارند،  
س ربازان ارت ش    !دی  چ وق ت فرام وش مكن     ین را ھ    ی  ا.یازمن د ی دست، ب ھ پ ا ن      ی، و تو ا   یاج دار یاحت

.زدی  خیت ب ا آن ب ر م  در مخالف  تنھ ا   ك ھ در اث ر غ رور ك ور گش تھ           یشخص  دیگرن د، و    یکمحتاج ب ھ    
یاری  د ت ا ش ما را   ی  ز بخواھی  س ا ن یش كلید، و از كش  ی   خود را بھ خدا اعتراف كرده و توبھ كن         غرور

گ ران غلب ھ   ید توانس ت ب ر ش رارت د   ی   نخواھچوق ت یھش ما  .افتدیر بی بھ تأخ ید لحظھ ا  ینگذار.دینما
.دیید، مگر آنكھ اول بر شرارت خود غلبھ نمایكن

:، بھ كتاب من"ش گرفتھی و مخالفت با راه پیھمدل"شتر راجع بھ ی اطلاعات بیبرا(١)
What About Nouthetic Counselingدییرجوع فرما.
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فصل دوازدھم
 وجود نداردییچ استثنایھ

: وجود نداردییستثناچ اید كھ ھینیبید، میخوانی را م١٧ۀی آیوقت.قت داردین حقیبلھ، ا

١٢ان یروم
 نظر ھمگان پسندیده است، بھرا درت کنید کھ آنچھ دق.چ کس بھ سزای بدی؛ بدی نکنیدبھ ھی:"١٧

."جای آورید

 ب ھ  یه ا، اج از قواع د مطل ق  . را ن دارد ید و ش رط ی  ق، و )چكسیھ  ( اس ت  مطل ق ۀھ شامل قاعد  ین آ یا
معمولاً احكام خدا بھ ھمھ گ روه و دس تھ  .ندن خاطر نادریدھند، و بھ ھم   ی را نم   خود یھا نیاز نشیگز

س ت و مرب وط   ینط ور ن ی در خصوص قواعد مطلق ای، ول کھ پیش میآیند مربوط میشوند   از مواردی 
 ك  ھ در فص  ل دوازدھ  م كت  اب  ی از دو م  ورد قواع  د مطلق  یك  ینج  ا یدر ا. ھس  تندی خواص  ب  ھ م  ورد

ای عزیزان، خ ود انتق ام مگیری د، بلک ھ آن     ":١٩ۀی در آیگریو د(م ینیبیان موجود است را م    یروم
"خداوند می گوید«زیرا نوشتھ شده کھ .را بھ غضب خدا واگذارید انتقام از آن من است؛ من ھستم :

م ك ھ قاع دۀ آن  ییاس ت ب رآورد نم      ی ن یاجی   چون احت  ،دندیار مف یاحكام مطلق بس  ".» خواھم داد  کھ سزا 
 كھ ی اشخاصۀد آنرا با ھمیشما ملزم.باشندیشھ مربوط م یقواعد مطلق ھم  .باشدیا نم یباشد  یمربوط م 

")چكسیھ  ("یش نخواھد آم د ك ھ ب ا شخص        ی پ و یا دلیلی  ھرگز مورد   .دیید اجرا نما  یكنیدا م یتماس پ 
"دیفرمایكلام م.دیاستثنا قائل شو "...د ی مرسانی بدیچكس را بعوض بدیھ:

ییاگ ر توان ا  .رس انند ی را ب ھ ح داقل م  ی و سرگش تگ ار ما ھس تند، چ ون واض ح ھس تند         یعد مطلق   قوا
ا لازم اس  ت ك  ھ بخ  ود تنھ  .ند ش  ما بش و ی ب  رایتوانن د برك  ت بزرگ   ید، میرفتن آنھ  ا را داش  تھ باش  یپ ذ 

"دییبگو ی لازم را براۀنیحال زم.دی، و سپس آنرا انجام دھ" كنمی مطلق زندگۀن قاعدید با ای بامن:
. حكم فراھم خواھم ستنی ایبررس

را كش ف  )گ ران یاز د( غلب ھ ب ر ش رارت    ی چگ ونگ ن بوده تا  ی و كوشش ما در ا     ین كتاب، سع  یدر ا 
ییك و ی را فق ط ب ا ن  یاس ت ك ھ ب د   ن یم، ایده ای كھ در كلام خدا د ی آن، بطور  ی اصول یراھنما.میینما
م، و ن ھ آنك ھ   ید بركت ب دھ یرسانند را بایكنند و جفا می را كھ بھ ما لعن میآنان.توان مغلوب ساخت  یم

د، و ی  نمای متقاب ل م ی، م ا را وادار ب ھ رفت ار    ما؛ آنچھ از تولد با م ا ب وده     عتیطب.میی با مثل نما   مقابلھ
ا ام  .میینم ا ی ب ا مث ل م  مقابل ھ  خود ز، بر طبق عادت گذشتھیم ن یمان آورده ا  یح ا ی مس یسیحال كھ بھ ع   

شان یان برد، و جاید از میتوان و بای كھ بھ آن عادت شده را میی و عكس العمل ھایعی طبیشھایگرا
 و ق درت روح الق دس،   ،افت ھ ین انض باط  یق تمری، از طرباشدیكھ در كلام خدا موجود م     یرا با چاره ا   

گ ر س ربازان    ی د ییان دستورالعمل، قبول كردن كم ك و راھنم         ی ا یاجراك راه شروع بھ   ی.پر نماییم 
.میز بش  وی  روز نی   پم و در نب رد ی بجنگ  ییم ب ھ تنھ ا  یت وان یم ك ھ نم ید قب ول كن   ی  م ا با .ارت ش خ دا اس ت   

.داردی جمعاج بھ تلاشیاحت

ش  د،  ك  ھ لگ  د ش  ده بایمانن  د م  ارآ.دن  در براب  ر ش  رارت عان  اً حاض  ر ب  ھ جواب  ھس  تند ك  ھ یانیحیمس  
ن ی چن  ،میكن  یك ھ مطالع ھ م  ی كلام  ام ا .آورن د ی حس اس ف رو م  ی ب ھ ج ا  ش خود رایكنند و ن  یپرخاش م 

"كندی را منع م   یاحساس و رفتار   گ ر،  یعب ارت د  ب ھ   .......".د  ی مرسان ی بد یچكس را بعوض بد   یھ:
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ھ و رفت ار  ش گشتد احساسات شما مشو   یاجازه بدھ د  یتوانیشما نم .دیی مثل بنما   بھ د معاملھ یتوانیشما نم 
.شما را در دست بگیرد

"دی  گوی ھس  ت ك  ھ م یراه منحرف   حس  ابش را ك  ف دس  تش خ  واھم    "ا ی  ، " خ  واھم ك  رد یم  ن تلاف   :
ن یش ما ن ھ ح ق چن     .كن د یمھ ی حس اب را تص ف   او. را ب ھ ش ما ن داده اس ت      ین حق یا خدا چن  ام".گذاشت

(دیدار انجام آن را    یید، و نھ توانا   یدار را   یكار م یاھ مطالع ھ خ و  ١٩ۀیدداً در آن موضوع را مجیا.
.منع كردهاز چنین کاری خدا شما را ).نمود

 باشد تا بت وانم  یط خاصید شرای؟ باچ وقت نمیتوانم حساب کسی کھ بمن بدی کرده را بدھم        ی ھ یعنی"
"؟اگر نھ، جانم در خطر خواھد افتادچنان كنم و 

ھ یتص  ف ك  لام خ  دا ی حس  اب ش  ما ب  ا اج  را.دیی   ب  ا مث  ل نماۀمعامل  ھ  یچ وق  ت نمیتوانی  د ب  ا کس  ی !ری  خ
.دیكنی كھ خود انتخاب میگردد، و نھ از راھیم

ن ط رز فك ری بچ ھ گان ھ     ی  ا").دی م را كش     یاو اول مو   آخھ   ("د  ی با مثل كرده ا    ۀ معامل یشما از بچگ  
در .در بچگ ی ب اقی نمیمان د   ، ام ا  ") م ن در دس ت او  ی او در دست من؛ آنقدر م و      ینقدر مو یا(است

 كس ب و   در نظ ام آن را.ردی  گی را بخ ود م یوس  ركان ھ و ن ا محس  ی ش كل ز  آبد اما یادامھ م لان  بزرگسا
طال ب  د یز ش ا ی  ش ما ن .رهی  ، و غن یم یکمش اھده م دیگر یکھ ھا با یرفتار ھمسادر ،  نیمیکمشاھده م كار  

ن احس اس و  ید ك ھ چن   ی  دانید، می ب وده باش   ی واقع  یحیا اگر مسامّ.دارید را  ی كس ی از مو  یرمشت پُ 
.دنیک را خدا قبول نمیافكار

م ھ   را مش غول ط رح و برنا  یاریس  یی روزھ ا  و ش اید م ،ی   ش ده ا ین اش تباھات ی مرتكب چن    یگما ھم 
م ن راج ع ب ھ    .می   ك رده ا ی ك ھ بم ا جف ا رس انده ان د س پر           ی بھ آن ان    جواب دادن دندانشكن   ی برا یزیر

ی پ نج س نت  یانھ با سكھ ھایھ خود را كھ طلاق داده بود، ما     ۀ زن و بچ   ۀنیكمك ھز دم كھ   ی شن یشخص
 درب یك رد و آن را ب رده و پ ا    ی می پ نج س نت   ی را پ ر از س كھ ھ ا        یھر م اه فرق ون بزرگ       .پرداختیم

تص ور  .دادی   را ب ھ او م یت منحرف  ی رض ا شن كاریبدون شك، ا!نمودی میخود خالسابق منزل زن  
!دادیچقدر تلاش و كوشش بخرج مبرای انجام چنین كاری ن مرد ید ایكن

":رد و سؤظن نداردی گیخشم نم"ال آنكھ محبت ح

١٣ان یاول قرنت
و کین ھ ب ھ دل نم ی    خشمگین نمی ش ود رفتار ناشایستھ ندارد و نفع خود را نمی جوید؛ بھ آسانی      ":۵

"گیرد؛

م ی خواھیك.دی كنییكوید كھ در جواب شرارت او، بھ او نید دشمن خود را چنان محبت كن    یو شما با  
م؟یفرقی را در خود ایجاد نماین یچنم یتوانیم؟ چگونھ می را بكنیارن كیتوانست چن

یرس د، ن اتوان  یممی یتص م چن ین  ی ھ ر وق ت موق ع اج را    یخواھم با آنچھ ھستم فرق كنم، ول      یمن م "
" اجرا بگذارم؟ۀن حكم خدا را بھ مرحلیتوانم ایچطور م.شودیجلودار من م
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:دھدیرا مشما  جواب سؤال ١٧ۀیم آقسمت دوّ

١٢ان یروم
." نظر ھمگان پسندیده است، بھ جای آوریدرا دردقّت کنید کھ آنچھ "............:ب١٧

 را كی   نی انجام كارھ ا ۀبرنامد ید، باییخود غلبھ نماقدیم عادات گناه آلود ش و ید بر گرا یخواھیاگر م 
مانداران یاگثر ا.ود نداردز وجی نی وجود ندارد، و راه بھتریگریراه د.دیینماطرح  خود یقبلاً برا

.ندارن د در دس ت  آن نج ام   ای برای برنامھ ایخواھند، ولیخورند چون آن را م ین راه شكست م   یدر ا 
.كنند چرا شكست خورده اندیآنوقت تعجب م

 جھ ت برنام ھ   یره خواھن د ش د، مگ ر ق بلاً وق ت ك اف      ی   گناه آلود قبل ب ر ش ما چ    یش ھا یعادات و گرا  
:د شامل دو قسمت باشدی شما باۀبرنام.دیینما بویک کار ھای نیزیر

د كرد؟یقاً چكار خواھیدق.١
د داد؟یچگونھ آنرا انجام خواھ.٢

 ش ما و عك س    لحظ ھ ای یزه ھ ا ی  انگ.ر دادیی  ت وان تغ یم را مش كل م    ید كھ عادات ق د    یتوجھ داشتھ باش  
ۀزی   ب ھ انگ یك ھ متك   یھنگ  ام.ن د یک ك  ھ ب ر اث  اث احساس ت ش  ما ھس تند را خ دا قب  ول نم    ییالعم ل ھ ا  

د ی  خواھیقاً ھمان است كھ مین دقیو اد، ی را بدست عادت خود سپرده اد، رفتارتان یشوی خود م  درونی
.دیبر آن غالب بشو

در ش روع د ی  د، ت ا بتوان ی متفاوت با گذشتھ فراھم كن    ی جھت رفتار   برنامھ و تدارك لازم را     عمداًد  یبا
از ب ھ آن  ی   ك ھ ن  زم انی ت وان، ب ھ  ی ھ ا را نم  یزی  ھ برنام ھ ر   ن گون یا.دیقدم بردار اطاعت از كلام خدا     

 آرام ش و وق ت    نمود، بلكھ ب ا یزی جنگ طرح ر   ایتوان در اثن  یبرنامھ نبرد را نم   .دشد، موكول کر  
 ب ھ ص ورت ش ما      یوقت  .دی نقش ھ كش     ھ ا  آن ی مسائل را نمود و ب را      ۀ ھم ینیشبیتوان پ ی است كھ م   یكاف

،  كھ حاصل از آن اس ت ی، خشم و درد)ا جسمی یلفظی(ورده  تان لگد خ  یضربھ وارد شده و دنده ھا     
، مگر آنكھ از قبل برنامھ و تدارك لازم را توانند دستور العمل رفتار شما را قراھم سازندی میبسادگ

.دیده باشاد

 م ا را در  دان د ك ھ  یمسات ب وده باش د مخ الف اس ت، چ ون      احسای كھ بر مبنیكلام خدا با عكس العمل 
كھ در پش ت جبھ ھ   ی فرمانده ارتشخواھد مانندی آن، از شما میبجا.ھدایت خواھد کرد یراه نادرست 

ی را ب را یز وق ت و ت لاش ك اف   ی  كن د، ش ما ن  ی میزی   دش من ط رح ر  ۀ از حمل  قب ل را حرك ات متقاب ل   
("دیی خود بنما  ۀندی نبرد آ  ۀ نقش طرح خ واھم  )ویی لازمیک  ن(ی ز چن ان   ن ك رد، م ن ن  یاگ ر ب ا م ن چن     .
د ك ھ در  ی خ ود مش خص ك رده باش     ید، مگ ر آنك ھ ق بلاً ب را    ی نب رد بش و  ۀد وارد صحنینباشما  ").کرد
.د دادی را خواھید كرد و چھ پاسخید، چكار خواھیشویت می كھ دچار آزار و اذیقعمو

ن برنام  ھ ی، مش  غول چن  )ك س اعت ی  م بم  دت ییبگ و (چوق  ت ش ده  یا ھی  د از ش  ما بپرس م، آ ی  ح ال بگذار 
ش ما  ، شخص ی س ر   ی معامل ھ ا د دری  د؟ فرض كنینیبی، آنرا لازم م   دی ا نبودهد؟ و اگر    ی بوده باش  یزیر

د؟ و اگ ر نك رده   ین مسئلھ فكر كرده ایچگاه بھ اید؟ ھید چگونھ بھ او پاسخ بدھ   یدانیا م یكلاه گذاشت، آ  
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ن م ورد چك ار   ی  در ا. ك رد  یعھ پراكن   ی پشت س ر ش ما ش ا       ید شخص ید؟ فرض كن  ینیبید، آنرا لازم م   یا
د؟ینیبید، آنرا لازم میدانید؟ و اگر نمید چگونھ بھ آن پاسخ بدھیدانیا مید كرد؟ آیخواھ

د ك اربرد   ی  ن كل ی  د ا یش ا .دی رفت ار متقاب ل خ ود ف راھم بس از          یزی و برنامھ ر   ینیشبی پ ی برا یوقت كاف 
ب ا آن مواج ھ   ن ده احتم الاً   ی آۀ را كھ در ھفت  ییت ھاید، موقعیاول از خود بپرس.باشدیھ مین آ ی ا یاصل

ر ی   از آنھا را در زیفھرست. مخالف با كلام خدا رفتار نموده ام، كدامند       یبگونھ ا و قبلاً   م شد،   خواھ
:دیجاد كنیا

:دیادداشت كنینده احتمالاً با آن مواجھ خواھم شد را ی آۀ را كھ در ھفتییت ھای موقع-اول

١.
_________________________________________________________

٢.
_________________________________________________________

٣.
_________________________________________________________

۴.
_________________________________________________________

:)١(دیادداشت كنید را یانجام دھ)مورددر ھر (د یتوانی كھ متقابلاً میكی رفتار ن-دوم

١.
_________________________________________________________

٢.
_________________________________________________________

٣.
_________________________________________________________

۴.
_________________________________________________________

)نمونۀ این برگھ را از کشیش کلیسا دریافت کنید(
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ن یا وال د ی  و د، با کش یش، ھمس ر،   یم كرده ای خود تنظی كھ برای متقابلیك از رفتارھا  یراجع بھ ھر    
د خ وب  یروع كار، ممكن است عقا در ش . را بشما دارند   یادیآنھا امكان كمك ز   .دییخود مشورت نما  

ده آل نباش  د، ی  ، ھ  ر چن  د ای در نوش  تن ھ  ر رفت  اریول  .درس  ن)گ  رانیا دی  و ( بنظ  ر ش  ما یو مناس  ب
ده آل، معم ولاً محت اج وق ت    ی ایبرنامھ ھا.م مجددی تنظی خواھد بود برایآن مقدمھ ا.دی نكن یكوتاھ

()٢(باشند ی میو تلاش كاف ، چھ د ی را بدھید جواب دندان شكنیخواستی مید كھ قبلاً وقتیفكر آنرا بكن.
رد را یک   را آم اده م ی پنج س نت  ی را كھ فرقون پر از سكھ ھا       یمرد.دیدادیقدر وقت و تلاش بخرج م     

).دیآوریاد بیب

یاگ ر برنام ھ ا  .باش ند یمات گرفتھ شده ب ر طب ق ك لام خ دا م    ید كھ تصم  یینان حاصل نما  ی اطم –سوم
 اصول كلام خدا ی را كھ بر مبنیچ رفتاریھ.دیباشد، آنرا حذف کنیا نم از كلام خدیمطابق با اصول

د ع ادت  ی  خواھیش ما نم . گ ردد ین مورد حتم  ید تا ایبھ تلاش و كوشش خود ادامھ دھ      .دیرینباشد، نپذ 
 رفت ار ھ ا   ۀز وجود دارد كھ مرب وط ب ھ ھم         ی ن یاتی ح ۀنكت.دیینمایگریدعادات بد   ن  یگزی را جا  یبد
 را یاكن ون، ك ار  ا ھ م امّ  .م از آن صحبت خ واھم ك رد  یدی رس٢٠ۀی كھ بھ آ   ی زمان باشد، و من در   یم

.دیبھ شما محول شده، انجام دھدر این قسمت كھ 

من كت اب، لاز ی  ا از ش تر ی چ ون امك ان دارد پ س از خوان دن ب     د،یس  ین برنامھ ھا را با مداد بنو      یا)١(
.دیدھر یید آنھا را تغیبدار

 آنھ ا، ت ا ك ھ    دوب ارۀ یابی   و فك ر و ارز  امكان ات ۀتعم ق در م ورد ھم       و   فكر   یعنییزیبرنامھ ر )٢(
 خ  دا را ب  ا دع  ا م  ورد مطالع  ھ ق  رار ان اص  ول ك  لامیحیمس  .گ  رددن راه م  ورد انتخ  اب واق  ع یبھت  ر

س  پس، در.دی  نمایش  ان ص  دق مین  د ك  ھ ك  دام اص  ل در خص  وص ا  ین  ان حاص  ل نمایدھن  د، ت  ا اطمیم
.نندینشی عملكرد آن در فكر میچگونگ
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زدھمیفصل س
دیئھ نمای و دلپسند تھیار عالیمعبا برنامھ را 

یت دارك كارھ ا  ("ك و  ی نی كارھ ا یزی   را ص رف برنام ھ ر  یان وقت و تلاش ك اف  یحی از مس  یاریبس
یا بگونھ ای كنند، یكیند تا نی بھ وجد درآ داد ھایر رویدھند كھ تحت تأثیھ میكنند، و ترجینم")كوین

 می ان وض ع موج ود و ک لام خ دا وج ود             ینجا است كھ فرق بزرگ    یا.)١( بشوند   تیھداییكویبجانب ن 
 روح الق  دس ص  د ھ  ا س  ال ط  ول یب  را.ت وج  ود ن  داردی   در كس  ب روحانیعیراه س  اده و س  ر.ددار
بامداد روز دوشنبھ، بطور  دقیقۀ ٣٠ و ٨مانداران رأس ساعت یامثلاً، د تاید نمای را تول یكتابد  ینكش

 ھم راه ب ا دع ا، و    ، كلام خ دا اس ت    ۀمانداران، مطالع یتنھا راه عوض شدن ا    . بشوند ین روحا یناگھان
:دیفرمای مم،یباشی آن مۀ را كھ در حال مطالعیكلام. آنیاجرااستقامت و سماجت در داشتن 

١٢ان یروم
ھ نظر ھمگان پسندیده است، برا درت کنید کھ آنچھ دق.چ کس بھ سزای بدی؛ بدی نکنیدبھ ھی:"١٧

."جای آورید

 ك ھ  یآن ان .دداری  ب ر ح ذر م  میباش د   وابستھ بھ احساس ات     کھ عموماً   یھ ما را از عكس العمل آن      ین آ یا
ن د،  یحت را اج را نما ین نص  ی  د، مشكل خواھند توانس ت ا باشی م رفتارشان کلاً وابستھ بھ احساساتشان    

ن یمان داران، چن   یك از م ا ا ی  چ ی ھ  یب را .ندیم آن بنمای خود را تسل بھر حال و بھ ناچار مجبورند   یول
 ك لام خ  دا  یل ب ھ اج  را ی   مای وقت  یول  . چ ون ب ا ت  لاش و كوش ش انج  ام میگی رد    ،س  تی س اده ن یك ار 

:سازدیفراھم مبرای ما زه و كمك لازم را یانگم، روح القدس یشویم

٢ان یپیلیف
ھ خشنودش میزیرا خداست کھ با عمل نیرومند خود، ھم تصمیم و ھم قدرت انجام آنچھ را ک:"١٣

."سازد، در شما پدید می آورد

".......دیفرمای، م١٢:١٧ن ای رومۀیآ .د كردیناً چھ باید عیگویا نم، امّ"دینیكو ببی نیتدارك كارھا:

"د شروع كنم؟یدانم چكار كنم و از كجا باینمھم من "

د؛ كلام خدا ی آن بكار ببر   جھت كشف   در یوقت و تلاش كاف   ، لازم است    دید بكن ید چكار با  یدانیاگر نم 
د و افك ار خ ود   ی  ریقل م و كاغ ذ را بدس ت بگ   .دیشیاندید و بھ آنچھ لازم است بییرا در دعا مطالعھ نما 

رس  د را ی م ش  ماچ  ھ بنظ  رد، و ھ  ر ی  س  ازد متمرك  ز كنیرا در جھ  ت آنچ  ھ ك  لام خ  دا ب  ھ ش  ما ف  اش م 
ذاری  د رفتارت  ان ص  رفاً ب  ر مبن  ی  محت  اج ب  ھ ك  ار ب  رد مغ  ز دارد، و نبای  د بگیزی  برنام  ھ ر.دیس  یبنو

ش ان ب ر اس اس       رفتار دھن د، ی م ی را ب ا ب د     یج واب ب د    ك ھ    یاكث ر كس ان   .باش د احساسات شما اس توار     
البتھ در ابتدا آسان نخواھد ب ود، و برنام ھ   .دن عادتھا غلبھ کرید بر چنیبا.احساساتشان بنا شده است 

ك لام خ دا   .دی  خ وب بك ار ببر  ت ان را  مغزدر ابت دا لازم اس ت  .ت داردی  قخلااج ب ھ  ی   خ وب احت   یزیر
 آن مرب وط ب ھ ش خص ش ما اس ت، و در       ود را ف راھم نس اختھ  ی  د انج ام بدھ   یقاً با ی از آنچھ دق   یصورت
ق و ی   دقی بھ برنامھ ھ ا  تبدیلدی كلام خدا را با    یاصول عموم .دییھ نما یتھشخصاً  د آنرا خود    یابتدا با 

. بنماییدباشند،ی خاص میتھای كھ مناسب با موقع،یعمل
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 آن ).س ت یاتش ان چ ی ھس تند و خصوص   یچ ھ كس ان   (د  یآوری كرده اند را بخاطر ب     یكھ بھ شما بد   یآنان
د خ دا از  ی   كنن د؟ ح ال فك ر كن   یا امكان دارد كھ دوب اره ب ھ ش ما ب د    ی آبدی كھ بھ شما كردند چھ بود؟  

(دیی  شان چگونھ رفتار نما   ی ا یخواھد در برابر بد   یشما م  واس ت  مط ابق ب ا خ  اگ ر عك س العم ل ش ما         .
از او طل ب بخش ش   خدا نبوده، لازم است در پیشگاه خدا توب ھ کنی د، و س پس س ریعاً ن زد او رفت ھ و                  

).دی را نكرده این كارید، اگر تا بحال چنییبنما

 و تلاش ی  ا وق ت رد، امّ  یگی را م در ابتدا وقت و تلاش زیادییزی كھ قبلاً گفتم، برنامھ ر   یھمانطور
آن . را لازم داش تھ باش د  ز ممكن است وقت زی ادی ی برنامھ ن یاجرا.ده است كو صرف ش  یكھ ن است  
 را ص رف برنام ھ   یادی   ك رده ب ود، احتم الاً وق ت ز    ی پ نج س نت  ی كھ فرقون را پر از س كھ ھ ا     یمرد

ن برنامھ یش از پنج ساعت صرف انجام ایانھ بیكنم ماھیمن فكر م.كرده بودنیز  آن ی و اجرایزیر
د؟ید داد، كرده ای را خواھیقھ را صرف آنكھ چگونھ جواب بدیپنج دقا شما یآ.كرده بود

۵انیكیاول تسالون
در پ ی دیگر و ب ا جمی ع م ردم   یک  دائم اً ب ا   د، بلک ھ  ب دی نکن   با کسی بھ سزای بدی      کسی  زنھار  :"١۵

".بکوشیدویی  یکن

"ھ خداوند بما دستور داده كھ   ین آ یدر ا   تلاش و كوشش را ۀینظرز ینجا نیا".دی بكوشییكوی نیدر پ:
د لازم یش ا .دی باش   وس ت یک جواب آنچ ھ ن    ید بطور سخت و مداوم در جستجو      یشما با .میكنیمشاھده م 

.دی   خ ود اج را كن  یز اول ب را ی  د، و نق ش آن را ن ی   ش ده را چن د ب ار تغیی ر بدھ        می تنظ   ۀباشد كھ برنام    
یشھ شامل فداكاریمحبت ھم. لازم استید، وقت و تلاش كافی انجام بدھیبخاطر آنكھ كار را بخوب 

.بوده است

".....د وج  ود دار١٢:١٧ان ی   رومۀی  ز در آی   نیگ  ری مھ  م د م  وردیول   ع م  ردم ت  دارك ی  ش جمیپ  :
. استدلپسندا ی است یعال، آنچھ "كوین"یونانی کلمۀی تحت اللفظیمعن".دینیكو ببی نیكارھا

.ھ ش ده باش د  یتھ و دلپسندیار عالی كھ با معستیباشد، برنامھ ا یھ م ین آ ی نظر ا   كھ یزینوع برنامھ ر  
، از ) خ دا یامندض  ر(د ی  كنیت آنچ ھ م ی  د ك ھ منظ ور و ن  ید دقت كنیز، با ی برنامھ ن  ین در اجرا  یھمچن

د، بھت ربن برنام ھ   ید بر داریكنی چشم خود را از منظور و ھدف آنچھ م    یوقت. نگردد نظر شما خارج  
.د نمودیھا را نقش بر آب خواھ

گ ر  یش و دید كشیی انجام آن، مورد تأراهد و یدھی كھ انجام مكارد از آن  یینان حاصل نما  یضمناً، اطم 
ی ھ ا یھم ان ی می ك ھ ب را  یزی  ، مانن د برنام ھ ر  یزی  ن برنام ھ ر یچن  .سا قرار گرفتھ باش د   ین كل یخادم

.ش ده باش ند  ری زی   ط رح  یاز قبل بخوبم، یدھیانجام مگر یت دی ھا، و جلسات پر اھمیخود، عروس 
ز ب وده  ی   نیحی اگ ر ك ار ص ح   ی رساند، حت ثمر و دلپسند بھ     یتوان در اثنا وقت عال    ی را م  ی كار كمتر
.باشد

"د باشد؟ی نظر مردم بایم، بر مبنیكنی كھ میار كاریا معیآ"

ت؟یمنظورتان چس
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".....دیگویھ م ین آ یا" ت یرض ا جل ب  ن بنظ ر م ن   ی  ا".دی  نیك و بب ی نیع مردم تدارك كارھا یش جم یپ:
".استمردم 

 و دلپس ند ی كھ در انسان وجود دارد، و آنچھ خدا عالی و دلپسندیار عالیان معی است م یفرق بزرگ 
آنچ ھ  .)ش تر اس ت  یكنن د ك ھ ارزش آن ب ھ مرات ب ب         یق م یمان ان تص د   ی ا ی ب   ی ك ھ حت     یبقدر(شماردیم

واھ د  خیخ دا نم .گ ذارد ی م ردم م ی اس ت ك ھ ج واب ش ما ب ر رو     یریباش د، ت أث  یھ می  ن آ ی  مورد توج ھ ا   
 ك ھ  ن اس ت ی  دن ا ی  د"ت دارك " منظور از    . باشد ی شده و قلاب   ی شما بصورت سرھم بند    یكویجواب ن 

بای د مط ابق ب ا    د، ی  بری ك ھ بك ار م  یاری  مع.دیی   نمایری ارزش جل وگ ی پست و ب    یاز عكس العمل ھا   
.دكلام خدا باش

 از یفھرست.دیار بكن كرده و شروع بھ ك  خود را جمع     )2(ابیھ  یحال كاغذ و مداد و كتاب مقدس و آ        
د ك رد و چگون ھ آن را    ی  چك ار خواھ (د یگ ران ف راھم س از     ی د ی ھ ا  ی خود را ب ھ ب د      یكوی ن یجواب ھا 

سپس آنرا با رھب ران  .دید از آن دست بر نداریل نكرده ا  ی كھ آنرا تكم   ی، و تا زمان   )د داد یانجام خواھ 
در  را ی و دلپس ند یار ع ال ی   مع ش ما ینان حاصل شود كھ برنامھ ھ ا  ید، تا اطم  یان بگذار یسا در م  یكل

 حم لات  ید، و وقت  ی  د بكنی  د دانست چك ار با ی است، كھ خواھیطین شرا یفقط در برآورد چن   .داردبر  
ۀبرنام  . را خواھن د داش ت  یك و و م ؤثر  ی نۀعت اً ثم ر   ی ش ما طب   ی عكس العم ل ھ ا     ،دشمن شروع شدند  

.دییھ نمایتھ و دلپسندیار عالی خود را با معیكوی نی ھاعكس العمل

:٨ان ی  در روم(م ین  یبیفقط دو بار در كلام خ دا م در رابطھ با روح القدس،     را  "تیھدا"ۀكلم(١)
ن ی  در ھ  ر دو ا.باش  ندیت ش  دن نمیات مرب  وط ب  ھ ھ  دای  ن آی  ك از ای  چ یھ  ).۵:١٨ان ی  غلاط و١۴

ك و را  یبتوانن د راه ن ان یحیكن د، ت ا مس    یم)توان ا س اختن  (ت روح الق دس  یصحبت از ھ دا ات، پولس یآ
یاحساس  ، بعن وان  "تیھ دا "ۀاستفاده از كلم  .باشندی در كلام خدا مشخص م     زیراھھا ن نیا. كنند یط

.داردرتید، با كلام خدا مغاینمای میار كردن راه بخصوصیوادار بھ اخت رایمانداریكھ ا
.دیریسا كمك بگیش كلید، از كشیستیاب آشنا نیھ یاگر با استفاده از آ(٢)
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فصل چھاردھم
دی صلح كن-د یجنگ كن

١٢ان یروم
."اگر امکان دارد، تا آنجا کھ بھ شما مربوط می شود، با ھمھ در صلح و صفا زندگی کنید:"١٨

ھ ش رارت ی  علكھ از ش ما خواس تھ ش ده ب ر     ھمانطور. شمای است از دستور جنگیگرین قسمت دیا
ا توج ھ  امّ  .دیروز شوی پزی صلح نیتھ شده كھ در برقرار    د، از شما خواس   یآنرا شكست بدھ  بجنگید و   
ھ، خ دا بم ا   ی  ن آی  در ا.باش ند ی میج اد ص لح، دو ك ار متف اوت    ی و ا، در جن گ  یروزی  د ك ھ پ   یداشتھ باش 

").اگر اکان دارد("م یروز گردیز پی صلح نیفرمان داده در برقرار

یھ ام ر مطلق   ی  ن آی  ا.ن د كیوان م را عن  یق ت محض   ی، حقن یم یکآنچھ در قسمت اول این آی ھ مش اھده م    
ن ی  د، در ای   و كوشش كنیكند چھ قدر سعی نمیداند كھ فرق  یماست و   نانھ  یخداوند كاملاً واقع ب   .ستین

كن د، و در  ی ص ادر م ی ام ر قطع   یردال آنك ھ در خص وص م و   ی  دل.دی  امر امك ان دارد شكس ت بخور    
.باش ند ی در ك ار م یتلف   مخیت ھ ا یول، بخاطر آن اس ت ك ھ مس ئ       ی شرط یر امر گیرد د اخصوص مو 

ول نص ف   ك ھ ش ما مس ئ   یدر خصوص م وارد .داردی م لازمد؛ خدا آنرا    یول بھ آن ھست    مسئ شماآنچھ  
 را یگ ر یت دیولش ما مس ئ  انتظ ار نمی رود   .دا شما را مسئول نص ف آن می دارد  د، خیان كار ھست  یجر

د، ییصالحھ با خود بنما را وادار بھ میگرید د یست كھ بتوان  ی ن یگر، راھ یبھ عبارت د  .دیریبعھده بگ 
.خواھان آن نباشداگر 

ش  ھ یش  ما ھم. ب  ھ ش  ما داردین بس  تگی  د؛ ایروزمن  د باش  یر پید در جن  گ ب  ا ش  ری  توانیش  ھ میش  ما ھم
ش ھ ب ا دش من    ید ھمیتوانی شما نم  یول.داردیز بھ شما بستگ   ین ن ید؛ ا ییق آ ی فا ید بھ صلح درون   یتوانیم

.تگی بھ او نیز دارد این بس.دیی مصالحھ نماشكست خوردۀ خود

د نظ  ر خ  ود را ی  ش  ما با.س  تی نیص  رفاً شكس  ت دادن دش  من ك  اف.باش  دیھ  دف ش  ما مص  الحھ مالبت  ھ 
.دیی  تمرك ز نما کنی د،  ج اد  یابای د   دش من    میپس از تس ل    كھ   یزی مسالمت آم  ۀ جنگ، و بھ رابط    یماورا
 ب ا  یبل ھ، حت   (خواھ د ش د  ج اد  ین امك ان ا   ید، ا یش را داشتھ باش   ھ انتظار ش از آنک  ید ب ی، و شا  یگھگاھ

ھ رفاه حال او بنیز  اگر علاقھ و توجھ شما  بر دشمنتان باشد و شما فکریاگر تمركز!).مادر زنتان
 آلمان و ژاپن پس از آنكھ یكشور ھا.د بودخواھنیز بیشتر جاد مصالحھ یابوده باشد، احتمالاً امكان 

تنھ ا از  دوس تی  ن ی   ا.كا ش دند یوستان آمرل بھ دیتبدكا شكست خوردند،    ی دوم از آمر   یدر جنگ جھان  
 بدست نخواھ د  ینطور در رابطھ با شما، صلح بھ سادگ   یھم.وستی بوقوع پ  یق تلاش گسترده ا   یطر
.آمد

١٢ان یعبران
س  خت بکوش  ید ک  ھ ب  ا ھم  ۀ م  ردم در ص  لح و ص  فا ب  ھ س  ر بری  د و مق  دّس باش  ید، زی  را ب  دون    :"١۴

."کس خداوند را نخواھد دیدقدوّسیت ھیچ 

ن ھ دف  ی  ا".سخت بکوشید کھ با ھمۀ مردم در ص لح و ص فا ب ھ س ر بری د     "خواھد یخداوند از شما م  
.دیمانھ بكوشیشما است و در بدست آوردن آن صم
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م و ی م ذاكرات تس ل  ی جنگ و م اورا ۀ صحنید، اگر توجھ شما ماورا ی بدان یجتاً، دو مورد را حتم    ینت
 آن یای  ج  اد ص  لح تمرك  ز نداش  تھ باش  د، جو یای ش  خص گن  اه ك  ار نب  وده باش  د، و ب  ھ س  و  یبازس  از

 برنام ھ،  ید و در طول اجراین كنیی خود تعیبرا را  ین ھدف یآغاز، چن  از   دیپس شما با  .د شد ینخواھ
رواب  ط ج  اد ص  لح و  ی ش  ما ای جنگ  ۀ ھ  دف برنام   یدر واق  ع وقت   .دی آن بكوش  ی در پ  یب  ا سرس  خت 

بط ور مث  ال، در  .ز خواھ د نم  ود ی  ن  گ ن جی اج را ۀر ب ر نح  و ی ت أث ین ھ  دفی ب وده باش  د، چن   ان ھ برادر
ج اد ص لح را ھمانق در    یجاد نگ ردد، چ ون ا  ی ایر ضرور ی غ یرانید بود كھ و   یدن مواظب خواھ  یجنگ

اه م شده، تا ش خص گن   ی كلام خدا تنظی شما بر مبنی جنگۀن، نقشیعلاوه بر ا.تر خواھد نمود  مشكل
.م ان آورد یباش د، ا ین راه می   گ ذار ا انی  ح ك ھ بن ی مس   یس  ی و ب ھ ع     بب رد  یت راه خ دا پ      ی  كار ب ھ ارجع   

 اس ت ك ھ   یس ازد، تنھ ا ص لح   ی خدا مجاب م یكنامی كھ دل گناه كار را نسبت بھ گناه خود و  ن            یصلح
. شما استیباشد، و آن ھدف جنگیدار میپا

كنن د اگ ر خ ود را ب ا دش من      یفك ر م .ست كھ ص لح برق رار باش د       یشھ لازم ن  ی كھ ھم  معتقدندیانیحیمس
ش ده  "س ازش گ ر  "ا  ی  "یر روح ان  ی  غ" را با او آشكار نك رده ان د،          یا اختلاف یفتھ اند و    ایشاخ بشاخ ن  

 ك ھ خ ارج از   ی را ب ا آن ان  ی خ وب ۀدان د ك ھ رابط    یس ا را موظ ف م  یخ كلیبطور مثال، كلام خدا ش    .اند
:باشند، داشتھ باشدیسا میكل

٣موتاؤس یاول ت
."ا بھ رسوایی و دام ابلیس گرفتار نیایدنام باشد تیکو باید در میان مردمان بیرون نیز ن:"٧

ر نظر ی كھ زی آنانی است برایدارد، و رفتار او نمونھ ابر ارتش بعھده  را رھیفھ این وظ یاگر چن 
.رندید بعھده بگیباز ینسا ی افراد كلۀ است كھ ھمین رفتاریباشند، ایاو م

ص لح  "ر اس ت، بلك ھ   ین گ ب ا ش ر    ن ھ تنھ ا ج  ،حی س رباز ارت ش مس    ۀف  یم ك ھ وظ   ینیبیجتاً بوضوح م  ینت
:د باشندیز باین"كنندگان

۵یمت
."خوشا بھ حال صلحجویان، زیرا آنان فرزندان خدا خوانده خواھند شد:"٩

١٢ان یروم
."اگر امکان دارد، تا آنجا کھ بھ شما مربوط می شود، با ھمھ در صلح و صفا زندگی کنید:"١٨

، كھ در ك لام خ دا آش کار گردی ده    )1(مصالحھ/، طرح  ادبماندارانیان ایجاد صلح م  یدر خصوص ا  
ۀ خارح مح دود یچگونھ اقتدار ادب یسا ھ یا چون كل  امّ.دینماین م ی، صلح را تظم   )١٧ تا   ١٨:١۵یمت(

ن خ اطر اس ت ك ھ ك لام     یب ھ ھم    .س ت یمانان موج ود ن   ی ا ی رابطھ با ب   ی برا ین ظمانت یخود ندارد، چن  
"دیگویم د آنچ ھ را ك ھ مط ابق    یشما با........".ا کھ بھ شما مربوط می شود  امکان دارد، تا آنج   اگر  :

باش د، بك ار   ی كھ مربوط بش ما م   یفھ ا ی انجام وظ  ی برا د را ی خود دار  ییبا اصول كلام خدا و در توانا      
.دیببر

. ن دارد یب  یچ عیھ  .دی  د تحم ل كن   یتوانی م ی را دارد كھ با سخت     یتیمان شما شخص  ی ا ید مادر زن ب   یشا
 ك ھ  ییب ا او ت ا آنج ا   :د و فرمان از جانب فرمان ده ب ھ ش ما ص ادر ش ده     ی را دار  یحیت مس یشما شخص 
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 ج ز اطاع ت از     یگ ر ی د ۀ وج ود ن دارد، چ ار      یگری شما راه د   یبرا.دی صلح باش  یاید جو یامكان دار 
 و ب ا ك لام خ دا مطابق ت     ،دی   خود داریین است كھ شما آنچھ در توانا  یمنظور ا .دیرا ندار خدا  فرمان  
رفت ار  .ا چ ھ بكن د  ید و ید، صرفنظر از آنكھ او چھ بگو یجاد صلح با او بكار ببر     ی ا ید برا یا با دارد ر 
او .کس  ی ک  ھ پی  رُو عیس  ی مس  یح میباش  د ش  خص آزادی اس  ت  .د مط  ابق ب  ا ك  لام خ  دا باش  د ی  ش  ما با

ح در ی مس   یس  ی او را ع   ی زن دگ  د، چ ون  ی   نما یگران زن دگ  ی ندارد بر حسب رفتار و گفتار د       یاجیاحت
ان یحیم ا مس   .گانگ ان از آن محرومن د  یان دارن د، و ب    یحی اس ت ك ھ مس       ی آزاد ین زندگ یا.دارددست

 را ییكویم كھ نی را داریم، بلكھ چنان آزادیكنی میكیست كھ نیشود نی كھ بھ ما میفقط در مقابل خوب
یس  ین د ع خداو.میگران نیستیم، چون وابستھ بھ اعمال و رفتار د  یرسانیز بھ انجام م   ی ن یدر مقابل بد  

:میباشیح است كھ بھ او وابستھ میمس

۵یمت
رسانند، امّا من بھ شما می گویم دشمنان خود را محبت نمایید و برای آنان کھ بھ شما آزار می      :"۴۴

"خیر کنید،دعای
ان م ی یک  زی را آفت اب خ ود را ب ر ب دان و ن        .پدرخود را کھ در آسمان اس ت، فرزن دان باش ید          تا:"۴۵

."خود را بر پارسایان و بدکاران می باراندانتاباند و بار
اگر تنھا آنان را محبت کنید کھ شما را محبت می کنند، چھ پاداشی خواھید داشت؟ آیا حتی:"۴۶

"خراجگیران چنین نمی کنند؟
و اگر تنھا برادران خود را سلام گویید، چھ برتری بر دیگران دارید؟ مگر حت ی ب ت پرس تان                 :"۴٧

"کنند؟چنین نمی
."پس شما کامل باشید چنانکھ پدر آسمانی شما کامل است:"۴٨

٣ان یكولس
کنی د، ن ھ فق ط آنگ اه ک ھ مراق ب       ن زمینی خویش را در ھر امری اطاع ت       فصلاای غلامان، ار  :"٢٢
."ص قلبی و بھ احترام خداوند مطیع باشیدخلاھستند و یا برای جلب توجھ شان، بلکھ با اشما
ن و دل چن ان انج ام دھی د ک ھ گ ویی ب رای خداون د ک ار م ی کنی د، ن ھ ب رای            ھر کاری را از جا   :"٢٣

"انسان،
زیرا می دایند پاداشتان میراثی است کھ از خداون د خواھی د یاف ت، چ را ک ھ در حقیق ت خداون د               :"٢۴
."خدمت می کنید راحمسی
."ھر کس بدی کند، سزای عمل بد خویش را خواھد دید و تبعیضی در کار نیست:"٢۵

"د  یگویل آنكھ خداوند م   یدل ، را در ....."... اگ ر امک ان دارد، ت ا آنج ا ک ھ ب ھ ش ما مرب وط م ی ش ود           :
.دینیبیز می نبالاات ذكر یآ

.د بكندیز نبای را نیندارد و فرقموضوعبھ یا نباشد، ربطی صلح با شما باشد  خواھان یگریدخواه  
.را ایجاد نماییدصلح  كھ یحد تا تی اس كوشش اویعكس العمل ھاصرفنظر از  شما، ۀفیوظ

 ك  رده باش  د، ش  ما در یریج  اد ص  لح جل  وگی و از ا ب  ھ ش  رارت خ  ود ادام  ھ دادهیگ  ریان  دازه ك  ھ دھر
 و خ  دا را ،دی   خواس  تھ را انج  ام داده اش  ماآنچ  ھ خ  دا از د ی  دانی، چ  ون مد ب  ودی  ص  لح و آرام  ش خواھ

ت چوقی ندارد كھ ھیلی شما باشد، دلی و اصلیی خدا ھدف نھایپس اگر خوشنود.دیخوشنود ساختھ ا
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 كھ د آنچھیدانی میا وقتد، امیبا دشمن خود صلح نكرده باش  البتھ ممكن است بالاخره   .دیشكست بخور 
ن ان داش تھ   ید اطمیتوانید، می خود بوده است را انجام داده ا    ییدر چھار چوب اصول كلام خدا و توانا       

افت ھ  ی خ دا اس ت، دس ت      یود كھ اطاع ت و خوش نود       خ ید، چون بھ ھدف اصل    ید كھ موفق بوده ا    یباش
.)٢(دیا

جاد مصالحھ بك ار  ی اید برایتوانی كھ میز در راه و روشی را نیتی، محدود "اگر امکان دارد  "كلمات  
" در تظاد اس ت ید و شرطین ق ی، با چن  " كھ شده  یمتیصلح بھر ق  "اصطلاح  .سازندید بنا م  یببر اگ ر  .

ص لح را  .باش د یش از ح د م یج اد ص لح ب     ی ا ی مواقع بھ ا   ی در بعض  دھد كھ ی، بما نشان م   "امکان دارد 
.وا و حوس شدھن راه دچار ید در ای ساخت، و نبااد فقط در چھار چوب اصول كلام خدا بنیبا

ا ع دول نس بت   ی  م ت وج دان، و   یتوان بھ قیآنرا م.دی خری مختلفیمتھایتوان بھ قیدر واقع صلح را م    
ش ما  .دی   دس ت از مص الحھ بردار  دی   باناچ ار ب ھ  ،یپس در م واقع   .، بدست آورد  یحیدات مس ابھ اعتق 

 بدس ت  ییك و یق نی  د از طری  ص لح را با  .دی ف دا س از    یمت  یچ ق یرا ب ھ ھ     خ دا   ت  ی  ق ت و روحان   ید حق ینبا
.مت آنی نھ بھ قیآورد، ول

د، و آنچ ھ  ی  كنیكن د، آنچ ھ ش ما م   یگ ر م یآنچ ھ ش خص د   .باشدی سھ عامل مشترك م    ی دارا یھر ارتباط 
ان ی   خداون د در م   ش ما ب ا    یوقت  .دیتید ك ھ تنھ ا ش ما عام ل رابط ھ نس             یاد داش تھ باش     ی  پ س ب  .كندیخدا م 

یل  ی، دلیت  ین اكثریب ا داش تن چن     ).ت اس ت  ی   نھا یخدا ب   (د  یت ھست یاگثرد، در   یشویكدل م ییرابطھ ا 
 مط ابق ب ا خواس ت خ دا عم ل          یوقت  پ س   . وج ود ن دارد    ی و خود خ ور    یدی و ناام  ی دل شكستگ  یبرا

.از با شما استید، امتیشكرده با

طرف مقاب ل ح اظر ب ھ    ، جاد صلحی اسعی و کوشش درد كھ با وجود  یآیش م یز پ ی ن ا موقعیت ھایی  ام
:دید او را ترك كنی باین صورتی در چن.شودیمصالحھ نم

٧ان یاول قرنت
زندر چن ین وض غی ش وھر ی ا     .اما اگر آن کھ بی ایمان است بخواھد ج دا ش ود، م انع مش وید             ":١۵

."ولی خدا ما را بھ صلح و آشتی خوانده است.اجباری ندارد با او زندگی کندمؤمن

 را بخ اطر  ین حركت  ی، چن  ھ ذک ر ش ده  ی  ن آی   كھ در آخ ر ا ی، بگونھ ا  ین موارد نادر  ی در چن  ی حت اما
ز باشد و ی مسالمت آمۀد رابطی شما بایدر تمام موارد، آرزو.دیدھیانجام ماست كھ یصلح و سلامت 

.دیاوریا نید یاوریدست بد، حال چھ ی بھ آن بكوشیابی دست در

: انداختھیگری را بر گردن دتقصیرانسان از سر آغاز در باغ ادن تا بحال، 

٣ش یدایپ
"». درخت بھ من داد كھ خوردمۀوی از می، وین من ساختی كھ قرین زنیا«:آدم گفت":١٢
مار مرا اغ وا نم ود  «:زن گفت»؟یر است كھ كردھ كان چیا«:فتپس خداوند خدا بھ زن گ   ":١٣
"».خوردمكھ

كلام .كنندیمنت خود را درکیولز، مسئیح آزاد شده اند نی مسیسیمان بھ عی كھ با ای گناه كاران یحت
ما در سھم آنچ ھ ش   .دھدی می خود آگاھیت ھایول انسان را بھ عھده گرفتن مسئ  است كھ  یپوریخدا ش 
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د، ی  ج اد ص لح بك ار ببر   ی اید را ب را ی خود داریید، آن است كھ آنچھ در توانایلومقابل خدا بھ آن مسئ 
.ابراز مینماید شما  كھ طرف مقابلینظر از عكس العملرفص

: شما كدامندیت ھایولم مسئینیحال بب
ر تم ام ابع اد خ ود،      ش ما د   ید ك ھ زن دگ    یی  نان حاص ل نما   یاطم.باشدد پاك   ی حساب شما با خدا با     -اول

. قرار داردیدر صلح و سلامتخداوند اول با 

١۶امثال 
." آوردی بھ مصالحھ میز با وی خداوند باشد، دشمنانش را نۀدی شخص پسندیچون راھھا":٧

ھ  ت ا ق وم خ ود را ب     ،دی  نمایم ك ھ چگون ھ خداون د از دش من اس تفاده م         یباشیدر كتاب داوران شاھد آن م     
 ك ھ  ید ب ھ درون خ ود و ب ا گن اھ    ی   را بایھ جنگ اصلامكان دارد ك . جلب كند  توبھ و مصاحبت با او    

اس با اصول ی و در مق،دیری در نظر بگھمھروابط خود را با .دید، بھ انجام رسانیدر خود پنھان دار
 ش ما ب ا ھمس ر خ ود،     ۀ رابطیوقت).دی كھ با دشمن دار ینھ فقط روابط  (د  یك را بسنج  یكلام خدا، ھر    

غالباً آنوقت  بوده باشد، یره، در صلح و سلامتیھ، فرزندان، و غین خود، با كار فرما، ھمسا    یبا والد 
.كندین دشمنتان را لمس كرده و نسبت بھ شما نرم میدل خشمگز ینخدا 

ممك  ن اس  ت . حض  ور دش  من در براب  ر ش  ما ممك  ن اس  ت ب  ھ خ  اطر اص  لاح ش  ما نب  وده باش  د  –دوم
خواھ د ب ر او غلب ھ نم وده     یممكن است ما ید، یآوریح بیخواست خدا آن است كھ شما او را بھ نزد مس    

داند؟ پس در ھر ی چھ م  یكس.دی نما یده و قو  یق شما را ورز   یخواھد از آن طر   یا م ید،  یو شھادت بدھ  
د بھ آن اعتراف كرده و ی ھست كھ بایاگر گناھ.د پاك بوده باشدیز با یحال، حساب شما با دشمنتان ن     

 در روزگ ار ش ما وج ود    ید لك ھ ا ی  د و نگذاری   كند، عجل ھ  یی   نما د تص حیح  ی   ھست ك ھ با    یا رفتار بد  ی
.داشتھ باشد

"؟شودی نمیسی عی برایمگر اعتراف بھ گناه، شھادت بد"

د ك ھ گن اه   ی  كنیبعك س، ش ما اق رار م   .دی  كنینمکھ امل بودن را  ك یادعامسیحی ھستید    شما چون    .ریخ
. ھن وز ن ھ   كام ل ب ودن را  یول  د، ی   را بدس ت آوده ا یآزاد.دیض خدا آزاد شده ا ید كھ با ف   یھستیكار

آن د، یشوید و خواھان اصلاح روابط با او میكنی اعتراف میگری كھ بھ گناه خود نسبت بھ د   یھنگام
ا ھر چ ھ باش د بھت ر از آن اس ت ك ھ ب ار          ست، ام ی ن یالبتھ كار آسان  .دیكنید م یید را تا  ی كھ دار  یاعتقاد

.دیمتحمل بشو در مقابل خدا را ی و نگران، گناهۀعفو نشد

۵یمت
."خوشا بھ حال صلحجویان، زیرا آنان فرزندان خدا خوانده خواھند شد:"٩

Christianن موضوع بھ كت اب م ن   یشتر راجع بھ ای اطلاع بیبرا(١) Counselor's Manual ،  رج وع
.دیكن

.دییز رجوع نمای، ن٢ و ۴:١ان یات كلام خدا در دوم قرنتین رابطھ بھ آیدر ا(٢)
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انزدھمفصل پ
یسھ نمونھ از آشوبگر

چ را  د؟ یس ت یجاد صلح نیچرا بھ دنبال اد، ید باشیز بایح، صلح كننده نی سرباز مس  حال كھ شما بعنوان   
 او ی، ول  )ك لام خ دا  ( ب ود ی مرافعات زادان دعوا ویز در مینپولس رسول  د؟  یكنی م یشوبگرآنقدر آ 

.چكدام نبودی ھۀآغاز كنند

 در دوم ام  ا . اس  تآش  وب ی  کتحرنن  د از طری  ق  یکن آش  وبگری می از راھھ  ایی ک  ھ مس  یحیا  یک  
:می را داشتھ باشیآرامی كھ ما زندگخواھدی، خداوند م٣:١٢ان یكیالونتس

٣ان یكیدوم تسالون
 بھ نام خداوند عیسی مسیح چنین کسان را حک م م ی کن یم و پن د م ی دھ یم ک ھ آرام و ق رار                   پس:"١٢

."ند، کار کنندو برای نانی کھ می خوربگیرند

بعنوان .مید بھ دنبال دعوا و مرافعات باشیم، و نبایبسر كن"یآرام" خود را در ید كار و زندگیما با
 و كوش ش خ ود   یم، بلك ھ تم ام س ع      ید باش ی، نھ فقط بھ دنبال آشوب نبا      یرواج دھندگان صلح و سلامت    

ھ میت وان ص لح را ایج اد نم ود     دانستن آنکھ پس از جن گ چگون   .جاد نگرددیم تا آشوب ا   یرا بكار بر  
دن ی   جنگۀف  ی وظیحیك مس  ی  د، یآیان م ی جنگ بھ م   یالبتھ وقت . بدھیم رواجصلح را   د  ی، با کافی نیست 

.دی   را آغ از نما ی، آش وب گناه خودد با یچگاه نبای ھیروز گردد، ولید آنگونھ بجنگد تا پیرا دارد، و با  
 دش من ق رار   ۀم كھ در مع رض حمل   یخوانی میادی راجع بھ افراد ز    یحی مس ید و كتاب ھا   یما در جرا  

 نم ود،  ین وض ع یغام او است كھ آنھا را دچار چنیگرفتند، و اگر واقعاً سربازان خدا بودند، كلام و پ   
د ی  چگاه نبایخداوند شما را دعوت بھ صلح نموده است، و ھ         . خودشان ۀنھ روح و رفتار پرخاشگران    

د، ن ھ وق ت   یباش  یح می مس  یس  یاگ ر مش غول خ دمت ب ھ ع       در واق ع،    !دیی  ك نما ین گلولھ را شما شل    یاول
 بھ یاجیچ احتید، ھی، در خدمت او باشاگر بطور كامل.ل بھ آن راینھ تماد و یدعوا و مرافعھ را دار   

ك ارگران  . پ ر خواھ د ب ود     ی ب ا دش من بط ور ك اف        ۀد داشت، چ ون دس ت ش ما در مب ارز          یدعوا نخواھ 
.خورن د یرند، تأسف میلچھ را بدست بگی بیگری و در دریك دست شمشید در  ی خدا، از آنكھ با    یواقع

مب ارزه  اگ ر دع وت ب ھ    یند، ول و بنا كردن باشندھند با ھر دو دست مشغول بھ ساخت      یح م یآنھا ترج 
.ز خواھند شدیروز نیو پ)ییكویبا ن(د یند، خواھند جنگجنگ بگردو 

.اس ت  آش وب  ازا کش اندن ب ھ در  بزنن د،  یان ممك ن اس ت دس ت ب ھ آش وبگر     یحی ك ھ مس   ین راھ   یدوم
ی وجود داشتھ باش د، بج ا    ی ھر گاه دعوا و مشاجره ا      ی، ول دعوا را شروع نکرده باشند    ممكن است   

ا ك  لام خ  دا عك  س آن را بم  ا   امّ  .رن  دیگیل آن ق  رار م در ص  ف اون  د،ن  ھ رفت  ار کن ایآنك  ھ ص  لح جو 
:آموزدیم

۴ان یاول قرنت
ت ا ھم ین دم، م ا ب ھ تفال ۀ دنی ا و زبال ۀ ھم ھ           .ی دھیم وقتی ناسزا می شنویم، با مھربانی پاسخ م       :"١٣

."گشتھ ایمچیز بدل
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یگان ھ ا  ی كاملاً ب  ۀین روح یا.نمودی م ییحت و دلجو  ی بر نص  ی، پولُس سع  ییدر ھنگام تھمت و ناروا    
دان  د یاو م.گ  رددیكن  د، و ب  ھ دنب  ال آن میك آش  وبگر از آش  وب اس  تقبال می  .ك آش  وبگری  یاس  ت ب  را

او .س ازد یافت، س وخت لازم را جھ ت اف زون ك ردن آن ف راھم م     ی آن را ید، و وقت  بایچگونھ آن را ب   
ن فك  ر یاو چن  .كش  اندیگ  ر ب  ھ درازا میآش  وب را ب  ا وس  عت دادن ب  ھ ابع  اد آن و دخال  ت دادن اف  راد د 

"كندیم ، بھت ر اس ت در آن ش ركت     حال كھ با آن مواجھ ش ده ام      ینكردم، ول ن دعوا را شروع     یمن ا :
ی گرچ  ھ ب  را، ك  ھ ش  خص ص  لح ج  و ی را دارد، در ح  الی خ  وبۀش م  زیگ و دع  وا ب  راجن  ".مینم  ا

.خوردی از لزوم بھ جنگ تأسف میدن خود را آماده ساختھ است، ولیجنگ

: و پرخاش گر باشدد زود رنجیسا نبایخ كلیش

١توس یت
ی ا  خ ودرأی چرا کھ ناظر کلیسا کارگزار خداست و از ھمین رو بای د بَ ری از ملام ت باش د، ن ھ         :"٧

"میگسار یا خشن یا در پی منافع نامشروع،تندخو یا

گ ر  ی رفت ار د ی اس ت ب را  یس ا، نمون ھ ا  یخ كلیباش ند، و چ ون ش    یك صلح ج و م  یات  ین ھا خصوص  یا
:ا آن را گسترش بدھدید دنبال آشوب باشد و یچكس نبایسا، ھی كلیاعضا

٢توس یت
" تعلیم خود صداقت و جدیّت بھ خرج ده،در.و باشیکخود در ھمھ چیز سرمشق اعمال ن:"٧

:مییآموزد كھ حدود آشوب و مشاجره را كم نمایكلام خدا بما م

١۵امثال 
." آوردیجان میظ را بھ ھیا سخن تلخ غ گرداند، امیواب نرم خشم را بر مج":١

وكش  آت ش دل را ف ر  نیریس خن ش   یسازد، ول  یجاد می را ایشتریاستفاده از كلمات خشن، كشمكش ب 
 را فی  كلم ات لط ۀا شخص صلح جو تدارك اس تفاد دھد، ام ی تلخ را م   یص آشوبگر جواب  شخ.دینمایم

.دیداند چگونھ و بھ چھ ھنگام از آن استفاده نمای و م،داده

 ك ن مقاب ل ش ما، ت وپ را ب ا       ی ب از  یوقت  .دی  رین گ پن گ را بعن وان نمون ھ در نظ ر خ ود بگ              ی پ یباز
ز ی  اگر ش ما ن .دییافت نماید تا آن را درید بھ عقب برو  یند، شما با  زیراكت خود محكم بھ جانب شما م      

اف ت  ید بھ عقب ب رود ت ا بتوان د ت وپ را در      یز با ید، او ن  یتوپ را با راكت خود محكم بھ جانب او بزن         
 محكم ۀا، اگر جواب شما بھ زربامّ.گرددیشتر میگر بیكدی شما باۀبا محكم زدن بھ توپ، فاصل   .دکن

د یك بھ خود خواھید، او را نزدشویرد م طور یاز روز یناچفاصلۀ  كھ بھ ی بگونھ اف باشد،یاو لط
 خش ن ب ر   یواب ھاج.كنند، و صلح را رواج مداردیك میزد مردم را بھم ن   ،فی لط یجواب ھا .نمود

.كنندیگر سوا میدیکعكس، مردم را از 

.كن د ی ص حبت م یب ا دوم   کن ان  زمزم ھ یاول  .رسندیگر میكدیدو نفر بھ ، ی جالب فُكاھۀشنامیدر نما 
:پرس د ی میان آن دو، دوم  ی   گف ت و ش نود م    یپ س از م دت    .دھ د یز ب ا زمزم ھ ب ھ او ج واب م          ی ن یدوم

"دیگوی، و در جواب او م"؟یكنیچرا زمزمھ م" !".ندیک درد میم بنده گلویانم چرا، ولدیشما را نم:
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.باش ند یز می  ، مقلدانھ ن )ان داده اند   نش یادی ز یش ھا ی كھ آزما  یبطور(م  یدھی را كھ بھ مردم م     یجواب
 ت ا آنك ھ ص لح را بتوان د رواج          کن د ت ا آش وب مح دود گ ردد          ید س ع  ی   خ دا با   ی، فرزند صلح ج و    جاًینت

.بدھد

ح ال   است كھ آش وب را در  ی بزنند، زمان  یان ممكن است دست بھ آشوبگر     یحی كھ مس  ین راھ یسوم
ك لام خ دا ب ھ م ا     .ندانكش  یب را ب ھ درازا م آش و ن طری ق ی  كنند و ب ھ ا   یرھا م )بدون حل و فسخ   (خود  

:میچوقت با خشم بھ خواب نرویآموزد كھ ھیم

۴ان یافسس
"مگذارید روزتان در خشم بھ سر رسد،:»ھنگامی کھ خشمگین می شوید، گناه نکنید«:"٢۶

د آنھ ا را ب ھ روز   ی  نبا.ش وند د در ھمان روز ح ل و فس خ   یمسائل و مشكلات، آشوب و دعوا، ھمھ با      
 مھمتر از پرستش یمانداران را حتیان ایح حل مسائل و مشكلات می مسیسیع. موكول نمودیگرید

:شماردیخدا م

۵یمت
"،پس اگر ھنگام تقدیم ھیھ ات بر مذبح، بھ یاد آوردی کھ برادرت از تو شکایتی دارد:"٢٣
 بیا و ھدی ھ ات را ھدیھ ات را بر مذبح واگذار و نخست برو و با برادر خود آشتی کن و سپس             :"٢۴

."نماتقدیم

باشاکیِ خود کھ تو را بھ محکمھ می برد، تا ھنوز با وی در راه ھستی، صلح کن، مبادا تو را      :"٢۵
."سپارد و قاضی تو را تحویل نگھبان دھد و بھ زندان افتیبھ قاضی

ص لح  ص ومت  در ج ای خ خدا پرستش ما را قبل از آنکھ. خدا  است در مكتب   یار مھم ین اصل بس  یا
ن ی  از در ی   نیتیف ور .كن د ی قب ول نم  را.....")با ب رادر خ ود آش تی ک ن     (".....شده باشد   نجادیاو آشتی   

ی را ب را یگ ر ی دیا شخص آشوبگر، بھانھ ھاام)."تا ھنوز با وی در راه ھستی    "(كار وجود دارد  
: دارددن آشوبیبھ درازا كش

، "جور نیستق ما باھم خلاا"-
دانم ج واب او چ ھ خواھ د     یكرده ام و م    آن را    یقبلاً سع . ندارد یده ا ی فا با او صلح كردن   "-

، "بود
".م؟یدانم بھ او چھ بگویمن نم"-

:مین مخالفت ھا را جداگانھ بسنجیك از ایھر حال 

"مخالفت اول  س خت بکوش ید ک ھ ب ا     "......د ی  د كھ بایفرمایكلام خدا م". ما با ھم جور نیست   اخلاق:
ب ا ش ما   ی متف اوت اخ لاق ش ود ك ھ   ی مین ش امل اشخاص     ی  ا".صلح و صفا بھ س ر بری د       ھمۀ مردم در    

 ب ا موض وع   ی ك ھ م ردم دارن د، ربط        اخلاق ی .كنن د ی م ی جامع ھ زن دگ    طبق ات مختل ف   ا در   یدارند، و   
.گرددد تا آنكھ صلح بنا ی را تحت كنترل خود داشتھ باش خوداخلاقد كھ یشما مسئول آن ھست.ندارد
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"مخالفت دوم  یین ح رف ھ ا  ی ك ھ چن   یانیحیمس  ". خود را كرده امی را ندارد، من قبلاً سع    یده ا یفا:
 قب ول   ك ھ خ دا در ع وض ك ردن م ردم دارد را     ی، ق درت  )ار اس ت  یمتأس فانھ تعدادش ان بس      (زنند  یرا م 

، در ح  رف و عم  لی، ول   بدانن  دین ق  درتی چن  ی، ممك  ن اس  ت خ  دا را دارایز نظ  ر تئ  ورا.نن  دیکنم
ت ھرگ ز  محبّ  ("كن د   ی نم ینیچوق ت عق ب نش      ی در محب ت، ھ    ،یحی مس   عیک  .كنندی م  آن را ثابت   خلاف

:دیگوین رابطھ میكلام خدا در ا).)١(.....".پایان نمی پذیرد

١٣ان یاول قرنت
محب  ت ب  ا ھم  ھ چی  ز م  دارا م  ی کن  د،ھمواره ایم  ان دارد، ھمیش  ھ امی  دوار اس  ت و در ھم  ھ ح  ال   :"٧

."کندپایداری می

، امك ان   ب وده گ ر ق بلاً چگون ھ   ی عكس العمل ش خص د نظر از آنکھم كھ صرفیدارد را ین ام یاً، ا جتینت
 را یریی  و تغ)د در ج واب ب ھ دع ا   یش ا ( انج ام داده      در او   قبل تا بھ ح ال     داری را از د   یدارد خدا كار  

سا، بارھ ا ش اھد   ی كل در طول خدمت خود بعنوان مشاور روحانیمن شخصاً.جاد كرده باشدیدر او ا 
 دع ا   ۀدی  دھ د، و فا   ی را نش ان م    ی محبت   ینظر اش خاص، ب      بھ   نسبتیشداوریپ. بوده ام  یتیقعن وا یچن
كی  اتی خصوص  ،ظن ك  ھ ش  ك و س  ؤییاز آنج  ا.از می  ان ب  ر می  دارد آن را ی انج  ام ش  ده ب  رایھ  ا

.سازندیات صلح جو را نمودار می خصوص،مانیا و محبتدھند، یآشوبگر را نشان م

"مخالفت سوم  ، و ھ ش مرد  موجّ  ین مخالف ت را ت ا ح د       یتوان ا یالبتھ م ".م؟یبھ او چھ بگو   دانم  یمن نم :
ند یدانن د چگون ھ ب ا مس ائل ناخوش ا      یم ردم كمت ر م    .دت وان خ ود را ق انع ک ر        ی است ك ھ ب ا آن م       یمورد

و با نظر ب ھ آنك ھ ك لام خ دا     .آموزندیتوانند آن را بیباشد كھ نمیل بر آن نم   ین دل ی ا یول.شوندببرو  ور
ت ی   آن اولویری   اس  ت ك  ھ ف  را گیھید، ب  دداری  اب  راز ممی  ان اش  خاص  ح  ل مس  ائل ی ب  را رایتیف ور 

ش ید، ب ھ كش   ی   دارین آموزش  یاج ب ھ چن   ی  احتاگ ر ش ما   .را دارد یگریز د ی را نسبت بھ ھر چ     یادیز
ھ وده ب ھ   ید ك ھ ب ی  د، و نگذاری  ع تر بھ حل مسائل و مش كلات بپرداز     یھر چھ سر  .دییخود رجوع فرما  

. خواھد بودنترا كار ساده و آس. بشوندیدل چركظ و یل بھ غیو تبده کشیده شددرازا 

"دییبگوبھ او ن است كھ یك راه ای یدارم بھ شما بزنم، ول است كھ لازم یحرف. را دارمیمن مشكل:
". بش ما خ واھم گف ت   ،د رای  آیب ھ زب انم م  را ك ھ  ل ھ ر چ ھ   ین دلیبھ ا.میدانم چطور آن را آغاز نما   ینم

 ك ھ احساس ات  یدیر ش د ین ص ورت، ت أث   ی  ب ھ ا  .دیآورید را بھ زبان ب    ی در فكر خود دار    آنوقت ھر چھ  
ح آن ب ا  ی ص ح یت خ وب خ ود در اج را    ی   را از ن   یگ ر یكن د، و د   یمك م   دارد را    ك ار    ی در اجرا  ،شما

ت وان گف ت ك ھ    یالبت ھ نم .دیش و یھ وارد اص ل مطل ب م  ی، بدون حاش  زی نن شكلیسازد، و بھ ایاطلاع م 
.كندیاج را میست، كفاف احتی موجود نیگری راه دی وقتی است؛ ولن راهین بھتریا

 از یریش گ یشھ موفق بھ پین ھمید، و ھمچنیآوری بدست ن یشما صلح را پس از ھر نبرد      ممكن است   
:ق كلام خود بشما داده استی است كھ خدا از طری ھدف،ن دوی اد، امایز نشوینجنگ و دعوا 

١٢ان یروم
." تا آنجا کھ بھ شما مربوط می شود، با ھمھ در صلح و صفا زندگی کنیداگر امکان دارد،:"١٨

.١٣:٨ان یاول قرنت(١)
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فصل شانزدھم
انیحی مسییقضاوت گرا

:نیمیکشاھده م م٢١ۀیرا، در آاست ، نوشتھ شده ٢٠ تا ١٢:١۵ان ی تمام آنچھ در رومخلاصۀ

١٢ان یروم
."ویی مغلوب سازکیمغلوب بدی مشو، بلکھ بدی را با ن:"٢١

ن جن گ  ی  ح در اید بعن وان س رباز مس    ی  ش ما با .ش میباش د یس ا یح ب ھ كل ی مس  یس  ی عین فرمان جنگ    یا
راج  ع ب  ھ  .می  ب  وده ان ھ  دف ی   ب  ھ ایابی   راه دس  ت ینج  ا در جس  تجو یت  ا ا.دیروز باش  ی  ش  ھ پیھم

.می  ه از ص حبت ك رد  ی   نباش ند یموجود م١٨ تا ١۴ات ین فرمان و در آ ی كھ در ا   یات فراوان یخصوص
.١٩ۀیم بھ آیپردازیحال م

 م ا ح ل   ی را برای بھ عملكرد كل برنامھ، مشكل بزرگ   یار مھم یھ، با اضافھ نمودن عنصر بس     ین آ یا
 ارت  ش ۀی   بق اگ  ریم، و حت  ین جن  گ ش  ركت كن   ی   در ایی ن  دارد ب  ھ تنھ  ا یم ك  ھ لزوم  ین  یبیم.ن  دیکم
.ردیگی ارتش خود بعھده م از جنگ را فرماندهییقسمت ھا!دنباشن ما در جنگ زھمراهین

ن جن گ ب ا تم ام نقش ھ ھ ا و          ی  د ك ھ ا   ی  كردی، فك ر م    شما فاش نش ده    یبراتا بحال   ین موضوع یاگر چن 
 ب ا نج ا اس ت ك ھ   یمشكل ا.باشدیمارتش دیگر سربازان  بھ شما و ی متك مختلفی كھ دارد، تنھا   مراحل

 آن یا اج را  ام  د،ی  فھمیده ش ده را م   داو فرم ان  .دی  كنیمد، آن را فراموش     یدانیرا م فرمانوجود آنکھ   
شھ رویید ھمیتوانیمشكلات را دارند، و شما نمن یز ای سربازان ارتش نۀیبق.است شما مشكل یبرا

 خ ود گرفت ھ، خصوص اً آن      ۀ را بعھ د   ییخوشبختانھ، فرمانده دانا، كار عمده و نھا      .دییآنھا حساب نما  
 م  ای اس  ت ب  را یق بزرگ  ین تش  وی  ا.)١(م یار انج  ام آن را ن  د یی را ك  ھ م  ن و ش  ما توان  ا  ییقس  متھا

.ماندارانیا

:دیفرماین می چن١٩ۀیكلام خدا در آ

١٢ان یروم
زی را نوش  تھ ش ده ک  ھ  .ای عزی زان، خ ود انتق  ام مگیری د، بلک ھ آن را ب  ھ غض ب خ  دا واگذاری د      :"١٩

"گویدخداوند می« "».انتقام از آن من است؛ من ھستم کھ سزا خواھم داد:

د حال ت و رفت ار   ی   بایحیم ك ھ ش خص مس    ی ب رد ین موض وع پ   ی بھ ا،ن كتابی قبل ایصل ھاما در ف 
 آن، و یاز ب ھ اج را  ی  ن دان ش ب ھ ك لام خ دا،         ی ك ھ ب ر مبن       ویک  م، رفت ار ن   یو گفت   . را داشتھ باش د    ویکن

تمرك ز  .)٢(د ی  نمایج اد م  ی ا یحیز در ش خص مس      ی را ن  ویکنو رفتار    خدا بوده باشد، حالت      یخوشنود
 ك ھ ب ھ ش ما    یبی تمرك ز ب ھ زخ م و آس     یبج ا ( ب ھ ش ما وارد ك رده        ی كھ بد  یآن شخص مشکل   بر   شما

 و ، نس  بت ب  ھ او  ش  ما را احس  اس خش  م ی، جل  و)دی  كنید و احس  اس می  نیبی در خ  ود موارد ك  رده ک  ھ 
 را ب ھ او داده،  ی ش ھادت خ وب    د توانست یجتاً خواھ ید گرفت، و نت    نسبت بھ خودتان را خواھ     یدلسوز

،زیننبرد این شما در خصوص اجرای   ی قبل یزیبرنامھ ر . کنید راھنماییح  ی مس یسیو او را نزد ع    
ن نك  ات را ق  بلاً ی  تم  ام ا.دخواھ  د ک  روی ش  مایک   و رفت  ار ن را ب  ھ نگ  اه داش  تن حال  ت یادی  كم  ك ز
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بش  ما انج  ام خواس  ت خ  دا را ادام  ھامك  ان ،یادی  ق بنین حق  ارس  یدگی ک  رده ای  م، و بخ  اطر داش  تن ای  
.خواھند داد

خ دا  .میآوری  ، بدس ت م ١٩ۀی  را در آدارن د یاتی   حۀجنب  در نبرد پیروزمندانۀ شما  كھ  یگریق د یقاح
اریت و اختیكھ كلام خدا بر صلاحباشد ییت ھای محدود باید مطابق باماشد، حالت و رفتار   یفرمایم
.دی  رت خ ود دا ی  عالدر قلم رو ف   را  ییت ھ ا  یمح دود  با شرارت، ش ما      ییدر روبرو . است گذاشتھما  ش

فعالی ت  یرا ب را ھ ن  ید، زمی  ن كنیاگ ر چن   .دی   بگذار پ ا خ ارج از آن د ی   و نبای وج ود دارد   حد و م رز   
ھ وده  یز بی  جت اً خ ود را ن  ید، و نت یست بھ زور گرفتھ ا    ی را كھ مال شما ن     ید، حق یدشمن فراھم ساختھ ا   

.دیدر معرض خطر گذاشتھ ا

"دی  نمای اس تفاده م یگ ر یطل ق د  مۀت ھا، كلام خ دا از قاع د       ین محدود یدر بنا ساختن ا     ای عزی زان،  :
".خود انتقام مگیرید   "باش د ی گفت ھ ش ده م    ١٧ۀی  ، تك رار آنچ ھ در آ      ین ب ھ ن وع    ی  در واقع ا  .......  ب ھ  :

: ب ھ آن اض افھ ش ده اس ت     یل و عھ د مھم      ی  ، ب ا ف رق آنك ھ، دل       "ھیچ کس ب ھ س زای ب دی؛ ب دی نکنی د           
د ی  فرمای ك  ھ ك  لام خ  دا مییدر ج  ا".».ا خ  واھم دادانتق  ام از آن م  ن اس  ت؛ م  ن ھس  تم ک  ھ س  ز "......

ا ی  (د انتق  ام خ  ودش ی   نباچوق  تیھیحیك مس  ی  .، منظ  ورش مطلق  اً ھم  ان اس  تچكسیھ  ا ی  چوق  تیھ
. آن وجود نداردی برایط بخصوصیچ شرایرد، و ھیبگرا )یگریشخص د

باش  د، خواھ  د ده ی اعم  الش را چش  ی، او ب  دون آنك  ھ ج  زا نكن  یمیك  ار ک  س دیگ  ری اگ  ر م  ن ی  اا امّ  "
!".ختیگر

، شق و زم ان خ ود  ی  ، ب ھ طر شخداوند فرموده ك ھ موض وع را خ ود       . اعتبار ندارد  ین اعتراض یچن
 خداون د در  ینینظ ارت و ب ازب   .ن قاعده وج ود ن دارد     ی در خصوص ا   یاستثنائ. خواھد نمود  یدگیرس

ك ھ خ ود گفت ھ،    ھمانگون ھ  . پنھ ان باش د    س ت ك ھ از نظ ر او       ی ن یزی  اس ت، و چ   ز، كامل   یمورد ھمھ چ  
یج  ھ، ب  یدر نت.ز در آن نخواھ  د ب  ودی   نیچگون  ھ ك  م و كاس  ت یع  دالت او ب  ر ق  رار خواھ  د ش  د، و ھ  

دس ت از  .دی  آین م ورد گفت ھ، ن امربوط و جس ورانھ بش مار م     ی   شما با نظ ر ب ھ آنچ ھ خ دا در ا      یصبر
!دینھ ندارین زمی در اید، چون حقی بردارن رفتارھایچن

ۀتوانم ھمیس او ھستم، و میرئدر محل کار در مقام من . استلازم من یا برین كاریچنا انجام امّ"
ز ی  بنفع خ ود او ن نده ید در آیشا.ز خواھد بودین كنم بھ نفع ھمھ نیاشتباھات را جبران كنم، و اگر چن  

".بگردد

ن ی انج ام چن   یب را )بطور منحصر بف رد   (یچوقت در مقام درست   یشما ھ . وجود ندارد  یاستثنائ!ریخ
د، چ ون پ ا   یس ت یب ھ كن ار با  . را بھ خود اختصاص داده اس ت      ین مقام یخداوند چن .د بود ی نخواھ یركا

.دی بر آن ندارید كھ حقی گذاشتھ اییدر جا

:ن سؤال وجود داردی ای برایدو جواب اصل"چرا؟"

.گران را نداده استیانتقام گرفتن از د)تیصلاح(حقخدا بھ شما .١
.گران را نداده استی انتقام گرفتن از دییتوانا شما خدا بھ.٢



65

"... كھ خدا فرموده   ی بطور :١ ك شخص منحصر ب ھ ف رد،       یشما بعنوان   ...".انتقام از آن من است    :
 معم ولاً ناآگاھان ھ   و(د، چھ آگاھانھ و چھ نا آگاھان ھ     یكنین م ید، و ھر گاه چن    ین رابطھ ندار  ی در ا  یحق
ی، دزدین در زب ان س اده فارس    ی  ا.دی  كنیم داده را غصب تعلقدا بھ خود  را كھ خ یازی، امت )باشدیم

ت خ دا را غص ب   یرد، ص لاح ی  گیم) ك ھ باش د  یبھ ھ ر نح و  ( كھ انتقام خود را یا زن یمرد  .نام دارد 
.كار خدا است!ستیانتقام گرفتن كار شما ن.باشدی میح و خطرناكین عمل نا صحیا.كرده است

ا ی   دنیل در زن دان ھ ا  ی  ن دلی ك ھ ب ھ ھم    ی ھس تند اشخاص  رند، مانند یگی را م  كھ انتقام خود   یانیحیمس
.دی   دس ت خ ود گرفت ھ ا    در را   ق انون خ دا   د، چ ون     ک رده ای      شکنی قانوناگر چنین کنید،  .برندیبسر م 
چوقت یانتقام گرفتن ھ.د، محكوم استییجوی كھ از او انتقام مید، كھ شخصیز ھمانقدر محكومیشما ن

بر ضد خ دا   گرانھ و  شورشی، چون رفتار)دیگوی كھ ضرب المثل میبطور( باشد تواندین نم یریش
.است

ا ی  (د ی  نیبی در آن م یی از روح س ركش انتق ام ج و        ید، و اگ ر نش انھ ا      ی  باطن خود را خوب جستجو كن     
د و یی  ، ب ھ زان و در آم ده و در حظ ور خ دا توب ھ نما      )دی   شده این عملی خود مرتكب چن ۀاگر در گذشت  
د ی خ ود ش ا  ی قبل  یدر زن دگ . شما بسر آم ده یگری سركش و وحشیروزھا.دی او بگرد طالب بخشش 

.دیكنی میبا ضوابط او است كھ زندگ شما شده و مالك حال خدا ید، ولیكردین میچن

د ی  ریم بگید و تص  می  پش  ت س  ر بگذار، )ن  ھچ  ھ آگاھان  ھ و چ  ھ ناآگاھا(ق  انون ش  کنی ھ  ای گذش  تھ را  
خداوند .دیید و خدمت نمایخواھد دنبال كنی كھ او مید، خدا را آنطور  یت كھ با خدا بس    یابق با عھد  مط

چوقتیھ؛ شما دیھن خود بسپاركاملاً بھ ذن موضوع را یا.كندیان خودسر را قبول نمیعدالت جو
!چوقتیھد؛ ی بكنید قانون شكنیتوانینم

د، آن یآین دو بدست می از ا  كھ یجمعاً، برداشت .شماردیست؟ كلام خدا آن را برابر با خشم م        یانتقام چ 
ش از ی ب  یزی  منظ ور چ . ك رده اس ت  ی ك ھ ب د    ی است بھ شخص     یاست كھ انتقام بازپرداخت خشمناك    

ا امّ  .باش د ی و حس اب ش ده م  یزی   چنان اس ت ك ھ عم داً از قب ل نقش ھ ر     ، آنۀچھر.باشدی كردن م یتلاف
س ت، بلك ھ ب ا    یار ش ما ن گ ر اب راز خش م ك      ید.ك باش د  ی   انج ام ك ار ن     ید ب را  ی   ش ما با   یحال، نقش ھ كش     

.دیآوری بیسیتاً او را بھ نزد عی تا نھا،دیكنی مقابلھ مییكوید، با ننیک كھ خشم را ابراز میشخص

دھد كھ یت است، چون نشان م ی اھم یل دارا ین دل ین موضوع بھ ا   یا.ز دارد ی قضاوت را ن   ۀانتقام جنب 
ت اً  ی نھا اس ت ك ھ  خداون د . را دارن د  ع دالت یت اج را یرند، ك ھ ص لاح  یتوانند بگ ی م یانتقام را اشخاص  

، او اس  ت ك  ھ قض  اوت خواھ  د نم  ود و ن  اروا ھ  ا را  ت  اًینھات ھ  ا را دارد، و ین ص  لاحین چن  ی  تم  ام ا
 از  ی، خ دا ج وانب    ی كمت ر  ۀ ب ا درج     یول  ).حی مس   یس  ی خ ود ع   ۀگانیدر فرزند   (ح خواھد نمود    یتصح

.لت داده استسا، وكایار در دولت و كلیانتقام خود را بھ صاحبان برحق اخت

 كھ شخص یاریان اختیم، فرق مینیبیان می كتاب روم١٣ و ١٢ی كھ در فصل ھای مواردیھمبستگ
.میكن  ی احك  ام ص  ادره را دارن  د، مش  اھده میت اج  رای ك  ھ ص  لاحیمنحص  ر ب  ھ ف  رد دارد را، ب  ا آن  ان

ر كنن د، ن ھ ح ق ص اد    ی می خ دا زن دگ    اخلاق ی ی ك ھ مط ابق ب ا ارزش ھ ا         یاشخاص منحص ر ب ھ ف رد      
. آن رای را دارند، نھ حق اجرائیكردن حكم

:دیفرمایار، كلام خدا میا در خصوص صاحبان برحق اخت امّ

Persian (Farsi) Christian Literature Translated by Shawn Safavi - Available at www.farsinet.com/moshavereh_masihi



66

١٣ان یروم
ک ھ ق درتھایی  .ھر کس باید تسلیم قدرتھای حاکم باشد، زیرا ھیچ قدرتی جز از سوی خ دا نیس ت       :"١

."دارند، از جانب خدا مقرر شده اندوجود

آنچ ھ خ دا مق رر ک رده عص یان ورزی ده       تی عصیان کند، در حقیقت علی ھ   کھ بر علیھ قدر   پس آن :"٢
."آنان کھ چنین می کنند، مجازات را برای خود می خرنداست؛ و

آی ا م ی  .ک اران از آنھ ا م ی ترس ند    خ لاف تکِرداران از حکمرانان ھراسی ندارند، ام ا       زیرا راس :"٣
درست است، انجام بده کھ تو را تحسین  چھ را کھ    نت ھراسی نداشتھ باشی؟ آ    صاحبِ قدر خواھی از 

."خواھد کرد

 ش وی، بت رس، زی را    خ لاف اما اگر مرتک ب ک ار       .ویی کند یکزیرا خدمتگزار خداست تا بھ تو ن      :"۴
او خدمتگزار خدا و مجری غضب است تا کسی را کھ مرتکب        .جھت حمل نمی کند   شمشیر را بی  

."است، کیفر دھد شدهخلافکار 

یچگون ھ انتق ام  یتوان د ھ ی منحصر ب ھ ف رد، نم  یحیك مسید بخاطر داشت؛ یشھ بایھمن فرق مھم را     یا
ز ی  رد، بلك ھ موظ ف ب ھ آن ن       ی  توان د انتق ام را بگ     ی قانون، ن ھ تنھ ا م      ی مجر یحیك مس ییرد، ول یرا بگ 

.باشدیم

آن ا  ب ھ ن درت از   ی  (كنند یارات خود استفاده میان قانون بطور ناكامل از اختین دوران كھ مجر  یدر ا 
ر ین موض وع ص حبت ك نم، و ت أث    ی  انج ا راج ع ب ھ     یافتم ك ھ در ا    ی  ، من ب ھ وسوس ھ م      )ندینمایاستفاده م 

س ت ك ھ   ی نین كت اب ی  ا.ك نم ی ج رات نم یول  .میارد را بازگو نماگذی كھ بر فرھنگ جامعھ ما م    یبمخر
.باشدی می شخصاخلاقن كتاب فقط مربوط بھ یا. بحث و گفتگو كندیات مدناخلاقیراجع بھ 

 انض باط منص وب و دس ت    ی و اج را   یی فرم انروا  ی ك ھ ب را    یوخیش  (س ا   یان كل یا راج ع ب ھ متص د      ام
فرم وده ص حبت   )"بستھ و گشوده "(شان  ی، و راجع بھ آنچھ كلام خدا در خصوص ا         ) شده اند  یگذار

:خواھم نمود

١٨یمت
 و ھ ر آنچ ھ ب ر   آمین، بھ شما می گویم، ھر آنچھ بر زمین ببندی د، در آس مان بس تھ خواھ د ش د؛      :"١٨
." گشوده خواھد شدبگشایید، در آسماننزمی

ManualThe(یگری كھ در كتاب دییاز آنجا Christian Counselor's(ن موضوع صحبت یراجع بھ ا
نج ا یباشم، ایز میسا نی در مورد انضباط كل ین در حال حاظر در صدد نوشتن كتاب       یكرده ام، و ھمچن   

.نمودن خصوص صحبت خواھم ی در ایكم

آنچ ھ در دل اس ت را       (ند  یرا قضاوت نما  ) آشكار -ی ظاھر -یرونیب(اعمالد فقط   یباسا  یان كل یمتصد
گ ر  یش ان و د   ی ا ی مص رانھ از ھش دار ھ ا       یچی فق ط پ س از س رپ       ،ریتكف).)٣(دینمایفقط خدا قضاوت م   

 رھب ران   قض ات دادگ اه و  ی برایبقدر كاف).٢٠ تا  ١٨:١۵یمت(سا ممكن خواھد بود     یان كل یمتصد
و (ن د  یباشد، عدالت را اجرا نمای كھ آشكاراً گناه آلود میست كھ بر حسب رفتارسا دشوار ای كل یمرئ
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 و انتقام ین خاطر است كھ خدا تنھا قاضی، و بھ ھم)خورندی شكست میعین كار بطور فج یالبتھ در ا  
.ح خواھد نمودیتاً تمام نارواھا را تصحیست كھ نھایرنده ایگ

.رون كنن د ی  بنی ز  مان آورده، از دل خود یح ای را كھ بھ مس یسا، شخص ی كل یھ اعضا ست ك یدرست ن 
ن ی اس  ت ك  ھ چن  یانی متص  دۀف  ی وظنی   را ن  دارد؛ ایگ  ریم  ان عض  و دی ح  ق قض  اوت ایچ عض  ویھ  

بعك س،  .باش ند ی نمین حق  ی چن  ی، دارای بطور انفرادیحیاشخاص مس.دارندسا ی را در كل یفھ ا یوظ
:ن استیشان ای اۀفیوظ

١٣ان یول قرنتا
محب  ت ب  ا ھم  ھ چی  ز م  دارا م  ی کن  د،ھمواره ایم  ان دارد، ھمیش  ھ امی  دوار اس  ت و در ھم  ھ ح  ال   :"٧

."کندپایداری می

یبرك ات .باش ند یس ا م ی در كلی نظم و انض باط ك اف  یسا موظف بھ اجرایان كلیگر، متصد ی د یاز طرف 
غ ی  ش ان را از آن در ید ای   و نبا خ دا دارد، ۀ اس ت ك ھ تعل ق ب ھ گل      یازی  چ ون حراس ت و انض باط، امت   

 ك ھ آش كاراً گن اه    ی ب ا ھ ر عض و   یر رسمیتواند بطور غیسا، آن است كھ م   یحق ھر عضو كل   .داشت
:دیكند، مقابلھ نمایم

١٨یمت
اگ ر .اگر برادرت بھ تو گن اه ورزد، ن زدش ب رو و در خل وت خط ایش را ب ھ او گوش زد ک ن                        «:"١۵

"ھ ای؛پذیرفت، برادرت را باز یافتسخنت را

یر رس م ی   غیش نھاد ھ ا  ی ك ھ گ وش ب ھ پ   ی، وقت  )اگر مرتكب گناه بوده باشد(و ھمانطور حق اوست    
.ردیسا مورد قضاوت قرار بگیان كلیسا نداده باشد، از جانب متصدیاعضا كل

۶ان یغلاط
ای برادران، اگر کسی بھ گناھی گرفتار شود، شما ک ھ روح انی ھس تید او را ب ا ملایم ت ب ھ راه              :"١

."در عین حال، بھوش باش کھ خود نیز در وسوسھ نیفتی.بازگردانیدراست

مث  ل "یش  مارد را فق  ط در ص  ورت  ی میحیك  ھ خ  ود را مس    یز، شخص  ی  ان نیدر خص  وص متص  د 
 او خ ود    ای   و   ،ن د یعم ل نما  و  باش ند   بوده  ر  یتكفدوران نقش كنند، كھ در  یاعلام م "ریا باجگ ییخارج

.سا را ترك نموده باشدیكل

٢وحنا یول ا
ول ی .آنھا از میان ما بی رون رفتن د، ام ا از م ا نبودن د؛ چ ھ اگ ر از م ا بودن د، ب ا م ا م ی ماندن د                  :"١٩

." از ایشان از ما نبودندیکداد کھ ھیچ رفتنشان نشان

"ریجگاا ب   ی  یخ ارج " چ ون    ی ب ا شخص     ن د توانی م یدر زم ان  نی ز تنھ ا     س ا   ی منحص ر بف رد كل     یاعضا
ان یاگ ر متص د  .باش د )ران ده (رون رفت ھ  یسا بیر پوشش حراست و انضباط كل یزند، كھ از    یرفتار نما 

،س ا ی منحص ر بف رد كل  یورزند، لازم خواھد بود كھ اعضاغفلتسا ی انضباط در كل  یسا در اجرا  یكل
ن وج ود، خ دا ب ھ ش ما بعن وان ش خص       ی  ب ا ا .گ ردد ن اش كال برط رف   ی   خ ود را بك ار ببرن د ت ا ا       ذنفو
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گ ران،  یا نب ودن د ی   ب ودن  یحیع ب ھ مس    را نداده كھ در دل خود راج         ین حق یسا، چن یمنحصر بفرد كل  
ح تحم ل  ی مس  یس  ی اس ت، ك ھ ع     س ا یكلدر  " عدالت ۀ خودسران یاجرا"یز نوع ین ن یا.دییقضاوت نما 

.كندیرا نمآن 

!"كندی نمیری انضباط، سخت گی ما در اجرایساین است كھ كلیل قضاوت ما ایدل"

ا دو نق ض از فرم ان   ی  تباه بھ ھر ح ال، دو اش       .ت در حساب اشتباھات شما     اس یگریز اشتباه د  ین ن یا
و نظ م و  كنن د، ك ھ ق انون     یدا م ی   طرف دار پ   یزم ان ان  ی  قض اوت گرا  .س ازند یج اد نم  ی را ا  یتخدا، ص ح  

در (ن مس ئلھ  ی  ح ل ا . خواھن د ش د  ین صورت، دادرس  یر ایدر غ.ده باشدسا، سست شیب در كل  یترت
م، بلك ھ تم ام كوش ش خ ود را در راه     یری   قانون را بھ دست خود بگ     یجراست كھ ا  یآن ن )تمام طبقات 

 را یادی  ن ك ار، وق ت ز  ی  و اگ ر انج ام ا  .مییسا بنمایب در كلی قانون و نظم و ترت    یاسترداد و بازساز  
خ دا  .دیكنن د، نگ ران نباش     یب ف رار م   یم ھ و آس     یره ب دون جر   ی  ا ب ا گن اه كب     ی  رد، و مردم گو   یگیبخود م 

م ھ و  ی ب دون جر یچ گن اھ یچ ك س، از ھ      یھ  . را در ك لام خ ود اع لام ك رده اس ت            نی  او ا .عادل اس ت  
یوقت  .ردی  گیز مورد قض اوت او ق رار م  یداند و ھمھ چ  یز را م  یخدا ھمھ چ  .ب فرار نخواھد كرد   یآس

د ت  ا او ت  وازن را  ی  د، آن را در دس  ت خ  دا بگذار ی  نیبی ع  دالت را بھ  م خ  ورده م  یت  وازن در ت  رازو 
:ر مربوط بھ او استن كایا.دیبرقرار نما

۴عقوب ی
د بد گوید و ی ا او را محک وم کن د،      ھر کھ از برادر خو    .دیگر بدگویی مکنید  یکای برادران، از    :"١١

کن ی،  و ھرگ اه ش ریعت را محک وم   .ش ریعت ب د گفت ھ و ش ریعت را محک وم ک رده اس ت          در واقع از  
!"بلکھ داورِ آن ھستیدیگر نھ مجری،

پ س ت و کیس تی   .ونگذار و داور ھست، ھمان کھ قادر است برھاند یا ھلاک کند قانیکاما تنھا  :"١٢
!"ھمسایۀ خود را محکوم کنیکھ

ی، ب ا زب ان س اده ت ر    )در پرانت ز (ات ذك ر ش ده را بط ور جداگان ھ     ی  ن آی   از اییلازم است كھ قسمتھا  
"دی  فرماین می چن  ١١ۀی  خداون  د در آ.میدھ   ق  رار یدگیم  ورد رس    گر را ناس  زا یك  دی ب  رادران، یا:

عت را ناس  زا گفت  ھ و ب  ر ید و ب  ر او حك  م كن  د، ش  ری  را ھ  ر ك  ھ ب  رادر خ  ود را ناس  زا گو ی  د زیی  مگو
د، ی  گویھ او س خن م ی  ا ب ر عل ی  كن د  ی ك ھ ب رادر خ ود را قض اوت م      یشخص  (عت حكم كرده باش د      یشر

واھ  ان جت  اً خ  ود خیدارد، و نتی   او گذاش  تھ را دوس  ت نمای را ك  ھ خ  دا در ق  انون خ  ود ب  ر یتیمح  دود
(ی بلكھ داور ھس ت    یستیعت ن ی، عامل شر  یعت حكم كن  یلكن اگر بر شر   )گرددیقضاوت م  ده ی  ب ا ناد  "

خداون د در  ).یدھی   از خ دا ق رار م  ی و برتریچی انتقاد و سرپ  یت ھا، خود را در جا     یگرفتن محدود 
"دیفرماین م ی چن ١٢ۀیآ اق ت  یھ لد، ن  ی  شما نھ اقتدار خدا را دار   ( است   یكیعت و داور،    یصاحب شر :

د و یبخشید كھ انسان را نجات میستیشما ن( باشد ی قادر مدن و ھلاك كردن  یكھ بر رھان  )دیداراو را   
 حك  م و یی توان  اید ب  ود وقت  ی   خواھیاص  ولاً چ  ھ ق  انون گ ذار و قاض   .دیس  پاریا او را ب  ھ ھلاك  ت می  

ف و ی ض  عیوقس  ھ ب  ا خ  دا مخل  یخ  ود را در مقا(یس  تیپ  س ت  و ك)د؟ی  دارین خ  ود را نمی ق  وانیاج  را
".؟ی كنی میداور)گری دیمخلوق( خود ۀیكھ بر ھمسا)؟ینیبیناتوان نم

ا ی  رد، بدون آنك ھ ح ق و   یگی كھ قضاوت گرا است، قانون خدا را در دست خود م   یجھ، شخص یدر نت 
، منص فانھ دارد را ی را ك ھ ق انون ش كن ب ھ دادرس      یگر، حق یو از طرف د   .قدرت آن را داشتھ باشد    
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 ب  ھ انج  ام آن ق  ادرن ام  ور را ب  ھ دس  ت خ  ود گرفت  ھ، چ  ون او اس  ت ك  ھ  ی  خ  دا ا.دی  نمایاز او ص  لب م
ره را، خ ود قض اوت خواھ د        ی  تلر، پول پوت، دشمنان ش ما، و غ       ی چون آدولف ھ   یخدا مردم .باشدیم

ش ق رار   ید؛ تم ام ش ھادات م ورد آزم ا        یق بر ملا خواھند گرد    یتمام حقا .ستیخدا قضاوت گرا ن   .كرد
. خود را خواھد داشت ی روز داور  یھر فرد .ان خواھد شد  ی ھمھ نما  یعدالت برا خواھند گرفت، و    

.ت نخواھند داشتی شكای برایھل موجیشوند دلیكھ بھ جھنم واصل مییك از آنھایچ یھ

.میكنیقسمت دوم جواب سؤال را در فصل بعد دنبال م:٢

 خ  ود را ب  ھ ییكن  د ت  ا مقص  ود خ  دایز ك  ار می  ق ض  عف ھ  ا و گناھ  ان م  ا نی  البت  ھ خداون  د از طر(١)
را ت ھ  دف خ  دا ی   او ھس  تند، و در نھاۀ م  ا، ج  ز برنام  ی ظ  اھریوقف  ھ و شكس  ت ھ  ا.ارمغ  ان آورد

چ وج ھ ك م   یھ  ما را در جنگ ب ھ    شیروزیت  پین اطلاعات، مسئولی داشتن ایول.ندینمای م یبانیپشت
.كندینم

nselor: ب ھ كت اب م ن   یحیك مس  ی  راج ع ب ھ حال ت و رفت ار     (٢) CommentaryCouChristian   رج وع
.دییفرما

"......دیفرمای م ١۶:٧ل  یاول سموئ (٣) یم   نگ رد و خداون د ب ھ دل   یرا ك ھ انس ان ب ھ ظ اھر م         ی ز :
ش مارند،  یم ط لاق  ی برای كافۀنی، را زم"زنا كردن در افكار" كھ  یز، آنان ین سبب ن  یبھ ھم "»نگرد

.گردندی میمرتكب اشتباه بزرگ
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مفصل ھفدھّ
دی خدا بگذاریجا برا

.گران را نداده استی انتقام گرفتن از دییتوانا خدا بھ شما :٢

 را ب ھ ش ما ن داده    ییطاق ت فرس ا  ب زرگ و  ۀف  ین وظید از آن كھ خدا چن  یار خوشنود باشید بس یشما با 
یص ادر ك ردن حكم     چون قضاوت م ردم و  یتی حساس و پراھم   ۀفین وظ ید چن یشما لازم ندار  .است

. اس ت ادیی   شما زیت آن برا  یولئمس.دی را بر دوش خود بدار     شان باشد ی ھا یھ سزاوار قانون شكن   ك
ست، و خداوند فرموده كھ خود آن را در راه و وقت كامل ید چون كار شما نی آن را ندارییشما توانا

، )ا خواھد شدی(شده است یدگید در حال حاظر بطور ناتمام بھ آن رسیشا.خودش، انجام خواھد داد
دان د، و  ی را خ دا م ھر چھ اتفاق افتاده.)١( خواھد شدیدگی در روز عدالت، بطور كامل بھ آن رس     یول

ز ق ول  ی   اشتباھات را اصلاح كند، و نۀاو قدرت لازم را دارد تا ھم    .داند با آن چكار بكند    ین م یھمچن
د دخال ت ش ما   ی  دانیا می  د؟ آی  كنید ك ار او م گر شما چرا خ ود را وار     یپس د .داده كھ آن را خواھد كرد     

 ك ار  ۀج  ینت.د خدا كار خ ودش را انج ام بدھ د      ید و بگذار  ید؟ دخالت نكن  انجامیمن امور بسود كھ     یدر ا 
.ت ھمھ بوده استی رضا و،شھ بھ نفعیاو ھم

.باشدی بر عكس محبت كردن مییانتقام جو.ت كردن استكار شما محبّ

١٩ان یلاو
م ن .ت نم ا ب  ش تن مح ی را مث ل خو  خودۀینھ مورز، و ھمسایر، و ك یقوم خود انتقام مگ   یاز ابنا ":١٨

."ھستمھوهی

ید ب  ا كس  ی  ش  ما نبا.باش  ندیگر میك  دید ك  ھ محب  ت و انتق  ام، ك  املاً مخ  الف ی  كنیھ مش  اھده می  ن آی  در ا
".دیخ  دمتش برس  "ا ی  ، "دی   كنیب  ا او طلاف  "ا ی  ، "دیحسابش  ان را برس  "ا ی  ، "دی  ھ حس  اب كنیتص  ف"

 اس ت ك ھ ج واب    ییك و ی بلك ھ ب ا ن  د،ی   مقابل با شرارت آنھا، اب راز نمای    د خشم خود را در    ین نبا یھمچن
.د دادیر را خواھسّیمُ

١٢ان یروم
زی را نوش  تھ ش ده ک  ھ  .ای عزی زان، خ ود انتق  ام مگیری د، بلک ھ آن را ب  ھ غض ب خ  دا واگذاری د      :"١٩

"گویدخداوند می« "».ستم کھ سزا خواھم دادانتقام از آن من است؛ من ھ:

"ن بھ شما گفتھ شده    یھمچن خشم مربوط ب ھ  اصولاً .)٢(منظور خشم خدا است ".دیخشم را مھلت دھ :
شما پا در مكان ! كنی را خالیجار نشدهی، تا دینیبی عدالت می سكو پس اگر خود را بر    .خدا است 

ند، و لازم یخواھ د خ ود ب دان بنش     یمو خ دا  !دی  ش ما ح ق ب ودن در آن مك ان را ندار          .دی  مقدس نھاده ا  
.دیاست كھ بھ او و خشم او مھلت دھ

تن و اس  تفاده از آن را  ھس  ت ك  ھ دان  ش آم  وزان ح  ق نشس   یاری بس  ی ھ  ایدر ك  لاس مدرس  ھ ص  ندل
آن . معل م ك لاس را ن دارد   ی ص ندل  ینشس تن ب ر رو    )و جرع ت  ( ح ق    یچ دان ش آم وز    یا ھ   ام  .دارند
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م بھ دنبال خواھد ی وخی عاقبت،نھگر اد آن را بدانند ویو ھمھ باباشد یمكان در انحصار معلم كلاس م
.دیدارم، پس دخالت در آن مكنیمور مربوط بھ انتقام را در انحصار خود مد، ایگویخدا م.داشت

ف ھ  یوظ.دی  آیمچ ھ  گذارد، ی می بر مكان درجھ دار ی كھ پا  یم بر سر سرباز   یدانیز ھمھ م  یدر ارتش ن  
مھل  ت "در خص  وص كلم  ات .باش  دیز می  باش  د، در انحص  ار او نین  ده مرماك  ھ متعل  ق ب  ھ فیو مك  ان

د مھلت یگویخدا م.كنمی شما بازگو می را برا  یگری د ۀندو نمو .رسدی بنظر م  یشماریافكار ب ،  "دیدھ
ست و آن را خواھم كرد، پس چ ھ بھت ر ك ھ ش ما فرص ت      یدانم چیمن كارم را م   .ینیبده تا كارم را بب    

 ك ھ  ییزورگوپسر  كھ در مقابل ،دیری را در نظر بگیو در آخر، بچھ ا  .دیبدھز بخود   یدن آن را ن   ید
د، ب رو كن ار پس رم، م ن      ی  گوید و ب ھ او م     ی  آیآنوق ت، پ درش م    .ستاده اس ت  یدو برابر قد او را دارد، ا      

".دیخشم را مھلت دھ"دھم؛ یب كار را میترت

گ ذرد، و  ید در دل او چ ھ م    ی  دانینم. اس ت  یزیقت سزاوار چھ چ   یحقدر  د دشمن شما    یدانی نم یشما حت 
د ی   را ك ھ نس بت ب ھ او دار   یجت اً خش م  ینت.انھ اس ت ز مغرض  ی  د ن ی   را كھ ظاھراً بدس ت دار      یاطلاعات

چی ھ  باش د، چ ون  ی مح دود م   س ا داده نی ز    یكھ خداون د ب ھ دول ت و كل        یحق.اد باشد یا ز یممكن است كم    
ز ی  رون د، شكس ت ن  یش مین راه پ  ی   ا ك ھ در یو ھنگ ام (ت مردم را ندارند  ی قضاوت بر ن   یی توانا کس

ت و افك ار او  ی  د، و نی  تواند شخص درون را برھن ھ و آش كار نما  ی است كھ میاو تنھا كس  ).خورندیم
را بشناسد

۴ان یبرانع
 ناف ذ ک ھ نف س و    زی را ک لام خ دا زن ده و م ؤثر اس ت و بُرن ده ت ر از ھ ر شمش یر دودم، و چن ان           :"١٢

". و سنجشگر افکار و نیتھای دل استا نیز جدا می کند،و مَغزِ استخوان رروح، و مفاصل
ھیچ چیز در تمام آفرینش از نظ ر خ دا پنھ ان نیس ت، بلک ھ ھم ھ چی ز در براب ر چش مان او ک ھ               :"١٣

."با اوست، عریان و آشکار استحساب ما

 ازیك  یان رس اندم،  ی   ب ھ پا ان الھی ات ی خ ود را در براب ر دانش جو   یش، پس از آنك ھ س خنران    ی پ یچند
"او گف ت .د اب راز ک ر   م ن ی را ب ا ص حبت ھ ا     یدانشگاه، مخالفت استادان   ان را م ورد  یش ما دانش جو  :

 ب ود ك ھ   ی اطلاع ات ی م اورا  قض اوت او،  ".دیا مات و مبھوت كرد    د و مر  ی قرار داد  یتملق و چاپلوس  
 ب  ر آن داش  تم ك  ھ    یچوق  ت در نظ  ر م  ن نب  ود، و م  ن س  ع      ی ھیتمل  ق و چاپلوس    .داش  ت در اخت  ار 

 ك ھ در اجتماع ات   یادی   زی پ س از س الھا    ب ود ك ھ    ین بار ین اول یچون ا .میق نما یان را تشو  یودانشج
دانس تم  ینم، )شومیمعمولاً بھ عكس آن متھم م( متھم شده بودم    یكردم، بھ تملق و چاپلوس    ی م یسخنران

ا ح ال  امّ  ). لازم را نك رده ب ودم  ین  یش بی، پ  ین اتھ ام یدر خص وص چن     ( را ب ھ آن ب دھم        ی پاس خ  چھ
"میگوی ماگر دوباره تكرار شود.میدانم چھ بگو یم ت ی  د؛ ش ما ن ی  ھ من گناه كرده ایر علقربان، شما ب:

 م ن ح اظرم   یول  . را بھ شما ن داده اس ت   ین حق ید، و خداوند چن   یقرار داده ا  مرا مورد قضاوت خود     
."دیشما را ببخشم، اگر شما حاظر بھ توبھ باش

توج ھ  ز ی  ن"عزی زان  یا"، ب ھ عب ارت   )١٢:١٩ان ی  روم(م یباش  ی آن مۀكھ در حال مطالع  یھ ایدر آ 
دارد و آنچ ھ را ك ھ ب ھ    د ك ھ ش ما را دوس ت         ی  خواھ د بدان  یزند، چون م  ین صدا م  یخدا شما را چن   .دیكن

 را ك  ھ ب  ھ ش  ما ش  ده، یی ھ  ایاو ھرگ  ز ب  د.دھ  دیت می  د بخ  اطر آن اس  ت ك  ھ ب  ھ ش  ما اھمی  گویش  ما م
داند كھ یاو م.ت داردیش اھمید، و برایده ای را كشی چھ زجرداندی میاو بخوب.فراموش نخواھد كرد

داند كھ شما یز می را نیگریز دیا چ برسد، امش اعمال خودیمجرم بھ سزا است كھ است شما آنخو
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 را ك ھ  یدم نف وس آن ان  ی  ر مذبح د  یدر ز "دیاد دار یب.دن است كھ بھتر است صبر کر      ید، و آن ا   یدانینم
ھ و ی  ز خواھ ان انتق ام بودن د، و ب ا گر       ی  آنھا ن ". داشتند كشتھ شده بودند؛     كھ ی كلام خدا و شھادت    یبرا
"گفتندیون میش ؟ "یتا بھ ك:

۶مكاشفھ 
و ھنگ  امی ک  ھ مُھ  ر پ  نجم را گش  ود، زی  ر م  ذبح، نف  وس کس  انی را دی  دم ک  ھ در راه ک  لام خ  دا و  :"٩

."داشتند، کشتھ شده بودندشھادتی کھ

ای سرور مقتدر، ای قدّوس، ای بر ح ق، ت ا ب ھ ک ی از داوری    «:د کھ اینان بانگ بلند برداشتن   :"١٠
"»گرفتن انتقام خون ما از آنان باز می ایستی؟زمینیان و

 از آن نفوس، ردایی سفید داده شد و بھ آنان گفتھ شد کھ پاس ی دیگ ر بیارامن د             یکآنگاه بر ھر    :"١١
."کشتھ شوند، کامل گرددھمردیفان و برادرانشان کھ می باید چون آنان تا شمار

"ز در جواب فرمود   یخدا ن  جت اً  یم، و نتی خ دا ھس ت  خدمتگ ذاران ان یحیم ا مس    ".پاسی دیگر بیارامن د   :
ك ھ ص بر و انتظ ار    م ین  یبی كت اب مكاش فھ م  ۀو در ادام  . بھ كم ال برس د  خدام تا خواست   ید صبر كن  یبا

ز ب ھ كم ال   ی  دد، و خواس ت خ دا ن  گ ر یرس د، ع دالت خ دا بط ور كام ل اج را م      یم ر م  فرزندان خدا بھ ث   
.دھدیت میاو بھ ما اھم.دیان خواھد رسیز بپایانتظار من و شما ن.رسدیم

:د كھ خداوندی خواھد رسیروز

١ان یكیدوم تسالون
اینھا ھمھ نشان داوری عادلانۀ خداست، و ثمرش این است کھ شما شایستۀ پادشاھی خدا شمرده:"۵

."ی بریدخواھید شد کھ در راھش رنج م

ان ی  د انتظ ار دارد ش ما در م  یش ا . را داردیگ ر ی مقص ود د رس یدن ثم ر  بظ ار  د انتیدر حال حاظر شا  
ن موض  وع را در فص  ل ی  ا.دیی   را وارد ملك  وت او نماید و دش  منانی  رن  ج و درد، ب  ھ او ش  ھادت بدھ

.م نمودی دنبال خواھیبعد

در .)۴:۶ان یكیاول تسالون( نخواھد شد یگدینجا رسیاز یمانداران نیان ای ممسائلۀھمبھ یحت(١)
ح ق انتق ام  س ا  ی منحص ر بف رد كل  یعض ا د، ك ھ ا ی  گویم)و ش ما  (یكیھ، پ ولس ب ھ م ردم تس الون        ی  ن آ یا

 را ین ام ور یچن  ش ان ھش دار داد ك ھ    یپولس بط ور ص ادقانھ ب ھ ا       . است یخدا قاض . را ندارند  ییجو
م، یكنی میاكنون در آن زندگ    كھ   یدر زمان .دكنیح م ی اشتباھات را تصح   ۀخدا ھم .رندیبدست خود نگ  
اول (د ی  نمایماً قض  اوت می مس  تقیم  واقعكن  د، و در ی اس  تفاده می از مح  رك انض  باطیخ  دا در م  واقع

.كندی صبر می، و در مواقع)٣٠و ١١:٢٩ان یقرنت

ن ی  ب ر ا ده ی  عق.باش د ی از آن میحیر ص ح یا تفس   اس ت، امّ   ام ده یھ نی  ن قسمت از آ   یدر ا "خدا"نام  (٢)
ت ا  آنچ ھ  ر با تمام ی را در شما بدست آورد، چون آنوقت مغا      ید خشم دشمن نفوظ   یاست كھ شما نگذار   

.نجا گفتھ شده، خواھد بودیبحال در ا
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مجدھّیفصل ھ
دیی دشمنتان را برآورده نمایازھاین

:٢٠ۀیم بھ آیپردازیحال م

١٢ان یروم
 اگ ر  . بده، و اگر تشنھ باشد، بھ اوآب بنوشان  اگر دشمنت گرسنھ باشد، بھ او خوراک      «،  عکس:"٢٠

"».کنی، اخگرھای سوزان بر سرش خواھی انباشتچنین

یاریدانستم بسیھ را بھ آخر كتاب موكول كردم، نھ فقط بخاطر آن است كھ مین آی اۀل آنكھ مطالعیدل
، بلك  ھ )د؟ی   رج  وع كردن فص  لی  ز، اول ب  ھ ای  ا ش  ما نی  آ(د یش  كی ص  برانھ انتظ  ار آن را میاز ش  ما ب  

 كَ ل مطال ب   ی را ب را یس تھ ا یان مناس ب و شا ی  ن پاین است، و ھمچن  یب استدلال و كلام خدا چن   یترت
.سازدیفراھم م

"دی  فرمای كھ خدا م   ییا بھ نظر شما، در جا     یآ ن ی  ا، " انباش ت ی ب ر س رش خ واھ     س وزان  یاخگ ر ھ ا   :
ش  تر ید؟ بنظ  ر ش  ما، بی  نیبی از برك  ت در آن میا نش  انھ ای   اس  ت؟ آیگ  ری ب  ھ دیك  ی محب  ت و نۀنش  ان

ن ھ ا ص حت   ی  ك از ای  چ  یالبت ھ ھ    !د آم ده  ی   در ك لام پد    ید تناقض   ین دارد؟ ش ا   ییشباھت ب ھ انتق ام ج و      
ھ، مانن د دس ت و   ی  ن آی  ده در اان ش  ی  ندارد، و من بموقع خود، نشان خواھم داد چطور دو موض وع ب         

.میی را مطالعھ نمایگریوضوع د دو ما قبل از آن لازم استامّ.ندازه اندك ای بھم وابستھ و دستكش
د ی  ا، اول باامّ  .دی  د ب ھ دش منتان آب و خ وراك بدھ        ی  م ك ھ ش ما موظف     ین  یبیھ م ی  آن  ی  است؟ در   یدشمن چ 

ك ب ار ب ھ ش ما جف ا رس انده      ی  س ت ك ھ   ی نیدشمن آن شخص .ستید منظور كلام خدا از دشمن، چ      یبدان
.دی  كن د بگرد یب ھ آنچ ھ دش من م     د، ت ا متوج ھ    ی   بكن ی س طح  یر داود را م رور    ی   است مزام  یكاف.است

 و تھمت عھی شارد؛یكند جان شما را بگی میا سع یو  گذارد،  ی شما دام م   ی است كھ برا   یدشمن شخص 
 اس ت ك ھ  یكلاً، دشمن كس  .رهیماند تا بر شما حملھ كند؛ و غین میدر كمدارد؛ یھ شما رواج م یرا عل 

ییك و یپ س ن .دی  ا ش ما را از راه ب در نما    ی  اه كند، و    ی شما را س   ی است كھ زندگ   نتمام وقت بھ دنبال آ    
ت دش منان خ ود را محب    "ح فرم ود  ی مس  یس  یع.دن اف را ی بھ مشكل ترییكوی ن یعنیكردن بھ دشمن،    

(دیینما :افتی٢٣توان در مزمور ی را میشین فرمایعمق چن).۵:۴۴یمت"

٢٣مزمور 
 و كاس ھ ین ك رده ا یوغن ت دھ سر مرا بھ ر.ی گسترانی من بھ حضور دشمنانم م    ی برا یسفره ا ":۵

."شده استزیام لبر

ن ی  ا.جان خود را داد، نشناسان خدایح برای مسیسیم كھ عیخوانی، م)۶ۀیآ(ان  یدر فصل ششم روم   
ن ك ار ف وق   ی  ا).٨ۀی  آ(گن اه ك اران ج ان خ ود را داد     ین، ب را یش از ایاما ب. بودیكار فوق العاده ا 

فوق الع اده  ن یا، و)١٠ۀیآ(ز، جان خود را داد یندشمنان خود یت، برا یو در نھا  . است یالعاده تر 
یف ر بودن د، و بج ا     ك ھ از او متن     یح بخ اطر آن ان    ی مس   یس  یع.ت وان انج ام داد    ی است كھ م   ین كار یتر

.، جانش را داد)مانند سولس(بودند ی، مشغول پراكنده ساز)كار خدا(یگردآور
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یاز ھاید نیم، گفتھ شده كھ بای آن ھستۀكھ در حال مطالع   یھ ا ی كرد؟ در آ   ییكوید با دشمن ن   یچگونھ با 
"مییاو را كشف كرده و برآورده نما ".اگر تشنھ است.......اگر گرسنھ باشد :

 كھ ب ھ  یان آن بھییكوینیزیردر برنامھ .دییاو را كشف نمااز مشروعینن است كھ   یكار شما ا  ،اولاً
 ك ھ  ییو در ج ا ن كت اب،  ی  در فص ل دوازدھ م ا  .دیی  فھ نمااض ا ز ی  ن عنصر را نی، ارسانندیشما جفا م  

ز ی نیاتی حۀنكت"ن را اضافھ كردم كھ ید، من ایدجاد كری خود ا  یكوی ن ی از عكس العمل ھا    یفھرست
د ب  ھ فھرس  ت ی  د، برگردی  اف  ت ك  رده ایك  ھ آن را درح  ال . كام  ل بگ  رددی، ت  ا آن رفت  ار"وج  ود دارد
.دیق بدھید، تطبیافت كردین فصل دری با آنچھ در ا، و جواب ھا رامورد نظر

از ی  د نی  ن اس ت ك ھ ج واب با   ی  ، ا در نظ ر داش ت      دادن ك و ی ن  رابط ھ ب ا ج واب      د در ی   كھ با  یاصل مھم 
ی را عن وان س اختھ، ول    ی و تش نگ یھ گرس نگ  ی  ن آ ی  ا.دیرا برآورده نما  شخص دیگر   ی و فور  رمصّ

.ستندین دو نی امنظور تنھا

٣توس یت
و کنن  د ت  ا ب  رای رف  ع یک   بیاموزن  د ک  ھ خویش  تن را وق  ف انج  ام کارھ  ای ن بگ  ذار ھمکیش  ان م  ا:"١۴

."ضروری تدارک بینند و زندگی بی ثمری نداشتھ باشندنیازھای

د یاز دش منتان داش تھ باش    ی نسبت بھ برآورده ساختن ن    یاحساس خوب ست  ید، كھ لازم ن   یاد داشتھ باش  یب
 خود را، نھ بخاطر آنك ھ  یكویكار ن). داشتدی خواھزی ن نسبت بھ آن ی بد ی مواقع احساس  یو بعض (

 بلك ھ بخ اطر آنك ھ    ،)دیجاد كرده ایا كھ در خود ای(د  ی را نسبت بھ او دار     یشیراندی و خ  احساس خوب 
.دی  دھ او، آن را انج ام  یاطاعت از او و رض امند ید، و براین كار را بكن   یخدا از شما خواستھ كھ ا     

:٣وحن ا  ی(د ش و یمحبت با دادن از خ ود، ش روع م     .اعتاطد، بلكھ با    محبت با احساس شروع نمیشو    
ھ  ر چ  ھ  (د ی  د را ب  ھ او بدھی  دار آنچ  ھ ۀد ھم  ی  ش  ما با).۵:٢۵ان ی ؛ افسس  ٢:٢٠ان ی   ؛ غلاط١۶

.دیی او را برطرف نماازین، تا )خواھد باشدیم

وض ع  یق و بررس   ی  د ش امل تحق   یكو بھ شرارت، با   ی جواب ن  ی شما برا  یزیجتاً، نقشھ و برنامھ ر    ینت
حدس د صرفاً بر یشما نبا .از داشتھ باشد  ین كار ممكن است بھ وقت و كوشش ن        یا.ز باشد یدشمنتان ن 

در ن ی  اگردد، و یتوجھ شما از خود بھ او منتقل م.دی حساب كن  كھ دارد  یازیو گمان خود نسبت بھ ن     
از خ ود نش ان داده را    را ین شرارت یل آنكھ چن  یو دل (د  یكند تا او را بھتر بشناس     یجھ بھ شما كمك م    ینت

د، ی  ش بكنی را ك  ھ ب  راین ك  اریدھ  د ت  ا ك  وچكتر ی ق  رار مییت  اً، ش  ما را در ج  ا ی، و نھا)دی  بھت  ر بفھم
.ت بوده باشدی و با اھمیپرمعن

 خ ود را م ورد      یامكان ات م ال   .دیی  ب رآورد نما  د،  ی   را كھ خود دار    ی امكانات یودلازم است موج  ،اًثانی
، ابتك ار خ ود   ) خ دا دارن د  ین ارزش را در امور روح ان    ی كمتر یاناتن امك یمعمولاً، چن (د  یرینظر بگ 

و ( خ ود  ید، افكار خود، وق ت خ ود، زن دگ   یرید مورد نظر بگی را كھ دارید، اموالیریرا در نظر بگ  
ا ت ا  ی  (س ازد  یاز او را ب رآورده م ی   ن ک ھ دی  دار، و آنوق ت آنچ ھ       )دی  ریا تمام آنھا را با ھ م در نظ ر بگ          ی

د، ب  دون آنك  ھ  ی  آنوق  ت، آن  را ب  ھ او بدھ  . ش  ما مش  خص خواھ  د ش  د  یب  را)زدس  ای ب  رآورده میح  دَ
 را ب دنبال   ی باش د ك ھ انتظ ار      ی ك امل  ۀی  د ھد ی  آن با .دی نسبت بھ حرك ت متقاب ل داش تھ باش           یچشمداشت

.ندارد
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۶لوقا 
ی نمایی د، و ب دون امی دِ ع وض، ب ھ ایش ان ق رض       یک  اما شما دشمنتان را محبت کنید و بھ آنھا ن    :"٣۵

زی  را پاداش  تان عظ  یم اس  ت، و فرزن  دان خ  دای متع  ال خواھی  د ب  ود، چ  ھ او ب  ا ناسپاس  ان و   ھی  د،د
."استبدکاران مھربان

 كار را با در نظ ر گ رفتن   ۀد نقشھ و برنام  ی، با )خواست خدا ( كار   ید كھ قبل از اجرا    یاد داشتھ باش  یب
از ن ان  ی را ب دون اطم زیچ چیو ھد، یی نمایزیره، طرح ریق مقدار، نوع اجناس بكار گرفتھ، و غ      یدق

ب ھ خط ر   را )واست خداخ( كار ۀ، برنامینان نداشتن نسبت بھ مورد    یاطم.دی رھا نكن   بھ آن  یدگیرس
.اندازدیم

د ك  ھ ب  ا ی   اج  را كنیط  ورلازم باش  د برنام  ھ را ممك  ن اس  ت .دیاش  ت مناس  ب بی   موقعیای  ، جواًثالث  
 ک  اریاج  راغل  ط روش ا ی  ت نامناس  ب و ی  ر موقعی   نظیمس  ائلد ی  كنیس  ع.ت س  ازگار باش  دی  موقع

 برنام ھ ش ما ھمانق در       یاج را د ك ھ    یتوجھ داش تھ باش     .جاد نكنند ی را ا  یدتری شما، مشكلات جد   ییكوین
د از ش روع ك ار ت ا اتم ام آن، ب ا مھ ارت و       ی  برنامھ خ ود را با .داردت دارد كھ طرح برنامۀ آن    یاھم

ییك و ی نیزی   و برنام ھ ر ی، اساس نقشھ كش  خلاصھپس در .دی انجام رسانیظرافت و ملاحظھ كار   
ی اس ت، ب را  ی لازم  ۀن  ید، چون زمیاد نبرین موضوع را از یا.ازھا استی برآورده ساختن ن  كردن،

.آنچھ در فصل بعد گفتھ خواھد شد
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مفصل نوزدھّ
دی آتش را انباشتھ كنیاخگر ھا

"دی  فرمایك لام خ دا م  م، یس از ی دش من را ب رآورده م     یاز ھ ا  ی   ن یوقت  ب ر س رش    س وزان یاخگ ر ھ ا  :
ۀی   آا در  در كار باش د، امّ   یی انتقام جوۀی كھ روح  رسدیز، بنظر م  ین قسمت ن  یدر ا ". انباشت یخواھ
ست؟یپس منظور چ.میده ای، عكس آن را د)١٩ۀیآ(قبل 

ازھ ا  ین ن آن مانن د ب رآورده س اخت   ی است كھ معن   ی بر سر دشمن نھادن اصطلاح      سوزان یاخگر ھا 
ن ی چن  ۀج  یو در نت  .دی آتش بر سرش گذاشتھ ا     ید، اخگر ھا  ی او را برآورده كرد    یازھای ن یوقت.است
.دیسازی مغلوب مییكوی را بھ نیم، بدینیبی م٢١ۀی  كھ در آ، استیكار

ھدف . ببینیممیخواھیده اش را میم سر داغ دییا آنكھ بگو  یست،  ی ن یھیچگونھ تنب یھمد نظر   نجا،  یدر ا 
.باشندیك شما می نی گداختھ، كار ھایزغال ھا. استییكوی با نینجا، مغلوب ساختن بدی ادر

 او، آت ش افك ن وج ود    یدگدر دوران زن  .داردد، ك ھ پ ولس جن گ را م د نظ ر      ی باش  اد داش تھ  یضمناً ب 
د زغ ال  یتوانس ت یاگ ر ب ر ف رض، م   .ار مؤثر است یدانستند كھ آتش در جنگ بس     ین را م  یا ا نداشت، ام 

.دیآوردی در مید، بدون شك او را از پای گداختھ را بر سر دشمنتان انباشتھ سازیھا

 گداخت ھ را  یدان جنگ را در دست خ ود دارد، و زغ ال ھ ا        ی م ی ھا ید كھ ارتش شما بلند    یتصور كن 
 سر یرور ل بید، زغال ھا را با بیدین خود دیی دشمن را پایوقت.دی استفاده در جنگ آماده داریبرا

 ك ھ دنب ال ك رده    یاو را در راھ  .چاره خواھد شد  ین رفتھ و ب   یناً قدرت و قوت او از ب      یقی.دیزیریاو م 
.ھ استین آیآنچھ منظور ای است ازرین تصویا.دی كرده و شكست داده امتوقف

یك شما، بقدری نیكار ھا.دید، مانند آن است كھ بمب ناپالم را بكار برده ایی نمایكی نیاگر بقدر كاف
ا، امّ  . خواھ د ش د  یر م  ؤثری  وس گش تھ و دش من غ  یكن  د، ك ھ س ردرگم و م  ا  یت دش من را كن د م  حم لا 

ن  ان یگ  ر، اطمیب  ھ عب  ارت د.دیس  ازیم"انباش  تھ" داغ را ب  ر س  رش ید ك  ھ زغ  ال ھ  ایمطم  ئن بش  و
 را داشتھ باشد ك ھ   ی، ممكن است آن معن    یبقدر كاف .دی كرده ا  یكی بھ او ن   ی بقدر كاف  د كھ ییحاصل نما 

(دی آن را انجام دھ    ی زمان  مدت طول ).دی  ك ب ار انج ام دھ  ی  ش از یممكن است لازم باشد ك ھ آن را ب    .
د، ی  كنیا ھ ر چ ھ م  امّ  .دی  د بخرج بدھ  ی است كھ با   یادی و كوشش ز   ی آن سع  ین ممكن است معن   یھمچن

.گردد"انباشتھ"د بر سر او ی شما باییكوین. باشد)تیش از كفایب( لازم ۀش از اندازید بیبا

ح ب ا ذب ح   ی مس  یس  یب، عی ص ل یآنجا ب ر رو .دیش كشیپب ی صلیر رو را بین روش یز چن یوند ن خدا
.ش از كفاف انباشتھ نمودی را بییكوی ارزشمند خود، نتینھایب

۵ان یروم
حال، ش ریعت آم د ت ا نافرم انی اف زون ش ود؛ ام ا ج ایی ک ھ گن اه اف زون ش د، ف یض ب ی نھای ت                            :"٢٠

."گردیدافزونتر
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:میینمایر مشاھده می زۀیز در آیل آن را نیو دل. را بھ شرارت ما دادیوابن جیخدا چن

٢ان یروم
 از یا اینکھ مھربانی، شکیبایی و تحمل عظیم او را خوار می شماری و غافلی کھ مھرب انی خ دا           :"۴

"کھ تو را بھ توبھ رھنمون شود؟آن روست  

از دش منان خ ود   ی  ورده س اختن ن  ب رآ یب را  خ وب را،  یدنیخوراك و آشامخدا .ن است ھدف خدا  یو ا 
 ش ما توانس تھ   یوقت  .دی  ح بخاطرش ان م رد را، ن زد خ ود جم ع نما            ی مس   یس  ی را ك ھ ع    یدھد، تا آنان  یم

د، آنوق ت  ی بر سر او، دشمن خود را نا م ؤثر ك رده باش              ییكوین)یكافبقدر(ق انباشتن   ید، از طر  یباش
یس ع .دیی   او نمایتخ ار نج ات را ش امل زن دگ        د و اف  ی  آوریح ب ی مس یسیممكن خواھد بود او را نزد ع      

ت یاط ھ دا ی  د، او را ب ھ جان ب آب ح  ی  دھیراب كردن او است بھ او م ی س ی را كھ برا   یدنید آن نوش  یكن
ن راه  یم ؤثر ت ر   . بگ ردد  اطی  ن ان ح  د، ت ا دش من ش ما ج ذب          یك بش و  ی شر ینان خود را بگونھ ا    .دینما

.دیی نماجانب خدا شدن بھ ق بھ ملحقیوشكست دادن دشمن، آن است كھ او را تش

یس  یج انش را ف دا كن د، ع    )دشمنان خود ( گناه كاران    ی تا برا  گانھ فرزند خود را فرستاد    ی خدا   یوقت
ن خ اطر اس ت   یس ت، و ب ھ ھم    ی نیش ك در مؤثر ب ودن آن  .ھ ساختین آین نمونھ ایح را عمده تر  یمس

.میباشیكھ من و شما جز ارتش خدا م
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مستی بفصل
 سخنیانتھا

 مغل وب  ییك و ی را ب ا ن یب د :دی   را مطالع ھ ك رده ا      ٢١ تا   ١٢:١۴ان  ی روم ییحالا شما مضمون طلا   
ده یزمان آن ف را رس   د، یاگر تا بحال آن را بكار نبرده ا      . را دارد  ید كھ چھ معن   یدانی م ی و بخوب  ساز؛
چ ھ  .دی  كنن د، فك ر كن  ی میما ب د  ك ھ ب ھ ش    ی، و راج ع ب ھ آن ان   گیری د اول قل م و كاغ ذ را بدس ت    .است
 ھمكار؟ل، دوست،یفاممان؟ دشمن ھستند، ی ایا بی ھستند یحی مسای ھستند؟ آیكسان

.دیض باش  رَ غَ  ین م ورد ب   ی را كھ من تا بحال داده ام چگونھ بوده؟ در ا      ید، جواب یبعد از خود بپرس   
دع ا  .دیی خود بازگو نمای، برا بھ آن داده باشیدیبنده ا ی خوب و فر   ۀ موجود را بدون آنكھ جلو     قیحقا
.دیی   نمایابی   ارزیق را روح القدس افشا كرده و بش ما حكم ت بدھ د ت ا آنھ ا را ب ھ درس ت                    ید تا حقا  یكن

. بسنجیدیاریقت و با ھشی در حق راه را كھ بر شما وارد آمدییمسائل و مشكلات و جفا

.دی  ور خ دا توب ھ کن  د، در حض    ی   كھ در رفتار خود كشف نموده ا       یت اشكالات و اشتباھات   فصلسپس،  
ز در اس رع وق ت،   ی  ش ان را ن یدار مج دد ب ا آن اش خاص، و درخواس ت عف و و بخش ش از ا               ی د ۀبرنام

.دییھ نمایتھ

ز ی   آن را نۀد داد، برنام  ی   دشمن ج واب خواھ ی ھاینده چگونھ بھ بدید در آ  ی آنكھ بدان  ین، برا یھمچن
دار مجدد با اشخاص، و درخواست عف و و   ی موقع د  د، كھ در  یبخاطر داشتھ باش  .دیھ كن ی خود تھ  یبرا

 خ ود را  یك و یجت اً ج واب ن  ید، و نتی  ری مج دد آنھ ا ق رار بگ    ۀشان، ممكن است مورد حمل    یبخشش از ا  
در خص وص تم ام   . مھ م ش ما اس ت   ین جزع كارھایا.دیاندازیق نیوعن كار را بھ ت یا.دیھ كن ی تھ قبلاً

 كھ ممكن است داشتھ باشدی مختلفی در موارد و شكل ھا،دارند بھ شما  ی كھ امكان ابراز بد    یافراد
ك  نم ك  ھ ی میادآوری  دوب  اره .د باش  دی  ك از آنھ  ا چگون  ھ بای  پاس  خ ش  ما در خص  وص ھ  ر  .دی  فك  ر کن

.دی مد نظر خود بدارواست و ھدف خدا را در تمام مراحلخ

.ورده خواھ د س اخت  از او را ب رآ ی  چگون ھ ن د جواب ش ما  یسی بنود، یكنیم می خود را تنظ ۀم برنا یوقت
ن دو را ی  س پس ا .دیی   را، مطالع ھ و ب رآورد نما   دی   كھ در دس ترس خ ود دار       ی و امكانات  ، او یاز ھا ین

برنام ھ ھ ا را ب ا    ن یبھت ر .دی  اد نبری  ز از ی   برنام ھ را ن یت و زمان مناس ب اج را     یموقع.دیوندیبھم بپ 
.توان نقش بر آب ساختی موقع، می بیاجرا

د ش  امل ی   ش  ما باۀبرنام  .)ب  ھ مق  دار و ط  ول زم  ان لازم(دی  كن"انباش  تھ" خ  ود را ب  ر دش  منییك  وین
حملات دش من را  .فراھم سازد)یسیم بھ عیتسل( تا ھدف خداوند را ،ت باشدی از حد كفا شیبییكوین

 ك ار  ۀبرنام.دیآوری بیسیبدست آمد، او را نزد ع، و اگر امكان     دیروز شو ید؛ در جنگ پ   ینا مؤثر كن  
.دییات لازم بنمای جزئمام تخود را شامل

د كھ خداوند آن یدعا كن.دیی نما نیتمرو یا با یاران خود،       برنامھ را با خود      یق اجرا یو در آخر، طر   
خ دا ش ما و دش منانتان را از    .آوردی   را بھ زانو و توبھ بشخصی کھ دچار وسوسھ شرارت آمیز شده     

.، بركت بدھدقیطراین 
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