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مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی  

ااھھھهداافف پایيانیمرحلھهٔٴ سومم:   
ددووممفصل   

 
 
 
 
 
 

Critical Stages of  
Biblical Counseling  

 
 
 
 
 
 
 

نویيسندهه: جِی آآدداامز  
مترجم: شاھھھهرخخ صفویی  
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پیيشگفتارر مترجم  
 

ااست. اایين کتابب “ مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی”ووهه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ کتابب جز
بیيش اازز سی فصل می باشد وو اانتشارر تمامم کتابب بصوررتت یيک فایيل اایينترنت خرددمنداانھه نیيست. شامل 

بھه ناچارر فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن 
فاررسی ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب٬، آآشنائی بیيشتریی اازز مرااحل عملی ااجراایی کلامم خداا بدست آآووررند.  

کھه بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر شخصی 
نامیيدهه شدهه ااست.“ مشاوورر”نیيز   

شاھھھهرخخ صفویی  
 
 

فھهرست  
 

مقدمھه  
مرحلھهٔٴ ااوولل ...... آآغازز کارر  
مرحلھهٔٴ ددوومم ...... گشایيش  

مرحلھهٔٴ سومم ..... ااھھھهداافف پایيانی  
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وممسمرحلھهٔٴ   
ددووممفصل   
؟چیيست پایيانن  

 
مشاووررهه٬، معنی آآنن  پایيانناارردد٬، اایينطورر نیيست؟ ااما ددرر خصوصص دد چھه معنی “پایيانن”ھھھهمھه می دداانند 
مشاووررهه رراا ااعلامم می کند٬، ددیيدگاهه بارریيکی اازز آآنن  ااتمامم“ پایيانن” کسانی کھه فکر می کنند .ساددهه نیيست
 ررااهه ھھھهاییپایيانن پایيانن گناهه٬، ددرر مشاووررههٔٴ مسیيحی جواانب ززیياددیی رراا دداارردد٬، اازز جملھه  پایيانند. رراا ددااررن
ً ر وو ررووحیيھه ناسالم٬، وو فکپایيانن ااشتباهه٬،  ی کھه تغیيیيرااتاالبتھه نمی تواانن گفت . مشاووررهه ااتمامم ٬،نھهایيتا

رراا ھھھهمرااهه خوااھھھهد ددااشت (تا ززمانن حیياتت جسمانی کھه دداارریيم٬، ھھھهمھه ددرر حالل متقاضی لاززمم دداارردد پایيانی 
رراابطھه اایی میيانن ررااهه حل ھھھهایی اارراائھه شدهه وو مشاووررهه٬،  یپایيانددرر مرحلھهٔٴ ددرر نتیيجھه وو تغیيیير خوااھھھهیيم بودد)٬، 

 تماممیيردد کھه باشد. االبتھه اایيدهه آآلل آآنن ااست کھه مشاووررهه ززمانی پایيانن پذ بر قراارر شدههبایيد ااتمامم مشاووررهه 
د٬، وو ااگر چھه اایيدهه آآلل وو ووااقعیيت کمتر با ھھھهم براابر می شوند٬، حدفف نمسائل متقاضی حل شدهه باش

بھه ساددگی نمی تواانن مشاووررهه رراا  ااتماممنمایيد. نتیيجتاً م باشد کھه اایين ددوو رراا نزددیيک بھه ھھھه مشاووررهه بایيد آآنن
  متقاضی بھه مشاووررهه.ھھھهایی  پایيانن نیياززمشاووررهه یيعنی ااتمامم نامیيد.  کارر پایيانن

تا بتواانیيد ززمانن فراا ررسیيدنن ااتمامم ددرر اایين قسمت اازز کتابب٬، من نھه تنھها بھه شما کمک خوااھھھهم کردد 
ی اازز پایيانن بھه حدفف مطلوبتا ٬، بلکھه ررااهه ھھھهایی مختلفی رراا نشانن خوااھھھهم دداادد دنمائیي رراا برآآوورردد مشاووررهه
یيد. بدست آآوورر کارر  

رراا بھه تعویيق  ااتمامم ااستبھهتر تا ززمانی کھه قطع رراابطھه اازز جانب مشاوورر یيا متقاضی ااعالم نشدهه٬، 
٬، ممکن ااست بخاططر سوء تفاھھھهم باشد. ستی نیيررااضرر ررااززیی ااست٬، وولی متقاضی ااندااخت. ااگر مشاوو

رراا آآنن  وو مشاوورر تواانائی اارراائھهٔٴ  ددااشتھه٬،رراا ممکن ااست متقاضی اانتضارر بیيشتریی اازز آآنچھه بدست آآووررددهه 
اوورر برددااشت ش٬، ممکن ااست می ااست٬، مشاوورر ناررااضمتقاضی ررااززیی ااست٬، وولی ااگر . ااستدااشتھه ن

مشاوورر ااررززشش خدمت خودد رراا بیيش اازز بخاططر آآنن ااست کھه  ززیياددااحتمالل  با ااما٬، ناددررستی رراا ددااشتھه
بیيشتریی رراا می بیيند کھه بایيد اانجامم  کارر ھھھهایی. ااوو ٬، بھه حسابب آآووررددهه ااستھه متقاضی ددااررددررضایيتی ک

اازز ززوواایيایی می بیينیيم کھه . نتیيجتا٬ً، رراا کرددهه باشدد٬، یيا نیيازز بھه تحکیيم وو ااددغامم ددست آآووررددهه ھھھها نبگیير
مشاووررهه نگاهه کردد. ااتمامم صحیيحمختلفی می تواانن بھه   

(بطورریی کھه قبلاً بھه آآنن ااشاررهه . مشاووررهه نبایيد ھه شوددایيد ددرر نظر گرفتھھھهست کھه بنیيز عع ددیيگریی موضو
اازز عیيسی مسیيح بگردددد. ددرر رراابطھه با اایين موضوعع ھھھها  ررشد٬، تغیيیير٬، وو پیيرووییپایيانن تبدیيل بھه  )شد

. اامکانن ھھھهمچنیين با کلیيسایيش ررسیيدگی نموددوو  ششبا مشاووررمتقاضی  رروواابط بھه چگونگیااست کھه بایيد 
نیيازز بھه  ٬، ووبر گردددد٬، بھه تغذیيھهٔٴ عاددیی کلیيسایيش مشاووررهه کھه متقاضی پس اازز پایيانن جلساتت ددااررددیی ززیيادد
د٬، فرااھھھهم نباشنیين اامکانی براایيش ااگر چااما . یيش ندااشتھه باشدکلیيسا سیيدگی خاصی اازز جانب ررھھھهبرااننرر

(بھه د نگرددمی تت٬، سکونت٬، وو رریيشھه ددوواانی قدررمی تواانن آآنن رراا اازز ططریيق اایيجادد تغیيیيرااتی کھه باعث 
ددرر مواارردد ااستثنائی٬، وو . ووجودد آآووررددبھه ٬، )اایين کتابب ررجوعع نمائیيد ٬۶، صفحھهٔٴ مرحلھهٔٴ ددوومم٬، فصل ااوولل

آآوورردد. نن تغذیيھهٔٴ لاززمم رراا بدست بگردددد تا آآنیيز قاضی تغیيیير کلیيسایی مت شاملممکن ااست اایين تغیيیيرااتت 
رراا  پایيانننبایيد ر ططبیيعی نیيز می باشد. پس وو غیيشامل تغیيیيرااتت نابھهنگامم  ٬،پایياننحالل می بیينیيم کھه 

. دااست کھه ددرر ززندگی اادداامھه می یياب٬، بلکھه جریيانن تاززهه اایی ددتمامم می شوھھھهمھه چیيز کھه د بگونھه اایی ددیي
بھه اایين خاططر قسمت ٬، وو اازز آآنچھه صحبت اازز آآنن می کنیيم دداارردد ت بیيشترااھھھهمیيھھھهست کھه کمتر موررددیی 

  .عمدهه اایی اازز اایين مرحلھه رراا بھه آآنن تعلق ددااددهه اامم
مشاووررهه نگاهه  پایياننمن تابحالل اایين گونھه بھه ”بھه عنواانن مشاوورر تاززهه کارر بخودد گفتھه باشیيد٬، شما ااگر 

یيد٬، پیيشرفت هه اارراا مد نظر قراارر نداادد وعع ھھھهاتا ززمانی کھه اایين موض ٬،بیيادد ددااشتھه باشیيد٬، “نکرددهه بوددمم
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. اایين نتیيجھه اایی نیيست کھه خداا اامکانن ززیياددیی ددااررند کھه اازز میيانن برووندپس اازز پایيانن کارر ھھھهایی بدست آآمدهه 
سعی د. االبتھه ناگفتھه نماند کھه ھھھهر مقداارر نیيز خوااھھھهد ششما می خوااھھھهد٬، وو باعث ددلل شکستگی متقاضی 

مواارردد بسیيارریی . بخوبی پیيش خوااھھھهد ررفت “کارر ھھھهمھه”کھه آآنگونھه نخوااھھھهد بودد رراا کنیيم٬،  وو کوشش خودد
رراا نھه شما وو نھه متقاضی می  ابگرددند٬، وو ااکثر آآنن ھھھهخراابب شدنن ااووضاعع باعث  ھھھهستند کھه میيتواانند

ددرر  مدههپاسبانن آآنچھه بدست آآتا دد . ااما ددرر خدمت مشاووررههٔٴ مسیيحی٬، سعی بایيد بشوتواانیيد پیيش بیينی کنیيد
ررااجع بھه اایين موضوعع نیيز بعدااً صحبت خوااھھھهم کردد.. اارردد اایيجد بگرددددمقابل شرااررتی کھه ووجودد دد  

نمی “ ررھھھها”اایين ااست کھه متقاضی رراا یيم کارر مشاووررههٔٴ مسیيحی بدست آآوورردد پایيانناازز  آآنچھهخلاصھه٬، ددرر 
. گذررااندببایيد متقاضی ااست کھه گذاارر تاززهه اایی ٬، بلکھه کنیيم. موضوعع تنھها پایيانن جلساتت ھھھهفتگی نیيست

) ٬، صحبت اازز آآنن کرددیيم٣۳مرحلھهٔٴ ددوومم٬، فصل یياززددهه٬، صفحھهٔٴ (کھه ددرر  ااگر چنیين نباشد٬، خلاء اایيجادد شدهه
وورراانن مسیيحی بایيد مسئولیيت آآنچھه بر ا. مشندھه ررااهه ھھھهایی گذشتھه ااشش بازز خوااھھھهد گردداابی رراا متقاض

بدوونن آآنکھه وواابستگی بعھهدهه بگیيرند ( مربوطط می شودد اایيشاننکھه بھه  جائیدد رراا تا وشمتقاضی ووااقع می 
. )بخودد اایيجادد کرددهه باشند  

شدهه باشیيد. فکر نکنیيد  ٬،ااست “ااھھھهداافف پایيانی” ددررفکر وو ررسیيدگی ھهٔٴ لاززمووااررمم بیيشتر متوجھه آآنچھه اامیيد
ست کھه بایيد بیيآموززیيد. سیيارریی ھھھهباقی ااست. مواارردد ب پایياننک ررااهه براایی کھه ااھھھهمیيت نداارردد٬، وو یيا تنھها یي

ند تا اامیيدووااررمم اایين مرحلھه کمک کیيد٬، اایين مطالب فکر وو ررسیيدگی نکرددهه باشررااجع بھه ااگر تا بحالل 
برسانیيد. رراا بھه ددررجاتت بالاتریی خدمت خودد  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


