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پیيشگفتارر مترجم  
 

ااست. اایين کتابب “ مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی”ووهه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ کتابب جز
اازز سی فصل می باشد وو اانتشارر تمامم کتابب بصوررتت یيک فایيل اایينترنت خرددمنداانھه نیيست.  شامل بیيش

بھه ناچارر فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن 
فاررسی ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب٬، آآشنائی بیيشتریی اازز مرااحل عملی ااجراایی کلامم خداا بدست آآووررند.  

بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر شخصی کھه 
نامیيدهه شدهه ااست.“ مشاوورر”نیيز   

شاھھھهرخخ صفویی  
 
 

فھهرست  
 

مقدمھه  
ااوولل ...... آآغازز کارر مرحلھهٔٴ   
گشایيش .ددوومم ..... مرحلھهٔٴ   
حلھهٔٴ سومم ..... ااھھھهداافف پایيانیمر  
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ددوومممرحلھهٔٴ   
مھهنفصل   

مسئلھهٔٴ ددلل  
 

. حالل می خوااھھھهم ررااجع بھه صحبت کرددمم ٬،پس اازز گشایيش دداارردد فصل قبل اازز ااھھھهمیيتی کھه اانجامم کاررددرر 
 ٬،کارر خداا رراا اانگیيزهه اایی کھه باعث اانجامم کارر می شودد٬، صحبت کنم. منظوررمم اایين ااست کھه کافی نیيست

ددلل ؛ ھھھهمیيشھه لاززمم ااست ررووحیيھه اایی کھه اازز رراا خوشنودد خوااھھھهد کردد٬، اانجامم ددااددبھه خاططر آآنکھه خداا  ظظاھھھهرااً 
اانجامم  کھه خداا می خوااھھھهد نیيستسرچشمھه می گیيردد پشتواانھهٔٴ کارر باشد. ددرر غیير اایينصوررتت٬، آآنن کارریی 

:اایين ززمیينھه اازز کلامم خداا ددرر نظر بگیيریيد. مثالی ددرر یيرددبگ  
 

١۱٨۸لوقا   
»ااستادد نیيکو٬، چھه کنم تا ووااررثث حیياتت جاوویيداانن شومم؟«یيکی اازز ررئیيسانن اازز ااوو پرسیيد: : ١۱٨۸  
کس نیيکو نیيست جز خداا فقط.  خواانی؟ ھھھهیيچ  نیيکو میچراا مراا «عیيسی پاسخ دداادد: : ١۱٩۹  
دداانی: ززنا مکن٬، قتل مکن٬، ددززددیی مکن٬، شھهاددتت ددررووغغ مدهه٬، پدرر وو ماددرر خودد رراا   ااحکامم رراا می: ٢۲٠۰

»دداارر.  گراامی  
»اامم.  جا آآووررددهه  ھھھهمۀ اایينھها رراا اازز کوددکی بھه«گفت: : ٢۲١۱  
دداارریی بفرووشش وو بھهایيش رراا ھھھهنوزز یيک چیيز کم دداارریی؛ آآنچھه «عیيسی چونن اایين رراا شنیيد٬، گفت: : ٢۲٢۲

»میيانن تنگدستانن تقسیيم کن٬، کھه ددرر آآسمانن گنج خوااھھھهی ددااشت. آآنگاهه بیيا وو اازز من پیيروویی کن.  
آآنن مردد چونن اایين رراا شنیيد٬، ااندووھھھهگیين شد٬، ززیيراا ثرووتت بسیيارر ددااشت.: ٢۲٣۳  
چھه ددشواارر ااست ررااهه یيافتن ثرووتمنداانن بھه پاددشاھھھهی خداا!«عیيسی بھه ااوو نگاهه کردد وو گفت: : ٢۲۴  
»شتر اازز سوررااخخ سوززنن آآسانتر ااست اازز ررااھھھهیيابی شخص ثرووتمند بھه پاددشاھھھهی خداا. گذشتن: ٢۲۵  

 
ااجع بھه آآنن صحبت می کنیيم ررکھه با موضوعی  بھه چشم می خوررند کھه مھهمی ددرر اایين آآیياتت نکاتت

:رراابطھهٔٴ مستقیيمی ددااررند  
 

). لاززمم نیيست شک ددرر اایين مورردد ددااشتھه ٢۲١۱. شخص ثرووتمند ظظاھھھهرااً ااحکامم خداا رراا بجا آآووررددهه بودد (١۱
ااوو رراا رردد نکردد. ااددعاییباشیيم. عیيسی مسیيح اایين   

).١۱٨۸ااستادد نیيکو ااست٬، وو ااوو رراا چنیين خطابب کردد (. ااوو فکر می کردد عیيسی مسیيح ٢۲  
ھه نبودد؟ بلھه٬، ااما خوااھھھهیيم ددیيد چراا رردد کردد. چراا؟ مگر آآنگونرراا براایی خودد عیيسی مسیيح اایين عنواانن . ٣۳

آآنن رراا رردد کردد.  
)١۱٩۹ااست (“ نیيکو”. عیيسی گفت کھه تنھها خداا ۴  
 ). آآنن چھه بودد؟ نشانھه اایی کھه اازز٢۲٢۲کم ددااشت ( . عیيسی مسیيح گفت کھه اایين شخص تنھها یيک چیيز رراا۵

قبولل نکرددنن تکالیيف خانگی بودد کھه عیيسی مسیيح بھه ااوو ددااددهه بودد.دداارریيم آآنن   
آآنن بھه فقراا؛ ددوومم٬، پیيروویی  یيدننبخشفرووشش تمامم آآنچھه بدست آآووررددهه بودد وو  وولل٬،. اایين تکالیيف شامل: اا۶

اازز عیيسی مسیيح.  
).٢۲٣۳اازز آآنچھه عیيسی مسیيح اازز ااوو خوااستھه بودد ااندووھھھهگیين شد (. مردد ثرووتمند ٧۷  

 
یيد. چراا عیيسی مسیيح م. اابتداا بھه کلمھهٔٴ نیيکو توجھه کنبدست می آآوورریيچھه اازز اایين ااططلاعاتت  حالل ببیينیيم

بیينیيم کھه عیيسی مسیيح  ثرووتمند رراا قبولل نکردد؟ چونن برددااشتش صحیيح نبودد. وو میاایين برددااشت مردد 
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نیيکو مطابق شریيعت ززندگی کرددنن  ظظاھھھهرااً ). اایين مردد فکر می کردد ١۱٩۹ااوو رراا ااصلاحح کردد (برددااشت 
ااست.  ر می کردد ااوو نیيز مانند خودد نیيکوووااژژهه رراا براایی عیيسی مسیيح بکارر بردد٬، فکاایين ااست. ووقتی 

! ااوو نمی دداانست کھه عیيسی مسیيح خدااووند ااست وو تنھها هه بوددخودد معرفی کردد عیيسی مسیيح رراا ددرر ررددههٔٴ 
. )١۱(رر اایين ددنیيایی گناهه آآلودد ددااررددتواانائی اانجامم شریيعت خداا رراا دد ٬،اانسانن کاملاً ررووحانی  

ل مرتکب قتممکن ااست  نگاهه ندااشتھه بودد. ددلل خوددددرر آآنچھه اایين مردد کم ددااشت اایين بودد کھه ااحکامم رراا 
شدهه بودد. آآنن خشم وو تنفر رراا بھه ددلل گرفتھه بودد؛ وو ااگر ززنا نکرددهه بودد٬، ددرر ددلل مرتکب ااما نشدهه بودد٬، 
ندااشت. اایين ددوو حکم مربوطط بھه محبت بھه خداا وو ھھھهمسایيھهٔٴ  ی کھه لاززمھهٔٴ اایين ددوو بودد رراا ددرر ددللااوو محبت

خویيش بودد. عیيسی مسیيح گفت کھه تمامم ااحکامم خداا بر اایين ددوو حکم ااستواارر می باشند.  
ً آآنن رراا محبت ددرروونی ااست کھه اایين شخص کمبودد  می گوئیيم بھه چھه ددلیيل  آآننددااشت؟ چونن اایين ددقیيقا

وو نھه بھه ھھھهمسایيگانش نشانن می دداادد.  ٬،. ااوو محبتش رراا نھه بھه خدااهه بوددررفتارریی بودد کھه اازز خودد نشانن دداادد
اایين ددوو تکالیيفی کھه عیيسی مسیيح ددااددهه بودد٬، چنانن ططرحح رریيزیی شدهه بوددند تا کمبودد محبت ااوو رراا اافشا 

شش نبودد٬، حتی لل عیيسی مسیيح ررفتن٬، جزء برنامھه اامم ثرووتش بھه فقراا٬، وو ددرر فقر ددنباکنند. بخشیيدنن تما
باعث ددرریيافت “ ااعمالل”رراا بدست می آآوورردد. االبتھه منظورر اایين نیيست کھه اایين “ عمر جاوودداانن”ااگر 

حقیيقی نسبت بھه اانجامم  نشانن می ددھھھهند کھه ددرر ددلل شخص گراایيشعمر جاوودداانن می گرددند٬، وولی 
ـ گراایيشی کھه اازز نجاتت سرچشمھه می گیيردد.یيا نداارردد دداارردد ووجودد  خوااست خداا  

ً بایيد بھه متقاضیيانی کھه فکر می کنند خداا رراا ٬، خوشنودد خوااھھھهند ساختبا اانجامم تکالیيف خانگی  نتیيجتا
کھه ددلل خودد رراا بیياززمایيند وو مطمعن بشوند کھه ددلشانن ررضایيت اانجامم آآنن ھھھها رراا نیيز  ٬،ددااددلاززمم رراا تذکر 

ھھھهد ررسیيد. فریيسیيانن آآنگونھه عمل می باشد٬، بھه خداا نخواانارر شامل اانجامم ک ٬،دداارردد. ااگر خوااست ددلل
آآنن پر اازز جامم رراا تمیيز می کند٬، ددرر حالی کھه ددرروونن بیيروونن فریيسی مردد رددند. عیيسی مسیيح گفت کھه ک

مقبولل خداا ووااقع  ٬،. فریيسیيانن ددرر کمالل خودد خوااھھھهی می خوااستند با اایين کاررھھھهایی ظظاھھھهرییفسادد ااست
مانن٬، وو حقیيقت ددرروونی نیيز شامل اانجامم خوااست خداا باشد.شوند. ددرر خلاصھه٬، بایيد ررااستی٬، محبت٬، اایي  

بسیيارریی مراا پیيروو مکتب ررفتارر گراائی معرفی کرددهه ااند٬، چونن ددرر بعضی اازز نوشتھه ھھھهایيم بقدرر کافی 
صحبت کھه  ٬، ددرر جائیموضوعع مورردد بحث رراا شرحح ندااددهه اامم. ااشتباھھھهم اایين بودد کھه نبایيد اانتظارر ددااشتم

مم٬، خواانندهه متوجھه شدهه کھه منظوررمم اانجامم کاررھھھهائی ااست کھه خداا هه ااکردد“ اانجامم کارر”اازز کلامم خداا وو 
. ااما کسانی بوددند کھه بھه ااووستمی خوااھھھهد ـ کاررھھھهائی کھه اانگیيزهه وو محرکشانن اایيمانن بھه خداا وو محبت 

ااعمالی کھه پطرسس وو من صحبت اازز آآنن می کنیيم٬، ااعمالی نشدند. من ددرر اایينجا ااعلامم می کنم: متوجھه 
با ددلل شخصی کھه اانجامم می ررساند ظظاھھھهرااً بجایی می آآووررند٬، بلکھه  ااست کھه نھه تنھها ااحکامم خداا رراا

د. خداا می خوااھھھهد کاررھھھهایيش با ددلل وو جانن٬، ھھھهر ددوو٬، اانجامم بگیيرند. آآنن شخص ثرووتمند نھھھهماھھھهنگی دداارر
ددلش با حرفف ھھھهایيش یيکی نبودد. اایين رراا اازز ررفتاررشش ددرر مقابل تکلیيف خانگی کھه عیيسی بھه ااوو ددااددهه 

بودد٬، می بیينیيم.  
می ایيت خداا رراا جلب گراانن نیيست٬، نخوااھھھهد تواانست آآنچھه ررضھه ددلش با خداا وو ددیيھھھهمانطورر متقاضی ک

ااوو نیيز ممکن ااست اازز آآنچھه خداا اازز ااوو اانتظارر دداارردد پریيشانن حالل شودد. شما بھه . )٢۲(اانجامم ددھھھهد ٬،نمایيد
ھھھهیيچ ووجھه نمی تواانیيد آآنچھه ددیيگراانن ددرر ددلل ددااررند رراا شناسائی کنیيد. ااما٬، می تواانیيد ددوو کارر رراا اانجامم 

بایيد تذکر بدھھھهیيد کھه فرمانن ااططاعت اازز  ااوولل٬،متقاضی خودد بفھهمد آآنچھه ددرر ددلل دداارردد چیيست. ددھھھهیيد تا 
:فرمایيشاتت خداا بایيد اازز ددلل صاددرر گردددد  

 
۶رروومیيانن   
اامّا خداا رراا شکر کھه ھھھهر: ١۱٧۷ چند پیيشتر بندگانن گناهه بوددیيد٬، لیيکن بھه  تمامی ددلل مطیيع آآنن تعلیيم گشتیيد  

کھه بداانن سپرددهه شدیيد.  
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٬، پدیيد می آآوورردد بکنیيد بھه کلامم خداا ظظاھھھهرییتوکل  ووسوسھهٔٴ  ی کھهمعطوفف بھه اامکانشما بایيد توجھه ااوو رراا 
) رراا براایيش بخواانیيد. ٢۲٣۳وو آآنچھه عیيسی مسیيح ددرر اایين رراابطھه بھه فریيسیيانن گفت (متی   

مسیيح با خودد٬، بگونھه اایی کھه  با حقیيقت ددرروونیددوومم٬، می تواانیيد تکالیيفی رراا بھه متقاضی بدھھھهیيد کھه ااوو رراا 
. اایين تکلیيف چھه شکلی دداارردد؟ بھه مثالل ززیير توجھه کنیيد: متقاضی شما ساززددشخص ثرووتمند کردد٬، آآشنا 

٬، آآززاادد شودد. بھه ااوو ددااررددتلویيزیيونن وو اایينترنت می خوااھھھهد اازز عاددتی کھه بھه ددیيدنن فیيلم ھھھهایی لختی ددرر 
ً جدّیی ااست٬، تلوبگوئیيد لل آآنن رراا بھه کلیيسا بدھھھهد. یيزیيونن وو کامپیيوترشش رراا بفرووشد وو پو٬، ااگر حقیيقتا

خانھه برگشت٬، بھه ااوو تلفن بزنیيد وو اازز ااوو بخوااھھھهیيد ووقتی رراا کھه صرفف ددیيدنن لختی سپس ھھھهنگامی کھه بھه 
ددست ااگر حقیيقتاً ددلش آآنجا نباشد٬، غیير ممکن ااست صرفف مطالعھهٔٴ کلامم خداا کند.  ٬،ھھھها میيکردد رراا حالل

د ااوو رراا مجبورر بھه اانجامم آآنن کنیيد خوااھھھهد کردد. االبتھه شما نمی تواانیي بھه چنیين کارر ھھھها بزند. یيقیيناً ااعترااضض
دد ٬، ااما ااوو وو شما ھھھهر ددوو می تواانیيد برددااشتی اازز صمیيمیيتی کھه دداارر)وئی فرمانی ااست اازز جانب خدااگ(
بھه اایين ووسیيلھه بدست آآوورریيد.  رراا  

ددررست ااست کھه ددرر ددنیيایی آآشفتھه وو گناهه  اانسانن اازز کجا می توااند بدااند ددرر ددلش چھه می گذرردد! االبتھه
دست آآووررددهه وو ما بسیيارریی رراا ب االوددیی کھه ززندگی می کنیيم٬، اانسانن اامکانن گولل ززددنن وو فریيب کارریی

 یيا خودد بھه٬، تکلیيفی کھه بھه ااوو می ددھھھهیيد (گی ددرر اایين رراابطھه موااجھه بشویيم. ااماکل بزررممکن ااست با مش
بطورریی کھه قبلاً ددرر خصوصص برددااشتی  می توااند کمک کند. وولی اایين منظورر تدبیير وو تھهیيھه می کند)

٬، بایيد بھه ااوو تذکر نیيز بدھھھهیيد٬، کھه اامکانن اانجامم تکالیيف بھه ددلیيلی جز آآنچھه گفتم ددااشتم ١۱٨۸کھه اازز لوقا 
منظورر ااگر بھه ددلیيلی جز آآنچھه خوااست خداا بوددهه اانجامم گردددد٬، ووجودد دداارردد٬، وو  می باشدمربوطط بھه آآنن 

دد. منظورر تکلیيف ددااددهه شدهه اایين ااست کھه آآنچھه ددرر ددلل دداارردد رراا اافشا کند اازز میيانن می ررووااصلی آآنن 
مردد  بسنجد). آآنچھه آآننمی خوااھھھهد تی کھه نسبت بھه شخص بخصوصی دداارردد رراا (بعنواانن مثالل٬، محب

الیيفی کھه ثرووتمند نیيازز بھه آآنن ددااشت٬، محبت بھه خداا وو ددیيگراانن بودد. سعی کنیيد کمبودد آآنن رراا بوسیيلھهٔٴ تک
.خودد بکارر بریيد انناایيد ددرر متقاضیي بھه اایين منظورر تدبیير ددااددهه  

د. ااما ااگر ااططمیينانن حاصل کن ٬،ستاانکھه ددلش با خداا آآخوبب ااست کھه اانسانن ووجداانش اازز لحاظظ 
ااما با اایين ٬، ددااررددرراا محبت بھه خداا وو ددیيگراانن  دھھھهد٬،بایيد اانجامم بددرر کارریی کھه متقاضی شما فکر می کند 

تا جائی  . لاززمم ااستھها تا ااندااززهه اایی می توااند پیيش رروویی کندنیيست٬، تنآآرراامم  خیيالش (ووجداانش)ووجودد 
ووجداانش رراا پیيداا کند. ااما ددرر صوررتی کھه اایين ددلیيل ناررااحتی  ٬،کشد٬، کوشش کند تا ددرر ددلشططولل بکھه 

٬، پس اازز تمامم اایين برررسی ھھھها بھه جواابب نرسیيد٬، خداا ااست کھه منظورر ااوو شک یيا تحریيکاتت ووجداانی
رریی کھه خداا پیيش رروویيش گذااشتھه ایيد آآنن رراا ددرر ددست خداا ررھھھها کرددهه وو بھه کاخاصص خودد رراا دداارردد وو ااوو ب

:عمل نمایيد  
 

٣۳ااوولل یيوحنا   
اازز اایين: ١۱٩۹ کھه بھه حق تعلق دداارریيم٬، وو خوااھھھهیيم تواانست ددلل خودد رراا ددرر حضورر خداا  جا خوااھھھهیيم دداانست 

مطمئن ساززیيم٬،  
یيعنی ھھھهر: ٢۲٠۰ گاهه ددلمانن ما رراا محکومم کند. ززیيراا خداا بزررگتر اازز ددلھهایی ما ااست وو اازز ھھھهمھه چیيز آآگاهه  

ااست.  
اایی عزیيزاانن٬، ااگر ددلل ما٬، ما رراا محکومم نکند٬، ددرر حضورر خداا ااططمیينانن دداارریيم: ٢۲١۱  
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دد چیيزیی جلویی کارر خداا رراا بگیيردد:ااررااوو نبایيد بگذ  
 

١۱٣۳یيوحنا   
»کنم ناتواانی٬، اامّا بعد خوااھھھهی فھهمیيد.  ااکنونن اازز ددررکک آآنچھه می«عیيسی پاسخ دداادد: : ٧۷  

 
:آآنن رراا بکارر برددززیيادد ااحتیياطط با ٬، ااما بایيد ووجودد ددااررددبراایی شناخت ددلل می نیيز االبتھه ررااهه سو  

 
٨۸ددوومم قرنتیيانن   

خوااھھھهم خلوصص محبتتانن رراا ددرر قیياسس با شورر وو حرااررتت   کنم٬، بلکھه می  اایين رراا بھه شما حکم نمی: ٨۸
ددیيگراانن بیياززمایيم.  

 
بسیيارر خطرناکک می  د)نکھه محبت رراا نشانن می ددھھھه سنجش ااعمالی بغیير ااززمقایيساتت میيانن مرددمم (

ااما سنجیيم. ودد رراا با آآنکھه قبلاً بوددهه اایيم بخ ما بایيدباشند. خداا ددرر ھھھهر کس بطورر خاصص عمل می کند. 
نھه  ٬،بھهم اابراازز می کنندی کھه ااشخاصص محبتنن می ددھھھهد کھه مقایيسھهٔٴ مقداارر پولس نشاددرر اایين خصوصص٬، 

نیيز باشد. می توااند مشوقی براایی محبت بیيشتر بلکھه ٬،دنشانن می ددھھھهتنھها خلوصص نیيتشانن رراا بھه خداا   
(بیيادد ددااشتھه باشیيد کھه ااوو دداانایی کامل می  پایی بر قلمروو خداا نگذااشتھه اایيدبھه ھھھهر صوررتت٬، تا جائی کھه 

باشد)٬، بایيد آآنچھه می تواانیيد رراا بکارر ببریيد تا ااططمیينانن یيابیيد کھه متقاضی شما با ددلل عمل می کند. ددلل 
ا باشد. اایين رراا ما ددرر عیيسی مسیيح ددیيدهه اایيم. وو حالل اازز م ھھھهماھھھهنگمتقاضی بایيد با ددست وو پا وو ززبانش 

ددرر رر بگیيریيم٬، تا ررووززگارریی کھه وو مورردد ااستفاددههٔٴ ااوو قراا شتھهقدمم برددااااوو  شباھھھهتددرر ااست کھه ررووززاانھه 
رریيم.دست می آآوومقابلش قراارر گرفتھه وو شباھھھهت کامل ااوو رراا ب  
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مھهنفھهرست ززیير نویيس ھھھهایی فصل   
 

.٢۲٣۳: ٣۳وو  ١۱٠۰: ٣۳رروومیيانن ) ١۱(  
من تو رراا با تمامم ددلل ددووست می (” ددرر بعضی اازز محافل٬، ددلل نشانھهٔٴ ااحساسس وو عوااططف ااست ) ٢۲(

 یيکیما میيانن عقل (اافکارر) وو ددلل (ااحساساتت) فرقق می گذاارریيم. ااما کلامم خداا ھھھهر ددوو رراا “). ددااررمم
:می شمارردد  

 
۴عبراانیيانن   

تر اازز ھھھهر شمشیير ددوو  ززیيراا کلامم خداا ززندهه وو مؤثر ااست وو برُندهه: ١۱٢۲ نافذ کھه نفس وو ددمم٬، وو چنانن  
کند٬، وو سنجشگر اافکارر وو نیيتّھهایی ددلل   ررووحح٬، وو مفاصل وو مغزِ ااستخواانن رراا نیيز جداا می

  ااست.
  

:ووددرر ااوولل سموئیيل می خواانیيم        
 

١۱۶موئیيل ااوولل س   
ااما خدااووند بھه سموئیيل گفت: بھه چھهرهه ااشش وو بلندیی قامتش نظر منما ززیيراا ااوو رراا رردد کرددهه اامم٬، : ٧۷ 

نمی نگردد٬، ززیيراا کھه اانسانن بھه ظظاھھھهر می نگردد وو خدااووند بھه ددلل می چونکھه خدااووند مثل اانسانن 
نگردد.  

 
منظوررشش آآنچھه پطرسس گفتھه می باشد:  

 
٣۳ااوولل پطرسس   

بلکھه ددرر آآنن اانسانن باططنی باشد کھه آآررااستھه بھه ززیيبایيیِ ناپژمرددنیِ ررووحی ملایيم وو آآرراامم ااست٬، : ۴
کھه ددرر نظر خداا بس گراانبھهاست.  

 
شخصی کھه بھه ددیيگراانن معرفی می کنیيم. اایين  ددرروونی ووااقعی ااست٬، نھه آآنن منظورر آآنن شخص

ااست کھه ددرر باططن می (وو ھھھهرفف ھھھهایی ددیيگریی کھه با خودد میيزنیيم)  شامل ووجداانن٬، وو ااستدلالی
ددیيگراانن خداا بخوبی می شناسد.  تنھهاااست وو  خفابر ددرروونن ددرر . آآنن قسمتی اازز شما ااست کھه گذرردد

اازز ططریيق آآنچھه اازز لبانن شما صاددرر می شودد وو تبدیيل بھه  می تواانند نگھهی بھه آآنچھه ددرر ددلل دداارریيد رراا
:عمل می گردددد بدست بی آآووررند  

 
۴اامثالل   
ددلل خویيش رراا با مرااقبتِ تمامم پاسس بداارر٬، ززیيراا سرچشمۀ اامورر حیياتی ااست.: ٢۲٣۳  

 
یيشھه ھھھهمھه می دداانیيم کھه اایين گونھه قضاووتت ھھھها (تنھها قضاووتی کھه ااختیيارر آآنن بھه ما ددااددهه شدهه) ھھھهم ااام

. کامل نخوااھھھهد بوددتقریيبی ااست٬، وو   
 


