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پیيشگفتارر مترجم  
 

ااست. اایين کتابب “ مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی”ووهه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ کتابب جز
اازز سی فصل می باشد وو اانتشارر تمامم کتابب بصوررتت یيک فایيل اایينترنت خرددمنداانھه نیيست.  شامل بیيش

بھه ناچارر فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن 
فاررسی ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب٬، آآشنائی بیيشتریی اازز مرااحل عملی ااجراایی کلامم خداا بدست آآووررند.  

بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر شخصی کھه 
نامیيدهه شدهه ااست.“ مشاوورر”نیيز   

شاھھھهرخخ صفویی  
 
 

فھهرست  
 

مقدمھه  
ااوولل ...... آآغازز کارر مرحلھهٔٴ   
گشایيش .ددوومم ..... مرحلھهٔٴ   
حلھهٔٴ سومم ..... ااھھھهداافف پایيانیمر  
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ددوومممرحلھهٔٴ   
مھھھهددفصل   

ااررجاعع کنندگانن  
 

کنندگانی اازز کلیيسا ھھھهایی ددیيگر بھه شما ررجوعع خوااھھھهند کردد. بھه اایين خاططر  ھهعررسد کھه مرااجززمانی می 
ائلی ددرر اایين رراابطھه د. مسشونمربوطط بھه شما نمی  کھه معمولاً  ددرر نظر بگیيریيدلاحظاتی رراا بایيد م

چگونگی ررسیيدگی بھه اانوااعع صحبت اازز کھه نیياززیی بھه آآنھها نیيست. من اایينجا  شوندممکن ااست اایيجادد 
خوااھھھهم کردد.رراا ااصلی آآنھها   

ااست٬، می تواانیيد بپذیيریيد ددیيگر رراا  دگانن اازز کلیيسا ھھھهاییمعرفی ش چگونھهموضوعع  یيکی اازز اایين مسائل٬،
ً کھه  اافرااددیی ددوومم وو ددوومم  اابتداا گرووهه. پذیيرفت خوااھھھهیيد چھه شرططبھه شما مرااجعھه می کنند رراا بھه  شخصا

ودد تماسس کشیيش خ بخاططر ددلائل مختلف نمی خوااھھھهند با بسیيارریی ھھھهستند کھه. رراا ددرر نظر بگیيریيم
ً مرااجعھه می کنند ندبگیير ددنن جزئیياتت اافشا کر جل شدنن یيایيکی اازز ددلائل٬، خ. وو بھه اایين ددلیيل شخصا
بتوااند بخوبی بھه  خوددشش کشیيش ددلیيل ددیيگر نیيز ممکن ااست آآنن باشد کھه متقاضی فکر نمی کند .ااست

ذشتھه). (چھه حالل یيا گتجربھهٔٴ بدیی اازز کشیيش خودد ددااشتھه اایين ااست کھه نیيز مم لیيل سوددوو ااوو کمک کند. 
 ررجوعع متقاضیيانن کلیيسا ھھھهایی ددیيگر بوددههعمدهه  ددلیيل٬، اافشایی خصوصیياتت متقاضی تا بحاللبراایی ما 
  می باشند.نیيز ھھھهست٬، ااما آآنچھه نامم برددمم ددلائل ااصلی  ییددلائل ددیيگر. االبتھه ااست

بوطط بھه ااوو اازز ططریيق کشیيش مر شودد٬، یيا می ترسد ااططلاعاتت ددلیيل آآنکھه متقاضی نمی خوااھھھهد خجل
وو برکت  کارر می کند وو ااعضایی آآنن رراا می ساززددکلیيسا ددرر . خداا ااست کھه مشرووعع ااستاافشا گردددد٬، نا
معرفی کرددهه کھه بھه “ چوپانن”کلامم خداا کشیيش رراا ھھھهمچونن کھه اایين متقاضی نشانن دداادد  می ددھھھهد. بایيد بھه

:)١۱(تمامم نیيازز ھھھهایی گوسفنداانن خودد ررسیيدگی خوااھھھهد کردد  
 

٣۳٢۲ااررمیيا   
»وواایی بر شبانی کھه گلھهٔٴ مرتع مراا ھھھهلاکک وو پرااکندهه می ساززدد.«خدااووند می گویيد: : ١۱  
وو براایی اایيشانن شبانانی کھه اایيشانن رراا بچرااند برپا خوااھھھهم نمودد کھه بارر ددیيگر ترسانن وو مشوشش : ۴

قولل خدااووند اایين ااست» نخوااھھھهند شد وو مفقودد نخوااھھھهند گرددیيد  
 

شیيش خودد بازز گردددد٬، یيا بھه کتا د می آآیيد رراا بایيد تشویيق وو ترغیيب کنیي گوسفند سرگردداانی کھه نزدد شما
اایين گونھه مواارردد٬، ضروورریی  تماممددرر  ٬،بھه ھھھهر حاللبخوااھھھهد ااوو رراا نزدد شما ھھھهمرااھھھهی کند.  اازز کشیيش خودد

عضو کلیيسایيش ددرر ھھھهر آآنچھه مربوطط بھه ٬، ااست کشیيش متقاضی رراا بگونھه اایی مناسب وو حیياتی
ددھھھهیيد.ددخالت می باشد  (متقاضی)  

اا با اافشایی ددرر صوررتی کھه متقاضی بگویيد کھه نمی خوااھھھهد رراابطھهٔٴ خوبی کھه با کشیيش خودد دداارردد رر ااما
“ ناشناسس”شما  اازز جانبآآنکھه ٬، چکارر بایيد کردد؟ ااوو بھه ددلیيل اازز میيانن ببردد گناھھھهانن وو ضعف ھھھهایی خودد

هه ثالل چوپانن وو گوسفند ھھھهایيش کھه ددرر کلامم آآمدددهه ااست. شما بایيد مبھه شما پناهه آآوورر شمرددهه خوااھھھهد شد
بھه مسائل ررسیيدگی می کنند.  ٬،) رراا براایيش بازز کنیيد تا ببیيند کھه چوپانن وو گوسفنداانش باھھھهم١۱٠۰(یيوحنا 
٬، وو وو بی قاعدگی ھھھهایيشانن ضعفبا تمامم ھھھهر یيک اازز گوسفنداانن رراا می شناسد (بھه نامم)٬،  چوپانن

چوپانن  . گوسفندیی کھه می گویيد رراابطھهٔٴ خوبی باددنبالل چوپانن ددیيگریی نخوااھھھهند ررفت گوسفنداانن نیيز
دداارردد. شایيد لاززمم ااست رراا ٬، ااشکالی پیيروو چوپانن (مشاوورر) ددیيگریی می شودد (کشیيش) خودد دداارردد٬، ااما

). بھه اازز گذشتھه ااستاایی کھه صمیيمی وو عمیيق تر رراا با کشیيش خودد اایيجادد کند (رراابطھه  تاززهه ااییرراابطھهٔٴ 
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زز ططریيق یيد کھه موضوعع رراا با کشیيش خودد ددرر میيانن گذااشتھه وو اازز ااوو بخوااھھھهد مسئلھه رراا ااااوو ااصراارر کن
کلامم خداا حل کند.  
ممکن ااست ناددیيدهه گرفت.  ٬،اایی نیيست رراا انن آآنکھه کشیيش آآنن شخص مشاوورر دداانائیااما نمی تواانن اامک

من فکر می کنم ااگر اایين آآیياتت رراا مطالعھه کنیيد٬، ”٬، وو “من مشاووررهه نمی کنم”بھه ااعضایی خودد گفتھه کھه 
گوسفندیی کھه بھه “. حل کنیيد وو ررااجع بھه آآنن ددعا کنیيد٬، خداا بھه شما کمک خوااھھھهد کردد مسئلھهٔٴ خودد رراا
ااند بکند کافی نیيست. ممکن شما ررجوعع کرددهه ممکن ااست خودد می ددااند٬، کمکی کھه کشیيش ااوو می تو

تمامم کرددهه)٬، وو ددوورراانن ٬، تاززهه ددست گذاارریی شدهه (یيا ددووررههٔٴ االھهیياتت رراا ی ااستکشیيش جواان ااست ااوو
. ااست آموختھهرراا نیيھھھهنوزز مشاووررههٔٴ مسیيحی  ااما ٬،. شایيد ھھھهم مسن تر ااسترراا می گذررااندخودد پختگی 

 “مسیيحی”مشاوورراانن بھه سرااغغ رروواانشناسانن یيا ااعضایی کلیيسایيش رراا  ی ااست کھهکشیيش ااووااحتمالل دداارردد 
زز بھه مشاوورریی ااایين متقاضی نیينتیيجھه اایين باشد کھه می فرستد. وو ددرر نتیيجھه ممکن ااست “ االتقاططی”

.(شما) دداارردد کھه بر ااساسس کلامم خداا خدمت می کند  
ددرر تمامم اایين گونھه مواارردد٬، لاززمم ااست ااوو رراا قانع کنیيد کشیيش خودد رراا وواارردد ماجراا بکند. شما می تواانیيد 

کنیيد. ااما توجھه ددااشتھه  پیيشنھهادداامکانن آآنکھه ھھھهر ددوو ددرر جلساتت مشاووررههٔٴ شما حضورر ددااشتھه باشند رراا 
زز انھه٬، اایين ااوو متاسفد. یيد آآمیيز نیيز می باشباشیيد کھه اایين پیيشنھهادد براایی کشیيشانی کھه مغرووررند٬، تھهد

قوااعد کارر کھه ررووشن کنیيد٬، بایيد یيد. شما موضوعع رراا براایی متقاضی ضعف ھھھهائی ااست کھه بایيد قبولل کن
ورر ددااشتھه باشد. ااوو ددرر تمامم جلساتت مشاووررههٔٴ شما حض شما اایيجابب می کند کھه کشیيش یيا شیيخ کلیيسایی

د بایيد اانجامم ددھھھهیيا کارریی کھه خداا شخصی صحبت اازز کلامم  بابایيد براایيش آآشکارر کنیيد کھه نمی تواانیيد 
ا نمی خوااھھھهیيد بھه رراابطھه اایی کھه با کشیيش خودد دداارردد . شمبکنیيد٬، بدوونن آآنکھه کشیيش ااوو اازز آآنن باخبر باشد

دمھه وواارردد کنیيد. ص  
ددرر جلساتت ااست با حضورر ااگر کشیيش آآنن متقاضی نمی ددااند چگونھه مشاووررهه رراا اانجامم ررساند٬، ممکن 

ووااجج یيابد کھه مشاووررههٔٴ شما سوددمند می ررخاررجج اازز جلساتت آموززدد. ددرر ووااقع ااگر مشاووررهه چیيزیی رراا بیي
ند. اایين کشیيشانن رراا بایيد بھه تقاضیيانن خودد رراا بھه شما ااررجاعع کنباشد٬، کشیيش ھھھهایی ددیيگریی ممکن ااست م

بھه چھه ددلیيل آآنھها رراا بھه (فرقی نداارردد مسئولیيت بھه ااعضایيشانن اازز بیيشتر جلساتت مشاووررهه آآوورردد٬، تا قدرریی 
ایيد بتواانیيد بھه آآنھها کمک کنیيد تغیيیير لاززمم رراا ددرر خودد . ااگر تنبلند٬، شآآگاهه شوند شما ااررجاعع نموددهه ااند)

وولی مایيل بھه فرااگیيریی می باشند٬، اامکاناتت ددیيگریی جز نشستن ددرر  ٬،تندبی کفایياایيجادد کنند. ااگر 
جلساتت مشاووررههٔٴ شما ووجودد دداارردد. ما با یيارریی مشاوورراانی کھه ھھھهدیيھهٔٴ ترجمھهٔٴ اایين کتابب ھھھها رراا بھه ززبانن 

رراا ددرر خدمت مشاووررههٔٴ مسیيحی آآموززشش شانن وو خاددمیين بسیيارریی فاررسی تقبل کرددهه ااند٬، می تواانیيم کشیي
ددھھھهیيم.  

ً بھه شما مربوطط می شودد)٬،  براایی متقاضی ددرر جلساتی  ددرر صوررتی کھهعلاووهه بر اایين (وو اایين مستقیيما
بعد اازز گشایيش (ھھھهمرااهه با ططرحح  مرااحلاایيجادد شد٬، می تواانیيد گشایيش  ٬،حضورر ددااررندددرر آآنن کھه ھھھهر ددوو 

ووقت شما رراا آآززاادد ااقداامم اایين  بھه کشیيش ااوو ووااگذاارر نمائیيد.ااجراایی کارر ھھھهائی کھه بایيد اانجامم بگیيردد) رراا 
ھھھهمچنیين کمک خوااھھھهد کردد تا کشیيش  خودد ررسیيدگی کنیيد٬، ووکلیيسایی بیيشتر بھه ااعضایی  خوااھھھهد کردد تا

دد. رر ااموررااتت عضو خودد بیيشتر مشغولل شوددااوو   
کشیيش متقاضی نخوااھھھهد بھه  یيم. ممکن ااستددرر ھھھهمیين رراابطھه رراا ددرر نظر بگیير مواارردد ددیيگریی حالل

ااوو ملحق شودد! ددرر مورردد کسانی کھه شما نمی خوااھھھهیيد نمی خوااھھھهیيد  شماآآنکھه جلساتت ملحق شودد٬، یيا 
. ددرر اایين صوررتت رددمی (لیيبراالل) یيا فرقھه اایی می باشندیی مھھھهاکلیيسا حضورر ددااشتھه باشند٬، کشیيشانن

بایيد اابتداا (ددرر جلساتت ااوولیيھهٔٴ گی ددرر لباسس میيش بوددهه باشد. شما کشیيش مورردد نظر ممکن ااست گرُ 
شما شامل تغیيیير  بگوئیيد کھه مشاووررههٔٴ ند می باش متقاضیيانی کھه عضو اایين گونھه کلیيساھھھهامشاووررهه) بھه 

. )١۱(خوااھھھهد بودد) بھه مرحلھهٔٴ ااجراا می گذااررددموززشش می ددھھھهد وو کھه کلامم خداا رراا آآ (بھه کلیيسائی نیيز کلیيسا
اشد٬، وولی اانضباطط کلیيسا رراا ااجراا نکند (ددرر صوررتی کھه ی نبممکن ااست مرددماازز ططرفی٬، کلیيسایی ااوو 
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). ددرر رراا ددااررندااجراایی چنیين مرحلھهٔٴ حیياتی بعضی مواارردد ددقیيقاً نیيازز بھه  کھهمشاوورراانن مسیيحی می دداانند 
یيد بھه کلیيسائی بروودد کھه اانضباطط ررووحانی رراا جزء ااموررااتت خودد رراا تشویيق کن اایين صوررتت نیيز بایيد ااوو

متاسفانھه ددلائل بسیيارریی ووجودد دداارردد براایی تشویيق فرززنداانن خداا بھه تغیيیير کلسایيشانن. بحسابب می آآوورردد.   
اضر ااست ددرر جلساتت مشاووررههٔٴ وو ح ٬،رردد نظر کلامم خداا رراا قبولل ددااررددااما٬، ددرر صوررتی کھه کشیيش مو

میيانن ااوو وو عضو کلیيسایيش رراا عمیيق وو  طھهٔٴ شما بایيد سعی خودد رراا بکنیيد تا رراابشما حضورر یيابد٬، 
یيد تا گوسفنداانن مرااتع وااست خداا اایين نیيست کھه اازز خدمت مشاووررههٔٴ خودد ااستفاددهه کننمائیيد. خمستحکم 

شانن ناسالم وو مرددمی کشیيسفنداانن رراا اازز چنگالل تواانیيد٬، گو ااما بھه ھھھهر شکل کھه میبائیيد. ددیيگر رراا بر
اازز ااططلاعاتی کھه بدست  لاززمم ااست قبل اازز اایين گونھه نصایيح٬،ااما٬، توجھه نیيز ددااشتھه باشیيد کھه ررھھھها کنیيد. 

.اایيد ااططمیينانن رراا حاصل کرددهه باشیيد ررددههآآوو  
بھه گشایيش ھھھهمرااھھھهش ااشتھه وو متقاضی حالل می پرددااززیيم بھه کشیيشی کھه ددرر جلساتت شما حضورر دد

لاززمم ااست حکمت بخرجج ددھھھهیيد. ددرر ططولل  اایين مواارردد(آآنچھه قبلاً صحبت اازز آآنن کرددیيم). ددرر  ررسیيدهه
نیيز شیيش رراا ) پیيشرفت ککشیيش ااوو ملاقاتت خصوصی ددااشتیيد ززمانی کھه باجلساتت مشاووررهه (وو 

شت ھھھهایی ااوو رراا برددااد وو با سؤاالاتی کھه اازز ااوو می کنیيد٬، یيناتت ددخالت ددھھھهیيد وو ااوو رراا ددرر جریياملاحظھه کن
ً وو  اایين شخص ددرر ررااهه ررشدااگر برددااشت ھھھهایی ااوو صحیيح باشند٬، . بسنجیيد  ٬،میيوههٔٴ ررووحانی ااست. نتیيجتا

. )٢۲(یيابدباعث شدهه اایيد کشیيش ااوو نیيز برکت کرددهه اایيد٬، بلکھه  نھه تنھها متقاضی رراا کمک  
٬، بایيد بھه ااوو کمک کنیيد )٣۳(اادداامھه ددھھھهدرراا  مشاووررهه می توااند بھه تنھهائی٬، کشیيشاایين کھه  ااگر بنظرتانن آآمد

لاززمم خوااھھھهد بودد کھه برنامھهٔٴ ززمانن بندیی شدهه اایی رراا بمدتت شش ھھھهفتھه (یيا ھھھهر اایين کارر صوررتت بگیيردد. 
ما اازز ”اضی بگوئیيد٬، ززمانن کھه فکر می کنیيد ااحتیياجج دداارردد) براایی کشیيش فرااھھھهم ساززیيد٬، وو سپس بھه متق

ررااهه  حالل ااططمیينانن ددااررمم شما با کمک کشیيش خودد خوااھھھهیيد تواانست بقیيھهٔٴ  وورروویی بلندیی کوهه گذشتھه اایيم٬، 
نیيز بایيد بر رروویی کاغذ نوشتھه شدهه٬، شرحح ددااددهه شودد وو بھه  ھهٔٴ تنظیيم شدههبرناماایين “. کنیيدبا ھھھهم ططی رراا 

متقاضی اازز کارریی کھه عھهدهه دداارر می . بھه اایين شکل٬، کمتر اامکانن دداارردد کھه کشیيش وو تواافق ررسیيدهه باشد
 د با کشیيش بطورر خصوصی ملاقاتت کنیيدشوند٬، شانھه خالی کنند. ااما فرااموشش نکنیيد کھه شما می تواانیي

یيز می توااند اازز ططریيق تلفن٬، ن وو ررااجع بھه پیيچ وو خم ھھھهایی کارر مشوررتت کنیيد. اایين گونھه تماسس ھھھها
ددرر صوررتت برخورردد با بشویيد کھه گردددد. ھھھهمچنیين٬، بایيد یيادد آآوورر اایينترنت٬، وو حتی ااسکایيپ٬، اانجامم 

بکنند.  ااً با شما مشوررتتمواانع می تواانند مجددد  
کارریی کھه بایيد اانجامم شودد رراا اانجامم ددھھھهد. اازز بتوااند اایين ااقدااماتت پیيش گیيراانھه بخاططر آآنن ااست کھه کشیيش 

شما بھه گوشش کشیيشانن ددیيگریی برسد وو تشویيق گرددند  اتتجانبی نیيز٬، ممکن ااست خبر اایين ااقداام
نند. ک ررجوعع( وو حتی خودد نیيز)٬، بھه مشاووررههٔٴ شما  متقاضیيانن خودد رراا  

٬، وو ایيد اازز جانب کشیيش ااررجاعع شدههددرر خلاصھه٬، متقاضیيانی کھه اازز کلیيسا ھھھهایی ددیيگر قبولل می کنیيد ب
بھه مشاووررههٔٴ  حضورر ددااشتھه باشد. شما نیيز ممکن ااست لاززمم بداانیيد متقاضی رراابخوااھھھهد خودد نیيز ااگر 

تت نشستھه وو آآموززشش کنیيد خودد نیيز ددرر آآنن جلسایيد. ددرر اایين صوررتت٬، سعی شخص ددیيگریی ااررجاعع کن
وورریيد. لاززمم رراا بدست آآ  
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کھه عضو کلیيسایی ناددررستی شدهه  ٬،ووااقعی ااست ییاالبتھه فرضض بر اایين ااست کھه متقاضی اایيمانداارر) ١۱(
داارر شخصی اایيمان مشخصاتتفرمم ااست. اایين ااططلاعاتت ددرر جلساتت ااوولیيھه با ددرر ددست ددااشتن 

د اازز کشیيش ااوو معتقد ااست کھه بایيی بگویيد ممکن ااست متقاضبعنواانن مثالل٬، د آآمد. خوااھھھهبدست 
بھه اایين  ھھھهمسرشش ططلاقق بگیيردد٬، ددرر صوررتی کھه کلامم خداا آآنن رراا رردد کرددهه ااست. صحبت ررااجع

کھه کلیيسایيش مرددمی ااست.  مسائل ممکن ااست معلومم ساززدد  
یيل وو وو ددل ههبایيد حکمت بخرجج دداادد ٬،. ددرر چنیين موررااددھه ررشد ززیياددیی نمی کنندکشیيش ھھھهائی ھھھهستند ک) ٢۲(

د.یي(ااگر بخوااھھھهد)٬، بدست آآووررررااهه حل آآنن رراا   
) معمولاً اایين موقعیيت رراا یيک یيا ددوو ھھھهفتھه پس اازز گشایيش اایيجادد شدهه مشاھھھهدهه خوااھھھهیيد کردد. ااما قبل ٣۳(

بر کنیيد تا ااططمیينانن اازز آآنکھه تغیيیير اایيجادد شدهه د٬، صمتقاضی رراا بھه کشیيش خوددشش بسپارریياازز آآنکھه 
.ماندنن رراا دداارردد رراا بدست آآوورریيدپابرجا (گشایيش)٬، کفافف   

 
 


