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تاببکپیيشگفتارر نویيسندۀۀ   
انونن ااززددووااجج رراا براایی ما میيآووررددند. با کراانن شومم جھهانن خبر مرگگ ھه پیيامبکسالل ھھھهایی نھه چنداانن ددوورریی بودد 
ی٬، ااززددووااجج ھھھهایی بی قیيد وو شرطط٬، وو قراارر دداادد ھھھهایی ااززددووااجج قابل فسخ بھه کظظھهورر ززندگی گرووھھھهی وو ااشتراا

 “سنتی”ھه ددرر ططولل تارریيخ کززندگی٬، آآیيندۀۀ ززندگی ززناشوئی بھه نحویی  “متمدنن”مْدررنن وو  کعنواانن سب
میيداانستند. گرددیيدهه بودد رراا غیير قابل ددوواامم  

ھه ااززددووااجج ھھھهایی کاایين اافراادد٬، نھه تنھها ااززووااجج ھھھها ددوواامم یيافتھه ااست٬، بل ککااما با ووجودد پیيش بیينی ھھھهایی ھھھهولنا
مسیيحیيانن قویی تر اازز ھھھهر ززمانن گرددیيدهه ااند. ددرر نتیيجۀ چنیين حملاتی بھه جانب ااززددووااجج٬، تعلیيماتت وو 

وو علاقۀ ززیياددیی بھه تابب ھھھهایی بیيشتریی نوشتھه شدهه٬، کموعضاتت بیيشتریی ددرر خصوصص ااززددووااجج اایيجادد شدهه٬، 
بھه ووجودد آآمدهه ااست. “لیيساکفن مشاووررهه اایی ااززددووااجج ددرر ”سب ک  

 
 
 
 

مترجمپیيشگفتارر   
صفحھه می باشد وو ددرر نتیيجھه نمی تواانن آآنن رراا بھه صوررتت یيک فایيل منتشر ساخت. با  ٨۸٠۰اایين کتابب شامل 

اانتشارر جدااگانھهٔٴ ھھھهر فصل٬، چاپپ آآنن براایی شما سریيع تر خوااھھھهد بودد.  
نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر نیيز  “متقاضی”ی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب شخصی کھه بھه مشاوورر مسیيح

نامیيدهه شدهه ااست. “مشاوورر”  
شاھھھهرخخ صفویی  
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فھهرست مطالب  
فصل ااوولل: ااززددووااجج نیيازز بھه مشاووررهه مسیيحی دداارردد   

فصل ددوومم: ااززددووااجج شخص مشاوورر  
فصل سومم: چھه باعث مسائل ززناشوئی می شودد؟  

ند: بخش ااووللزز ااززددووااجج کھه خلافف کلامم خداا ھھھهستھھھهائی اا فصل چھهاررمم: برددااشت  
  ند: بخش ددووممزز ااززددووااجج کھه خلافف کلامم خداا ھھھهستفصل پنجم: برددااشت ھھھهائی اا

وااعع عمومیفصل ششم: ترکیيباتت گناهه ددرر ززندگی : اان  
فصل ھھھهفتم: ترکیيباتت وویيژۀۀ گناهه ددرر ززندگی: بخش ااوولل   

گناهه ددرر ززندگی : بخش ددوومم فصل ھھھهشتم: ترکیيباتت وویيژهه  
نھهم: ااھھھهمیيت رروواابط با ددیيگرااننفصل   

فصل ددھھھهم: رروواابطی کھه اایيجادد مسائل می کنند: بخش ااوولل    
فصل یياززددھھھهم: رروواابطی کھه اایيجادد مسائل می کنند: بخش ددوومم   

نفوذذ ھھھهایی معمولل ااجتماعیفصل ددووااززددھھھهم:   
ل سیيزددھھھهم: چگونج می تواانن مسائل ززندگی ززناشوئی رراا شناسائی کرددفص  

ھھھهایی باططلخیيالل ھھھها وو ررااهه حل فصل چھهاررددھھھهم:   
مقاصد ااساسی ددرر مشاووررههٔٴ ااززددووااججفصل پانزددھھھهم:   

مردد ددرر ااززددووااجج: بخش ااوولل ـ ززنانن مسائل منحصر بھه نقش ززنن ووفصل شانزددھھھهم:   
  مسائل منحصر بھه نقش ززنن وو مردد ددرر ااززددووااجج: بخش ددوومم ـ شوھھھهرااننفصل ھھھهفدھھھهم: 
  خلاصۀ مطالب
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فصل پنجم  
ندھھھهستلامم خداا کھه خلافف کاازز ااززددووااجج  یئبرددااشت ھھھها  

ددوومم بخش  
 
 

ااصلی)ااشتباھھھهاتت (مجاوورر  ااشتباھھھهاتت وواابستھه  
صحبت  ٬،ن فصلیيشوند. ااما ددرر اا یااززددووااجج م ززیياددیی ددررلاتت کھه باعث مشکز ھھھهستند یين ییگریيااشتباھھھهاتت دد

دد:کرخوااھھھهم آآنن م رراا محدوودد بھه سھه نوعع یيھھھها  
 

ھه عشق وو محبتتصوررااتت ااشتباهه نسبت ب. ١۱  
.خوااھھھهد ماندز مانند گذشتھه یيھھھهمھه چ. ٢۲  
نداارردد. ااشکالل یحیير مسیيوو غ یحیيانن مسیيااززددووااجج م. ٣۳  

 
تصوررااتت ااشتباهه نسبت بھه عشق وو محبت .١۱  

امم ددرر ااززددووااجج لاززمم ااست٬، ددرر کجادد ااستحیياا یی) براایی(اافسانھه اا “کیينتمارروو”ھه عشق وو محبت کتصورر آآن
 کیيمانتووھه عشق ررکططورر برددااشت نشودد  نیيم اایياازز صحبت ھھھهادووااررمم یيباشد. اامیيمتدااوولل م تمامم نقاطط جھهانن

ل یيعقوبب نسبت بھه ررااحیيناً عشق یيقیي. ااممااشاررهه شدهه٬، بد نامم جلوهه ددااددهه لامم مقدسس بھه آآنن کھه ددرر ک گونھه آآنن ٬،رراا
ااززددووااجج  ۀیيپارروومانتیيک عشق اایی کھه می گویيد دهه یيعقآآنن ن ووجودد٬، یي٬، ااما با ااااست یعشق چنیيناازز  یمثال
. باشدیيااززددووااجج م ۀیيپا کیيمانتووھه عشق ررکچ جا نگفتھه یيلامم خداا ددرر ھھھهک خداا ااست. لامم کباشد٬، بر خلافف یيم

نقاطط اازز  ییارریيھه ددرر بسک ییبطورر( رراا شدههاازز جانب فامیيل ترتیيب ددااددهه ی کھه ااززددووااجکلامم خداا ددرر ووااقع٬، 
خانوااددهه پس اازز تواافق بر  یی٬، ااعضاجھهانناازز نقاطط  ییارریي. ددرر بسرروواا ددااشتھه ااست٬، )جھهانن متدااوولل ااست

ددرر ااززددووااجج خودد موفق گرددند. ددرر تا  دکنداامم ززنن ااززددووااجج کداامم مردد با کرند یيگ یم میيھه٬، تصمیيزیيمقداارر جھه
 یغرب ییشورر ھھھهاکھه ددرر کاایی گونھه بھه باشند٬، یيااستواارر م کیيعشق رروومانت ۀیيھه پر پاک یئووااقع٬، ااززددووااجج ھھھها

ا نظر آآنھه ۀ٬، بھهتر ااست بھه سابقییریيراادد گیيجھه٬، قبل اازز اایيدھھھهند. ددرر نتیيرراا م یمکج ااست٬، گوااهه ثباتت یيرراا
ند.کااف  

 
م شدنن یيھه تسلکد یيمگر شما نگفتھه بوددباشد. یيااززددووااجج م ییھه عشق قسمت ضرووررکرددمم کیير مکمن ف ااام”
“عشق بدوونن شرطط ااست؟ ۀم االعمر نشانیيدداا  
د:یيص بدھھھهیيرراا تشخن ددوو موضوعع یيد فرقق اایيد بتواانیيشما با یددررست ااست٬، وول موررددبلھه٬، ھھھهر ددوو ”  

ھه وو ااساسس ااززددووااجج٬،یيعشق بعنواانن پا. ١۱  
فھه وو نعمت ااززددووااجج.یيبعنواانن ووظظ عشق. ٢۲  

 
یيا بھه عباررتت ددیيگر   

 
بعنواانن پایيھه وو ااساسس ااززددووااجج   عشق   بعنواانن ووظظیيفھه وو نعمت ااززددووااجج  

 
خودد٬،  ھھھهمسرعاشقانھه نسبت بھه  ییست٬، ااما ررفتارر ھھھهایيااززددووااجج ن ییبراا یشرطط “کیيمانتووعشق رر”ھھھهرچند 

قتر اازز عشق یيبھه مرااتب عم عشق وو محبت٬،اایينگونھه دد. شویيم یدداائم ۀفیيووظظم٬، یيپس اازز تعھهد بھه تسل
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تمامم ووجودد  یشخص یدد. ووقتگیير یددرر بر مرراا  ھھھهمسربھه تمامم ووجودد خودد  ۀااست٬، چونن اارراائ کیيمانتوورر
جتا٬ً، ھھھهر چند یي. نتخوااھھھهند آآمدد یيددنبالل آآنن ررفتارر پدھه بنیيز  انھهشقادھھھهد٬، ااحساساتت عب ییگریيخودد رراا بھه دد

آآنن ھھھهست٬، االبتھه بھه شرطط  یعیيططب ۀجیينت اصل ووحست٬، یيجادد قراارردداادد ااززددووااجج نیياا ۀااحساساتت عاشقانھه لاززم
.گشتھه ااستح اانجامم یيبطورر صحنیيز ھه ضواابط آآنن کآآن  

ند. یيت آآشنا باشند وو بتواانند با آآنن مقابلھه نمایيسش نیيب یعشق ااحساسکھه  اایين حقیيقتد با یيسا بایيلک مشاوورراانن
لامم ک ت وونترلل ما ھھھهسکھه ددرر ک یم (عشقیينکیيم اابرااززھه ما کااست  ییزیيروودد چیيھه اازز ما اانتظارر مک یآآنن عشق

وو  یووااقع دهه. ااحساساتتیيفا یااست وو ھھھهم ب گناههھھھهم بوددنن  یلاتت شخصیيتمارددهه ااست). ددنبالل کخداا آآنن رراا اامر 
 ییگریيل بھه ددیيتما ۀۀدیيمحصولل وو فا تنھهارهه٬، یيش٬، وو غیيت وو آآسایي٬، نشاطط٬، اامنییر خوشنوددیيعشق٬، نظ یدداائم

 ییایيجو یعنیيااززددووااجج٬،  ااست. عاشق بوددنن ددرربزررگی بوددنن ددرر ااززددووااجج٬، ااشتباهه خودد ت یيررضا ییایيااست. جو
 ٬، خودد کامی٬، یدداارردد خودد خوااھھھهبھه خوااست وو ااحساسس خودد  یھه بستگک یبوددنن. عشقخودد  ھھھهمسرت یيررضا

 اتتبھه خوااست وو ااحساس یھه بستگک یت نخوااھھھهد ددااشت. ااما عشقیيچوقت ررظظایيوو ھھھه ٬،ااست یوو خوددگراائ
کلامم . خوااھھھهد کرددادد جیيت رراا اایيمالل ررضاک٬، وو ت ددااررددلامم خداا مطابقکبا  کھهگر گراا ااست یيدداارردد٬، دد ییگریيدد
:عرفی کرددهه ااستخودد م ییسایيلکت خداا نسبت بھه بمانند عشق وو مح ررااعشق وو محبت ددرر ااززددووااجج  خداا  

 
۵انن یياافسس  
گونھه کھه مسیيح نیيز کلیيسا رراا محبت کردد وو جانن خویيش رراا  اایی شوھھھهراانن٬، ززنانن خودد رراا محبت کنیيد٬، آآنن: ٢۲۵

فداایی آآنن نمودد٬،  
 

دد. کربھه ااوو محبت  ٬،گانھه فرززند خوددیي ییاادبا ف ٬،کھه ددرر ااوو بودد یبا ووجودد گناھھھه یعاشق اانسانن نشد٬، وول خداا
 یما رراا ووقتس٬، کبھه ع .ھه خداا ما رراا ددووست ددااشتکم یيا مھهربانن بوددیيوو  ھه ما جذااببکن بخاططر آآنن نبودد یياا

ت خوشش خودد یيّ د. خداا اازز ننکھه ااوو رراا جلب خودد کددرر ما نبودد  ییزیيچ چیي. ھھھهمیيھه ما ددشمن ااوو بوددک محبت کردد
 ییبد ساسسھه ااحک یززنن وو شوھھھهراانآآنن ھه کن رروو ااست یيند. وو اازز ااکب ما یيدد رراا نسم گرفت محبت خویيتصم

گر رراا ددووست بدااررند.یيدکیي رندیيادد بگیيآآنن٬،  ددتواانند با ووجویيگر ددااررند٬، میيدکیينسبت بھه   
 

  ٣۳وحنا یي
تا ھھھهر ددااددززیيراا خداا جھهانن رراا آآنقدرر محبت کردد کھه پسر یيگانۀ خودد رراا «: ١۱۶ کھه بھه ااوو اایيمانن آآوَورَردد ھھھهلاکک  

کھه حیياتت جاوویيداانن یيابد.نگردددد٬، بل  
 

ززیيراا خداا جھهانن رراا آآنقدرر محبت کردد کھه پسر یيگانۀ خودد رراا ” ٬،میيخواان یم ١۱۶: ٣۳وحنا یي ۀیيددرر قسمت ااوولل آآ
.“ددااددرراا   

 
٢۲غلاططیيانن   

کنم٬، بلکھه مسیيح ااست کھه ددرر من ززندگی  اامم٬، وو ددیيگر من نیيستم کھه ززندگی می : با مسیيح بر صلیيب شدهه٢۲٠۰
کنم٬، با اایيمانن بھه پسر خدااست کھه مراا محبت کردد وو جانن  جسم می کند؛ وو اایين ززندگی کھه ااکنونن ددرر می

.ددااددخاططر من  خودد رراا بھه  
 

با اایيمانن بھه پسر خدااست کھه مراا محبت کردد وو جانن  ”نیيز می خواانیيم٬،  ٢۲٠۰: ٢۲ددرر قسمت آآخر غلاططیيانن وو 
وو ددرر خصوصص محبت بھه ددیيگراانن کلامم خداا چنیين می گویيد: .“ددااددخاططر من  خودد رراا بھه  
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۵متی   
ررسانند٬، ددعایی  گویيم ددشمنانن خودد رراا محبت نمایيیيد وو براایی آآنانن کھه بھه شما آآززاارر می ا من بھه شما میاامّ : ۴۴

خیير کنیيد٬،  
 

١۱٢۲رروومیيانن   
ااگر ددشمنت گرسنھه باشد٬، بھه ااوو خوررااکک بدهه٬، وو ااگر تشنھه باشد٬، بھه ااوو آآبب بنوشانن. ااگر «برعکس٬، : ٢۲٠۰

»چنیين کنی٬، ااخگرھھھهایی سوززاانن بر سرشش خوااھھھهی اانباشت.  
 

٬، ددااددنن ییگریيددااددنن اازز ووجودد خودد بھه دد یعنیيشودد. عشق یيشرووعع م ددااددننلامم خداا اازز کددرر  عشق وو محبت
(مانند عیيسی  جانن خودد یت خودد٬، پولل خودد٬، وو حتیيارر خودد٬، ااھھھهمکخودد٬، ااف ییووقت خودد ٬، خوااست ھھھها

ز ددرر یيددلل تو ن” د٬، وویينکیيسپرددهه م ییرراا ددرر وو “یگنج”د٬، یيدھھھهیيم ییگریيشما دداائماً اازز خودد بھه دد ی. ووقتمسیيح)
.“ااھھھهد بوددآآنجا خو  

 
  ۶ یمت
ز ددرر آآنجا خوااھھھهد بودد.یيراا ھھھهر جا گنج تو ااست ددلل تو نیي: زز ٢۲١۱  

 
ن نوعع عشق اازز خودد یي. ااییارر وو ااحساساتت ووکااف یعنیي ٬،شخص ااست تمامم ددرروونن ۀنشان “ددلل”لامم خداا کددرر 

دد. شو یت آآنن میيوو باعث موفق ااستھه ددرر ااززددووااجج لاززمم کااست  ی٬، نوعع عشقمی شودداازز خودد آآغازز  کھهددااددنن 
ااگر ااززددووااجج خودد رراا بھه  یحتوو رددهه باشند٬، کل غلط با ھھھهم ااززددووااجج ئلاددددوو نفر بخاططر تمامم  ااگر یحت
ل بھه یيھه ااززددووااجج خودد رراا تبدک ددااررددووجودد آآنھها  ییبراا ید فرااوواانیيررقت بارر ررساندهه باشند٬، ھھھهنوزز اام یستکش

لامش کق یيرددهه وو عشق خداا رراا اازز ططرکل باشند توبھه یيااگر ما االبتھه .ندیيبنماااززددووااجی کھه می ددررخشد نوعع 
لاززمم ٬، باشد یگر میيدکیيوو بھه  ب شدهه بھه خدااکاافف بھه گناھھھهانن مرتھه شامل ااعترکآآموززند. پس اازز توبھه٬،  یب

د یيتواانند مف یسا میيلک مشاوورراانن نیيز نجایيآآموززند. ددرر اا یگر رراا بیيدکیياابراازز عشق وو محبت بھه  ططریيقااست 
خوااھھھهد بودد تا  یافکاجج بھه ززمانن یيحتمعمولاً اا مشاوورر باشد اایين ااست کھهآآنچھه ضمناً بایيد مد نظر ووااقع شوند. 

ذااررند.گااجراا ب ۀبھه مرحل ییوو با ووفادداارر یتابب مقدسس رراا بدررستکآآنھها ووااقعاً ااصولل   
ند وو ک یاازز خودد نم یتکااررااددهه ااست وو حر یشخص ب .دنشویيجادد میيخودد بخودد اا عشق وو محبت ایيددن ددرر
نیياززیی بھه وو ددھھھهد٬، بخرجج  یوششکا یيند وو کصرفف  رراای اجج دداارردد ووقتیيرراا نداارردد. نھه ااحت ییاررکاجج بھه اانجامم یيااحت

 یآآنن عشق .میينیيب یلامم خداا مکھه ددرر کااست  یشق وو محبتعس آآنن٬، کبرعقاً یيددق وو. نیيست ییاررکفدااوو آآموززشش 
رراا  یئز بھهایي. ززنن وو شوھھھهر نبدست می آآیيدااوو  ۀگانیيمت گزاافف فرززند یيردد بھه قیيگ یھه اازز خداا سرچشمھه مک

د. کنررشد تا  ددھھھهندپرووررشش وو کِشت ددااددهه اا مجبورر خوااھھھهند بودد عشق وو محبت رر آآنن ھھھها. بایيد بپرددااززند  
اازز عرووسس وو دداامادد  یيششکست؟ مگر یيھھھهمانن ن می ددھھھهندگر یيدکیيبھه  یم عرووسااسھه ددرر مرک یااما مگر قول”
.“ ؟ییا ااوو رراا ددووست دداارریيپرسد: آآنمی ن رراا یياا  
 جادد شدههیياا ی کھهااحساس یااززددووااجج بر مبن “ آآیيا ااوو رراا ددووست خوااھھھهی ددااشت؟”: ااستخیير٬، سؤاالل ااوو اایين  

.دداادد یيدودد خوااھھھهخ ھھھهمسرتا آآخر عمر بھه ااست کھه  یعشق وو محبت ھهعھهد بت یھه بر مبنکست٬، بلیيواارر نااست  
ست. رروواابط یيح نیيصح یئن حرفف ھھھهایينند. چنک یمزز ددووست پسر وو ددووست ددختر جواانانن اامرووززهه صحبت اا

می شودد وو ررشد می جادد یياا یاتت خصوصیيزعوو ج ٬،اررکااف ٬،دیيم شدنن عقایيق سھهیيوو ررفاقت اازز ططر یددووست
ح فرقق یيمس یسیي٬، عیيوحنا) ١۱۵(فصل  تا بھه اامرووزز نوشتھه شدهه ھه ررااجع بھه ررفاقتک ین عباررتیيترھهبرر دد. کند
:می کندانن یين بیيز رراا چنیينکانن ددووست وو یيم  
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١۱۵وحنا یي  
خواانم٬، ززیيراا بندهه اازز کاررھھھهایی اارربابش آآگاھھھهی نداارردد. بلکھه شما رراا ددووست خودد  ددیيگر شما رراا بندهه نمی: ١۱۵

خواانم٬، ززیيراا ھھھهر می اامم. اامم٬، شما رراا اازز آآنن آآگاهه ساختھه شنیيدههآآنچھه اازز پدرر    
 

ااساسس ررفاقت بر  یی. بناااستگر یيدھھھهم ام شدنن بیيعمق سھه گریيدد وواابطووستانھه وو رردد ۀانن رراابطیيفرقق م
ن یيتر کیيددد نزیيززنن وو شوھھھهراانن با باشد. یخودد ااستواارر م ییاززھھھهایين رراازز وو نیيتر قیيعم ییت بھه اافشایيررضا

ھھھهمھه چیيز جادد وو پرووررشش اافشاگراانھه یياا محتاجج ییرگیيدد ۀرراابط ھھھهر ش ااززیيااززددووااجج ب گر باشند.یيدکیيددووستانن 
باشد.با یيکدیيگر می ن یيططرف  
وواابط رددهه وو ررکھه توبھه کرددهه اامم٬، حالل کھه ززنا کم یيا مجبوررمم بھه ھھھهمسرمم بگویيآآ”د: یيگویيم ییشوھھھهر یووقت

ززنن  یکیينزدد . خدااااست شدنن “تن کیي”ھه ااززددووااجج کردد ک ییاددآآوورریيد یيبا اارر وواا “رددهه اامم؟کنامشرووعع رراا فسخ 
تواانست  یز نمیيلباسس ن یز٬، حتیيچ چیيھه ھھھهک٬، رددهه بوددکوستھه یيوو بھهم پ ٬،ییقو٬، یمیيصم ییوو شوھھھهر رراا بقدرر

م:یيخواان یش میيداایيد. ددرر پیيآآ یانن آآنھها بیيم  
 

٢۲ش یيداایيپ  
آآددمم وو ززنش ھھھهر ددوو عریيانن بوددند وو شرمم ندااشتند.: ٢۲۵  

 
 ییررھه بقدکن ااست یيھه منظورر ااکست٬، بلیين یآآلاتت جنس یباشد٬، خجالت اازز برھھھهنگ یھه میين آآیيآآنچھه مد نظر اا

پروواا بودد. ااما  یوو ب ککررُ  آآنن ھھھها ۀساززند. رراابطنن ھه اازز ھھھهم پنھهاکنبودد  ییزیيھه چکبوددند  کیيگر نزددیيدکیيبا 
 یختگیيعلامت گس سسرددند. لباکپنھهانن اازز ھھھهمدیيگر صحنھه شد٬، ااجباررااً خودد رراا پوشاندهه وو گناهه وواارردد  یووقت

رراا بازز وو برھھھهنھه وو م٬، خودد یيشویيخودد برھھھهنھه م ھھھهمسرددرر مقابل  یگر وو خداا ااست. ووقتیيدکیيانن یيرروواابط م
م:یينک یم ساسسشوفف ااحکم  

 
۴ اننیيعبراان  
ھھھهیيچ چیيز ددرر تمامم آآفریينش اازز نظر خداا پنھهانن نیيست٬، بلکھه ھھھهمھه چیيز ددرر براابر چشمانن ااوو کھه حسابب : ١۱٣۳

ما با ااووست٬، عریيانن وو آآشکارر ااست.  
 

باشد. ید٬، چونن فراا تر اازز آآنن میيدد ینسج ۀد صرفاً ددرر چھهارر چوبب رراابطیيرراا نباشدنن  “تن کیي”  
 

٢۲ش یياادیيپ  
تن خوااھھھهند  کیيوست وو یيش خوااھھھهد پیيرددهه٬، با ززنن خوک ککمردد پدرر وو ماددرر خودد رراا تر ن سببیياازز اا :٢۲۴

بودد.  
 

شوند.  یم “نفر کیي”ھه ددوو نفر ک ییتا بھه حد ررساند یرراابطھه رراا ددرر ااززددووااجج م یگانگیيت وو یيمیيھه صمیين آآیياا
:“تن خوااھھھهند شد کیيآآنن ددوو ”ھه کم یيخواان یمنیيز انن یيددرر اافسس  

 
 

۵انن یياافسس  
 ک تنرروو مردد٬، پدرر وو ماددرر خودد رراا ترکک گفتھه٬، بھه ززنن خویيش خوااھھھهد پیيوست٬، وو آآنن ددوو یي  اازز اایين«: ٣۳١۱

»خوااھھھهند شد.  
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ھه کزند٬، یيااززددووااجج لطمھه م یگانگیيت وو یيمیيبر صم ییجج اازز ااززددووااجج٬، بقدررررخا ۀھه رراابطکن خاططر ااست یيبھه اا
ااندااززدد. یرراا بھه مخاططرهه م “تن کیي”  ۀرراابط  
اازز جانب  ید٬، وولیيگو ی٬، ااوو اازز جانب ززنن ددررست م“بر ندااررددھه خکااما ززنم ”د: یيگو یم ییشوھھھهر یووقت

تن بوددنشانن٬، کیيبخاططر  یباشد٬، وولدااشتھه خبر ننامشرووعع ااوو  ۀن ااست اازز رراابطکخوددشش چھه؟ ززنن ااوو مم
الل ددرر کااوو باعث ااشھه کند کانن دداارردد تصورر کاام ی. حتجادد شدههیيآآنھها اا ۀددرر رراابط یالکھه ااشکد یيد فھهمیيخوااھھھه

وو ااعتراافف وو توبھه بھه خداا  ااست ههگنا ددرر ااززددووااجج یگانگیيت وو یيمیيصم یختگیيگس. ددرر ھھھهر حالل٬، شدههرراابطھه 
ددنبالل ددااشتھه باشد. ایيدبرراا خودد  ھھھهمسروو   

 
خوااھھھهد ماندز مانند گذشتھه یيھھھهمھه چ .٢۲  

ددوو نفر  یآآنچھه تا بحالل گفتھه شدهه دداارردد. ووقت اب کیينزددااررتباطط ھه کز ووجودد دداارردد یين ییگریيتصورر غلط دد
باشد)٬،  یدنن میيوستن وو چسبیيپ یيک تن شدنن اانیعبر یشدند (معن “یکیي”م گشتھه وو ل بھه ھھھهیيمتما

 ۀتواانند مانند گذشتی ن نمیياازز ططرف یيک چیيھه ھھھهکند ک یجادد میيرراا اا تاززهه ااییت یيااززددووااجشانن آآنچنانن ووضع
 .)آآووررددد یيد پدیيبا( وو یيا لزووماً  آآوورردد ید میيھھھهر پدشوددرر ززنن وو  یوو ااساس یقطع ییریيیيخودد باشند. ااززددووااجج تغ

ً اایيقیي یرااتت ااساسیيیي٬، آآنن تغ(مطابقت با کلامم خداا) برددهه شوددش یيپ یحیيااگر ااززددووااحح بھه نھهو صح ادد جیينا
ند: یيگو یمم ددااررند. یيگو ینسبت بھه آآنچھه م یھه نظر مخالفکھھھهستند  ییاافراادد یوول د.شخوااھھھهند   

 یی٬، باززییریيگ یمانند ماھھھه ٬،رددممک یھه قبل اازز ااززددووااجج مک یئارر ھھھهاکردد. من ھھھهمانن کر نخوااھھھهد یيیيز تغیيھھھهمھه چ”
. “رراا خوااھھھهم کردد با آآنھها ییھھھها یيیدد ھھھهم آآوو گر ٬،فوتبالل با ددووستانن  

مقدمم بر د ززنن خودد رراا یيد. حالل شوھھھهر باکننر یيیيشھه تغیيد اازز رریيبا یززندگ ییت ھھھهایيوولو٬، ااپس اازز ااززددووااججر! یيخ
 ۀۀدیيبداارردد. بر خلافف عق خودد ییززھھھهاایيمقدمم بر نز یيااوو رراا ن ییاززھھھهایي٬، وو نشماررددخودد ب یززندگگر یيدد تمامم اافراادد

دد٬، شماررب ساننکیيخودد  ززناشوئیف یيخودد رراا با ووظظا ۀتوااند حرف ینمززنن٬، ززنن شوھھھهر دداارر  ییططرفداارراانن آآززاادد
خودد.  ۀش برددنن حرفیيددرر پ یباشد٬، حت شوھھھهرشش ییازز ھھھهایين نیيتأمد یيبا ندکیيھه مک ییاررکل ااوو ددرر ھھھهر یيھه تماکبل
خودد رراا ددااشتھه  یا خصوصیي یشخص ید ززندگیيباھھھهر ددوو د ززنن وو شوھھھهر یيگو یھه مکاامرووززهه  “دررننمُ ” ۀۀدیيعق

ح یيھه مسکآآنگونھه ٬، بدھھھهدد خوددشش رراا بھه ززنن خودد یيلامم خداا ااست. شوھھھهر باکماتت یيلتعخلافف  املاً کباشند٬، 
ح یيع مسیيسا خودد رراا مطیيلکھه کشوھھھهرشش بساززدد ھھھهمانگونھه  عیيمطد خودد رراا یيسا دداادد٬، وو ززنن بایيلکخودد رراا بھه 

شتر ررااجع بھه آآنھها یيبعد ب ییھه ددرر فصل ھھھهاکااست ( یتیين ووضعیيش آآووررددنن چنیيوشش ددرر پکساززدد.  یم
ند.ک یجادد میيرراا ددرر ااررددووااجج اا “تنکیي” ۀرراابطکھه ٬، )صحبت خوااھھھهم نمودد  

وو  کیينزدد ۀددنبالل رراابطگر٬، یيدد ییھھھها یيیوو گردد ھھھهم آآ یخصوص ییددووررهه ھھھهاھھھها٬،  یھهمانیيجالس وو مممرددمم ددرر 
 میيسر می باشد.رددهه کھه خدااووند ووضع ک ییارریيمانن یيددرر عھهد وو پ تنھهااایين رراابطھه  یگرددند٬، وول یم یمیيصم

ً خوشبخ شانناززیيھه نک یددرر صوررتاالبتھه  وشش ددرر ررااهه کھه اانجامم خوااست خداا٬، وو ک٬، بلیيستوددنن نت بصرفا
ت یيمیيوو صم ٬،ییارریيوو  ٬،آآنوقت آآنن ھھھهمدمم خداا ااست.ھه مقصودد خداا ک “تنکیي”بازز پس گرفتن آآنن  ییخداا براا
د یيسا بایيلک مشاوورراانن. دیيجد یل شدنن بھه شخصیيتبد ییااست براا ییااززددووااجج تعھهدازز بدست خوااھھھهد آآمد. یيمورردد ن

خداا ااست ررووبروو شدهه وو آآنن رراا رردد لامم کماتت یيتعل٬، وو با آآنچھه مخالف ندن موضوعع رراا بخاططر ددااشتھه باشیياا
تصوررااتت غلط وو  ییلامم خداا ددااددهه نشودد٬، نشانھه ھھھهاکد مخالف با یيت عقایيانن موجوددکند. ااگر توجھه بھه اامکن

خوااھھھهند ماند. یموجودد٬، اازز ااوو مخف ککخطر نا  
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نداارردد ااشکالل یحیير مسیيوو غ یحیيانن مسیيااززددووااجج م .٣۳  
 

٧۷انن یيااوولل قرنت  
ززنن تا ززمانی کھه شوھھھهرشش ززندهه ااست٬، بھه ااوو بستھه ااست. اامّا ااگر شوھھھهرشش ددررگذشت٬، آآززاادد ااست تا با  :٣۳٩۹

ھھھهر خوااھھھهد ااززددووااجج کند٬، االبتھه بھه اایين شرطط کھه آآنن مردد ددرر خدااووند باشد. کھه می   
 

. ااززددووااجج فقط ددرر چھهارر ااست ممنوعع ااعلامم شدهه یحیير مسیيم٬، ااززددووااجج با غیينیيب یلامم خداا مکھه ددرر ک ییبطورر
 چیيشودد. پس ھھھه یلامم خداا٬، رراابطھه با خداا اازز نجاتت شرووعع مکر ااست. ددرر یيھه با خداا اانجامم پذچوبب رراابط
 بھه ھھھهمیين خاططر ااست کھهاانجامم گرفتھه باشد.  نجاتت ۀۀخاررجج اازز محدوودد ااگرباشد٬، ددرر خداا توااند  ینم یااززددووااج

. ااعلامم شدهه ااستممنوعع  ااززددووااجج با غیير مسیيحی  
مانن ررخخ ددااددهه٬، ھھھهمھه منجر بھه یياا یمانداارر وو بیيانن اایيھه مک ییيااززددووااجج ھھھها٬، میينیيب یمم یيخ عھهد قدیيططولل تاررددرر 

شانن شدهه ااست. یددوورر شدنن مرددمم اازز خداا وو پدرر آآسمان  
 

۶انن یيددوومم قرنت  
اایيمانانن مروویيد٬، ززیيراا پاررسایيی وو شرااررتت رراا چھه پیيوندیی ااست وو نورر وو ظظلمت  ززیير یيوغغ نامواافق با بی: ١۱۴

رراا چھه ررفاقتی؟  
 

ھه ھھھهر نوعع کرددهه٬، بلکمانن ممنوعع یياا یب با ررمانداایياا ییااززددووااجج رراا براا ھهاتنخداا نھه  لاممکھه ک میينیيب یمقبل  ۀیيددرر آآ
با مخالف  ییھھھها یوواابستگددوو نفر وواارردد  یرددهه ااست. ووقتکانن آآنن ددوو ممنوعع یيم ٬،زیيرراا ن کیينزدد ۀرراابط

ن بخاططر یيند. ااکنجادد یياا یووااقع ییوندیيھه نخوااھھھهند تواانست با ھھھهم پکن ااست یيآآنن اا یشوند٬، معنیيم خوااست خداا
مختلف٬، ددوو صاحب  یززندگ ۀۀجداا٬، ددوو نحو ارر متضادد٬، ددوو ھھھهدففیيلاً مخالف٬، ددوو معامکر کددوو نوعع تف

تواانن اانتظارر  ی٬، چطورر میتیين ووظظعیي. با ووجودد چنااست اررکھه ددرر کر با ھھھهم ااست یيمتفاووتت٬، وو ددوو قدررتت مغا
. آآنن ااستست خوررددهه کشدنن ش “تنکیي”مقصودد ددرر چنیين ووظظعیيتی انن آآنن ددوو ددااشت؟ یيرراا م یووااقع یکیيددنز

چونن اازز ھھھهمانن آآغازز با ھھھهم ااختلافف ددااشتھه ااند. ذذاا اایيجادد کنند ییوندیيگر پیيدھھھهم ابتواانند  یددوو نم  
وو نظر  ساززددرراا ررووشن  یااساس ھھھهایی ن موضوععیي٬، تمامم ااین ااززددووااجیيجادد چنیيد قبل اازز اایيسا بایيلک مشاوورر

اتت فوقق یيقانونن خداا شدهه ااند٬، آآست کب شکھه قبلاً مرتک یااشخاص. ددرر خصوصص کندمخالف خداا رراا اابراازز 
:آآنن ھھھها می باشدمربوطط بھه   

 
٧۷انن یيااوولل قرنت  

-گویيم  بھه بقیيھه می: ١۱٢۲ -گویيم نھه خدااووند  من می  اایيمانن دداارردد وو آآنن ززنن حاضر   کھه ااگر برااددرریی ھھھهمسریی بی 
ااست با ااوو ززندگی کند٬، آآنن برااددرر نبایيد ززنن خودد رراا ططلاقق گویيد.  

نن ززنن نبایيد اازز اایيمانن دداارردد وو آآنن مردد حاضر ااست با ااوو ززندگی کند٬، آآ  ھھھهمچنیين ااگر ززنی شوھھھهریی بی: ١۱٣۳
شوھھھهرشش جداا شودد.  

ووااسطۀ شوھھھهرشش. ددرر   اایيمانن بھه  شودد وو ززنن بی  ووااسطۀ ھھھهمسرشش تقدیيس می  اایيمانن بھه  ززیيراا شوھھھهر بی: ١۱۴
بوددند؛ اامّا چنیين نیيست٬، بلکھه آآنانن مقدّسند.  غیير اایين صوررتت٬، فرززنداانن شما ناپاکک می  

ددرر چنیين ووضعی شوھھھهر یيا ززنن مؤمن  اایيمانن ااست بخوااھھھهد جداا شودد٬، مانع مشویيد.  اامّا ااگر آآنن کھه بی: ١۱۵
ااجبارریی نداارردد با ااوو ززندگی کند. وولی خداا ما رراا بھه صلح وو آآشتی خوااندهه ااست.  

دداانی  دداانی کھه باعث نجاتت شوھھھهرتت نخوااھھھهی شد؟ وو اایی مردد٬، اازز کجا می  ززیيراا اایی ززنن٬، اازز کجا می: ١۱۶
کھه ھھھهمسرتت رراا نجاتت نخوااھھھهی دداادد؟  
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٣۳ااوولل پطرسس   
٬، تسلیيم شوھھھهراانن خودد باشیيد تا چنانچھه اازز اایيشانن برخی بھه کلامم اایيمانن سانن٬، شما اایی ززنانن  بھه ھھھهمیين:  ١۱

آآنکھه سخنی بر ززبانن آآوورریيد٬، ددرر ااثر ررفتارر شما جذبب شوند٬، ندااشتھه باشند٬، بی  
ززیيراا ززندگی پاکک وو خدااترسانۀ شما رراا مشاھھھهدهه خوااھھھهند کردد.: ٢۲  
ھھھهایی فاخر٬، ززیيبایيی شما نھه ددرر آآرراایيش ظظاھھھهریی٬، ھھھهمچونن گیيسواانن بافتھه وو جوااھھھهرااتت وو جامھه: ٣۳  
بلکھه ددرر آآنن اانسانن باططنی باشد کھه آآررااستھه بھه ززیيبایيیِ ناپژمرددنیِ ررووحی ملایيم وو آآرراامم ااست٬، کھه ددرر نظر : ۴

خداا بس گراانبھهاست.  
آآررااستند. آآنانن تسلیيم   گونھه می  ززیيراا ززنانن مقدّسِس ااعصارر گذشتھه کھه بر خداا اامیيد ددااشتند٬، خودد رراا بدیين: ۵

شوھھھهراانن خودد بوددند٬،  
کردداارر باشیيد وو ھھھهیيچ  خوااند. شما نیيز ااگر نیيک طیيع اابرااھھھهیيم بودد وو ااوو رراا سروورر خودد میچنانکھه سارراا م: ۶

ترسس بھه ددلل ررااهه ندھھھهیيد٬، فرززنداانن ااوو خوااھھھهیيد بودد.  
سانن٬، شما نیيز اایی شوھھھهراانن٬، ددرر ززندگی با ھھھهمسراانتانن باملاحظھه باشیيد وو با آآنانن چونن جنس  بھه ھھھهمیين: ٧۷

ظظریيفتر با ااحتراامم ررفتارر کنیيد٬، چراا ووااررثث ھھھهدیيۀ سخاووتمنداانۀ حیياتند٬، مبادداا ددعاھھھهایيتانن  کھه ھھھهمپایی شما 
مستجابب نشودد.  

 
بعد وو  ندکتوبھه اابتداا لامم خداا کاازز  یچیيد نسبت بھه سرپیيمانداارر بایياا٬، میينیيب یمقبل ر شدهه کاتت ذذیيططبق آآ

.آآنچھه ددرر کلامش گفتھه اانجامم ددھھھهدخوااست خداا رراا مطابق با   
 

مطالب ۀخلاص  
رراا  یالمسح وو یيارر صحکد اافیيھھھهستند٬، نھه تنھها خوددشانن با خدمت خودد قائل ییبراا یتیيھه ااھھھهمکی مشاوورراان

امل با ک یيیگرددند٬، آآشنا باشند. آآشنا یااززددووااجج م یراانیيھه موجب ووک ید غلطیيھه با عقاکددااشتھه باشند٬، بل
 ۀفیيووظظآآموززشش ٬، وو براایی ھھھهر یيک تابب مقدسسک ۀۀ٬، چاررااشاررهه شدگذشتھه  ییھھھهان فصل یيھه ددرر ااک یااشتباھھھهات

د ددااشتھه باشند.یيھه باکااست  یدداانشلامم خداا٬، کززنن وو شوھھھهراانن بر ااساسس   
 
 
 

فیيلکت  
 

ن فھهرست رراا یي. اافرااھھھهم ساززیيدد غلط یيارر وو عقاکاازز تمامم ااف یتابب٬، فھهرستکقبل  ییفصل ھھھهان فصل وو یياازز اا
ھه ااھھھهتمالاً ک یاتیيا ددوو نمونھه آآیي کیي٬، ید. ددرر مقابل ھھھهر غلطیيردد بگذاارریيھه ددرر ددسترسس قراارر بگک یيیددرر جا

انن ددرراازز یيد چونن بھه مدتت سالیينکامل کمروورر ززمانن  بان فھهرست رراا یيااد. یيکنردد رراا ااظظافھه کد یيااستفاددهه خوااھھھه
 ککھھھهایی چنیين تصوررااتت غلط وو خطرنا ھهنشان٬، ین فھهرستیيددرر ددست ددااشتن چنبا دد. کرخوااھھھهد  کمکشما بھه 

.دیيدهه اایيد ااشتباهه رراا سنجیيارر وو عقاکنانن خوااھھھهد دداادد تمامم اافیيبھه شما ااططم وو د ماندناازز نظر شما مخفی نخوااھھھه  
 
 
 
 


