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تاببکپیيشگفتارر نویيسندۀۀ   
انونن ااززددووااجج رراا براایی ما میيآووررددند. با کراانن شومم جھهانن خبر مرگگ ھه پیيامبکسالل ھھھهایی نھه چنداانن ددوورریی بودد 
ی٬، ااززددووااجج ھھھهایی بی قیيد وو شرطط٬، وو قراارر دداادد ھھھهایی ااززددووااجج قابل فسخ بھه کظظھهورر ززندگی گرووھھھهی وو ااشتراا

 “سنتی”ھه ددرر ططولل تارریيخ کززندگی٬، آآیيندۀۀ ززندگی ززناشوئی بھه نحویی  “متمدنن”مْدررنن وو  کعنواانن سب
میيداانستند. گرددیيدهه بودد رراا غیير قابل ددوواامم  

ھه ااززددووااجج ھھھهایی کاایين اافراادد٬، نھه تنھها ااززووااجج ھھھها ددوواامم یيافتھه ااست٬، بل ککااما با ووجودد پیيش بیينی ھھھهایی ھھھهولنا
مسیيحیيانن قویی تر اازز ھھھهر ززمانن گرددیيدهه ااند. ددرر نتیيجۀ چنیين حملاتی بھه جانب ااززددووااجج٬، تعلیيماتت وو 

وو علاقۀ ززیياددیی بھه تابب ھھھهایی بیيشتریی نوشتھه شدهه٬، کموعضاتت بیيشتریی ددرر خصوصص ااززددووااجج اایيجادد شدهه٬، 
بھه ووجودد آآمدهه ااست. “لیيساکفن مشاووررهه اایی ااززددووااجج ددرر ”سب ک  

 
 
 
 

مترجمپیيشگفتارر   
صفحھه می باشد وو ددرر نتیيجھه نمی تواانن آآنن رراا بھه صوررتت یيک فایيل منتشر ساخت. با  ٨۸٠۰اایين کتابب شامل 

اانتشارر جدااگانھهٔٴ ھھھهر فصل٬، چاپپ آآنن براایی شما سریيع تر خوااھھھهد بودد.  
نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر نیيز  “متقاضی”ی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب شخصی کھه بھه مشاوورر مسیيح

نامیيدهه شدهه ااست. “مشاوورر”  
شاھھھهرخخ صفویی  
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فھهرست مطالب  
فصل ااوولل: ااززددووااجج نیيازز بھه مشاووررهه مسیيحی دداارردد   

فصل ددوومم: ااززددووااجج شخص مشاوورر  
فصل سومم: چھه باعث مسائل ززناشوئی می شودد؟  

ند: بخش ااووللزز ااززددووااجج کھه خلافف کلامم خداا ھھھهستھھھهائی اا فصل چھهاررمم: برددااشت  
  ند: بخش ددووممزز ااززددووااجج کھه خلافف کلامم خداا ھھھهستفصل پنجم: برددااشت ھھھهائی اا

وااعع عمومیفصل ششم: ترکیيباتت گناهه ددرر ززندگی : اان  
فصل ھھھهفتم: ترکیيباتت وویيژۀۀ گناهه ددرر ززندگی: بخش ااوولل   

گناهه ددرر ززندگی : بخش ددوومم فصل ھھھهشتم: ترکیيباتت وویيژهه  
نھهم: ااھھھهمیيت رروواابط با ددیيگرااننفصل   

فصل ددھھھهم: رروواابطی کھه اایيجادد مسائل می کنند: بخش ااوولل    
فصل یياززددھھھهم: رروواابطی کھه اایيجادد مسائل می کنند: بخش ددوومم   

نفوذذ ھھھهایی معمولل ااجتماعیفصل ددووااززددھھھهم:   
ل سیيزددھھھهم: چگونج می تواانن مسائل ززندگی ززناشوئی رراا شناسائی کرددفص  

ھھھهایی باططلخیيالل ھھھها وو ررااهه حل فصل چھهاررددھھھهم:   
مقاصد ااساسی ددرر مشاووررههٔٴ ااززددووااججفصل پانزددھھھهم:   

مردد ددرر ااززددووااجج: بخش ااوولل ـ ززنانن مسائل منحصر بھه نقش ززنن ووفصل شانزددھھھهم:   
  مسائل منحصر بھه نقش ززنن وو مردد ددرر ااززددووااجج: بخش ددوومم ـ شوھھھهرااننفصل ھھھهفدھھھهم: 
  خلاصۀ مطالب
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فصل ددوومم  
مشاووررااززددووااجج شخص   

    
ا با ااصولل یيست وو یيت آآنھها ددررست نیيھه نکل آآنیيستند٬، وو نھه بھه ددلیيھه ددرر خدمت خودد موفق نکھھھهستند  یمشاوورراان

متقاضیيانن  ییآآنھها براا یی. ددعاااستھه ااززددووااجج خوددشانن خراابب کن خاططر یيھه بھه ااکستند٬، بلیيلامم خداا آآشنا نک
بھه خودد  کمکافت یيحاظظر بھه ددرر ینند ووقتک کمکگر رراا یيتواانند ااشخاصص ددیيرسد. چگونھه میيمر نمبھه ث خودد
ستند؟یين  
نند٬، کد یيکتابب مقدسس تآک ییلامم وو قدررتت ررووحح االقدسس٬، بھه ررااهه حل ھھھهاک ھهمانن بیيتواانند با اایينم مشاووررااننن یياا

٬، ورر شدههکلامم خداا ک ییت ااجراایيچشم خوددشانن ددرر ااثر گناهه خودد بھه ااھھھهم یرددهه ااند. ووقتکچونن خودد آآنن رراا رردد 
ند؟یيد نمایيکگراانن تآیيرددهه وو بر ددکشف کلامم خداا کونھه اانتظارر ددااررند حل مسائل رراا ددرر چگ  
لاً کنشدهه وو چراا  کمکھھھها  ھھھهمسرن یيد چراا بھه اایيشویيد٬، متوجھه میيدھھھهیين گوشش میين خاددمیيح اایيبھه نصا یووقت
 متقاضیيانن لاززمم می ددااررند٬، رااییبآآنچھه  ی. ووقتشوددیيست موااجھه مکبا شت یيددرر نھهادھھھهند٬، یيھه مکرراا  یحیينصا
.می خوررندست کخودد ش ززناشوئی یسا وو ززندگیيلکھه ددرر خدمت کتعجب نداارردد  نندکیيھه خودد منع مب  
رددهه ک اایيجادد “ززحمت”ھه کنشانن مایياا ید با پدرر وو ماددرر بیيگویيم یجواان ھھھهمسرھه بھه کد یيشنویيم یاازز خاددم یووقت

:)١۱( ندیيعمل نما ١۱٨۸: ١۱٢۲انن یيھه مطابق رروومکآآن یینند٬، بھه جاکااند٬، قطع رراابطھه   
 

  ١۱٢۲انن یيررووم
شودد٬، با ھھھهمھه ددرر صلح وو صفا ززندگی کنیيد. ااگر اامکانن دداارردد٬، تا آآنجا کھه بھه شما مربوطط می:  ١۱٨۸  

 
بھه  مشاووررهه اایید یيشنویيم یووقتبا پدرر وو ماددررشش چگونھه ااست.  مشاووررخودد  ۀھه رراابطکد یيافتیير آآنن مکفبھه 

 تکھه ددرر شرااکآآن ییمحروومم بداارردد٬، بھه جا یخودد رراا اازز دداانستن موضوع ھھھهمسرھه کرددهه کشنھهادد یيپ یشخص
.)٢۲(د یيشویيم ککوکخودد مش ھھھهمسربا  مشاووررخودد  ۀند٬، بھه رراابطک ییز پافشارریيھھھهمھه چ  
آآنن  ییسا وو ااجراایيلکااززددووااجج ددرر مشاووررهه سب ررااهه وو ررووشش کھه آآموززشش وو کن ااست یيم اایيگوبخوااھھھهم یيآآنچھه م

لامم خداا ااستواارر وو کن مقدسس یيد بر آآئیيز بایين مشاووررخودد  ززناشوئی ی٬، وو ززندگستیين یافکلامم خداا کمطابق 
د٬، قدررتت یينکنن یيد. ااگر چنیينکد ااجراا یيز بایيد٬، خودد نیينکیيحت میيگراانن نصیيباشد. آآنچھه بھه ددررشد ددرر حالل 

د ددااشت. خدااووند قولل یيردد رراا نخوااھھھهیيگیيق ررووحح االقدسس سرچشمھه میيھه فقط اازز ططرکارر رراا کنش وو اانجامم یيب
ت بدھھھهد.کھه ااشخاصص ددوورروو رراا برکندااددهه   

ارر کت اانجامم یيھه صلاحکست یيکنجامم بدھھھهد؟ رراا اا ین خدمتیيھه بتوااند چنکست یيک ددرر نتیيجھه شایيد بپرسیيد
 ییسایيلکش ااست٬، وو یيسایيلکح با یيمس یسیيع ۀرراابط ۀۀبندیيزز یسکسا رراا دداارردد؟ ااززددووااجج چھه یيلکااززددووااجج مشاووررهه 
ح؟یيمس یسیيااوو با ع  
 چ ووقتیيم تا ھھھهیينندهه نماکفلج  کرراا ددچارر ش مشاووررااننھه کست یين نیيند. منظورر من اااا ن سؤاالاتت مھهمیيتمامم اا
خ یيرددهه. بطورر مثالل٬، ضواابط اانتخابب شکجادد نیياا یر ووااقعیيلامم خداا ضواابط غکشند. نبا ییاررکن یير چنکددرر ف
ند٬، کیيط لاززمم رراا منع میيبر مردداانن فاقد شراا ییھه ددستگذااررک یلامم خداا ددرر حالکد. یيریيسا رراا ددرر نظر بگیيلک

ن ددرر یي). ھھھهمچن١۱توسس یي؛ ت ٣۳موتاووسس یيسا بشودد (ااوولل تیيلکخ یينتوااند ش یسکھه کست یيراانھه نیيآآنقدرر سخت گ
ھه ااززددووااجج خوددشانن مطابق کنانن بھه آآنیيخودد رراا با ااططم ۀفیيسا٬، ھھھهرچند لاززمم ااست ووظظیيلک مشاوورراانن خصوصص

 دنن ضابطھهیيمالل ررسکدهه باشد. ااگر بھه یيمالل ررسکد بھه یيھه ااززددووااجشانن باکست یي٬، منظورر آآنن نلامم خداا ااستکبا 
دمت خ ییرراا براا ددیيگریی اررکلامم خداا٬، وو کسا٬، ووعظ یيلکمشاووررهه ت یيصلاح یسکبودد٬، آآنوقت  یم ییضروورر
خاررجج  ییزیيگر چیياالبتھه اازز جانب دد یامل بوددنن لاززمم ااست؛ وولکمتر اازز ک ییزیير٬، چیيددااشت. خ ینم یسیيبھه ع
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ن ددوو قطب یيانن اایيتواانن حد مناسب میيونھه محالل چگ باشد.یيز لاززمم میيست ددرر ااززددووااجج نکوو ش یيیددوورروواازز 
رراا بدست آآوورردد؟ یيینھها  

شانن رراا یيددرر ااززددووااجج٬، ااخودد ست کند شنکیيھه تصورر مک ینآآناھه یيعل یید ھھھهشداارریيااجاززهه بدھھھه ٬،زیيقبل اازز ھھھهر چ
خودد بطورر  ززناشوئی یھه ددرر ززندگکھھھهستند  ییاددیيند بدھھھهم. اافراادد ززکیيگراانن میيبھه دد کمکت یيصلاح ییدداارراا
ااززددووااجج  مشاووررااننخودد رراا  وو٬، ھه بھه ططلاقق سراانجامم شدههک یيیتا جا یست خوررددهه ااند٬، حتکش ییت باررکفلا
آآنن رراا خوبب  ۀۀمن خوددمم مز”ند یيگویيند. بخودد من مسائل رراا دداارریيددست ااوولل اازز اا ۀداانند چونن تجربیيم ییماھھھهر
ت ااشخاصص رراا بعنواانن یيھه صلاحکست یي. تجربھه ن“شوممیيم میيخوددمم سھه ۀل اازز تجربیين ددلیيدهه اامم وو بھه اایيچش

 یحت لامم خداا ااست.کقوااعد  ییلامم وو مھهاررتت آآنھها ددرر ااجرااکقت یيھه حقکدھھھهد٬، بلیيسا نشانن میيلک مشاوورراانن
ست کش ض خداایيف اھه بکموجودد ااست٬،  نمونھه ھھھهایی ززیياددیی ست. االبتھهیين یافکز یيااززددووااجج موفق ن کیي ۀبتجر
ن یيلامم خودد بھه ما چنکااند. خدااووند ددرر  شدههت یيل بھه موفقیيتبد یوھھھهکبطرزز پر ش(اازز مشاوورراانن)  یمخوف ییھھھها
دھھھهد:یيرراا م ینانیيااططم  

 
۵انن یيررووم  
نتر نھهایيت اافزوو حالل٬، شریيعت آآمد تا نافرمانی اافزوونن شودد؛ اامّا جایيی کھه گناهه اافزوونن شد٬، فیيض بی:  ٢۲٠۰

گرددیيد.  
 

ھه کارر ااست کآآش ییجادد شدهه بقدرریيآآنن شخص اا یھه ددرر ززندگک ییریيیينگونھه مواارردد بخصوصص٬، تغیيااما ددرر اا
مسائل  تنھهاھه آآنن شخص نھه کن٬، معلومم ااست یيد. علاووهه بر اایيتواانن ددیيض خداا رراا بطورر ووضوحح میيردد فکعمل
 یسیيع ۀاازز رراابط ییااز نمونھه یيھه حالل ااززددووااجج ااوو نک٬، بلحل کرددههلامم خداا کق یيططررراا بھه خودد  یززندگ یقبل
مشاووررهه  خداا٬، ۀۀلامم االھهامم شدکخوااھھھهد بر ااساسس یيھه مکن٬، معلومم ااست یيباشد. علاووهه بر اایيش میيسایيلکح با یيمس
  .)٣۳(ش یيخو ۀوو نھه اازز تجربند٬، ک

ست. ووقت آآنن یين یانیيسا پایيلکااززددووااجج خوددگماررددهه ددرر  مشاووررااننھه بھه تعداادد ررووززاافزوونن کرسد یيبھه نظر م
گرفتارر  ییشمارریيب ییورراانن نگرددند. ااززددووااجج ھھھهاک ییمشاووررورراانن کھھھهد تا رراا بد یبیيسا ترتیيلکھه کدهه یيررس

ن گونھه اافراادد شدهه ااند.یياامشاووررهه   
 ید٬، ددرر صوررتیيھه قبلاً بھه آآنن ااشاررهه گرددکست ددرر ااززددووااجج٬، کوو ش یيیامل بوددنن وو ددووررووکانن یيحد مناسب م
:ررعایيت شدهه باشند ریيط ززیيھه شرااک دیيآیيبدست م  

 
 مشاووررههتا بتوااند خدمت بماند امل شودد کااززددووااجش ھه کآآن ددرر اانتظاررد یيسا نبایيلک مشاوورر. ١۱

ردد.کچگاهه شرووعع نخوااھھھهد یينصوررتت٬، ھھھهیير اایيردد. ددرر غیيسا رراا بعھهدهه بگیيلکااززددووااجج   
 ییبراا ییھه ااززددووااجج خوددشش نمونھه ااکد کن کمک ھھھها ھھھهمسرتوااند بھه یيم یسا ددرر صوررتیيلک مشاوورر. ٢۲

ددنن رراا رکت صحبت یيش صلاحیيشکھه بھه کااست  ییابطھه ااھھھهمانن ضن یيباشد. اا متقاضیيانن
نمونھه باشد: “ھھھهمھه چیيزددرر ”ھه  کداارردد یي٬، ااوو رراا لاززمم م ٧۷: ٢۲طس یيلامم خداا ددرر تکدھھھهد. یيم  

 
٢۲طس یيت  
خرجج ددهه٬، خودد ددرر ھھھهمھه چیيز سرمشق ااعمالل نیيکو باشش. ددرر تعلیيم خودد صدااقت وو جدیيتّ بھه: ٧۷  

 
سانن بھه ھه اانکدااررند٬، بدوونن آآنیيتابب مقدسس آآنن رراا لاززمم مکاتت یياازز آآ ییارریيھه بسکبوددنن٬،  “سرمشق ااعمالل نیيکو”
 ییست ھھھهاکھه شکن ااست یي٬، اامشاوورربوددنن  سرمشق ییاازز ررااهه ھھھها یکیيست. ھھھهر یيانن پذکدهه باشد٬، اامیيمالل ررسک

د.یينماشرطط رراا ھھھهمچنانن ددنبالل  ااست کھه اایين آآنن ییگریيرددهه باشد٬، وو ددکلامم خداا جبراانن کق یيخودد رراا اازز ططر  
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ً ددرر حالل مرااقبت د ددیيبای براایی ددیيگراانن باشد سرمشقااگر بخوااھھھهد سا یيلک مشاوورر . ااگر وو مرمت باشداائما
اازز  عمدااً رراا  اایيجادد می شوندھه ک ی٬، وو مسائلددش رروویيح پیيووااجش ددرر ررااهه صحددد ااززیيرددهه ااست٬، باکااززددووااجج 
د:یيدد٬، بگود بتوااند ھھھهمچونن ددااوویيسا بایيلک مشاووررد. ددرر مجموعع٬، کنلامم خداا حل کق یيططر  

 
١۱٠۰١۱مزمورر   

مد؟ ددرر خانۀ خویيش با ددلی آآ عیيب با مرااقبت سالک خوااھھھهم بودد. نزدد من کِی خوااھھھهی  ددرر ططریيقِ بی: ٢۲
سلوکک خوااھھھهم کردد.  ررااست   

 
 وو نقص ی٬، بیپاررچگکیي ھھھهمچنیين معنی٬، ترجمھه شدهه “بی عیيب”لامم کھه ددرر ک٬، ددرر ززبانن یيونانی tamلغت 
 یلکھه ھھھهر مشکب وو نقص نبوددهه باشد٬، وو مصمم نباشد یيع یسا ددرر ررااهه بیيلک مشاوورر. ااگر رراا نیيز دداارردد املک
گراانن باشد.یيدد مشاووررتوااند یيانن بردداارردد٬، نمیيمریيق کلامم خداا اازز ططردد رراا اازز یيگ یھه ددرر ررااھھھهش قراارر مک  

 
 

  فصل ددوومم فھهرست ززیير نویيس ھھھهایی
نیيز توجھه کنیيد. ٢۲١۱تا  ١۱٣۳: ١۱٢۲بھه رروومیيانن  )١۱(  
نیيز توجھه کنیيد. ٢۲۵: ۴بھه اافسسیيانن  )٢۲(  
 Grist from Adam’s Millبراایی ااططلاعع بیيشتر ددرر مورردد ااستفاددهه صحیيح اازز تجربھه٬، بھه کتابب من  )٣۳(

نمائیيد (اایين کتابب بھه ززبانن فاررسی ترجمھه نشدهه ااست).ررجوعع   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


