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 هدنسیون سیون شیپ
 

  .دراد دوجو )یرنھویتم ،زمادآ یج ،نجرپسا( یفلتخم یاھ ریسفت ... یتم لیجنا صوصخ رد
 دراد ادخ نادنزرف یگدنز رد ھک یروظنم و ... سدقلا حور دوجو اب هزورما ھک یحیسم نارواشم ام
 .میرب یم راکب ار تایآ نیا یلمع ریسفت ... میتسھ انشآ
 
 .دنیامن بسک ار یسیع تھابش ادخ نادنزرف ات ...دشاب یم تایآ یلمع ریسفت ...دیراد تسد رد ھک یباتک
 
 هداد هدعو دوخ ھک ھنوگنامھ ... ادخ یھاشداپ و ... دوشب امش تکرب ثعاب باتک نیا ندناوخ میراودیما
  .دریگب یاج ناھج نانابز یسراف ھٔمھ لد رد ... )۴٩ ایمرا(
 نیمآ
 
 .دشاب یم قمعت و لمات ناشن ... اھ نیچ ھطقن زا روظنم

 
 یوفص حرف و خرھاش
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  مشش لصف
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  دیشاب بظاوم« :١
  دیھدن ماجنا نارگید راظنا رد مدرم ھجوت بلج یارب ار دوخ ینید فیاظو ھك 
  .دیرادن دوخ ینامسآ ردپ دزن یرجا چیھ ،دینك نینچ رگا اریز  

 
 تبحص اھنت نویبھذم ھچنآ )راتفر( یلمع بناوج ھب حیسم یسیع ... شزومآ زا تمسق نیا رد
  .دنک یم اشفا ... ار دندرک یم نآ زا
 ملاک .تسا فرحنم .دیوشن دنھد یم ھک یشزومآ راچد ینعی .دیشاب بظاوم ... دیوگ یم ادتبا
 ھچ رھ و دنناوخ یم رخآ ات ادتبا زا ار ملاک اھنآ .تسین حیحص ... تشادرب اما ... تسیکی
 .دوش ارجا ناشیارب هدنیآ رد ات دنراذگ یم اما ... دنناوخ یم زین ار هدش رشتنم نآ ھب طوبرم
 رگا !... تسین مولعم یک ات !... ینک تفایرد ات نامب اعد رد و ... هاوخب ادخ زا دیوگ یم بھذم
  !... تسا مک تنامیا دیاش ... دشن مھ
 یسیع ... میئوگ یم ھچ سپ .درک لام رب ار نآ دیاب و ... تسام نایز ھب ھمھ اھ تشادرب ھنوگنیا

 رھ .مدرم دیاقع ھب ھن ... مینک شوگ ... دیوگ یم ام ھب سدقلا حور ھچنآ ھب ... ام ات داد ار شناج
 .دریگ یم سامت ادخ اب ھک ... تساعد قیرط زا ... اھنت و ... دراد ار دوخ هٔژیو یگدنز سک
 تنامیا دیاش ... ینکب ار میئوگ یم ام ھچنآ روصت یناوت یمن رگا .دنراد روصت رب ھیکت نویبھذم
 !تسا مک دنیوگ یم و ... نامیا غارس دنور یم تسارکی .تسا مک

          )هدژم( ۶ یتم
  دیشاب بظاوم« :١
  دیھدن ماجنا نارگید راظنا رد مدرم ھجوت بلج یارب ار دوخ ینید فیاظو ھك 
  .دیرادن دوخ ینامسآ ردپ دزن یرجا چیھ ،دینك نینچ رگا اریز  

  یھد یم ھقدص هاگرھ سپ« :٢
  ،نكن ملاعا انرك و زاس اب ار نآ 
  دننک یم اھنابایخ و اھ ھسینک رد ناراكایر ھکنانچ  
  .دنریگب رارق مدرم شیاتس دروم ات   
  !دنا ھتفای ار دوخ رجا نانآ ھك دینادب نیقی    

  ،یھد یم ھقدص هاگرھ ،وت امّا و :٣
  .دوش هاگآ دنک یم تتسار تسد ھچنآ زا وت پچ تسد راذگن 

  دوشن ربخاب یسک وت نداد ھقدص زا :۴
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و 
 .داد دھاوخ ار وت رجا  
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 نیا .دننک عطق ار سدقلا حور اب امش سامت دیراذگن ... دیشاب بظاوم یحیسم رھاوخ و ردارب
 ادخ ملاک زا ھک تسا یروصت ھب یکتمً افرص و ... هدرک ذوفن زین اسیلک رب ملاسان تشادرب
 اب تروشم اب ات میئآ یم اسیلک ھب رطاخ نیمھ ھب و ... تسا ریذپان بانتجا روصت ھتبلا .دنراد
 .میئامن دیئات ار نامتاروصت ... نارگید
 ؟... ارچ .دننک یمن ... تسوا روظنم و دوصقم ھچنآ و ... سدقلا حور زا یتبحص چیھ ... اما

 .دنا هدرکن ادیپ ... ملاک قباطم ... ار نآ یلمع هار نوچ
 نارادفرط و ماقم ... دنزب فرح رتھب ھک رھ ... بھذم رد .مدرم ھجّوت بلج یارب ... دیوگ یم
 هاگارچ ھب ار ھلگ و ... دننک ینابش ھکنآ یاجب ... ناشیشک یضعب .دوش یم بحاص ار یرتشیب
 رب ھناخ ھب ھنشت ار نادنزرف یلو ... دننک یم دیجمت و فیرعت ار تایآ ... دننک یئامنھار ... اھ
  .دننادرگ یم
 قیرط زا )دیاب و( دناوت یم ... ادخ دنزرف رھ و ... هدش راکشآ ... ادخ ملاک یلمع ھٔبنج ... لاح
 تساوخ .)١(دنک ادیپ دوخ یگدنز رد ار ادخ تساوخ ... شدوخ ھب طوبرم تایآ و سدقلا حور
  .ام روعش و لقع رد ھن ... ددرگ یم فوشکم اعد رد اھنت اما .تسا مھم یلیخ ام یارب ادخ
 یم شیپ ار ادخ زا راظنا "یویند" ھٔبنج ھک ... دروخ یم درد ھب ینامز ناسنا روعش و لقع
 یم گرم ھب رخآ رد اما ،دیامن یم تسرد شرظن رد ھک تسھ یھار ناسنا یور شیپ"... دریگ
  .)هرازھ١٢ :١۴ لاثما("... دماجنا

 بناوج کی رھ و ... هدش تبث ام زا کی رھ نورد سدقلا حور رد ... ادخ یناحور بناوج
 ،نم نِاردارب یا"... میروآ یم تسدب ملاک تایآ شیامزآ و اعد رد ... ار دوخ هٔژیو ... یناحور
 دیناد یم اریز !دیراگنیب یداش لامک ار نآ ،دیوش یم ور ھبور نوگانوگ یاھشیامزآ اب هاگ رھ
  .)هرازھ٣ و ٢ :١ بوقعی(".دروآ یم راب ھب یرادیاپ ،اھشیامزآ ۀتوب زا امش نامیا نتشذگ
 یم ور ھبور نوگانوگ یاھشیامزآ اب ینامز .یگدنز رد ملاک دربراک ینعی ... ادخ ملاک شیامزآ

 ... هریغ و ... یراتفرگ - فعض - زاین - ھلئسم :راچد ... دوخ ھٔنازور یگدنز رد ھک ... میوش
  .میوش یم
 و ... تسام رد ھک سدقلا حور قیرط زا ...ً اصخش ار یگدنز لئاسم نیا باوج میناوت یم لاح
 لوگ ار دوخ تسین مزلا رگید .میروآ تسدب اسیلک کمک اب ... ار تسا ھلئسم ھب طوبرم ھک یتایآ
 تاروصت ھتبلا .تسا لایخ روصت .میھد ھمادا ... میا هدرک تفایرد ... ھکنآ روصت ھب و ... مینزب
 تقیقح اب روصت ... ادخ صوصخ رد ... میشاب ھتشاد ھجوت دیاب اما ...تسا یداع ام ھنازور
   .دراد قرف
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  یھد یم ھقدص هاگرھ سپ« :٢
  ،نكن ملاعا انرك و زاس اب ار نآ 
  دننک یم اھنابایخ و اھ ھسینک رد ناراكایر ھکنانچ  
  .دنریگب رارق مدرم شیاتس دروم ات   
  !دنا ھتفای ار دوخ رجا نانآ ھك دینادب نیقی    

  ،یھد یم ھقدص هاگرھ ،وت امّا و :٣
  .دوش هاگآ دنک یم تتسار تسد ھچنآ زا وت پچ تسد راذگن 

  دوشن ربخاب یسک وت نداد ھقدص زا :۴
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و 
 .داد دھاوخ ار وت رجا  
 

 سدقلا حور قیرط زا ؟... دراد ربخ ام زا ھنوگچ ... تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ
 لد دناوتب ھک تسیک«" ... دراد تیمھا ھک تسام لد ... روظنم ھک مینیب یم اجنیا .تسام رد ھک
 یارب یجلاع ھک تسا رامیب یدح ھب نآ و ،تسین نآ زا رت هدنبیرف یزیچ ؟دنک کرد ار ناسنا
 زرط قبط سکرھ اب و ،منک یم صحفت ار اھناسنا لد و رکف ،دنوادخ ،نم .درادن دوجو نآ

 رگا و ... درادن بذغ ادخ ھتبلا .)هدژم١٠ و ٩ :١٧ ایمرا(".»منک یم راتفر وا یاھراک و یگدنز
 نیا رد لاکشا .تسادخ زا تاجن ... تسا ناطیش زا بذغ .تسا حیحص ... دراد ھک هدش ھتفگ
 یراتفرگ - فعض - زاین - ھلئسم ھب طوبرم ھچنآ مامت .میا ھتشادن سامت دوخ لد اب ام ھک تسا
 اسیلک ھب دوب مزلا ھتفھ رھ .دش یم هدرپس یشومارف ھب و هداتفا قیوعت ھب ... دوب هریغ و ...
  .ددرگ تھار ناملایخ ات ... مینک تفایرد ار یا هزات مایپ و میورب

 کی رھ تیھام نتفرگ رظن رد نودب ار تایآ .دوبن مھارف تایآ زا تشادرب ناکما نوچ ... ارچ
 .دنداد یم رارق )لایخ و رکف( روصت دروم ... ار دراد ام زا کی رھ اب ھک یا هژیو ھٔطبار ... و
 ...ملاک ندناوخ و اسیلک نتفر ھب زاین ھتفھ رھ و ... دندوب هدرک نوزحم ار سدقلا حور ھنوگنیا و
  ناشزاین و ... ادخ نادنزرف ھٔبرجت ھب طوبرم روما رد ... اسیلک فعض رطاخب .دیدرگ یم رتشیب
 یم اسیلک ھب تایآ شیامزآ رطاخب رگا .دندروآ یم موجھ اسیلک ھب ھک ... تسادخ اب تکراشم ھب
  .دندرک یم ھعجارم زور رھ ھکلب ... ھتفھ رد زور کی اھنت ھن ... دندمآ
 زا ... اسیلک تاروما ھمھ و ... دشاب ھتشاد سیدقت رب زکرمت دیاب ... نیون نابز یسراف یاسیلک
 .دنریگب شیپ ار سیدقت ینعی ... دنشاب ھتشاد فدھ کی دیاب ... یحیسم نارواشم ات ھتفرگ نیرشبم
  .تفرگ دھاوخ رب رد ار ایند ... هدش زاب اسیلک رب ادخ تمحر برد ... دشاب ھنوگنیا رگا
 حور طسوت ھمھ .دنک لح ... دناوت یم ... ادخ ار ناسنا تلاکشم و لئاسم ... ادخ مایپ تسا نیا
  .دریگ یم ماجنا اسیلک رد ... شتایآ و سدقلا
 .تسین شیب یروصت دنا هدرک بسک ھک یشناد رھ ... دوشن ارجا اسیلک رد ھک ینامز ات ... اما
 شیامزآ طیارش دجاو ... دنا هدناوخن ار ادخ ملاک مامت ھک ینامز ات ... ھک دننک یم رکف ھمھ ھتبلا
 رد سدقلا حور ار ام زا کی رھ طیارش ... ریخ .تسا ناشیا تسد رد طیارش ایوگ .دنتسین تایآ
 ... دھاوخ یم دوخ ھک ھنوگنآ ... ار ام زا کی رھ وا .تسام قلاخ وا .دروآ یم دوجوب ... ام
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 سدقلاحور رد و دینک انب دوخ سدقم سب نامیا رب ار نتشیوخ ،نازیزع یا امش اما" ... دزاس یم
 ... ام زا کی رھ زا دینک انب دوخ سدقم سب نامیا رب ار نتشیوخ  .)هرازھ٢٠ :١ادوھی(دییامن اعد
 تیادھ و تیامح اب ... ام و ... دریگ یم هدھعار انب ام زا کی رھ رد سدقلا حور .ددرگ یم زاغآ
 .مینک یم انب دوخ سدقم سب نامیا رب ار نتشیوخ ... دوخ یاسیلک
 سدقلا حور اب ادتبا رد ھک تسا یھار نامھ ... ادخ زا ھبرجت هار نیا ھک میریگ یم رظن رد یتقو
 .دیآ یم تسدب ادخ تساوخ ارجا رد نامیا .دنک یم ادیپ یرتشیب رابتعا تقونآ ... میدش انشآ
 :دیامرف یم دنوادخ"... میئامن یم ارجا ار ادخ ملاک ... نویبھذم بتکم فلاخ ... ھک تسا ھنوگنیا

  .)هرازھ٨ :۵۵ ایعشا(".امش یاھھار ،نم یاھھار ھن و ،تسین امش راکفا نم راکفا«
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  دینک یم اعد یتقو« :۵
  .دیشابن ناراكایر دننام 
  اھنابایخ یاھ ھشوگ و اھ ھسینک رد دنراد تسود نانآ  
  .دننیبب ار نانآ مدرم ات دنناوخب اعد و دنتسیاب   
  !دنا ھتفای ار دوخ رجا اھنآ ھك دینادب نیقی    

 

          )هدژم( ۶ یتم
  دینک یم اعد یتقو« :۵
  .دیشابن ناراكایر دننام 
  اھنابایخ یاھ ھشوگ و اھ ھسینک رد دنراد تسود نانآ  
  .دننیبب ار نانآ مدرم ات دنناوخب اعد و دنتسیاب   
  !دناھتفای ار دوخ رجا اھنآ ھك دینادب نیقی    

  ینک یم اعد وت هاگرھ :۶
  ،تولخ رد و دنبب ار رد ،ورب دوخ ھٔناخ نوردنا ھب 
  نك اعد دوخ هٔدیدان ردپ روضح رد  
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و   
  .داد دھاوخ ار وت رجا    

  اعد تقو رد :٧
  ،دینكن راركت ار ینعم یب یاھدروِ ناتسرپ تب دننام 
  .دوش یم باجتسم ناشیاعد ،دایز راركت اب دننک یم نامگ نانآ  

  دیشابن ناشیا لثم سپ :٨
  .دناد یم دیھاوخب وا زا ھكنآ زا شیپ ار امش تاجایتحا امش ردپ اریز 
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 بآ رانک .دننک یمن ار نآ یارجا قیرط زا تبحص یلو ... دننک یم ملاک زا تبحص نویبھذم
 زاغآ ھنوگنیا زین اسیلک !درک میھاوخ اعد تیارب ... دنیوگ یم .دننادرگ یم رب ھنشت و دنرب یم
 ریذپ ناکما رظنب ادتبا تسا نکمم .هدش فوشکم ... ملاک زا یریگ هرھب هار ... لاح اما .دیدرگ
  .دمآ دھاوخ تسدب ... زین نآ یگشیمھ ماجنا یارب مزلا نامیا ... نآ یارجا اب یلو ... دشابن
 ندب ھک دیناد یمن ایآ"... ھتخاس ادج ایند نیا زا ار ام .تسین یویند ادخ ... دیشابن ناراكایر دننام
 ؟دیتسین دوخ نآ زا رگید و ،دیا ھتفای ادخ زا ار وا و تسامش رد ھک تسا سدقلا حور دبعم امش
 .)هرازھ٢٠ و ١٩ :۶ نایتنرق لوا(".دینک لیلجت دوخ ندب رد ار ادخ سپ ،دیا هدش هدیرخ ییاھب ھب
 

  ینک یم اعد وت هاگرھ :۶
  ،تولخ رد و دنبب ار رد ،ورب دوخ ھٔناخ نوردنا ھب 
  نك اعد دوخ هٔدیدان ردپ روضح رد  
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و   
  .داد دھاوخ ار وت رجا    

 
 دوخ هٔدیدان ردپ روضح رد ،تولخ رد و دنبب ار رد ،ورب دوخ ھٔناخ نوردنا ھب ... دیوگ یم ارچ
 ھب ام .تسا رودب هداتفا للاج یایند زا ... ھکلب ... تسین یشیامن راک اھنت ھن نوچ ... نك اعد
 رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ ... ادخ ھب مشچ میناوتب ات ... میدنب یم ار دوخ نامشچ ... رطاخ نیمھ
  .میراذگب ... تسین ناھنپ وا

 نک رکف دیوگ یم .سدقلا حور نتخاس نوزحم ... هداد رارق فدھ ار عوضوم لصا ناطیش
 رد - روصت - رکف - یا ھیآ ھب عجار ھچ رھ .تسوت تقیقح ... نآ ... دیوگ یم ھچ ھیآ نیا نیبب
  !... تسوت تقیقح ... یراد رظن
  میراد مزلا ھک یتایآ زا تشادرب میناوت یم کی رھ ... لاح .تسا ناطیش زا اھ یزادرپ لایخ نیا

 ام رجَا یارب ثلاث صخش ھتبلا .ثلاث صخش ذوفن نودب .میئامن تشادرب نامدوخ ... ار
 .دننک یم ینلاوط و راومھ ار ام یگدنز ھک ... تسا یتشھب تایصوصخ ...

 
  اعد تقو رد :٧
  ،دینكن راركت ار ینعم یب یاھدروِ ناتسرپ تب دننام 
  .دوش یم باجتسم ناشیاعد ،دایز راركت اب دننک یم نامگ نانآ  

  دیشابن ناشیا لثم سپ :٨
  .دناد یم دیھاوخب وا زا ھكنآ زا شیپ ار امش تاجایتحا امش ردپ اریز 

 
 ؟... روطچ ... دناد یم دیھاوخب وا زا ھكنآ زا شیپ ار امش تاجایتحا امش ردپ -: عوضوم لصا
  ...دھاوخ یم دوخ ھک ھنوگنآ ار ام .ام رد تسادخ نامھ سدقلا حور .ام رد سدقلا حور قیرط زا
 ای ھک ... دراد هزات یا ھبرجت ... زور رھ .دنک یم یگدنز ھک تسام هٔزات تعیبط .دزاس یم
 یم و ... هداد تکرب ار تسھ ھچنآ ای .تسادخ دوجو ھب یزاین ای ... تسادخ دوجو زا یتداھش
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 ھک ار ھچنآ ماجنا تردق مھ و میمصت مھ ... ھتخاس فوشکم ... ار تسین ھچنآ ای ... دیاتس
 .دروآ یم دیدپ امش رد ،دزاس یم شدونشخ
 ... دیوگ یم و ... دھد یم رارق لاثم تحت ار )ناراكایر( نویبھذم هرابود ... دیشابن ناشیا لثم
 ارجا ھکنآ ھن ... دندرک یم یشورفتسد ار ادخ ملاک اھنآ نوچ ؟... ارچ .دیشابن ناراكایر دننام
 ... دننک یم راکچ دنتسناد یمن یسیع لوقب ھتبلا .دندوب هدرک دوخ دمآرد رازبا ار بھذم .دننک
  .درادن دوجو زین "ارجا" ناکما ... هدشن تفایرد سدقلا حور ھک ینامز ات ... میناد یم ام اما
 میھاوخب رگا ... تسا مزلا سامت نیا .تسام رد ھک تسا یسدقلا حور اب سامت ... ام یاعد
  .دروآ رمث ام یاعد
 میناوت یم .دنک یم راکشآ ار ام قیاقح ... ھتسب مشچ اب ... لد نورد سدقلا حور اب ام سامت
  .دریگ یم یبوخ ھجیتن ... اعد فرص تقو .مینک تبحص وا اب زیچ ھمھ ھب عجار
 یم ام زا ار نیمھ ناطیش .مینکن لوکوم دعب ھب ... دیدرگ فوشکم یمھم عوضوم یتقو ... اما

 هدامآ ار تسا ام ھب طوبرم تایآ ھچنآ زین اسیلک .تشاذگ نایم رد اسیلک اب عیرس دیاب .دھاوخ
 یاھ تشادرب .دنھد یم رارق ... ام رد سدقلا حور شیامزآ دروم ار ھیآ دنچ ھتفھ رھ ... ھتخاس
  .دشاب هدوب ملاک اب قباطم ات ... دننک یم حیحصت ... اسیلک رد رفن ھس ای ود ار تایآ زا ام
 ار ملاک تایآ میناوت یم ... تیسودق = سودق ملاک + سودق حور ... ھک میشاب ھتشاد نامیا رگا
 .میئامن ارجا ...ھتساوخ وا ھک ھنوگنآ ار ادخ تساوخ و ... میھدب رارق دوخ یصخش ھٔبرجت دروم
 ... تایآ زا ار دوخ هٔژیو ھٔبرجت ... کی رھ ات داد ار شناج یسیع ... یحیسم رھاوخ و ردارب
 مزلا رگید .میشاب هدنیآ رظتنم ای ... مینک لوبق ار یرگید صخش ھٔبرجت ھکنآ ھن ... میروآ تسدب
 شوگ وت ھب بولطم نامز رد« :دیامرف یم وا اریز"... میراپسب هدنیآ دیما ھب ار نامیاھزاین تسین
 ،زورما و تسا بولطم نامز ،نامز نیا !دیھدب شوگ »مدرك کمك ار وت تاجن زور رد و ،مداد
  .)هرازھ٢ :۶ نقیتنرق مود("!تاجن زور
 ھچنآ ھک تسا سدقلا حور .تاجن زور ،زورما و تسا بولطم نامز ،نامز نیا !دیھدب شوگ
  .میوشب ادخ یایوج ... اعد رد ینعی ... دیھدب شوگ .دیامن یم شاف ار تسھ ام ھب طوبرم
 دناد یم ،تسا ربخاب ام لد زا ھک ادخ و"... دیامن یم اشفا سدقلا حور ... ار ام بولطم نامز
 تساوخ قبط ،دنک یم اعد ام یاج ھب وا ھک ھچنآ اریز ،دیوگ یم ھچ سدقلا حور ھک
  .)رصاعم٢٧ :٨ نایمور(".تسادخ
 ؟... روطچ ... دناد یم دیھاوخب وا زا ھكنآ زا شیپ ار امش تاجایتحا امش ردپ اریز ... دیوگ یم
 .تسام رد ھک تسا یسدقلا حور نامھ قیرط زا
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  :دینك اعد روط نیا امش سپ :٩
  .داب سدقم وت مان ،ام ینامسآ ردپ یا 

 
 ارجا نامسآ رد ھك روط نامھ وت هٔدارا و ...داب سدقم وت مان ... دراد فدھ ود ... یحیسم یاعد
  .دوش یم
 دسانش یم ار ام وا .میرامشب ... سدقم ... ار )مان( ادخ تیصخش میھاوخ یم .وت مان ... ادتبا .١
 ار دیوگ یم ھچنآ میناوتب ات میشاب اعد رد دیاب اما .دوشب سیدقت دیاب ھک تسیچ دناد یم و ...
  .میونشب

 یم شملاک یوس ھب ار ام ... سدقلا حور ... دیآ دوجوب یزاین نامز رھ .وت هٔدارا ... سپس .٢
 یم ماجنا اسیلک طسوت ... ام یگدنز رد وا هٔدارا ماجنا اما .دشاب یم شملاک ھٔنشت نوچ ... درب
  .میوشب یناحور گنج راکب تسد اھنت دھاوخ یمن ادخ .دریگ
 یلمع ھٔبنج رگا .دنوشب سیدقت ھمھ ... دیاب شیاضعا ھک ... تسا اسیلک ھب یرگید رادشھ نیا
 .دنور یم و دنھد یم شوگ و دنیآ یم ھمھ .دوش یم یبھذم اسیلک ... دوشب ھتفرگ هدیدان ادخ ملاک
  .دنھدب مھ ار یلوپ دیاش
 ... میرامش یم شزرا اب ار حیسم یسیع ناج رگا !... دادن نیا یارب ار شناج یسیع ... ریخ
 ار دوخ ؛نآ ۀدنونش طقف ھن ،دیشاب ملاک ۀدنروآ یاج ھب"... میھدب شوگ زین ار شیاھ فرح دیاب
 .)هرازھ٢٢ :١ بوقعی("!دیھدم بیرف

          )هدژم( ۶ یتم
  :دینك اعد روط نیا امش سپ :٩
  .داب سدقم وت مان ،ام ینامسآ ردپ یا' 

  .دیایب وت یھاشداپ :١٠
 ارجا زین نیمز رد ،دوش یم ارجا نامسآ رد ھك روط نامھ وت هٔدارا 

  .دوش
  .هدب ام ھب زورما ار ام ھٔنازور نان :١١
  .میشخب یم ار دوخ ناراکاطخ زین ام ھکنانچ ،شخبب ار ام یاھاطخ :١٢
  روایم اھھسوسو رد ار ام :١٣

  ،هد ییاھر ریرش زا ار ام ھکلب 
  .نیمآ .تسوت نآ زا دابلآادبا ات للاج و تردق و یھاشداپ اریز  

  دیشخبب ار نارگید یاھاطخ امش رگا نوچ« :١۴
  .دیشخب دھاوخ ار امش زین امش ینامسآ ردپ 

  دیشخبن ار مدرم امش رگا اما :١۵
 .دیشخب دھاوخن ار امش یاھاطخ زین امش ینامسآ ردپ 
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 ام اب ... وت تایصوصخ .میسانش یم ... سدقم ... ار وت تنادنزرف ام ینعی ... داب سدقم وت مان
 سدقم ... میھاوخ یم زین ام و ... یتسھ سدقم .درادن دوجو ... یکیرات ... وت رد .دراد قرف
  .میوشب
 ثعاب ھک ... یکاپان ھچنآ .دمآ دھاوخ ام غارس ... زین وا سیدقت ... میرامش یم سدقم ار وا یتقو
 ھٔبنج یتح ... تشاد یمک ناکما سیدقت ...ً لابق .دوش یم ھتشادرب نایم زا ... هدش ام جنر و درد
 دوبن مولعم هزات .دوب ھتفرگ دوخب ار یتیمھا یب تمحز .دومن یم زاربا زین ار یدنیاشوخان
 اعد ناکما ھک )روصت( دنداد جاور ار تایآ یرکف ھٔبنج یردقب .دمآ دھاوخن ای دمآ دھاوخ تسدب
 میمصت مھ ،دوخ دنمورین لمع اب ھک تسادخ اریز"... دنا هدرک مک زین ار سدقلا حور اب سامت و
 .)هرازھ١٣ :٢ نایپیلیف(".دروآ یم دیدپ امش رد ،دزاس یم شدونشخ ھک ار ھچنآ ماجنا تردق مھ و
 ار ھچنآ ماجنا تردق مھ و میمصت مھ ... میشابن سامت رد ... سدقلا حور اب ... ھنازور ... رگا
 حور اب سامت زا ار ام ... راگزور ... میراذگن .تشاد میھاوخن ... ار دزاس یم شدونشخ ھک
  .دراد هاگن رودب ... سدقلا
 تسا سدقلا حور دبعم امش ندب ھک دیناد یمن ایآ"... ھک میوشب تقیقح نیا ھجوتم رتدوز ھچ رھ
 ،دیا هدش هدیرخ ییاھب ھب ؟دیتسین دوخ نِآ زا رگید و ،دیا ھتفای ادخ زا ار وا و تسامش رد ھک
 دھاوخ رتناسآ ام یگدنز ... )هرازھ٢٠ و ١٩ :۶ نایتنرق لوا(".دینک لیلجت دوخ ندب رد ار ادخ سپ
  .دوب
 

  .دیایب وت یھاشداپ :١٠
  ،دوش یم ارجا نامسآ رد ھك روط نامھ وت هٔدارا 
  .دوش ارجا زین نیمز رد  

 
 ارجا زین نیمز رد ،دوش یم ارجا نامسآ رد ھك روط نامھ وت هٔدارا و یھاشداپ ... دیوگ یم
  .دوش ارجا ام یگدنز رد ... وت .. تساوخ ینعی ؟... ھچ ینعی .دوش
 ... میدروآ ادخ ھب نامیا ادتبا ھک ... "دیایب" ... دیدرگ داجیا ام یگدنز رد ینامز ... ادخ یھاشداپ
 .دیامن یم فوشکم ام یارب ار یدروم ... سدقلا حور ... ھک دوش یم ارجا ینامز "وت هٔدارا" و
 .دوش ارجا ... وت هٔدارا ... میئوگ یم ناملد نورد سدقلا حور ھب

 
  .هدب ام ھب زورما ار ام ھٔنازور نان :١١

 
 تفایرد ار ادرف نان ات ... دشاب هدش مضھ دیاب ... زورما نان ؟ ...تسیچ ھنازور نان زا روظنم
  .مینک یم تفایرد ھک تسا ینان ھب ھتسب ام یناحور یگدنز ... مینیب یم ھجیتن رد .میئامن
 .دنک یم فوشکم ام ھب ... اعد رد ... سدقلا حور ار ام نان .ادخ ملاک ؟... تسیچ ام تایح نان
 شیامزآ قیرط زا ... میراد جایتحا ھچ رھ ... یئامنھار - زاین - لکشم - ھلئسم ... ھنوگ رھ
 .تسین نکمم ریغ و لکشم راک .میروآ تسدب میناوت یم ... نامدوخ ... کی رھ ھب طوبرم تایآ
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 زا ... ار تسھ ام ھب طوبرم ھچنآ و ... دشاب یم شملاک ھٔنشت وا ... میراد ار سدقلا حور رگا
  .دروآ دھاوخ تسدب ... دوخ ھب طوبرم تایآ قیرط

 
  .میشخب یم ار دوخ ناراکاطخ زین ام ھکنانچ ،شخبب ار ام یاھاطخ :١٢

 
 یاعد !... ریخ ؟... ینامیشپ و فارتعا و اعد اب ؟... ھنوگچ .شخبب ار ام یاھاطخ ... دیوگ یم
 یمن ار ناطیش .دشاب هدوب زین مزلا راک ماجنا هارمھ ھک ... دروآ یم رمث ینامز ... یناحور
 هدرك ایھم ادخ ھك ار یلماك هرز دیاب امش تھج نیا زا"... درب نایم زا ... ندرک در اب اھنت ناوت
 ات و دیشاب ھتشاد تمواقم بات ،نمشد یاھ ھلمح ربارب رد ریرش زور نآ رد ات دیشوپب ،تسا
  .)هدژم١٣ :۶ نایسسفا(".دینامب رادیاپ مھ گنج نایاپ
 .دیشوپ دیاب ... ار هرز .ملاک + سدقلا حور ؟... تسا مادک هدرك ایھم ادخ ھك ار یلماك هرز
 دروم ھنازور یگدنز رد ھک ... میراد ار دوخ لماک هرز ... ام زا کی رھ .تسین یفاک نتسناد
  .میا هدرک تفایرد ... دشاب یمن لیلد ... میا هدروآ نامیا نوچ ... اما .دریگ یم رارق هدافتسا

 وكین یاھ ششخب مامت .دیروخن بیرف ،نم زیزع ناردارب یا"... میروخ یمن بیرف ام !... ریخ
 یگریت و رییغت وا رد و تسا رون هٔدننیرفآ ھك دیآ یم ییادخ بناج زا و نامسآ زا لماك یایادھ و
  .)هدژم١٧ و ١۶ :١ بوقعی(".درادن دوجو
 !... ریخ ؟دنروآ یم نامیا ھک تقو نامھ ؟... دسر یم نایحیسم تسدب ھنوگچ ... اھ ششخب نیا

 روصت ھک تسین بھذم .دشاب یم یگدنز رد ادخ ملاک یارجا رد ... اھ ششخب نیا تفایرد هار
 ات ... داد ار شناج ... یسیع .مینامب راظتنا رد ... نآ تفایرد دیما ھب و ... دیوگ یم ھچ مینک
  .دناسر ماجنا ... دوخ نامز رد ... ار ادخ تساوخ و ... دوش دازآ سدقلا حور
 زا یئاطخ رگا .میشخب یم ار دوخ ناراکاطخ زین ام ... ات ... شخبب ار ام یاھاطخ دیوگ یم
 هدناسر ام رظن ھب ار عوضوم ھک تسا سدقلا حور ... هدش زین ام یاطخ نآ ... میا هدید یسک
 تفایرد ھکنیا ات مینامب اعد رد ؟... تسا مادک مزلا تیمھا .میھدب ار مزلا تیمھا نآ ھب دیاب و ...
 ار ام تلاکشم و لئاسم ھک ... درک شومارف دیابن .میروآ هانپ اسیلک ھبً اروف ... ریخ ؟... میئامن
 سدقلا حور نوچ ... تسام رد ھک تسا یئادخ عفن ھب نیا و ... دنیامن یم فوشکم سدقلا حور
 تسا رتزیت مد ود ریشمش رھ زا و لاعف و هدنز ،ادخ ملاك اریز"... دشاب یم شملاک ھٔنشت ھشیمھ
 ار ناسنا لد ضارغا و تاین و دنک یم ذوفن ناوختسا زغم و لصافم و سفن و حور قامعا ات و
  .)هدژم١٢ :۴ نایناربع(".دزاس یم راكشآ
 لد ضارغا و تاین و دنک یم ذوفن ناوختسا زغم و لصافم و سفن و حور قامعا ... ھک تسوا
 نوگانوگ یاھشیامزآ راچد هاگرھ ،نم ناردارب یا"... دیوگ یم ادخ و .دزاس یم راكشآ ار ناسنا
  .)هدژم٢ :١ بوقعی("دیشاب داش تیاھن یب ،دیوش یم
 .تسا یرادرب هرھب هدامآ ... مزلا شیامزآ ھب طوبرم تایآ ... نوچ ؟... دیشاب داش تیاھن یب ارچ
 ھلئسم رھ نوچ .تسا تکرب ... تسین تنعل ... یگدنز تلاکشم و لئاسم ... نارادنامیا ام یارب
 طوبرم تایآ شیامزآ رد ... ار لح هار ... کی رھ و ... دراد ار دوخ یناحور ھٔبنج ... یلکشم و
 ھک تسا لیلد نیمھ ھب .نیمھ رد ... یتشھب و یمنھج یگدنز ... نایم قرف .دنراد ... دوخ ھب



یحیسم هٔرواشم تاراشتنا   یتم لیجنا ریسفت  
 

12 

 تیاھن یب ... سکع رب .مینک یمن ھلان و هآ ... دیآ یم شیپ یگدنز رد یتلاکشم و لئاسم یتقو
 نامدوخ ... میناوت یم لاح .هدش مھارف ام یارب ادخ تشھب تفایرد تقو نوچ ... میوش یم داش
  .میریگب )ھنازور نان( هرھب ... نامدوخ ھب طوبرم تایآ زا ...
 ادخ رد اھنت و ... دراد یناحور ھٔبنج ششخب ؟... روطچ .میشخب یم ار دوخ ناراکاطخ زین ام
 تمحر و ضیف .دیامن یم اشفا ار دوخ سدقلا حور ... ھک دیآ یم تسدب ینامز .تسا ریذپ ناکما

 .دبای یم للاج ... ام رد ادخ و ... ددرگ یم اشفا یگدنز تقیقح .ددرگ یم اشفا ادخ
 

  روایم اھ ھسوسو رد ار ام :١٣
  ،هد ییاھر ریرش زا ار ام ھکلب 
  .نیمآ .تسوت نآ زا دابلآادبا ات للاج و تردق و یھاشداپ اریز  

 
 ام شیامزآ و ... درب یم منھج ھب ار ام  ھسوسو ؟... تسیچ ادخ شیامزآ و ناطیش ھسوسو قرف
 یثنخ ... ار اھ ھسوسو ... ام یاھ شیامزآ و ... میا هدرب ثرا ھب ام ار ھسوسو .تشھب ھب ار
 ملاک ... تفگ راب رھ و ... تفرگ رارق ناطیش ھٔسوسو دروم زور ھنابش لھچ یسیع .دنیامن یم
  .دش و ... دیامرف یم ادخ
 یمامت"... ناملد رد ملاک تایآ ذوفن اب ؟... روطچ ... هد ییاھر ریرش زا ار ام ھکلب دیوگ یم
 ،تسا دنمدوس ییاسراپ رد تیبرت و حلاصا و بیدات و میلعت یارب و تسادخ ماھلا سدقم بتک
  .)هرازھ١٧ و ١۶ :٣ سواتومیت مود(".ددرگ زیھجت وکین راک رھ یارب لامک ھب ادخ درم ات
 ... تسوت نآ زا ... دابلآادبا ات ... للاج و تردق و یھاشداپ ... میئوگ یم ... اعد رد یتقو
 ار مزلا تردق ... میراد وا ھب لکوّت و ... تسام هاشداپ ... سدقلا حور ... ھک مینک یم فارتعا
  .میروایب ادخ ھب ار للاج ... ات دھدب

 
  ار نارگید یاھاطخ امش رگا نوچ« :١۴

  .دیشخب دھاوخ ار امش زین امش ینامسآ ردپ 
  دیشخبن ار مدرم امش رگا اما :١۵

 .دیشخب دھاوخن ار امش یاھاطخ زین امش ینامسآ ردپ 
 

 مامت .دیروخن بیرف ،نم زیزع ناردارب یا" ؟... میشخبب ار نارگید یاھاطخ میناوت یم ھنوگچ
 و تسا رون هٔدننیرفآ ھك دیآ یم ییادخ بناج زا و نامسآ زا لماك یایادھ و وكین یاھ ششخب
 دیآ یم تسدب ینامز ادخ ششخب .)هدژم١٧ و ١۶ :١ بوقعی(".درادن دوجو یگریت و رییغت وا رد
 بیرف ار دوخ ؛نآ ۀدنونش طقف ھن ،دیشاب ملاک ۀدنروآ یاج ھب" ... دشاب هدش ھبرجت ھک
  .)هرازھ٢٢ :١ بوقعی("!دیھدم
 کی رھ .تسیبرجت یناحور بناوج ... اما .دنک یم ...روصت ... هدنونش .نآ ۀدنونش طقف ھن
  .دنک یم تیادھ اعد رد ار ام ھک میراد ار سدقلا حور کی رھ .میراد ار دوخ هٔژیو ھٔبرجت
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 ھب ار یتكرب عون رھ ھك تسا رداق وا و" ... تسادخ ششخب ... مینک یم تفایرد ادخ زا ھچ رھ
 یدنمتواخس اب دیناوتب ات دیشاب ھتشاد نآ زا شیب یتح و تیافك هٔزادنا ھب ھشیمھ ات دیامرف اطع امش
  .)هدژم٨ :٩ نایتنرق مود(".دینك ششخب و لذب وكین و ریخ روما رد
 .دراد نآ ھب جایتحا ... ام رد سدقلا حور ھٔناگادخ تعیبط نوچ ؟... مینک یم ششخب و لذب ارچ
 .میھد لاقتنا یسک ھب ار نآ میوش یم روبجم ... ددرگ یم افوکش ام رد سدقلا حور تبحم یتقو
  .ام رد ... تسا سدقلا حور دوجو زا ناشن ... ھمھ اھنیا .مینک یفرعم میھاوخ یم ار ادخ
 ام رد دھاوخ یم ... ار ادخ دیدج نامتخاس و ... تسا راک رد سدقلا حور مینکن شومارف ... اما
 ... میشاب اعد رد ھنازور دیاب ھک تسا لیلد نیا ھب .دریگب ماجنا دیاب ردپ تساوخ .دناسر مامتا ھب
  .میروآ تسدب سدقلا حور قیرط زا ... ار تسھ ام ھب طوبرم ھچنآ ات
 .تسادخ فلاخم ناطیش ... ھک مینکن شومارف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ،ناراكایر دننام دیریگ یم هزور یتقو« :١۶
  .دیھدن ناشن ناشیرپ ار ناتدوخ 
  دنھد یم رییغت ار دوخ یاھ ھفایق نانآ  
  ار دوخ ندوب راد هزور ات   
  .دنشكب نارگید خرُ ھب    
 !دنا ھتفای ار دوخ رجا اھنآ ھك دینادب نیقی     

 

          )هدژم( ۶ یتم
  ،ناراكایر دننام دیریگ یم هزور یتقو« :١۶

  .دیھدن ناشن ناشیرپ ار ناتدوخ 
  دنھد یم رییغت ار دوخ یاھ ھفایق نانآ  
  ار دوخ ندوب راد هزور ات   
  .دنشكب نارگید خرُ ھب    
  !دنا ھتفای ار دوخ رجا اھنآ ھك دینادب نیقی     

  ،یریگ یم هزور یتقو وت اما :١٧
  یوشب ار دوخ تروص و نک ھناش ار دوخ رس 

  ،دنوشن ربخاب وت هٔزور زا مدرم ات :١٨
  دنادب ار نآ ،تسا ناھن رد ھك وت ردپ طقف ھكلب 
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و  
 .داد دھاوخ ار وت رجا   
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 زا نوچ ... دننک "یئامن دوخ" دنروبجم نویبھذم .دیشكم نارگید خرُ ھب ار دوخ ... دیوگ یم
 ینتسناد ادخ ھک یتروص رد ... دنرامش یم "دنمشناد" ار دوخ .دنا هدربن هرھب ... سدقلا حور
 ،اطخ شنزرس ،تقیقح میلعت یارب و تسادخ ماھلا زا سدقم باتک مامت" ... تسیبرجت ... تسین
ً لاماک وكین راك رھ یارب ادخ درم ات تسا دیفم قلطم یکین رد ام شرورپ و بیاعم حلاصا
 حور ... تسادخ ھب طوبرم ھچ رھ .)هدژم١٧ و ١۶ :٣ سؤاتومیت مود(".دشاب زھّجم و هدامآ
 ... دیامن یم فوشکم ار میراد نآ ھب زاین ھچنآ ... تسا سدقلا حور .دیامن یم فوشکم سدقلا
 .دیامن یم هدروآرب ار نآ ... نامزاین ھب طوبرم تایآ شیامزآ ماگنھ ھک تسوا و
 .ارچ میمھف یم ... لاح .دنتشادن ... ار تفگ یم اھنآ ھب ادخ ھچنآ روصت زج یا هراچ نویبھذم
 جاور ... ملاک ھٔعلاطم تاسلج رد ار تایآ روصت ... زین اھ اسیلک یضعب ھک تسا روطچ ... اما
 !... دراد زین ار یرگید ینعم و ... ینعم نآ و ... ینعم نیا ... ھیآ نیا دنیوگ یم !...دنھد یم
 ھب طوبرم و ... تسوا رد ادخ تساوخ هٔژیو ... صخش رھ ھبرجت ... میناد یم ھک یتروص رد
  .دروآ یم تسدب ملاک زا ھک تسا یتشادرب
 ھبرجت ار نآ شدوخ دیاب ... دنادرگب شملاک و ادخ ھب یکتم ار ادخ دنزرف دھاوخب اسیلک رگا
 رھ .تسین یفاک دوش یم روصت ھچنآ ھب نانیمطا .دریگب ماجنا دیاب ھک تسیراک نیا .دشاب هدرک
 شیامزآ دروم هرابود تایآ نیا رگا .دنا ھتشاد دوخ ھب طوبرم ار یتایآ ... میا ھتشاد ھک یا ھبرجت
 .دنریگ یم رارق ام یناحور تایبرجت رد یصاخ یاج ... دنریگب رارق
 رد ... دیاب  ھک تسیراک .تسین ام راک ...دیوگ یم ادخ .مینک ھبرجت میناوت یمن اھنت نامدوخ اما
  .دشاب هدوب ... ملاک اب قباطم ات ... دریگ ماجنا اسیلک
 ناشن ار ادخ یایر یب تبحم ھکلب ... میشك یمن نارگید خرُ ھب ... اھنت ھن ... میدرک ھبرجت یتقو
 راب ام یگدنز رد ادخ ھک تسیراک تداھش ... میا هدرک تفایرد کی رھ ھک یتاکرب .میھد یم
 ادخ دنزرف رھ نوچ ... دوب دھاوخ ھنوگنیا زین امش یارب ادخ ... میئوگب ھکنآ یارب ھن .هدروآ
 .ادخ یصخش ھٔبرجت ھب قیوشت یارب ھکلب ... دراد ار دوخ هٔژیو ھٔبرجت
 

  ،یریگ یم هزور یتقو وت اما :١٧
  یوشب ار دوخ تروص و نک ھناش ار دوخ رس 

  ،دنوشن ربخاب وت هٔزور زا مدرم ات :١٨
  دنادب ار نآ ،تسا ناھن رد ھك وت ردپ طقف ھكلب 
  ،تسین ناھنپ وا رظن زا زیچ چیھ ھك یردپ و  
 .داد دھاوخ ار وت رجا   

 
 زیچ چیھ ھك یردپ ... تسا راک رد لد نورد ھکنآ .دناسر یم ماجنا ار یراک نینچ ھک تسیک
  .تسام نورد ھک یسدقلا حور ینعی ... تسین ناھنپ وا رظن زا

 .ام ھن ... دشاب ادخ تساوخ رد دیاب ... اما .درادن ... ار یصاخ نامز ای عون ... یحیسم هٔزور
 عیطم ... ھشیمھ یارب ... میناوت یم ینامز ار مسج .ددرگ زاب ام یناحور هٔرگ ات میریگ یم هزور
 ینامز نآ موزل .دھدب ماجنا ار راک دناوت یم ھک تسوا .دشاب ادخ تساوخ رد ھک ... مینک دوخ
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 ھب ... تایآ شیامزآ ... لاثم ناونعب .دنا هدادن باوج ... لومعم تاناکما ھک ... دوش یم داجیا
 ار نآ و مبوك یم ار دوخ ندب"... داد دھاوخ ار باوج هزور تقونآ ... هدرک دروخرب تسبنب
 نم دوخ ،مدرك توعد ھقباسم ھب ار نارگید ھکنیا زا سپ ادابم ،مروآ یم رد دوخ نامرف تحت
 .)هدژم٢٧ :٩ نایتنرق لوا(".مشاب مورحم نآ رد تكرش زا
 .دنروآ یم دوجوب ام یگدنز رد ... ملاک تایآ ھک تسیا هویم ... ام رجا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ،نیمز یور رب ار دوخ یاھجنگ« :١٩
  دناسر یم نایز نآ ھب گنز و دیب ھک ییاج  
  .دینكن هریخذ ،دندزد یم ار نآ هدز بقن نادزد و   

  ،لااب ملاع رد ار دوخ یاھجنگ ھكلب :٢٠
  دنناسر یمن یبیسآ نآ ھب گنز و دیب ھک ییاج رد ینعی  
  .دینك هریخذ ،دندزد یمن ار نآ و دننز یمن بقن نادزد و   

 .دوب دھاوخ اجنآ رد زین وت لد ،تسوت جنگ اجرھ اریز :٢١
 
 کرابتم ار دنوادخ ،نم ناج یا"... میا هدرک )ھبرجت( تفایرد ھچنآ ؟... دنمادک ام یاھ جنگ
 یم ھمادا و .)هرازھ٢ :١٠٣ رومزم("!نکم شومارف ار شیاھناسحا ۀمھ زا کی چیھ و ناوخب
 :١٠٣ رومزم(" !دشخب یم افش ار تیاھیرامیب ۀمھ و ،دزرمآ یم ار تناھانگ ۀمھ ھک"... دھد
  .)هرازھ٣
 نامناھانگ زا ھمھ ... ام یاھیرامیب .هدناسر ماجنا ام یگدنز رد ھک تسا یتارییغت ... شیاھناسحا

 ...دنا ھتشاذگ رثا مسج رب ... ھک تسیناھانگ دوجو ناشن ھمھ ... اھ لد درد .دنریگ یم ھمشچرس
   .دنا هدروآ دوجوب ار یتملاسان و
 ...دیروخ یم ھک یئاذغ دینک یم رکف ... دراذگ یم رثا مسج رب حور ھنوگچ دینادب دیھاوخب رگا

 باصعا ھک ینامز ھتبلا ؟دیتسھ داش ھک ینامز ای ... دیتسھ نیگمشخ ھک دوش یم مضھ ینامز
 .دراد )اذغ مضھ( مسج رب ... میقتسم رثا ... حور .دوش یم مضھ امش اذغ ... تسا تحار امش

         )هدژم( ۶ یتم
  ،نیمز یور رب ار دوخ یاھجنگ« :١٩

  دناسر یم نایز نآ ھب گنز و دیب ھک ییاج  
  .دینكن هریخذ ،دندزد یم ار نآ هدز بقن نادزد و   

  ،لااب ملاع رد ار دوخ یاھجنگ ھكلب :٢٠
  دنناسر یمن یبیسآ نآ ھب گنز و دیب ھک ییاج رد ینعی  
  .دینك هریخذ ،دندزد یمن ار نآ و دننز یمن بقن نادزد و   

 .دوب دھاوخ اجنآ رد زین وت لد ،تسوت جنگ اجرھ اریز :٢١
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 .میا هدوزفا نآ ھب ... هاگآدوخان مھ و ... میا هدرب ثرا ھب مھ ... ام زین ار یناحور تلااکشا نیا
 ھب"... میوش زوریپ ...هدرک ھبلغ ام رب ھچنآ مامت رب ات ... داد ام ھب ار سدقلا حور یسیع ... اما

 نایمور(".درک تبحم ار ام ھک وا ۀطساو ھب ،مینادنمزوریپ زا رترب ام روما نیا ۀمھ رد ،سکع
  .)هرازھ٣٧ :٨
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .تسا مشچ ،ندب غارچ« :٢٢
  تسا نشور تدوجو مامت ،دشاب ملاس وت مشچ رگا 

  دشابن ملاس وت مشچ رگا اما :٢٣
  .دوب دھاوخ یكیرات رد تدوجو مامت 
  ،دشاب کیرات تسوت رد ھك یرون نآ رگا سپ  
 !دوب دھاوخ یمیظع یکیرات ھچ ،نآ   

 
 ام مشچ ... میراد ... مینیب یم ھچنآ زا یحیحص تشادرب رگا ؟... تسیچ ملاس مشچ زا روظنم
 اب قباطم و ... دنک یم یبایزرا ار )مینک یم سح( مینیب یم ھچ رھ سدقلا حور .تسا ملاس
 ھک تسا رطاخ نیمھ ھب .دنک یم در ای لوبق ... هدرک نییات ام زا کی رھ یارب ادخ ھک یرایعم
  .میھدب صیخشت ار دب ای بوخ مناوتب ات ... میشاب ھتشاد دوخ رظن طحت ھشیمھ ار سدقلا حور دیاب
 یناحور تایبرجت .دنک یم قرف امش و نم اب ھیآ رھ ھٔطبار اما ... ادخ ملاک ... تسیکی رایعم ھتبلا
 رد ار ادخ هٔژیو تساوخ ... ام زا کی رھ .دنتسین یکی اما ... دنشاب رگیدمھ لمکم دنناوت یم ام
 قیرط زا مھ و ... دھد یم ناشن ار نامزاین مھ ھک ... تسا سدقلا حور و ... میراد یگدنز
 ود ریشمش رھ زا و لاعف و هدنز ،ادخ ملاك اریز"... دیامن یم هدروآرب ار نامزاین ... شملاک
 ضارغا و تاین و دنک یم ذوفن ناوختسا زغم و لصافم و سفن و حور قامعا ات و تسا رتزیت مد
 رد زیچ ھمھ .دنامب هدیشوپ ادخ زا ھك تسین یزیچ شنیرفآ رد .دزاس یم راكشآ ار ناسنا لد
 نایناربع(".میھدب سپ وا ھب ار دوخ باسح دیاب ام ھٔمھ و تسا زاب ور و ھنھرب وا نامشچ ربارب

  .)هدژم١٣ و ١٢ :۴

        )هدژم( ۶ یتم
  .تسا مشچ ،ندب غارچ« :٢٢

  تسا نشور تدوجو مامت ،دشاب ملاس وت مشچ رگا 
  دشابن ملاس وت مشچ رگا اما :٢٣

  .دوب دھاوخ یكیرات رد تدوجو مامت 
  ،دشاب کیرات تسوت رد ھك یرون نآ رگا سپ  
 !دوب دھاوخ یمیظع یکیرات ھچ ،نآ   
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 ... تسا هدننیرفآ سدقلا حور .دنامب هدیشوپ ادخ زا ھك تسین یزیچ شنیرفآ رد ... دیوگ یم
  .)هرازھ۴ :٣٣ بویا(".دشخب یم تایح ارم قلطم رداق سَفَن و ،تسا هدیرفآ ارم ادخِ حور"
 ... مینک یم ادیپ ینامز زین ار لد یکیرات .دشاب یم لد یکیرات ... هٔدنھد ناشن ... مشچ یکیرات
  .میئامن یم دروخرب تلاکشم و لئاسم اب ھک
  ... میشاب ھتشاد دای ھب دیاب
 اما"... تسایند نیا رد یگدنز ھب طوبرم ... ھمھ ... درادن دوجو یلکشم ای ھلئسم تشھب رد )١(
 اریز ،سرتم« :دیامرف یم نینچ ،لیئارسا یا وت عناص و ،بوقعی یا وت ۀدننیرفآ ،دنوادخ نونکا
 اب ،یرذگب اھبآ زا نوچ .یتسھ نم نِآ زا سپ ،ما هدناوخ مان ھب ار وت و ،ما هداد ھیدف ار وت نم
 ،یورَ شتآ نایم زا نوچ .تفرگ دنھاوخن ورف ار وت ،ینک روبع اھرھن زا نوچ و ،دوب مھاوخ وت
  .)هرازھ٢ و ١ :۴٣ ایعشا(".دینازوس دھاوخن ار وت شا ھلعش و ،تخوس یھاوخن
 ھب ھک یناھانگ یمامت زا ار ناشیا نم"... دنک لح دناوتن ادخ ھک تسین یلکشم ای ھلئسم چیھ )٢(
 هدیزرو هانگ نم رب اھنادب ھک ار ناشیا یاھریصقت یمامت و ،تخاس مھاوخ کاپ دنا هدیزرو نم
  .)هرازھ٨ :٣٣ ایمرا(".دیزرمآ مھاوخ ،دنا هدیچیپ رس نم زا و
 ملاك اریز"... دنزرمآ یم ار هانگ و ھتفرگ رارق شیامزآ دروم اسیلک رد ھک تسا ملاک تایآ )٣(
 زغم و لصافم و سفن و حور قامعا ات و تسا رتزیت مد ود ریشمش رھ زا و لاعف و هدنز ،ادخ
  .)هدژم١٢ :۴ نایناربع(".دزاس یم راكشآ ار ناسنا لد ضارغا و تاین و دنک یم ذوفن ناوختسا
 لد ضارغا و تاین و دنک یم ذوفن ناوختسا زغم و لصافم و سفن و حور قامعا ... ھک تسوا
 نوگانوگ یاھشیامزآ راچد هاگرھ ،نم ناردارب یا"... دیوگ یم ادخ و .دزاس یم راكشآ ار ناسنا
 تایآ نوچ ؟... ارچ .دیشاب داش تیاھن یب .)هدژم٢ :١ بوقعی("دیشاب داش تیاھن یب ،دیوش یم
  .دوب دھاوخ یرادرب هرھب هدامآ ... مزلا شیامزآ ھب طوبرم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          )هدژم( ۶ یتم
  ،دشاب بابرا ود هٔدنب دناوت یمن سک چیھ :٢۴

  دراد تسود ار یمود و دیآ یم شدب یلوا زا ای نوچ 
  .درامش یم ریقح ار یمود و دنک یم ادیپ تدارا یلوا ھب ای و  
  .لام دنب رد مھ و دیشاب ادخ هٔدنب مھ دیناوت یمن امش   

  :میوگ یم امش ھب نیاربانب« :٢۵
  دیماشایب ھچ ای و دیروخب ھچ ھك ،دیشابن نارگن دوخ یگدنز یارب 
  ،دیشوپب ھچ ھك دوخ ندب یارب ھن و  
  .تسا رتمھم سابل زا ندب و اذغ زا یگدنز اریز   

  دننک یم ورد ھن ،دنراك یم ھن اھنآ :دینك هاگن ناگدنرپ ھب :٢۶
  ،دننک یم هریخذ اھ رابنا رد ھن و 
  .دھد یم ار اھنآ یزور امش ینامسآ ردپ یلو  
  ؟تسین رتشیب اھنآ زا بتارم ھب امش شزرا رگم   
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  ،دشاب بابرا ود هٔدنب دناوت یمن سک چیھ :٢۴
  دراد تسود ار یمود و دیآ یم شدب یلوا زا ای نوچ 
  .درامش یم ریقح ار یمود و دنک یم ادیپ تدارا یلوا ھب ای و  
  .لام دنب رد مھ و دیشاب ادخ هٔدنب مھ دیناوت یمن امش   
 

 تیمکاح رد ینعی ندوب بابرا هٔدنب .تسا لاصتا نامھ ،دنب ؟... تسیچ بابرا ود هٔدنب زا روظنم
 مکاح ھک یحور نوچ .میھد شوگ ناطیش ھب میناوت یمن ... دشاب ادخ ام مکاح رگا .ندوب یسک
 اعد رد ار رادشھ ... مینکب هابتشا ھکنآ زا لبق .تسا راک رد نامز رھ رد ھک تسیحور ... تسا
ً اتیاھن ... هدشمگ دنزرف لثم و ... تسا زاب تشگرب هار ... میوشب هانگ بکترم رگا و .دھد یم امب
  .تسا زاب ادخ تشگرب هار ... میشاب هدش لتق بکترم رگا یتح .ددرگ یم زاب ردپ شوغآ ھب
 دوش یم زاغآ رکذ و رکف زا .تسین رکذ و رکف اھنت ... ھبوت اما .تسادخ ھب تشگرب هار ھبوت
 یزاس هار ھب زاین ...ادتبا رد ھک تسیھار ادخ هار .دبای یم نایاپ هزات تیصخش داجیا ھب و ...
 رد ام یادخ یارب یقیرط و دیزاس ایھم نابایب رد ار دنوادخ هار« :دنک یم ادن ییادص"... دراد

 تایآ شیامزآ اب ؟...دیزاس ایھم نابایب رد ھنوگچ .)٢()هرازھ٣ :۴٠ ایعشا("؛دینک راومھ ارحص
  .)ام یادخ یارب یقیرط( تسام رد ھک یسدقلا حور طسوت ... ملاک
 زین لوپ .تسا لوپ دنب رد ایند .لام دنب رد مھ و دیشاب ادخ هٔدنب مھ دیناوت یمن امش دیوگ یم
 یلام ھٔبنج زین مدرم نایم طباور یتح .تسین یفاک تقو چیھ .تسا رتشیب لوپ ھٔنشگ ھشیمھ
 ایند رد ... ھیقب لثم زین ادخ نادنزرف ام .ناسنا ناج ... یتح و دراد یتمیق یزیچ رھ .دراد
 .هداد ناشن شملاک تایآ رد ادخ ار یلام دنب زا تاجن هار .میتسین نآ هٔدنب یلو ... مینک یم یگدنز
 .درک دھاوخ لصاح ار تاجن ... ھک تسین یکش ... دشاب راک رد سدقلا حور رگا
 

  :میوگ یم امش ھب نیاربانب« :٢۵
  دیماشایب ھچ ای و دیروخب ھچ ھك ،دیشابن نارگن دوخ یگدنز یارب 
  ،دیشوپب ھچ ھك دوخ ندب یارب ھن و  
  .تسا رتمھم سابل زا ندب و اذغ زا یگدنز اریز   

 
 هٔدنب ھکنآ نودب ... میشاب ھتشاد ار هریغ و - ندیشوپ - ندیماشآ - ندروخ ... ھب زاین میناوت یم ام
 ھکنیا زا سپ ادابم ،مروآ یم رد دوخ نامرف تحت ار نآ و مبوك یم ار دوخ ندب"... میشاب نآ
 :٩ نایتنرق لوا(".مشاب مورحم نآ رد تكرش زا نم دوخ ،مدرك توعد ھقباسم ھب ار نارگید

  .)هدژم٢٧
 ار ام ... یگدنز لئاسم و ... میریگ یم هدیدان ار ادخ تیمکاح ھک ... میوش یم نارگن ام ینامز
 ینعی ... تسا رتمھم سابل زا ندب و اذغ زا یگدنز اریز ... دیوگ یم یتقو .دنزاس یم فرحنم
 حور ھب ھتسباو ام .دشاب یمن ... نآ دنب رد یلو ... دنک یم هدافتسا ام مسج زا ھناگادخ یگدنز
 زا ار وا و تسامش رد ھک تسا سدقلا حور دبعم امش ندب ھک دیناد یمن ایآ" ... میتسھ سدقلا

 لیلجت دوخ ندب رد ار ادخ سپ ،دیا هدش هدیرخ ییاھب ھب ؟دیتسین دوخ نآ زا رگید و ،دیا ھتفای ادخ
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 ... دزاس یم هدروآرب ار ام یاھ زاین ھٔمھ ھک تسوا .)هرازھ٢٠ و ١٩ :۶ نایتنرق لوا(".دینک
 ارجا تسا مزلا ھچنآ یارجا رخآ و - زاین ھب طوبرم تایآ زا تشادرب سپس - زاین یاشفا ادتبا
 رطاخ نیمھ ھب .دراد شقن ... ملاک تایآ زا یرادرب هرھب لحارم مامت رد سدقلا حور .ددرگ
    .ددرگ یم تصرف لابند ھشیمھ ناطیش .میشاب ھتشاد سامت وا اب ... ھنازور تسا مزلا
 

  دننک یم ورد ھن ،دنراك یم ھن اھنآ :دینك هاگن ناگدنرپ ھب :٢۶
  ،دننک یم هریخذ اھ رابنا رد ھن و 
  .دھد یم ار اھنآ یزور امش ینامسآ ردپ یلو  
  ؟تسین رتشیب اھنآ زا بتارم ھب امش شزرا رگم   

 
 دننک یم ورد ھن ،دنراك یم ھن اھنآ .دنشاب یم نامیاھزاین نتخاس مھارف زا یبوخ لاثم ناگدنرپ
 یتسھ قلاخ .دھد یم ار اھنآ یزور امش ینامسآ ردپ یلو ... دننک یم هریخذ اھ رابنا رد ھن و
 دراد دوجو ... ناطیش دوجو اب ... ناکما نیا و ... تخاس مھارف ایند رد ار تایح دوجو ناکما
 دناباتب امش رب ار دوخ هٔرھچ رون دنوادخ .دراد ھگن دوخ هانپ رد و دھدب تکرب ار امش دنوادخ"...
 و حلص امش ھب و درگنب امش ھب دنوادخ .دنادرگ رادروخرب دوخ تمحر و ضیف زا ار امش و
  .)هدژم٢۶ ات ٢۴ :۶ دادعا(".دیامرف اطع شمارآ
  .دنیآ یم تسدب ... نامیاھ زاین ندش هدروآرب ... قیرط زا ...تاکرب نیا ھٔمھ
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  ؟دیازفایب دوخ رمع ھب یتعاس ینارگن اب دناوت یم امش زا کی مادک :٢٧
  ؟دیتسھ نارگن سابل یارب ارچ« :٢٨

  ،دننک یم ومن ھنوگچ دینیبب و دینك هاگن ارحص یاھ نسوس ھب 
 .دنسیر یم ھن و دنشک یم تمحز ھن اھنآ  

  شللاج و تمشح ھمھ نآ اب مھ نامیلس یتح ھك دینادب یلو :٢٩
  .دشن ھتسارآ اھنآ زا یكی لثم 

 
 حور اب تروشم نودب .دریگ یم ھمشچرس ناطیش تیمکاح زا ینارگن ... میتفگ ھک روطنامھ
 ناسنا یور شیپ" ... میئامن یم راتفر نانامیا یب لثم و ... میریگ یم تسدب ار یراک ... سدقلا

 :١۴ لاثما("... دماجنا یم گرم ھب رخآ رد اما ،دیامن یم تسرد شرظن رد ھک تسھ یھار
 ار سدقلا حور"... دیامرف یم نارادنامیا ام ھب ادخ ملاک ھک تسا رطاخ نیمھ ھب .)هرازھ١٢

          )هدژم( ۶ یتم
  ؟دیازفایب دوخ رمع ھب یتعاس ینارگن اب دناوت یم امش زا کی مادک :٢٧
  ؟دیتسھ نارگن سابل یارب ارچ« :٢٨

  ،دننک یم ومن ھنوگچ دینیبب و دینك هاگن ارحص یاھ نسوس ھب 
  .دنسیر یم ھن و دنشک یم تمحز ھن اھنآ  

  شللاج و تمشح ھمھ نآ اب مھ نامیلس یتح ھك دینادب یلو :٢٩
  .دشن ھتسارآ اھنآ زا یكی لثم 

 دوش یم ھتخیر رونت رد ادرف و تسھ زورما ھك ار ارحص فلع ادخ رگا سپ :٣٠
 ،نانامیا مك یا ،ار امش ایآ ،دیارآ یم روط نیا 
  !دیناشوپ دھاوخن رتھب بتارمب  

  ؟میشوپب ھچ ای و ؟میشونب ھچ ؟میروخب ھچ :دییوگن و دیشابن نارگن سپ« :٣١
  ،دننک یم شلات اھزیچ نیا ندروآ تسد ھب یارب ناھج للم مامت :٣٢

  .دیراد جایتحا اھزیچ نیا ھٔمھ ھب امش ھك دناد یم امش ینامسآ ردپ اما 
  زیچ رھ زا لبق امش :٣٣

  ادخ یھاشداپ ندروآ تسد ھب یارب 
  ،دیشوكب وا یاھ ھتساوخ ماجنا و  
  .دش دھاوخ هداد امش ھب زین اھزیچ نیا ھٔمھ تقو نآ   

  ،دیشابن ادرف نارگن سپ :٣۴
  تسادرف یارب ادرف ینارگن 
 .تسا یفاك زورما یارب زورما یدب و  
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 یارب تسوكین ھك ار ھچنآ و دییامزایب ار زیچ ھمھ .دیرامشن زیچان ار اھتوّبن .دیزاسن دودحم
  .)هدژم٢ ات ١٩ :۵ نایکینولاست لوا (".دیراد هاگن دوخ
 ار هدومن اشفا ... هانگ عوقو زا لبق ... سدقلا حور ھچنآ ؟... ھچ ینعی دیرامشن زیچان ار اھتوّبن
 یمن وا ... میشاب سدقلا حور روضح دھاش ھشیمھ رگا .میرامشن زیچان و - راخ - هدینشن ...
 حور یاھ رادشھ ندرمش زیچان زا ... ام تلاکشم و لئاسم ھٔمھ .دریگب ماجنا هانگ ... دراذگ
 تلاکشم و لئاسم .دنرادن دوجو تلاکشم و لئاسم ... ادخ تشھب رد .دندرگ یم زاغآ ... سدقلا
 شوختسد ینامز ... ادخ نادنزرف ام و .تسا هداتفا للاج زا یایند رد یگدنز ھب طوبرم ... ناسنا
 تلاکشم و لئاسم لح ھب تسد ... سدقلا حور اب تروشم نودب ھک ... میوش یم تاھابتشا نیا

 یملاک و سدقلا حور قیرط زا اھنت ام تلاکشم و لئاسم لح .تسین ام راک نیا .مینز یم دوخ
 دوخ یناحور ھٔبنج ... یلکشم ای ھلئسم رھ عوضوم .دریگ یم ماجنا ... تساھ نآ ھب طوبرم ھک
   .دنک یم راکشآ ... یعوضوم رھ ھب عجار ... ار )اھتوّبن( ادخ رظن سدقلا حور .دراد ار
 

 دوش یم ھتخیر رونت رد ادرف و تسھ زورما ھك ار ارحص فلع ادخ رگا سپ :٣٠
 ،نانامیا مك یا ،ار امش ایآ ،دیارآ یم روط نیا 
  !دیناشوپ دھاوخن رتھب بتارمب  

  ؟میشوپب ھچ ای و ؟میشونب ھچ ؟میروخب ھچ :دییوگن و دیشابن نارگن سپ« :٣١
  ،دننک یم شلات اھزیچ نیا ندروآ تسد ھب یارب ناھج للم مامت :٣٢

  .دیراد جایتحا اھزیچ نیا ھٔمھ ھب امش ھك دناد یم امش ینامسآ ردپ اما 
 
 ھك دناد یم امش ینامسآ ردپ نوچ ؟... ارچ .؟میشوپب ھچ ای و ؟میشونب ھچ ؟میروخب ھچ :دییوگن

 ... تسام نورد ھک یسدقلا حور  ؟ ... دناد یم اجک زا .دیراد جایتحا اھزیچ نیا ھٔمھ ھب امش
 ... نآ ھب طوبرم تایآ ندرب راکب اب ... زین ار اھنآ دروآرب قیرط و ... دناد یم ار ام یاھ زاین
  .دناسر یم ماجنا
 

  زیچ رھ زا لبق امش :٣٣
  ادخ یھاشداپ ندروآ تسد ھب یارب 
  ،دیشوكب وا یاھ ھتساوخ ماجنا و  
  .دش دھاوخ هداد امش ھب زین اھزیچ نیا ھٔمھ تقو نآ   
 

 ھک تسا سدقلا حور دبعم امش ندب ھک دیناد یمن ایآ"... میتسھ سدقلا حور ھب قلعتم نایحیسم ام
 سپ ،دیا هدش هدیرخ ییاھب ھب ؟دیتسین دوخ نآ زا رگید و ،دیا ھتفای ادخ زا ار وا و تسامش رد
 ... وا فدح میناد یم و ... )هرازھ٢٠ و ١٩ :۶ نایتنرق لوا(".دینک لیلجت دوخ ندب رد ار ادخ
 امش یادخ ات مدروآ نوریب رصم نیمزرس زا ار امش ھک متسھ هوھی نم اریز"... تسا سیدقت
  .)هرازھ۴۵ :١١ نایولا("»مسودق نم ھک اریز ،دیشاب سدقم سپ ؛مشاب

 ؟... دش دھاوخ هداد امش ھب زین اھزیچ نیا ھٔمھ ھنوگچ لاح
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 .دیامن یم اشفا ... ام رد سدقلا حور ... ار اھزیچ نیا زا کی رھ ... اعد رد ادتبا -١
 ھچ ... دوش یم مولعم ھک تساجنآ رد .میئامن یم شیامزآ اسیلک رد ار ھطوبرم تایآ سپس -٢
 دھاوخ ار دوخ یبایتسد قیرط ... اھزیچ نیا زا کی رھ .؟میشوپب ھچ ای و ؟میشونب ھچ ؟میروخب
  .دب ای تسا بوخ ام مسج یارب ھک تسیچ دوش یم مولعم نینچمھ و ... تشاد
 

  ،دیشابن ادرف نارگن سپ :٣۴
  تسادرف یارب ادرف ینارگن 
 .تسا یفاك زورما یارب زورما یدب و  
 

 ماجنا ... ادرف یارب ... زورما دیاب ھچنآ سدقلا حور ... اعد رد نوچ ... میتسین ادرف نارگن ام
 رتھب ار ام وا .مینکب دیاب راکچ ... دنک اشفا اعد رد ادخ تسا رتھب .دیامن یم راکشآ ار میناسر
  .دنک یم راکشآ ار دشاب یم ام زا کی رھ ھب طوبرم ھچنآ و ... دسانش یم نامدوخ زا
 
 
 متفھ لصف یاھ سیون ریز تسرھف
 
)١(    http://www.moshaveremasihi.com/files/Using_Scripture.pdf  
            
 
 .... سدقلا حور راک یزاس ھنیمز  )٢(

http://www.moshaveremasihi.com/files/Using_Scripture.pdf            
            
 
 
 


