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پیيشگفتارر مترجم  
 

"ررااھھھهنمایی مشاوورراانن مسیيحی" ااست. اایين  پنجمددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ فصل سی وو  ووهه اایی کھهجز
رر تمامم کتابب ددرر اایين مکانن اامکانن پذیير نیيست. بھه ناچارر کتابب کلاً شامل چھهل فصل می باشد وو اانتشا

فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن فاررسی 
جنبۀ عملی کتابب مقدسس بھهرمند شوند تا کلیيسایی فاررسی ززبانن عیيسی  ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب اازز

رردد.مسیيح نھهایيت فیيض وو ررحمت خداا رراا بھه ددست آآوو  
شخصی کھه بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر 

نیيز "مشاوورر" نامیيدهه شدهه ااست.  
شاھھھهرخخ صفویی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

پنجمسی وو فصل   
ررفع مسائل جنسی  

 
 

ددرر ززندگی ززناشوئی  
 

ً ددرر . کم ااست دنددااشتھه باشآآنکھه مسائل جنسی جنبھهٔٴ جسمانی اامکانن  تمامم مواارردد٬، ااگر مسئلھهٔٴ  تقریيبا
ً متوجھه آآنن شدهه وو یيا خوااھھھهد شد. ددرر  کھه ما ددرر ددفتر  ددفعاتیجسمانی ووجودد ددااشتھه باشد٬، ططبیيب یيقیينا

دد کھه ددلیيل شدهه اایيم٬، ططبیيب پس اازز معایينھه تشخیيص دداا با مسئلھهٔٴ جنسی ررووبرووخودد مشاووررههٔٴ مسیيحی 
. جسمانی ووجودد نداارردد  

 اازز٬، مسائلگونھه می شماررند ددرر صوررتی کھه اایين  دد رراا مسئلھهٔٴ ااصلیمسئلھهٔٴ جنسی خو ااکثرااً ضیيانن متقا
.)١۱(کھه بھه ااصطلاحح پشت پرددهه می باشند اانشعابب یيافتھهیی مسائل ددیيگر  

فاشش می  مشاووررهه ددرر جلساتت ااوولیيھهٔٴ بوجودد آآمدهه معمولاً ااررتباطط با ھھھهم مسائلی کھه اازز شکستھه شدنن 
٬، )٣۳(٬، خشم وو تنفر)٢۲(ترسسد: نرراا دداارر موااررددوو اایين مسائل معمولاً یيک مورردد٬، یيا ترکیيبی اازز اایين  ند.گردد

.)۴(نگراانی٬، تقصیير٬، حساددتت وو شکاکی٬، وو خستگی  
بنایی مسئلھهٔٴ معمولاً ززیير  ھه خشم وو تنفر ااختصاصص دداادد٬، چونن آآنھهاسؤاالاتت ااوولیيھه رراا بایيد مربوطط ب
مشاوورراانن می تواانند بھه بحث  براایی ررسیيدگی بھه مسائل خشم وو تنفر٬، .جنسی رراا تشکیيل می ددھھھهند

.)۵(دررجوعع کنن“ ر خشم غلبھه کنیيمچگونھه ب”  
ااصولل  ااززبراایی صحبت ووقت کافی صحبت می کنند٬، بایيد جنسی   اوورراانن ررااجع بھه رروواابطووقتی مش
اازز ااوولل قرنتیيانن می  ٧۷ددرر فصل رراا  ااصوللد. پایيھهٔٴ اایين نبگذاارر نیيز کلامم خداارروواابط جنسی ددرر ااساسی 

نیيم.بیي  
 
 

جنسی بھه رروواابط ااصولل کلامم خداا ررااجع  
 

:ددیی اازز اایين ااصولل مشخص شدهه ااندتعداا ددرر کلامم خداا  
 

١۱. پرھھھهیيزرروواابط رراا تشویيق می کند٬، وو بھه اایين د. خداا نسی ددرر ااززددووااجج خوبب وو مقدسنرروواابط ج   
اازز آآنن ھھھهشداارر می ددھھھهد.  

٢۲. ررجوعع  ١۱٩۹وو  ١۱٨۸: ۵لل غزلھها وو اامثالل دداارردد. بھه غز ددیيگرییبھه  تعلقبدنن ھھھهر یيک اازز ططرفیين    
ت٬، بلکھه فرضض بر ووجودد آآنن شدهه ااست.کیيف وو لذتت اازز رروواابط جنسی نھه تنھها گناهه نیيس یيد.کن  

٣۳. نیيازز ااساسس ٬، بلکھه بر (خودد محورریی) زز ھھھهایی خودد باشداایين کیيف وو لذتت نیيز نبایيد بر ااساسس نیيا 
. لذتت رراا خودد می ررسدیی کھه لذتت شوھھھهر اازز جابب ززنش بھه ااوو (بگونھه ااباشد  ددیيگریی ھھھهایی

ق٬، مخالف ھھھهمجنس باززیی یيا جل گونھه . ھھھهر)می ددھھھهدااست کھه بھه ااوو  ی ززنن ااووحس می کند٬، وول
“»تر ااست.  ددااددنن اازز گرفتن فرخندهه”ددرر اایين خلاصھه می شودد: موضوعع اایين ااصل می باشد.   

۴. صحبتی االبتھه . ددرر خصوصص ددفعاتت مداامم بر قراارر باشدرروواابط جنسی لاززمم ااست مرتب وو  
 رراا ددیيگرییجنسی  کھه ھھھهر یيک اازز ططرفیين بایيد غریيضھهٔٴ اایين ااست ٬، ااما ااساسس یيادد شدهه نشدهه

.یيا ووسوسھه٬، بھه ااوو سراایيت نکند ٬،“ھهوتتآآتش ش”کند٬، تا  ااررضاعع  
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۵. رروواابط جنسی ددرر اایين ااست کھه ھھھهر یيک اازز ططرفیين بایيد جنسی  ضاععذتت وو ااررااصل ددرر یيافت ل 
 برآآووررددهه کند( کھه حق ااوو ااست). ااما االبتھه٬، ااصولل ٬،رراا بھه ددفعاتی کھه ددیيگریی می خوااھھھهد

ملاحظھهٔٴ : ااعتداالل٬، کوشش ددرر برآآوورردد مسرتت ددیيگریی٬، وو غیيرهه. مانند ٬،ندددیيگریی نیيز حاکم
بایيد ااوولویيت بر ددررخوااست رروواابط جنسی ددااشتھه باشد. ااما اازز جانب ددیيگر٬، اایين نبایيد  ززووجج

بھهانھه براایی فرااھھھهم نساختن نیيازز ھھھهایی حقیيقی ااستفاددهه گردددد.   
۶. معاملھه اایی براایی  ٬، ھھھهیيچگونھه شرطط وو“ططرفیين ااززددووااجج حق وو حقوقق”با ااصل  ددرر رراابطھه 

ھھھهیيچ یيک  “).نمی خواابم رراا نکنی٬، با تو تا اایين کارر”شرکت ددرر رروواابط جنسی٬، جایيز نیيست؛ 
اازز ططرفیين حق چنیين معاملھه اایی رراا نداارردد.  

٧۷. ٬، حق بیيشتریی پولس بھه مردد. )۶(متقابل ااستیيکسانن وو  ٬،رروواابط جنسی میيانن ططرفیين ااززددووااجج 
کھه بھه معنی  .٬، ااوولویيت ددااررددآآغازز رروواابط ددرر ییددیيگررراا ندااددهه. نتیيجتاً ووااضح ااست کھه تحریيک 

وو ااگر کند شودد٬، بایيد ددیيگریی رراا تحریيک ااھھھهد رراابطھه بر قراارر می خو اازز ططرفیين کھهھھھهر یيک 
ززوورر اادداامھه ددھھھهد. ططرفف مقابل نخوااھھھهد٬، نبایيد با  

 
مختلفی اازز مسئلھه  نواانن پایيھه (مبنی)٬، براایی حل اانوااععددرر جلسھهٔٴ مشاووررهه می تواانن اازز اایين ااصولل بع

. ددااستفاددهه کر  
 
 

ررووشش ھھھهایی عمومی مشاووررهه  
 

رروواابط جنسی٬، لاززمم ااست برنامھه اایی براایی حل یيکایيک  اددهه اازز ااصولل کلامم خداا مربوطط بھهااستفبا 
دد. یيک مورردد ااستفاددهه قراارر دداا رراابرنامھه ھھھها  دد٬، ووفرااھھھهم نموآآنن رراا اایيجادد کرددهه  کھه ززیير بنایی موااررددیی

نمونھه اازز ررووشش عمومی ااستفاددهه شدهه اایين ااست:  
فشا بایيد تفحص کرددهه وو ااااند رراا ی رراا اایيجادد کرددهه یيا مانعشدهه ااند . موااررددیی کھه باعث کش مکش ١۱

 ترتیيب فرااھھھهم ساختن فھهرستی“ )٧۷(جلساتت مشاووررههٔٴ خانگی”دد. مشاوورر می توااند اابتداا با اایيجادد نمو
د. ووقتی نلاتت ااوولیيھه ممکن ااست جامع وو پھهناوورر باشسؤ. اازز مسائل وو مشکلاتت رراا بدست آآوورردد

.ددتفحص نمو بایيدرراا  ھھھهر یيکشدند٬، پیيداا خطرناکک نکاتت   
د٬، وو ٬، حل می کنبدوونن نیيازز بھه کارر بیيشتر ی ررااوواابط جنسمسائل رر خودد ٬،. اادداامھهٔٴ اایين تفحص معمولاً ٢۲

ددرر ااست  اایين تغیيیير ممکن .می باشداایيجادد  شانن فرددییھهٔٴ بھهتر میياناابطبخاططر رراانجامم شدهه تغیيیير 
صوررتت میيانشانن ااساسی ددرر  گیيردد٬، حتی قبل اازز آآنکھه تغیيیيرااتت ھھھهمانن جلساتت ااوولیيھه صوررتت

ً آآنن نیيز اایين ااست ددلیيل ند. شاب گرفتھه مجدددااً بر شایيد می خوااھھھهند رروواابط جنسی  کھه ططرفیين باططنا
ً نیيز ھھھهمیينطورر ااکھه آآنن صد موااررددییدد. ددرر قراارر شو ت)٬، تشویيق کمی لاززمم سقق می کند (وو عموما
٬، بدست آآمدهه ااززددووااجج تاززههٔٴ  وو جھهتکھه اازز تغیيیير رروواابط  یییيدرر اامااقدم. علاووهه بر اایين٬، خوااھھھهد بودد

 .ددد رروواابط جسمی فرااھھھهم می کندجبراایی برقراارریی مرراا٬،  رااتت لاززمھهتمامم تغیيیي اایيجادد اامکاننخودد 
 بایيد اامکانن ررضایيت اازز پیيشرفت کمی کھه ن تغیيیير سریيعی ررخخ می ددھھھهد٬، مشاووررووقتی چنیيااما٬، 

تذکر دداادد٬، کھه ددلیيل بھه متقاضی بایيد  . ددرر اایين خصوصصمتقاضی بدست آآووررددهه رراا مد نظر بگیيردد
فرقق . انشانن نبوددههلھهٔٴ ااصلی ددرر میيمسئبھه خاططر آآنکھه  تنھها٬، شانننسیيج مسئلھهٔٴ رروواابط ساددههٔٴ شدنن  حل

لاززمم ااست متقاضیيانن رراا یيادد اوورر تمیيز ددااددهه شوند. مشرروواابط میيانن فرددیی بایيد  رروواابط جنسی وومیيانن 
مشکلاتت ااست بجایی آآوورردد.  پر ااززتخت خواابی کھه  ددررنمی تواانن دد کھه رراابطھهٔٴ جنسی رراا آآوورر سازز

) رراا “ررسدسر   مگذاارریيد ررووززتانن ددرر خشم بھه” .... ( گفتھه ٢۲۶: ۴پولس ددرر اافسسیيانن عکس آآنچھه 
کرددنن عع بھه حل خودد رراا وواارردد تخت خواابب کرددهه ااند. ووقتی شروو مسائل ررووززاانھهوو ٬، اانجامم ددااددهه
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وو مجراایی ااررتباطط میيانشانن بازز شد٬، وو  ٬،(اازز ططریيق ااعتراافف وو بخشش) دندتعدااددیی اازز اایين مسائل ش
اایيجادد مجددد رروواابط جنسی بر  د٬، اامکاننااططمیينانن حاصل کرددن مسئلھه اایی نبوددننقبل اازز خواابب اازز 

.می شودد قراارر  
ددرر رروواابط جنسی میيانشانن خلاصھه می  ٬،. بایيد تذکر دداادد کھه تمامم رراابطھه اایی کھه با یيکدیيگر ددااررند٣۳

٬، مشاوورر بایيد . بھه اایين خاططررراا ددااددلاززمم  ااھھھهمیيتشودد. ددرر نتیيجھه بھه ترکیيب رراابطھهٔٴ ھھھهر موررددیی بایيد 
وو ااگر وو ٬، ) ررووشن کرددهه٧۷می باشد (ااوولل قرنتیيانن  ااصولی رراا کھه مربوطط بھه رروواابط جنسی

بھه ددلیيل ووجودد گناھھھهانی چونن: . مورردد ااجراا قراارر ددھھھهدااررتباططی با ووضعیيت خاصص ططرفیين دداارردد 
 جنسی ممکن ااست یی ددرر رروواابطخوااھھھهی٬، غروورر٬، شھهوتت٬، وو غیيرهه٬، ررفتارر ھھھهایی گناهه آآلوددخودد

دد. ززمانی کھه ااساسس رروواابط ررسیيدگی کربطورر خاصص مورردد ھھھهر بھه لاززمم ااست وو ترکیيب یيافتھه٬، 
ددرر کمک ٬، آآماددههٔٴ ددرریيافت شکل کتابب مقدسی رراا بھه خودد گرفت وو ر یيافتمیيانن ززنن وو شوھھھهر تغیيیي

دد.خوااھھھهند بوخودد وویيژههٔٴ  مسائل جنسی  
٬، وو ههآآنن شد حل٬، چھه باعث نشانن ددھھھهد کھه ااشکالل ددرر کجا ااست. ددرر خاتمھه٬، مشاوورر خوااھھھهد تواانست ۴

ددرر آآیيندهه چنیين مشکلاتی براایيشانن اایيجادد نگردددد.کھه چھه بایيد بکنند   
 

د آآمد٬، وو اایينجا ممکن  نیيست ررااجع بھه ھھھهمھه صحبت نمشاوورر خوااھھھه اانوااعع مسائل جنسی خوااصی بدست
وویيھهٔٴ کارر رراا اازز آآنن ھھھها ااستنتاقق نمودد.بتواانن ااصولل وو رر بخاططر آآنن ااست تافوقق ددااددهه شدهه کردد. ددوو نمونھه   

 
گناهه ااززااحساسس تقصیير   

 
دد٬، قبل اازز ااززددووااجج٬، یيا ددرر ططولل آآنن خراابب می شو بی بند وو بارریی جنسیمعمولاً رروواابط جنسی بخاططر 

ط کھه شامل رروواابااست آآشتی  جواابب خداا بھه تمامم اایين ھھھها٬، ااعتراافف ووند. اانجامم نمی گیيریيا ھھھهیيچ ووقت وو 
بایيد بر قراارر شودد. نمونھهٔٴ  اابطھه با خداا٬، وو سپس با یيارر ززندگی. اابتداا ررتاززهه اایی میيانن ططرفیين می باشد

ززیير نشانن می ددھھھهد چھه کارر بایيد کردد.  
ززددووااجج وو بعد اازز آآنن ددااشتند. ووقتی ااززددووااجج میينا وو صاددقق ھھھهر ددوو٬، رراابطھهٔٴ نامشرووعی رراا قبل اازز اا

کرددند٬، ھھھهیيچ کداامم مسیيحی نبوددند. ااما پس اازز ھھھهجدهه سالل ااززددووااجج٬، ھھھهر ددوو بھه مسیيح اایيمانن آآووررددهه بوددند. 
صاددقق ددرر ططولل سالل گذشتھه با ززنن ددیيگریی رراابطھه ددااشت. ااوو نمی خوااست اازز آآنن ززنن جداا شودد. میينا 

ھه رراا قطع کند. ااوو قبولل کردد؛ ااما اانجامم نداادد. باخبر شدهه بودد وو اازز صاددقق قولل گرفت رراابطاازز موضوعع 
ددرر ططولل آآنن یيک سالل٬، ززندگی ددوو گانھهٔٴ ااوو ھھھهمرااهه قولی کھه ددااددهه بودد٬، ااوو رراا ررنج می دداادد. وو ھھھهر چھه 

بیيشتر می شد. چکارر می تواانست بکند؟ ی ااوو تقویيت می شد٬، ااحساسس تقصیير ااوواایيمانن مسیيح  
پسرشش وواارردد شد٬، ااما ددرر ھھھهمانن  ئلھهٔٴ بھه مس دد. اابتداا بھه حواایی ررسیيدگییی بھه مشاووررههٔٴ مسیيحی آآووررااوو رروو
صاددقق خانن٬، ”مشاوورر گفت٬، کرددهه ااست.  ددرر حقیيقت بھه چھه ددلیيل مرااجعھهھهٔٴ ااوولل مشخص شد کھه جلس

د٬، شما بایيد اازز گناھھھهتانن توبھه کنیيد وو اازز آآنن ززنن جداا شویيد. ااگر می خوااھھھهیيد ااززددووااجتانن رراا نجاتت ددھھھهیي
ددررووغغ گفتھه اایيد وو آآنن ززنن رراا ددرر کنارر بھه ااوو ھه ئیيد کلاززمم خوااھھھهد بودد بھه ززنتانن ااعتراافف کنیيد. بایيد بگو

بھه ااوو ااططمیينانن بدھھھهیيد کھه اایين بارر بھه قولل وو ااززددووااجج خودد نگاهه ددااشتھه اایيد. بایيد ططالب بخشش ااوو بشویيد٬، 
“.خودد ووفا خوااھھھهیيد کردد٬، وو اازز ااوو نیيز بخوااھھھهیيد ددرر اایين ززمیينھه بھه شما کمک کند  

“.من نمی تواانم”صاددقق گفت٬،   
”.تواانیيم بھه شما کمک کنیيیيم ااگر اایين کارر رراا نکنیيدما نمی ”مشاوورر ددرر جواابب گفت٬،   

وااھھھهم باشھه من اایين کارر رراا خ”صاددقق ررااضی شد:  پس اازز صحبت ررااجع بھه ااحکامم خداا وو فیيض ااوو٬،
وو کمک خوااست٬، وو مشاوورر براایی نتیيجھه اایی کھه ددرر ھھھهمانن جلسھه صاددقق بھه خداا ددعا کردد وو اازز اا“. کردد
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با مشاوورر کردد٬، وو  مجدددیی ررااددیيداارر اضایی ددعا کردد. صاددقق ھھھهمانن بعد اازز ظظھهر تق بدست خوااھھھهد آآمد
با خودد آآوورردد.نیيز اایين بارر میينا رراا   

گفتن خودد ااعتراافف کردد٬، وو گفت ددرر ھھھهمیين  بھه ددررووغغددرر جلسھهٔٴ ددوومم٬، صاددقق حقیيقت رراا بھه میينا گفت. ااوو 
حالل کلیيد منزلل آآنن ززنن رراا ددرر جیيب ددااررمم. میينا ددلشکستھه ماند٬، با ووجودد آآنکھه خوشش حالل بودد کھه 

مک می کردد چونن می شنودد (ااحتمالاً ووجودد مشاوورر ددرر جلسھه بھه آآرراامش ااوو کحقیيقت رراا اازز صاددقق 
من می ”ت صاددقق گف“. پس چکارر کنیيم؟”میينا گفت٬،  خوااھھھهد شد). می دداانست بھه مسئلھه ررسیيدگی
میينا ددرر جواابب “. مموشوھھھهر مسیيحی کھه بایيست باشم٬، بشآآنن کمک کنی  خوااھھھهم مراا ببخشی وو بھه من

ً حقیيقت رراا من تو رراا می بخشم٬، ااگر ووااقع”گفت٬،  ً می خوااھھھهی ااززددووااجمانن رراا  می گوئی ووا ااگر ووااقعا
نتیيجھه میينا  د. ددررمد کھه ددووباررهه عھهد ااززددووااجج رراا می خواان٬، وو بنظر می آآصاددقق گفت بلھه“. نجاتت بدھھھهی

وو ااوو  ناهه آآلوددیی کھه با ااوو کرددهه بودد ااعتراافف کرددووهه بر اایين بھه ررفتارر ھھھهایی گصاددقق رراا بخشیيد٬، وو علا
شد کھه ااوو تلفن بھه آآنن ززنن خوااھھھهد  تصمیيم گرفتھه ددرر ھھھهمانن جلسھهمودد. نیيز بخشش صاددقق رراا ددرریيافت ن

دد.کردد وو رراابطھه رراا با ااوو قطع خوااھھھهد نمو  
آآنن ززنن کھه ددرر ھھھهفتھهٔٴ بعد ھھھهر ددوو ددووباررهه بھه مشاووررهه ررجوعع کرددند. ددرر ططولل ھھھهفتھه صحبت اازز کلیيد منزلل 

شخصاً  ددقق کلیيد رراا٬، وولی نمی دداانستند با آآنن چکارر کنند. آآیيا لاززمم بودد صاددست صاددقق بودد کرددهه بوددند
بعنواانن خاتمھهٔٴ رراابطھه  ٬،معتقد بوددند کھه بایيد اازز کلیيدددوو ندااززدد؟ ھھھهر باززگرددااند؟ یيا آآنن ھھھها رراا بدوورر بیيابھه ااوو 

صاددقق خانن کلیيد رراا بمن ”میيم بگیيرند. مشاوورر گفت٬، ااستفاددهه شودد٬، وولی نمی تواانستند تصبا آآنن ززنن 
اایين کلیيد ھھھهمرااهه بقیيھهٔٴ ”کردد وو گفت٬، پس اازز ددرریيافت٬، آآنن رراا وواارردد پرووندههٔٴ مشاووررههٔٴ آآنھها “. بدھھھهیيد

ااططلاعاتت مربوطط بھه شما ددوورر اازز چشم ددیيگراانن ددرر اایين پرووندهه نگاهه ددااشتھه خوااھھھهد شد. اایين بعنواانن 
ااگر ددرر آآیيندهه مورردد متشابھهی پیيش آآیيد٬، اازز آآنن “. ااھھھهد بوددنشانھهٔٴ سر سپرددگی صاددقق خانن بھه میينا خو

د. اایين کلیيد نشانھهٔٴ ااختصاصی ززندگی ااستفاددهه خوااھھھهد ش ٬،موفقیيقتی کھه حاصل شد اانن یيادد آآوورربعنو
یی ھھھهم بنا ٬، ددرر ررااهه ررووززناشوئیيشانن بودد؛ مانند سنگ ھھھهائی کھه قدیيمیيانن بعنواانن یياددآآوورر برکت ررووحانی

.)٨۸(می کرددند  
حقیيقت رراا بگویيم؟ چراا بایيد ”ررااهه حل کلامم خداا ااعترااضض می شودد کھه اایين بعضی موااقع ددرر خصوصص 

گر گفتن چنیين موضوعی مسئلھه رراا مشکلتر نمی مگر کافی نیيست کھه خودد تصمیيم رراا گرفتھه اامم؟ م
اایين ااعترااضض ممکن ااست بخاططر  .)٩۹(“کند؟ تقصیير با من ااست وو تنھها من بایيد جورر آآنن رراا بکشم

یيا ااعتقادد ااشتباھھھهی کھه دداارردد سرچشمھه بگیيردد. ااما بھه ھھھهر صوررتت ددرر رراابطھه با  باشد ترسس اازز نتیيجھهٔٴ آآنن
آآنن ررسیيدگی شودد. بطورریی کھه اامثالل می فرمایيد: بایيد بھهمسئلھهٔٴ اانگیيزهه مھهم نیيست؛ ااعترااضض ااست کھه   

 
٢۲٨۸اامثالل   
ھھھهر کھه گناهه خودد رراا بپوشاند٬، کامیيابب نخوااھھھهد شد٬، ااما ھھھهر کھه آآنن رراا ااعتراافف کند وو ترکک نمایيد٬، : ١۱٣۳

ررحمت خوااھھھهد یيافت.  
 

ً ااگر بخوااھھھهد اازز مسئل بھه تخریيب  تا مسئلھهٔٴ موجودد کماکاننااند کمک کرددهه خودد ھه فراارر کند٬، نھهایيتا
. اازز تاثیيریی کھه تقصیير بر رروواابط می گذاارردد نمی تواانن ددوورریی کردد. ترسس وئیيش اادداامھه ددھھھهدشززندگی ززنا

ددرر نھهایيت اانسانن رراا اازز پایی  ٬،اازز صدمھه بھه یيارر ززندگیاازز فاشش شدنن حقیيقت٬، وو سپس ااضطراابب ووجداانن 
  ی آآوورردد. مشاوورر بھه متقاضی بایيد بگویيد:ددرر م

 ددوو نفرددیيگر  تاننووااجقبل اازز ااززدد واانیيد اازز موضوعع فراارر کنیيد چونن مانندشما نمی ت”
کرددهه. شما بقدرریی صمیيمانھه با ھھھهم ااتصالل یيافتھه اایيد کھه نمی  یيکتنخداا شما رراا  نیيستیيد.

؛ تواانیيد مسئلھهٔٴ بزررگی رراا بھه تنھهائی حل کنیيد٬، چھه ررسد بھه مسئلھه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد
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شما ددرر ھھھهمھه چیيز شریيک ھھھهستیيد. ززمانی کھه ددوو نفر پایی بھه ززندگی مشترکک ااززددووااجج می 
ااگر بر حقیيقت ااستواارر نباشد: یيیير می کنند٬، وو رروواابطشانن ززیيانن خوااھھھهد ددیيدغگذااررند٬، ت  

 
۴اافسسیيانن   

پس٬، اازز ددررووغغ رروویی برتافتھه٬، ھھھهر: ٢۲۵ ررااستی گویيیيد٬،   یيک با ھھھهمسایيۀ خودد٬، سخن بھه 
چراا کھه ما ھھھهمھه٬، ااعضایی یيکدیيگریيم.   

 
تقصیيریی کھه یيکی اازز ططرفیين بھه ددووشش دداارردد بالاخرهه باعث حس ددیيگریی خوااھھھهد شد. 

خودد رراا اافشا خوااھھھهد کردد. چونن ااززددووااجج (یيکتن شدنن) ھھھهر چھه پنھهانن ااست خرهه بالاتقصیير 
ززمانن آآنن رراا تعیيیين می کند٬، وو ااگر ددرر ززمانن آآنن اازز قصد رراا رروویی می کند. ووقت ااست کھه 

ددست برددهه شودد٬، نتایيجی کھه شیيطانن ددرر نظر دداارردد اایيجادد خوااھھھهد شد. شما نمی تواانیيد تنھها 
“.بھه مسئلھه بپرددااززیيد  

 
نھه! نھه! ”٬، مسئولیيت ررسیيدگی بھه ززنایی خودد ررووبروو شد٬، ااعترااضض کردد کھهبا تی مرددیی مسیيحی ووق

پس اازز مشاووررههٔٴ لاززمم “. اایين بد تریين کارریی ااست کھه می تواانی اانجامم ددھھھهیکھه رروواانشناسی بمن گفت 
حقیيقت رراا بھه ززنش گفت. پس  کردد کھه ررااهه خداا بھهتر ااست٬، وو ااوو ھھھهمرااهه ززنش بھه جلسھه آآمدند وو ااووقبولل 

ااوو ااست. ااگر من خودد متوجھه آآنن شدهه  رااففااعتآآنچھه مراا اامیيدوواارر می کند ”گفت  اازز شُک ااوولیيھه٬، ززنن ااوو
متاسف ااست وو می خوااھھھهد آآنن رراا اازز میيانن اازز اایين بابت بوددمم٬، ددلیيلی نبودد باوورر ددااشتھه باشم کھه 

“.بردداارردد  
ااست کھه  بایيد گفتھه شودد. بخشش وو آآشتی چگونھهبایيد حقیيقت گفتھه شودد٬، بلکھه  آآیيااایين نیيست کھه  سؤاالل

بخشش گردددد. میيانن ططرفیين حد عقل بھه حالت ااوولیيھهٔٴ خودد بازز خداا می خوااھھھهد رراابطھه نظر باشد. بایيد مد 
گناهه ررااجع بھه ااست کھه ھھھهیيچ ووقت  د ططورریی بھه آآنن نگریيست کھه عھهدیی؛ بایيددااددهه شدهه بایيد ااصیيل باشد

می توااند کھه موضوعع فاشش گرددیيدهه ااست کھه رروواابط تنھها ززمانی شدهه صحبت نخوااھھھهد کردد.  اانجامم
تنھها بھه اایين صوررتت رراابطھه می توااند بھه حالت ااوولیيھهٔٴ خودد برگردددد. علاووهه بر راارر بشودد. ددووباررهه بر ق

ھھھهر مسئلھه وو مشکلی کھه باعث چنیين گناھھھهی شدهه٬، تنھها ززمانی اایين٬، صرفف نظر اازز ااعتراافف وو آآشتی٬، 
ااست کک وو ررااست با ھھھهم صحبت کنند. معمولاً تلخی ووقایيع قابل حل ااست کھه ھھھهر ددوو ططرفیين بتواانند ررُ 

:اا مجبورر بھه ررسیيدگی بھه آآنن ھھھها می کندکھه مرددمم رر  
 

٢۲٠۰اامثالل   
کند.  سایيد٬، وو کتک٬، ااعماقق ووجودد رراا پاکک می  کنندهه٬، شرااررتت رراا می  ضرباتت مجرووحح: ٣۳٠۰  

 
 

ناآآگاھھھهی ددرر رروواابط جنسی  
 

ااست. اازز  جواانب عملی رروواابط جنسی صحبت کند؟ جواابب مشکلاازز بایيد  مشاوورر مسیيحی تا چھه حد
اگفتنی ااست کھه ررااجع ی وو شرحح آآنن ھھھها گفتگو نمایيد٬، وو االبتھه نسمج جائی کھه حق نداارردد اازز نمودداارر ھھھهایی

ررااجع بھه آآنن  کمیااست لاززمم بدااند  ممکنرروواابط جنسی صحبت نخوااھھھهد کردد٬، اانجامم مختلف بھه ططرقق 
صحبت کند٬، وو حتی ررااجع بھه ساختمانن بدنن وو ططریيق رروواابط جنسی صحبت کند.  

میيانشانن کھه بھه ن مدتت کوتاهه چند مسئلھه مرضیيھه وو جعفر چند ماهه بودد ااززددووااجج کرددهه بوددند٬، وو ددرر اایي
٬، شکایيت اازز مشکل ززیياددیی کھه ددرر اابتداا ووقتی بھه جلسھه مشاووررهه آآمدندرراا حل کرددهه بوددند. آآمدهه بودد 
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رردد وو بعضی موااقع خونن آآلودد بجایی کھه ززنن رراا با ددبطورریی کرددند٬، صحبت شانن ددااررند رروواابط جنسی 
وو مشکل رراا ددرر ااعصابب ااوو شناسائی  رراا نمی ددیيد٬، جسمانی. با اایين ووجودد٬، ططبیيب ااشکالل می گذااشت

شودد کھه مرضیيھه یی بجعفر سعی می کند وواارردد ددرر”ردد: تعریيف ک مسئلھه رراا اایين گونھه. مشاوورر هه بوددکردد
ک وو حساددتت اایين مسئلھه بھه ددلیيل شَ “. وواارردد آآنن شودد بستھه وو قفل کرددهه٬، وو ااوو تنھها بھه ززوورر می توااند

ااوولیين  جنسی نیيز براایی وو رروواابط شد٬،  حل شدند٬، مرضیيھه آآرراامممسائل  ددوو اایينبوجودد آآمدهه بودد. ووقتی 
. ااما٬، پس اازز حل اایين ددوو مسئلھه٬، معلومم شد کھه مسئلھهٔٴ سومی بارر بدوونن آآسیيب جسمانی اانجامم گرفت

ا عجلھه رروواابط رراا آآغازز کرددند٬، وو آآنن بعدااً نیيز اادداامھه ووجودد دداارردد. بخاططر مسائل قبلی٬، ھھھهر ددوو ططرفیين ب
وو نوااززشش نبودد٬، وو آآنن براایی مرضیيھه  باززیی بودد کھه شامل ھھھهیيچ نوعع عشقاایی گونھه یيافت. ررفتارر بھه 

ناخوشایيند بودد. وو ددرر ررااستایی اایين مسئلھه٬، بھه جایی ھھھهمرااھھھهی٬، مرضیيھه حالت ددفاعع اازز خودد رراا گرفتھه 
بودد٬، وو اایين پس اازز حل ددوو مسئلھهٔٴ قبلی اادداامھه یيافت. بھه اایين ددلیيل مشاوورر ررااجع بھه فرقق میيانن تحریيک 

ک ددووجانبھه رراا مطابق با ااصولی کھه ددرر یيمیيت تحرحبت کردد٬، وو ااھھھهصووجودد دداارردد ززنن تحریيک مردد وو 
. ووقتی اایين ااصولل رراا مشاوورر ددرر رراابطھه با مسئلھه بکارر بھه آآنن ااشاررهه شدهه٬، فاشش نمودد ٧۷ااوولل قرنتیيانن 

ن ٬، صحبت کند. ددرر اایي(عشق باززیی) بردد٬، لاززمم دداانست ددرر مورردد رروواابط عشقی قبل اازز رروواابط جنسی
ً بخاططر وو مردد بکند بحث نیيز لاززمم شد صحبت اازز تحریيک عالت جنسی ززنن مرضیيھه کھه ٬، خصوصا

مرضیيھه تشویيق شدهه بودد کھه ددرر ززمانن تحریيک عالت . )١۱٠۰(تھه بوددتا کنونن ااررضایی جنسی ندااش
با حرکاتت بدنی خودد بھه آآنن کمک کرددهه با شوھھھهرشش ھھھهمرااھھھهی کند. ٬،جنسیيش  
ی کھه بر ددگر ططولی نکشیيد  تا آآموززشش جزعیياتت بدنن وو نحوههٔٴ عملی٬، ااصولل رروواابط جنسنتیيجتا٬ً، 

ولیيت ھھھهایی وو لذتت اازز آآنن مشرووعع ااست٬، وو ااصولل حقوقی وو مسئجنسی ٬، رروواابط ااستخوااھھھهی ااستواارر 
اانجامم گرفت. ططرفیين  
حضورر بایيد ددرر ررااجع بھه مسائل جنسی کھه ددرر جلساتت مشاووررهه صوررتت می گیيردد گونھه صحبت  ھھھهمھه

ططرفیين اانجامم گردددد. صحبت ھھھهایی اانفرااددیی ممکن ااست ووسوسھه اانگیيز وو/ یيا باعث تھهمت  ھھھهر ددوو
ورر شوھھھهرشش صحبت کردد٬، لاززمم ااست بدوونن حض ٬،تت خوااصی لاززمم شودد با ززننبشودد. ااگر ددرر صورر

. )١۱١۱(مشاوورر ھھھهمکارر خودد رراا ددرر جلسھه بی آآوورردد  
جنسی ااحساسس شرمم کنند؛ نویيسندهه ھھھهایی کتابب  لمشاوورراانن مسیيحی نبایيد اازز صحبت ررااجع بھه مسائ

رروواا رراا بخودد مقدسس چنیين شرمی رراا بخودد ررااهه ندااددند. ااما با ووجودد آآززااددیی بیيانن٬، ررووحیيھهٔٴ کنجکاوویی نا
ند. مشاوورراانن نیيز لاززمم ااست قصد خداا بھه مقاصد ددیيگریی ھھھهداایيت نکردد وو یيا شنوندهه رراا ااززررااهه ندااددند٬، 

ططبق آآنچھه ددرر غلاططیيانن گفتھه شدهه٬، ررعایيت شراایيط موجودد رراا بکنند.  
 

۶غلاططیيانن   
ددرر عیينبب : ١۱ ھھھهوشش باشش کھه خودد نیيز ددرر ووسوسھه نیيفتی.  حالل٬، بھه   

 
 
 

جلق ززددنن گناهه ااست  
 

اازز نظر کاتولیيک ھھھهایی رروومی٬، . االبتھه٬، نن نکرددههررااجع بھه جلق ززدد یکلامم خداا صحبتد کھه بنظر می آآیي
نتیيجتا٬ً،  .)١۱٢۲(٬، ااما ددرر حقیيقت اایينطورر نیيستدصحبت اازز جلق ززددنن می کنھھھهست کھه آآیيھه اایی ددرر کلامم خداا 

. یيک ند ررجوعع کرددااگر ااشاررههٔٴ مستقیيمی بھه اایين موضوعع نشدهه٬، بایيد بھه ااصولل کلی کھه بھه آآنن رربط دداارر
می بیينیيم: ١۱٢۲: ۶ھهمی رراا ددرر ااوولل قرنتیيانن ااصل م  
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۶ااوولل قرنتیيانن   
  اامّا نمی» ھھھهمھه چیيز بر من ررووااست٬،«اامّا ھھھهمھه چیيز مفیيد نیيست. » ھھھهمھه چیيز بر من جایيز ااست٬،«: ١۱٢۲

گذااررمم چیيزیی بر من تسلط یيابد.  
 

ددرر دد. ھھھهر کھه بایيد گذااشت عاددتت ززندگی بشونرراا یيعنی حتی آآنچھه براایی شخص مسیيحی جایيز می باشد 
با جواانانن وو نوجواانانن مشاووررهه کرددهه می ددااند کھه ااکثرااً ددرر دداامم اایين عاددتت گرفتارر شدهه  ٬،وررددییھھھهر م

رراا مقشوشش ساززدد.  شاننااند. جلق ززددنن می توااند چنانن تسلطی بر نو جواانانن بدست آآوورردد کھه اافکارر
 جواانی خودد ندااشتند. اامرووززهه فرززنداانن رراا دداارردد کھه وواالدیين آآنن ھھھها ددرر ززماننمسئلھه جواانبی اایين اامرووززهه 

سریيع تر بھه بلوغغ می ررسند تا ددرر گذشتھه. بھه اایين ددلیيل نیيز قریيضھهٔٴ جنسی ززووددتر اازز گذشتھه بوجودد می 
وززشی آآنن ھھھها ددووررههٔٴ آآمبھه بلوغغ می ررسند. وو اازز ططرفی  ٬١۱٣۳، یيا ٬١۱٢۲، ١۱١۱آآیيد. بچھه ھھھها ددرر حدوودد سنیين 

تحصیيلاتت دداانشگاهه ددرر بعضی اازز کشورر ھھھهایی غربی ھھھهمپایی ددووررههٔٴ ددبیيرستانن . نیيز ططولانی تر شدهه
نسل قبل می باشد. ززمانی بودد کھه با تحصیيلاتت ددووررههٔٴ اابتداائی می شد ززندگی خوبی رراا ددااشت٬، سپس 
ددووررههٔٴ ددبیيرستانن شد٬، وو حالل دداانشگاهه. کمتر ااشخاصی مانند گذشتھه ااززددووااجج می کنند؛ وو ددرر نتیيجھه 

(وو ددرر خصوصص مردداانن شایيد بیيشتر  می باشدھھھهواا وو شھهوتت قویی ددرر آآنن ددوورراانن قبل اازز ااززددووااجج کھه 
. ززمانی کھه اایين ددووررهه کوتاهه می بودد ٬، وو ددشواارریی ھھھها رراا شدیيد تر کرددهه ااستولانی تر شدههااست) طط

بقدرر کافی سخت بودد٬، وولی اامرووزز بھه ااووجج خودد ررسیيدهه ااست.  
 پولس می گویيد کھه شخص مسیيحی نبایيد بگذاارردد ھھھهیيچ چیيزیی بر ااوو غلبھه کند. ااما مشاوورراانن معمولاً 

رر مسئلھهٔٴ جلق ززددنن گرفتارر شدهه ااند کھه نمی تواانند جواانانن (جواانانن مسیيحی) رراا می بیينند کھه چنانن دد
ررووززاانھه بھه چیيزیی جز رراابطھهٔٴ جنسی فکر کنند. وو ھھھهر چھه بیيشتر بھه جلق ززددنن اادداامھه می ددھھھهند٬، بیيشتر 

یيشتر آآنن رراا چھه ب ٬، وو بیيشتر بھه آآنن می پرددااززند. ھھھهربھه آآنن ااتکاء می کنند٬، بیيشتر آآنن رراا می خوااھھھهند
شوند. جلق ززددنن مسئلھه اایی جدیی ااست٬، بیيش اازز آآنچھه  می اانجامم می ددھھھهند٬، بیيشتر وواابستھه بھه آآنن

بسیيارریی تصورر می کنند. بچھه ھھھها نتیيجتاً ددرر خصوصص اایين مسئلھه محتاجج کمکند.  
بھه ددلیيل گفتگویی کمی کھه ررااجع بھه اایين موضوعع ددرر ااجتماعع وو یيا محرمانھه صوررتت گرفتھه٬، سھهل ااست 

ررااجع یيز بشماررند. ااما چونن کھه مشاوورراانن مسائل ددوورراانن بلوغغ خودد رراا فرااموشش کرددهه وو مسئلھه رراا ناچ
بر . علاووهه بر آآنن نیيست کھه مسئلھهٔٴ بزررگی نمی باشد ددلیيلشدهه٬، چنداانن صحبتی نددرر ااجتماعع بھه آآنن 

٬، مجلاتت٬، ٬، جامعھهٔٴ ما (غربب) اازز شھهوتت ددرر ااکثر تبلیيغاتترراا اایيجادد می کنندمسائل ددرروونی کھه شھهوتت 
اایين تبلیيغاتت  ددرررراا می پوشند کھه وو برنامھه ھھھهایی تلویيزیيونن ااستفاددهه می کند. ھھھهمھه جا ززنانن لباسس ھھھهائی 

شدهه ااست. مشاوورراانن بایيد توجھه ددااشتھه باشند کھه جواانانن مسئلھهٔٴ بسیيارر بزررگی رراا  بھه نمایيش گذااشتھه
ددااررند.   

ھھھهست بنگریيم: ٢۲٨۸وو  ٢۲٧۷: ۵حالل بھه ااصل ددوومی کھه ددرر متی   
 

۵متی   
“ززنا مکن.”اایيد کھه گفتھه شدهه٬،   شنیيدهه«: ٢۲٧۷  
گویيم٬، ھھھهر  اامّا من بھه شما می: ٢۲٨۸ با شھهوتت بھه ززنی بنگردد٬، ھھھهماننکھه   ددمم ددرر ددلل خودد با ااوو ززنا کرددهه  

ااست.  
 

نیيست کھه براایی خداا (جسمانی) ددرر اایين آآیياتت عیيسی مسیيح می گویيد کھه تنھها عکس االعمل ظظاھھھهریی ززنا 
ااھھھهمیيت دداارردد٬، بلکھه فکر وو ررضایيت ددلل نیيز ھھھهست کھه خداا ززنا می نامد. بچھه اایی کھه گرفتارر گردداابب 

. )١۱٣۳(نست اازز اایين گناهه ااحتراازز نمایيدجلق شدهه ددرر ااززددووااجج نخوااھھھهد تواا  
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ددرر بچھهٔٴ کوچک ممکن ااست جلق ززددنن ااکتشافی باشد٬، ااما ددیيریی نخوااھھھهد کشیيد کھه شامل خیيالبافی 
ززنایی ددلل٬، می گویيد رروواابط جنسی با یيارر تصورر شدهه می شودد. عیيسی مسیيح می گویيد اایين گناهه ااست. 

ددمم کشی با تفنگ یيا چاغو تنھها ررااهه خداا آآمانند تنفر ااست کھه قاتل بوددنن ددرر ددلل بشمارر می آآیيد. ددرر چشم 
رردد سوء قصد قراارر گرفتھه بھهتر ااست کھه تنھها ددرر خیيالل االبتھه براایی کسی کھه مونیيست. مجرمم بوددنن 
٬، وولی براایی شخص قاتل٬، برتریی موجودد نیيست. ھھھهمیين ووااقعیيت نیيز مربوطط بھه ززنا باشد اانجامم گرفتھه

می باشد.  
نظر گرفتھه شودد ٬، اایين ااست کھه کلامم خداا آآنن رراا ددرر ددرر بحث ررااجع بھه جلق ززددنن ااصل سومی کھه بایيد 

چاررهه نشمرددهه ااست. ددرر جائی کھه پولس می نویيسد:  
 

٧۷ااوولل قرنتیيانن   
کنند٬، ھھھهمسر ااختیيارر کنند٬، ززیيراا ااززددووااجج اازز سوختن ددرر آآتش ھھھهوسس بھهتر   اامّا ااگر خویيشتنداارریی نمی: ٩۹

ااست.  
 

ومی ووجودد نداارردد. پولس چاررهه کاملاً مشخص ااست: ااززددووااجج یيا خودددداارریی (خویيشتنداارریی). چاررههٔٴ س
بھهتر ااست جلق بزنند تا ”نگفتھه جلق ززددنن آآززااددیی اازز شھهوتت جنسی ااست (آآتش ھھھهوسس). ااوو نمی گویيد 

پولس می دداانست: آآنچھه کسانی کھه جلق می ززنند ددیير یيا ززوودد متوجھه آآنن می شوند رراا بسوززند. االبتھه 
ھھھهیيچ شکل نمی تواانن آآنن د. بھه ٬، بلکھه سوخت لاززمم رراا ااضافھه می کنجلق ززددنن آآتش رراا اازز بیين نمی بردد

رراا چاررههٔٴ سوختن دداانست.  
 ۴تا  ٣۳: ٧۷لل قرنتیيانن ددرر ااوووو ددرر نھهایيت٬، جلق ززددنن گناهه ااست چونن رراابطھه جنسی رراا منحرفف می کند. 

بھه خوددشش نیيست: مطلق جنسی ھھھهر شخص رفیيتمشخص ااست کھه ظظ  
 

  ٧۷ااوولل قرنتیيانن 
مردد بایيد ووظظیيفۀ ززناشویيی خودد رراا نسبت بھه ززنش بھه: ٣۳ ز بایيد ووظظیيفۀ ززناشویيی خودد جا آآوورردد وو ززنن نیي 

رراا نسبت بھه شوھھھهرشش اادداا کند.  
ززنن بر بدنن خودد ااختیيارر نداارردد بلکھه شوھھھهرشش٬، وو مردد نیيز بر بدنن خودد ااختیيارر نداارردد بلکھه ززنش.: ۴  

 
خداا غریيضھهٔٴ جنسی ااشخاصص رراا براایی ااستفاددههٔٴ یيارر مشرووعش اایيجادد کردد. ھھھهمانطورر کھه جایی ددیيگر 

ً  ااززست ددیيدهه اایيم٬، ددرر رراابطھهٔٴ جنسی٬، ددااددنن بھهتر اا سی کھه معطوفف بھه رراابطھهٔٴ جن ٬،ددرریيافت کرددنن. نتیيجتا
 وو ددیيگریی تعلق دداارردد٬، نھه بھه . حق وو حقوقق جسم اایيمانداارر بھه عیيسی مسیيحخودد ااست٬، گناهه می باشد

) تنھها با ھھھهمسر خودد ٢۲) ھھھهیيچ گاهه نبایيد اانفرااددیی باشد٬، وو (١۱خودد. ددرر نتیيجھه بایيد بدااند کھه رراابطھهٔٴ جنسی (
مشرووعع ااست.   

 
 

می تواانن کنارر گذااشتجلق ززددنن رراا   
 

) رراابطھهٔٴ ١۱مشاوورر چگونھه صریيحاً می توااند کمک کند؟ ااوو لاززمم ااست حد عقل ددوو کارر رراا اانجامم ددھھھهد: (
د. ممکن ااست ھھھهمچنیين لاززمم بشودد ااعضایی بدنن رراا کھه مورردد رراا اازز ددیيدگاهه کلامم خداا تشریيح کنجنسی 

داا می خوااھھھهد رراا ررووشن ااستفاددهه قراارر می گیيرند رراا تشریيح نمایيد وو ططریيق ااستفاددههٔٴ صحیيحی کھه خ
) ددرر اایين قسمت مشاوورر بایيد ررااجع بھه ٢۲توبھهٔٴ ااشخاصص شدهه ااست. (ساززدد. اایين شرحح معمولاً باعث 

مسئلھه بھه گونھهٔٴ وویيژهه صحبت کند وو آآنن رراا بھه جانب حل کلامم خداا ھھھهداایيت نمایيد. توجھه ددااشتھه باشیيد کھه 
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بی آآوورردد. اابتداا نیيز می کند؛ ااوو بایيد ررااهه حل عملی رراا بھه مرحلھهٔٴ ااجراا یيست کھه ن مشاوورر تنھها صحبت
جائی کھه بایيد ااططلاعاتت لاززمم مربوطط بھه مسئلھه رراا ددرریيافت کند (شدتت آآنن٬، ززمانی کھه بطولل اانجامیيدهه٬، 

چھه نیيازز دداارردد ساختارریی ااست وو غیيرهه) وو کمکی کھه ددقیيقاً لاززمم دداارردد رراا بدھھھهد. آآنددرر آآنن اانجامم می شودد٬، 
دسس خوااھھھهد ددااشت تا آآنن ساختارر طط بھه مسئلھهٔٴ وویيژههٔٴ ااوو ااست. وو ھھھهمچنیين نیيازز بھه قدررتت ررووحح االقکھه مربو

ررووحح االقدسس خودد نیيازز بھه ساختارر رراا نشانن ددااددهه (ددرر کلامم خداا). ااووصحبت رراا بھه مرحلھهٔٴ ااجراا بگذاارردد. 
ررااهه جدیيد رراا می کند. ااوو ااصراارر بر “ بھه خودد اافزووددنن”ررااهه ھھھهایی گذشتھه وو “ اازز خودد بیيروونن کرددنن”
خداا می کند. ااوو ااصولل بنایی  می کند. ااوو ھھھهمچنیين صحبت اازز آآموززشش (تمریين) ددرر ررااهه“ اانضباطط”

ساختارر چنیين ااصولی  رراا بر حسب آآنن اانجامم ددھھھهیيم. وو ووقتی چنیين ساختارریی رراا نیيز ددااددهه تا ززندگیيمانن
ددرر خصوصص جواانن مورردد نظر کھه می خوااھھھهد خوااست خداا رراا ددرر تبدیيل بھه ررااهه عملی می گردددد٬، 

. آآنن خوااھھھهد بوددبراایی شکستن عاددتت بھه رراابطھه با مسئلھهٔٴ خودد اانجامم ددھھھهد٬، ااوو ددرر ررااهه صحیيحی   
چیيزیی کھه متقاضی نیيازز دداارردد٬، ررااهه حل عملی ااست کھه با شراایيط خوااصص ااوو تطبیيق دداارردد. متقاضیيانن 

می یی می آآووررند. معمولاً نیيز بقدرریی ااحساسس شرمم می کنند کھه مشاووررهه ررووعموماً با ررنج وو عذاابب بھه 
ایی بسیيارریی ھھھهست کھه االبتھه کارر ھھھه“. براایيم پیيداا کنیيد ررااھھھهیکنیيد٬،  کمکخوااھھھهش می کنم بھه من ”گویيند٬، 

می تواانن کردد. بعنواانن مثالل٬، مشاوورر می توااند بپرسد کجا ااست کھه معمولاً جلق ززددنن اانجامم می شودد. 
ددرر اایين ززمیينھه بھهتر ااست توضیيح بدھھھهد کھه خوااستن اایين ااططلاعاتت بھه ددلیيل کنجکاوویی نیيست٬، بلکھه اازز 

لومم شد متقاضی قبل اازز . ااگر معصوررتت بگیيرددآآنن ااستفاددهه خوااھھھهد شد ططرحح برنامھهٔٴ ررسیيدگی بھه مسئلھه 
خواابب بھه آآنن می پرددااززدد٬، شایيد ااوو رراا تشویيق بھه نوعع ووررززشی کند کھه ااوو رراا کاملاً خستھه کرددهه وو 

اانجامم می گیيردد٬، ممکن ااست کس٬، جلق ززددنن صبح ھھھها ددرر تخت خواابب بخواابب می آآوورردد. ااگر بع
هه تا آآنن بخوااھھھهد ساعت شماططھه اایی رراا ددوورر اازز تخت خواابب بگذاارردد کھه ناچاررااً بایيد اازز تخت بیيروونن آآمد

ب کند. فوررااً ررختخواابب رراا مرترراا خاموشش کند. سپس٬،   
. ددرر اایين رراابطھه مشاوورر با ددرر نیيازز متقاضی رراا بھه ترکک عاددتت ھھھهداایيت کنند تکالیيف ددااددهه شدهه نیيز بایيد

باشد. ااووکھه مناسب ططرحح رریيزیی کند ططورریی خصوصیياتت مسئلھه می توااند تکالیيف رراا  نظر گرفتن  
معیيارر ساختارر بایيد کلامم خداا باشد٬، وو معیيارر ددعا ھھھهمرااهه ددعا باشد.  ھھھهر ساختارر عملی کھه ددااددهه شدهه بایيد

نیيز ررووحح االقدسس.   
 
 

کمک کرددمی تواانن چگونھه با ھھھهمجنس باززاانن   
 

آآنن رراا گناهه بشمارریيد  
 

گفت کھه ددهه سالل ااست مسیيحی ی ااست. تاززگی مردد جواانی شاوورر مسئلھهٔٴ بزررگھھھهمجنس باززیی براایی م
براایی اادداامھه ددااددنن بھه  ددیيگر بھهانھه اایی ندااررددچونن  ططر مسئلھه اایی کھه دداارردد کمک می خوااھھھهدااست وو بخا

آآنن. اایين مسئلھه اایی ااست کھه با مروورر ززمانن بیيشتر خوااھھھهد شد٬، وو ددررخوااست کمک نیيز بیيشتر خوااھھھهد 
ایيد شادد باشند اازز آآنکھه می تواانند جواابب کافی خداا رراا با آآنھها شریيک نیيز ب“ مسیيحی”شد. مشاوورراانن 

خداا اایين گناهه رراا  .)١۱۴(برسانندنیيز شوند. چونن ھھھهمجنس باززیی رراا گناهه می شماررند٬، می تواانند کمک رراا 
:می بخشد وو شخص مبتلی بھه آآنن رراا پاکک می ساززدد  

 
۶ااوولل قرنتیيانن   

مم عیيسی مسیيحِ خدااووند وو توسط ررووحح خداایی ما بعضی اازز شما ددرر گذشتھه چنیين بوددیيد٬، اامّا ددرر نا: ١۱١۱
اایيد.  شستھه شدهه٬، تقدیيس گشتھه وو پاررسا شمرددهه شدهه  
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رراا ناددیيدهه گرفتھه وو کوشش ناچیيزیی خداا تاسف ااست کھه بعضی مشاوورراانن حکم ووااضح کلامم  ااما جایی

ااست کھه خاددمیين ددرر  یآآموززشمعمولاً رراا ددرر قبالل آآنن می کنند. اایين رراا می گویيم چونن کوشش نامم برددهه 
مم خداا رراا رردد می کنند٬، وو ررااهه ھھھهمجنس باززیی کلان ررااهه بدست آآووررددهه ااند. آآنن ھھھها محکومیيت ووااضح اایي

ورر ھھھهمجنس باززیی فج ٬،رراا کھه می گویيدخداا لبھهٔٴ برندههٔٴ ددیيدگاهه ررووحانی کلامم  متعاددلی کھه سعی می کند
.ک ووااقعی رراا بھه ھھھهمجنس بازز ااررااعھه نمی ددھھھهنددد. نتیيجتاً کم(نجاست) ااست٬، رراا اازز میيانن بردداارر  

 
١۱٨۸یيانن لاوو  
: وو با ذذکر مثل ززنن جماعع مکن٬، ززیيراا کھه اایين فجورر ااست.٢۲٢۲  

 
١۱رروومیيانن   
ھھھهر: ٣۳٢۲ چند اازز حکم عاددلانۀ خداا آآگاھھھهند کھه مکافاتت مرتکبانِن چنیين ااعمالی مرگگ ااست٬، نھه   خوددتنھها  

کنند. شوند٬، تأیيیيد می ددھھھهند٬، بلکھه کسانی رراا نیيز کھه مرتکب آآنھها می  آآنھها رراا اانجامم می  
 

بگونھه اایی کھه خداا نامم برددهه (اامیيد ددرر عیيسی مسیيح ھھھهست٬،  ٬،اززیی رراا گناهه بشماررندآآنکھه ھھھهمجنس ببجایی 
دد وو مارراا کمک می کند ددست اازز گناهه کرددنن بکشیيم)٬، ھھھهنجنس باززاانن رراا چونن ااوو بخاططر گناھھھهانن مرُ 

ً می دداانند. ااگر کسی “ س باززیینیياززمند بھه ھھھهمجن” یيا  دداارردد٬، بخاططر ترکیيب ژژنتیيک ییززنیياچنیين ذذااتا
اامیيدیی براایيش وو ددرر نتیيجھه ٬، دیين خودد٬، ھھھهیيچ گونھه مسئولیيتی نسبت بھه آآنن ندااررددوواالرروواابط ااجتماعی 

ً با کنُ . )١۱۵(نیيست اایيشانن  .)١۱۶(شمرددهه نشودد حرااممھھھهمجنس باززیی می خوااھھھهند د کرددنن کلامم خداا٬، نھهایيتا
. ددرر نامم می برند آآنکھه ھھھهمجنس باززیی حراامم شمرددهه شدهه رراا بھه خاططر“ تھهدیيد بھه بقایی نژاادد”عیيد ب ددلیيل

ولس ددرر رروومیيانن چنیين ددلیيلی رراا نمی گویيد. بلکھه تائیيد بر اانحراافف تمایيلاتت جنسی می صوررتی کھه پ
. )١۱٧۷(ااست ااتفاقاً مخالف عقیيدههٔٴ مصمم ژژنتیيککھه می خوااند  غیير ططبیيعیکند. ھھھهمجنس باززیی رراا   

 
١۱رروومیيانن   
آآوورر بھه حالل خودد ووااگذااشت. حتی ززنانشانن٬، رروواابط   پس خداا نیيز اایيشانن رراا ددرر شھهوااتی شرمم: ٢۲۶

رراا با رروواابط غیيرططبیيعی معاووضھه کرددند.ططبیيعی   
سانن٬، مردداانن نیيز اازز رروواابط ططبیيعی با ززنانن ددست کشیيدهه٬، ددرر آآتش شھهوتت نسبت بھه   بھه ھھھهمیين: ٢۲٧۷

آآوورر شدهه٬، مکافاتِت ددررخورِر اانحراافشانن رراا ددرر   یيکدیيگر سوختند. مردد با مردد مرتکب ااعمالل شرمم
  خودد یيافتند.

 
ااما بھه ھھھهمجنس باززاانن ااست.  با محبتکمک  وو د بخاططر نیيت خوششفرهه می ررووند٬، شایياایين ااشخاصص طط

ی ددرر اایين ررااهه می باشد حکیيمانھه نیيست. ھھھهر قدرر سع فکر آآنکھه خداا نیيت وو محبتش کمتر اازز اانسانن
ً ددرر نھهایيت “ ھھھهمجنس باززییبھه نیيازز ‘اامیيد رراا کمتر می کند. ددرر حقیيقت نامم ساختھه شدههٔٴ  ٬،بشودد٬، ااتفاقا

یين محرکک ددااددهه تا سرنوشتی شامل یياسس وو کھه تسلط کامل خودد رراا بھه اا می باشدفف متقاضی معر
  .دیی وو ددیيگر خصوصیياتت بدبختی رراا بجایی آآووررددنااامیي

اایين ااست کھه می گویيند٬، بکارر برددهه ااند ررااهه ددیيگریی کھه مسیيحیيانن براایی پذیيرشش ھھھهمجنس باززیی 
وو  االبتھه نمی تواانن رردد کردد کھه شیيطانن اازز شیيوعع آآنن خرسند ااست“. ھھھهمجنس باززیی کارر شیيطانن ااست”

مقصر شناخت بھه گونھه اایی کھه شخص تنھها ااوو رراا نمی تواانن ااما ٬، وسھه بھه آآنن می کندسعی ددرر اادداامھهٔٴ ووس
 ااررووااحح پلیيد٬، ددیيوبھه مطلق . ھھھهمجنس باززیی گناهه ااست٬، نھه نوعی گرفتارریی ددرر آآنن مسئولیيتی ندااررددمجرمم 
٬، یيا چیيز ھھھهایی ددیيگر. چنیين عقیيدهه اایی سعی دداارردد آآنچھه کلامم خداا گفتھه رراا معتدلل ساززدد٬، وو ددرر نتیيجھه٬، ھھھها
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اازز میيانن بر می دداارردد. ھھھهیيچ آآیيھه اایی اازز کلامم خداا  ولل کرددهه اانداازز کسانی کھه اایين عقیيدهه رراا قب اامیيد رراا
  ااست. بھه شیيطانن ززددگی یيا ددیيو ززددگی نکرددههررااجع بھه عمل ھھھهمجنس باززیی ااشاررهه 

نوعع ددیيگر ططفرهه ررفتن اازز آآنچھه کلامم خداا بھه ططورر ووااضح ررااجع بھه ھھھهمجنس باززیی گفتھه رراا ددرر نشریيھهٔٴ 
تھه ھھھها ددوو مرددیی کھه ددرر اایين مجموعع نوش. )١۱٩۹(می بیينیيم ٬The Returns of Love، “باززددھھھهی عشق”

منتھهی می شودد عمل ھھھهمجنس باززیی ددااررند ددرر مورردد اایين رراابطھه کھه بھه رراا ھھھهم  گراایيش ھھھهمجنسی با
. آآنھها میيانن ھھھهمجنس گراائی وو ھھھهمجنس باززیی فرقق می گذااررند وو تنھها با گناهه شمرددنن صحبت کرددهه ااند

مشرووعع می نامند. با چنیين ااستدلالی ھھھهمھه اامیيد بھه حل اایين عمل ھھھهمجنس باززیی٬، ھھھهمجنس گراائی رراا 
مھهمل ااست! ددرر “. بسوززند”مسئلھه اازز میيانن می رروودد٬، چونن بھه اایين صوررتت حاضرند ددرر آآتش شھهوتت 

وو میيل وو عمل ھھھهمجنس باززیی رراا گناهه شمرددهه ااست٬،  ھھھهر ددووووااقع مھهمل گناهه آآلوددیی ااست. کلامم خداا 
نس باززیی رراا (بگونھه اایی کھه عیيسی مسیيح ززنا رراا قتل . پولس گناهه ھھھهمجفرقی رراا میيانن آآنن ددوو نگذااشتھه

ااست: شناسائی کرددهه ٬،وو عمل“) ھھھهواا”٬، “شھهوتت(”شمرددهه) شامل ھھھهر ددوو میيل   
 

١۱رروومیيانن   
سانن٬، مردداانن نیيز اازز رروواابط ططبیيعی با ززنانن ددست کشیيدهه٬، ددرر آآتش شھهوتت نسبت بھه   بھه ھھھهمیين: ٢۲٧۷

اتِت ددررخورِر اانحراافشانن رراا ددرر آآوورر شدهه٬، مکاف  یيکدیيگر سوختند. مردد با مردد مرتکب ااعمالل شرمم
  خودد یيافتند.

 
ددرر اایين مقالھه نیيز صحبت اازز ررسیيدگی بھه اایين مسئلھه شدهه کھه اازز نظر مشاوورر مسیيحی نشانھه اایی اازز 

گراایيش جنسی من تا آآخر عمر ” ودد. ددرر جائی کھه نویيسندههٔٴ مقالھه می گویيد٬،پیيشرفت ددرر آآنن ددیيدهه نمی ش
ی آآیيد کھه اامیيدیی باقی نماندهه؛ تنھها یيک ااکتفایی بنظر م٬، وو بھه اانن ااکتفا کرددهه“ اادداامھه خوااھھھهد یيافت
نس باززیی خداا اازز ھھھهمج“ شستھه شدنن”کارر ٬، کھه بھه ھھھهیيچ ووجھه با ااست نسبت بھه آآنن یصبورراانھه وو شوم
. قابل مقایيسھه نیيست  

 
)٢۲٠۰( ۶ااوولل قرنتیيانن   

بعضی اازز شما ددرر گذشتھه چنیين بوددیيد٬، اامّا ددرر نامم عیيسی مسیيحِ خدااووند وو توسط ررووحح خداایی ما : ١۱١۱
اایيد. هه٬، تقدیيس گشتھه وو پاررسا شمرددهه شدههشستھه شد  

 
ااشتباهه برددااشت  ٬،وو ررااهه حل خداا براایی آآنن رراااایی کھه ددااررند٬، جایی تاسف ااست کھه اایين ددوو مردد مسئلھه 

کرددهه ااند. بگذاارریيد اایينجا مستقیيماً با اایين ددوو صحبت کنم. آآقایيانن٬، ررااهه بھهتریی ھھھهست؛ شما لاززمم نیيست بھه 
اایين کارر رراا  تواانیيدمی ھھھهانن ررھھھهائی اازز اایين مسئلھه ھھھهستیيد٬، عاددتت ھھھهمجنس باززیی اادداامھه ددھھھهیيد. ااگر جدااً خواا

با فیيض خداا اانجامم ررسانیيد. ما مشاوورراانن مسیيحی بھه بسایيریی کمک کرددهه اایيم تا اازز بند ھھھهمجنس باززیی 
ررھھھهائی یيابند. خداا ررااهه رراا نشانن ددااددهه. شایيد٬، ااگر خداا بخوااھھھهد٬، ررووززیی ددنبالھهٔٴ کتابب خودد رراا با ااکتفا بھه 

شرووعع خوااھھھهیيد کردد. ١۱١۱: ۶رراا با ااوولل قرنتیيانن  ررااهه خداا خوااھھھهیيد نوشت٬، وو آآنن  
 
 

کمک کرددمی تواانن چگونھه   
 

ھھھهمھه ااست. گرددنن کشی بر علیيھه کلامم خداا ددرر ھھھهمھهٔٴ ززمیينھه ھھھها ررووااجج دداارردد وو مسیيحیيانن براایی اایين سؤاالل 
امل جواابب بھه اایين بیيشتر بھه دداامم آآنن گرفتارر می شوند. عناصر بسیيارریی ش ٬،جواانن نیيز با مروورر ززمانن

ند.سؤاالل می باش  
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می باشد٬، اامیيد رراا اایيجادد می کند. بایيد اابتداا٬، مشاوورر مسیيحی با تصدیيق آآنچھه ھھھهمجنس باززیی  )١۱(
 نھه چیيزیی کھه مربوطط بھه عواامل ژژنتیيکـ وو  یی ااستززندگی گناهه آآلوددصدیيق بکند کھه ھھھهمجنس باززیی ت

  ااست: کلامم خداا با صرااحت ررااجع بھه اایين موضوعع صحبت کرددهه .)٢۲١۱(دداارردد یيا فشارر ھھھهایی ااجتمائی
 

١۱٨۸لاوویيانن   
: وو با ذذکر مثل ززنن جماعع مکن٬، ززیيراا کھه اایين فجورر ااست.٢۲٢۲  

 
٢۲٠۰لاوویيانن   
: وو ااگرمرددیی با مردد مثل ززنن بخواابد ھھھهر ددوو فجورر کرددهه ااند. ھھھهر ددوو اایيشانن االبتھه کشتھه شوند. خونن ١۱٣۳

اایيشانن بر خودد اایيشانن ااست.  
 

آآنن کسانی  نانن رراا ررھھھها کردد.مرددمم خداا رراا ررھھھها کرددند٬، خداا نیيز آآوو ددرر عھهد جدیيد٬، پولس می گویيد چونن 
٬، ددرر ااعمالل منحرفف وو شرمم آآوورر اازز خداا سواا شدند٬، وو ددرر نتیيجھه پشت بھه خداا وو معیيارر ااوو کرددندکھه 

ً اازز  گرفتارر شدند. وو ددرر جائی کھه صحبت اازز اایين ااعمالل اانحراافی وو شرمم آآوورر می کند٬، صریيھها
٬، وو ااوولل ١۱٩۹وو پیيداایيش  ٩۹: ۶ھھھهمجنس باززیی صحبت می کند. ھھھهمجنس باززیی ددرر آآیياتت ااوولل قرنتیيانن 

٬، وو ززندگی نا نیيز نامم برددهه شدهه ااست. ددرر ھھھهر یيک اازز آآنن ھھھها ھھھهمجنس باززیی گناهه ١۱٠۰: ١۱موتاووسس تیي
وقعیيت ژژنتیيک یيا ااووضاعع ااجتمائی م. نھه ووضع غیير قابل اانکارریی کھه بخاططر ااست شمرددهه شدهه مسئولل
. می باشد  

باززیی می آآووررند؟ آآیيا بخاططر  دداانن ززنن نما معمولاً رروویی بھه ھھھهمجنسچراا مر”ممکن ااست بپرسیيد٬، 
باشد٬، وولی ززنن نمائی مردداانن بخاططر موقعیيت ژژنتیيک ددلیيل ممکن ااست “ ضع ژژنتیيک آآنن ھھھها نیيست؟وو

بھه ددنبالل مردد ھھھهایی . کسی کھه ھھھهمجنس بازز ااست رروویی آآووررددنن ااوو بھه ھھھهمجنس باززیی رربطی بھه آآنن نداارردد
کھه ھھھهمجنس بازز می خوااھھھهد ااغواا کند. وو اایينجا ااست کھه اامیيد ووجودد  آآنن ھھھها ھھھهستند .)٢۲٢۲(ززنن نما می گردددد

.)٢۲٣۳(ستناهه ھھھهنیيست. ااما خداا ددرر کارر ررسیيدگی بھه گ یددرر تغیيیير ژژنتیيک یی. اامیيددداارردد  
مشاوورراانن بایيد بھه ھھھهمجنس باززاانن نشانن ددھھھهند کھه عیيسی مسیيح ررااهه حل رراا دداارردد.  ٬،) سپس٢۲(  

 
  ۶ااوولل قرنتیيانن 

بعضی اازز شما ددرر گذشتھه چنیين بوددیيد٬، اامّا ددرر نامم عیيسی مسیيحِ خدااووند وو توسط ررووحح خداایی ما : ١۱١۱
اایيد. ٬، تقدیيس گشتھه وو پاررسا شمرددهه شدههشستھه شدهه  

 
می نمایيد. ممکن ااست بشاررتت ددرر اایينجا لاززمم باشد. ااما “ تقدیيس”وو “ شستھه”ااوو ھھھهمھه رراا اازز ھھھهر گناھھھهی 

براایی کسی کھه مسیيح رراا بعنواانن منجی پذیيرفتھه وو ددرر توبھهٔٴ حقیيقی٬، می خوااھھھهد اازز ھھھهمجنس باززیی ددست 
ارر بایيد کردد؟ ممکن ااست بگویيد کھه جنس بشویيد وو بھه ددنبالل ززنن یيا شوھھھهریی براایی خودد باشد٬، چک

مخالف براایيش جذاابیيتی نداارردد.   
مانند ھھھهر گناهه ددیيگریی می تواانن با اازز خودد ددوورر رراا بفھهمد کھه ھھھهمجنس باززیی اابتداا لاززمم ااست متقاضی 

. اایين تغیيیير شامل کارر ھھھهایی مختلفی ااست. ااوولل بایيد ودد اافزووددنن ررااهه خداا اازز میيانن برددکرددنن گناھھھهانن وو بخ
کند. ممکن ااست مشاوورر اازز ااوو بخوااھھھهد ددرر  قطعبا ھھھهمجنس باززاانن ددیيگر رراا قبلی خودد ھھھهمھه گونھه رروواابط 

ھھھهیيچ قدمی مھهم تر اازز . )٢۲۴(ھھھهمانن جلسھه بھه یيکایيک اایين اافراادد تلفن ززددهه وو رروواابط رراا ھھھهمانن جا قطع کند
اایين نیيست.  

. می ااست بعد٬، بایيد بفھهمد کھه ھھھهمجنس باززیی گناھھھهی ااست کھه بر تمامم جواانب ززندگیيش ااثر گذااشتھه
اایين نوعع ززندگی عنقریيب . )٢۲۵(گی ااوو شرووعع کرددداانن اازز ھھھهمجنس باززیی بعنواانن یيک جنبھه اازز ززنتو
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تبدیيل بھه عاددتت خوااھھھهد شد وو ھھھهمھهٔٴ عقایيد وو اافکارر ااوو رراا جلب خودد خوااھھھهد کردد. اایين عاددتت نیيز ممکن 
تبلیيغاتت ھھھهمجنس باززیی٬،  رسد جنبھهٔٴ ژژنتیيکی رراا دداارردد.ب بنظرااست پس اازز مدتی آآنقدرر مستقر گردددد کھه 

ااعتبارر آآنن رراا بیيشتر می ی کھه ددااررند٬، وو شکل ظظاھھھهریی کھه بھه خودد می گیيرند٬، ااهه ررفتارر مخصوصھھھهمر
ددیيدگاهه ژژنتیيک رراا بخودد کھه کند. ااما براایی شخص مسیيحی٬، ددلیيلی نداارردد (بخاططر آآیياتت مربوطط بھه آآنن) 

ررااهه ددھھھهد. تنھها کسانی کھه خاررجج اازز ملکوتت خدااووند ززندگی می کنند٬، معیيارر وو شراایيط کلامم خداا رراا نمی 
واانند قبولل کنند. کلامم خداا نشانن ددااددهه کھه ھھھهمجنس باززیی (مانند ددیيگر اانحراافاتت جنسی) فراا گرفتھه ت

شدهه می باشد.   
نظر تحریيف شدهه اایی اازز رروواابط جنسی وو رروواابط ااجتماعی معمولاً شخصی کھه ھھھهمجنس باززیی می کند 

گانھه اایی ددااشتھه ممکن ااست ززندگی ددوو  ٬،مثالل٬، بخاططر آآنکھه گناھھھهش رراا محفوظظ نگاهه دداارردد دداارردد. بعنواانن
باشد. نتیيجتا٬ً، ززندگی ترسناکک وو تقصیير کارریی رراا می گذررااند. قسمتی اازز ززندگی ھھھهمجنس باززیی ددررووغغ 

راایی جامعھه گفتن ااست. ھھھهر کسی کھه ززندگی ددوو گانھه اایی رراا دداارردد ددررووغغ گویی ماھھھهریی می گردددد. ب
ا ووفا کند. ش رراا باوورر کند٬، چونن قسم ھھھهائی رراا می خورردد کھه نمی توااند بھه آآنھهمشکل خوااھھھهد بودد حرف

باعث نا اامیيدیی مشاوورر نیيز می شودد. ممکن ااست لاززمم بشودد ااوو رراا با ددررووغغ گوئی  اایين نکتھهضمنا٬ً، 
خداا اایين ددررووغغ گفتن ھھھها نیيز اامکانن دداارردد بخاططر فراارر اازز فشارریی کھه اانجامم کارر ھھھهایيش موااجھه کردد. 

ھھھهایی فراا . مشخصاتت ھھھهمجنس باززیی شباھھھهت بسیيارریی با ددیيگر ررفتارر صوررتت گرفتھه باشند براایيش دداارردد
ونن ھھھهمجنس باززیی مانند مانگونھه بھه آآنن ررسیيدگی کردد. ااما٬، چگرفتھه دداارردد. وو ددرر نتیيجھه٬، بایيد ھھھه

شش بر تمامم کھه نفوذذمی شوند ززناکارریی٬، مستی٬، ااستفاددهه اازز مواادد مخدرر٬، وو غیيرهه٬، ھھھهمھه تبدیيل بھه گناھھھهی 
ددررووغغ مشاووررهه شمردد٬، بلکھه براایی تنھها مورردد  ٬،د٬، نبایيد ھھھهمجنس باززیی ررااقسمت ھھھهایی ززندگی می ررس

گفتن وو ترسس وو ددوورریی اازز جامعھه رراا نیيز بایيد ررسیيدگی کردد. نتیيجتا٬ً، بھه نکتھهٔٴ ددیيگر می ررسیيم.  
 
 
 

ساختمانن کل ززندگی  
 

 ساختمانن کل ززندگیيشلاززمم ااست متقاضی سر سپرددگی خودد رراا بھه  براایی مشاووررههٔٴ ھھھهمجنس باززاانن٬،
چونن ھھھهمجنس باززیی ااعلامم کند. معمولاً ووقتی مسئلھهٔٴ متقاضی یيک گناهه ظظاھھھهرااً مشخص وو معلومی 

ً فکر می کند کھه تنھها یيک مسئلھه رراا دداارردد کھه نیيازز بھه حل کرددنن دداارردد. حتی ممکن  ااست٬، ااوو ااشتباھھھها
سعی بر تفحص قسمت ھھھهایی ددیيگر ززندگیيش دداارردد بسر ررسد. ااما ااشش اازز مشاوورریی کھه  ااست حوصلھه

ً ااشش ددرر اایين خصوصص٬، مسئلھه  ً تاثیير بر قسمت ھھھهایی ددیيگر ززندگیيش گذااشتھه ااست. یيقیينا  خوددااثر قطعا
رراا ددرر ززندگی ااجتمائی ااوو٬، ززندگی ززناشوئی٬، شغل٬، جسم٬، ووضع مالی٬، وو غیيرهه گذااشتھه ااست. ھھھهر 
یيک اازز اایين قسمت ھھھها رراا بایيد تفحص کرددهه تخریيب کردد٬، وو ددووباررهه ططبق کلامم خداا ساخت. نمودداارر 

فوقق ممکن ااست بھه ددررکک آآنن کمک کند.  
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ساختمانن کل ززندگی شامل قسمت ھھھهائی می باشد کھه لاززمم بھه تفحص 
ااست (شغل٬، کلیيسا٬، جسم٬، وو غیيرهه). مسئلھه بھه تمامم قسمت ھھھها ااثر می 

خداا با مسئلھه قطع شد وو با  رراابطھهٔٴ ھھھهر قسمتگذاارردد٬، وو ززمانی کھه 
د پر خوااھھھه٬، خط چیين ددااخل دداایيرهه با ھھھهم ووصل شدهه خط مرتبط شد

ساختھه شدهه  نیيست وو تنھها براایی ااشاررههٔٴ مطالبشد. نمودداارر بالا کامل 
ااست.  

 
ااگر تمرکز مشاووررهه تنھها بر ھھھهمجنس باززیی باشد٬، شکست خوااھھھهد خورردد. ناسلامتی یيا کمبودد خواابب 
(تنھها یيک قسمت رراا ددرر نظر گرفتن) می توااند مقاوومت متقاضی رراا ددرر مقابل ووسوسھه کم کند وو ااوو رراا 

قعد وواابستھه بھه ھھھهمجنس باززیی می توااند باعث مددرر جھهت ررااهه ھھھهایی گذشتھه سوغغ ددھھھهد. حتی صدماتت 
نگراانی بخاططر  ٬،صحیيح کاررلاززمم باشد. ناتواانی اانجامم  شکست بشودد. ممکن ااست مرااجعھه بھه ططبیيب

بیيکفایيتی ددرر اامورر مالی٬، ضعف رروواابط خانوااددگی وو ااجتمائی٬، وو کمبودد ددعا وو مطالعھهٔٴ کلامم خداا٬، ھھھهر 
ند. ااگر ھھھهر یيک اازز اایين قسمت ھھھهایی ززندگیيش رراا بھه ررااهه ھھھهایی گذشتھه سوغغ ددھھھه یيک می تواانند متقاضی

ً لاززمم ااست متقاضی ااھھھهمیيت  مطابق معیيارر خداا نگردددد٬، ااوو بھه جانب گذشتھه نزوولل خوااھھھهد کردد. نتیيجتا
ررسیيدگی بھه یيکایيک اایين قسمت ھھھها (ساختمانن کل ززندگی) رراا ددررکک کند وو تشویيق شودد رروویی ھھھهر یيک 

با قدررتت اازز ررووحح االقدسس کارر کند.  
بدست آآوورردد؛ سپس بایيد بھه لاززمم رراا دد ھھھهر یيک اازز قسمت ھھھها ااططلاعاتت اابتداا مشاوورر بایيد ددرر مورر

اایين کارر ممکن ااست شامل  .)٢۲۶(متقاضی کمک کند آآنن قسمت رراا بھه ططریيق خداا تجدیيد ساززمانن ددھھھهد
.باشد اایيجادد رروواابط سالم با وواالدیين٬، تنظیيم برنامھهٔٴ ررووززاانھهٔٴ ااوو تا بتوااند بقدرر کافی بخواابد٬، وو غیيرهه  
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ً باعث کوششی کھه ددرر ررااهه ززندگی  ھھھهواا وو ھھھهوسس تنھها ررااهه نجاتت اازز بازز شدنن سالم بعمل می آآیيد٬، نھهایيتا
“.ااززددووااجج اازز سوختن بھهتر ااست: ”خوااھھھهد شدجنسی   

 
٧۷ااوولل قرنتیيانن   

کنند٬، ھھھهمسر ااختیيارر کنند٬، ززیيراا ااززددووااجج اازز سوختن ددرر آآتش ھھھهوسس بھهتر   اامّا ااگر خویيشتنداارریی نمی: ٩۹
ااست.  

 
عرفی کرددهه ااست.ااززددووااجج ررااهه حلی ااست کھه خداا براایی فسادد م  

 
٧۷ااوولل قرنتیيانن   

عفتیيھهایی موجودد٬، ھھھهر مرددیی بایيد با ززنن خودد٬، وو ھھھهر ززنی بایيد با شوھھھهر خودد رراابطۀ  سبب بی  اامّا بھه: ٢۲
ززناشویيی ددااشتھه باشد.  

 
جایيگزیين گردددد. وو ااززددووااجج ھھھهایی شادد موفق با ررااهه گناهه آآلودد گذشتھه بایيد شکستھه شدهه وو با ررااهه جدیيد خداا 

.)٢۲٧۷(لف صوررتت خوااھھھهد گرفتپیيگردد خداا گانھهٔٴ جنس مخا  
ددرر نتیيجھه اامیيد براایی ھھھهمجنس بازز ووجودد دداارردد. اایين اامیيد٬، بھه اایين ووسیيلھه ااست:  

 
ختن. مسیيح رراا خداا وو منجی خودد شنا١۱   
بت بھه گناهه ھھھهمجنس باززیی کھه بھه بخشش سراانجامم می شودد.. قبولل کرددنن٬، ااقراارر٬، وو توبھه نس٢۲   
توبھه: . میيوههٔٴ مناسب٣۳   
)٣۳٣۳: ١۱۵آآنن (ااوولل قرنتیيانن  یيارراانن االف: ترکک عمل ھھھهمجنس باززیی وو    
بب : تھهیيھهٔٴ برنامھهٔٴ ررووززاانھهٔٴ جدیيد.    
پپ : باززساززیی جدیيد کل ززندگی (تمامم قسمت ھھھهایی لاززمم) مطابق با کلامم خداا.    
.)٢۲٨۸(تت : ااھھھهمیيت وو توجھه کمتر بھه تجربیياتت جنسی    

ایی آآموختن وو بجایی آآووررددنن  ٬، جویيصوررتی کھه خداا عطیيھهٔٴ صمت مجردد بوددنن رراا ندااددهه . ددرر۴  
شامل عشق ااست٬، بھه ططریيق ددااددنن خودد بھه ھھھهمسر ددرر ااززددووااجج. ززندگی کھه       
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پنجمسی وو فھهرست ززیير نویيس ھھھهایی فصل   
 

فروویيد  “پانن سکسیيولیيزمم”مشاوورراانن مسیيحی بھه اایين حقیيقت پی خوااھھھهند بردد٬، خلافف نظریيھهٔٴ ) ١۱(
Freud.  

بیيایيد) آآسیيب ترسس اازز حاملگی؛ ترسس اازز آآنکھه ططرفف مقابل ممکن ااست بھه ططفل (ااگر بھه ددنیيا  )٢۲(
ررساند٬، بگونھه اایی کھه خودد (مردد یيا ززنن) آآسیيب ددیيدهه ااست.  

ممکن ااست اازز آآنن بوجودد آآیيد.) رراابطھهٔٴ عصبی٬، تنفر وو اانزجارر٬، وو یيا حتی اانتقامم ٣۳(  
بندیی آآنن دداارردد.) خستگی معمولاً لزوومم تغیيیير برنامھه وو ززمانن ۴(  
.٣۳١۱) فصل ۵(  
جالت بکشند. پولس می گویيد ھھھهر یيک اازز اازز پیيشقدمم شدنن براایی رراابطھهٔٴ جنسی خلاززمم نیيست ززنانن  )۶(

ططرفیين نیيازز ددااررند٬، وو اازز ھھھهر یيک خوااستھه شدهه نیيازز ددیيگریی رراا بر آآووررددهه ساززدد. االبتھه ھھھهر ددوو 
٬، ددرر صوررتت لاززمم٬، صحبت کنند.آآنن ططرفیين لاززمم ااست اازز ططریيق بر آآوورردد  

اایين ررااھھھهنما رراا می تواانیيد ددرر قسمت تکالیيف پیيداا کنیيد.) ٧۷(  
ززمم بودد بھه ااوو لا تعلقرراا نامم بردد. مرددمم م ۴١۱ـ٣۳٧۷: ١۱۵تواانن ااعداادد ھھھهایی خداا می “ یياددآآوورر”اازز ) ٨۸(

یيک متقاضی براایی شھهٔٴ لباسشانن بعنواانن یيادد آآوورریی بدووززند. ررشتھه ھھھهایی لاجوررددیی بر ھھھهر گو
نواارر چسب کاغذیی وو “. دززبالھه رراا بیيروونن ببریي”یياددآآوورریی بر رروویی ددرربب منزلش نوشتھه بودد 

بر فرضض  تنھها تکیيھه بھهد. ھھھهیيچ موررددیی رراا ططرقق مختلف ااستفاددهه اازز آآنن رراا بھه متقاضی نشانن ددھھھهیي
.آآنن کھه اانجامم خوااھھھهد شد نگذاارریيد  

ددررووغغ گفتن ددررددناکک نیيست.  بھه قدرر ھھھهیيچ ووقتاالبتھه حقیيقت تلخ ااست٬، ااما ”بایيد بھه متقاضی گفت٬، ) ٩۹(
گناهه ھھھهمیيشھه ددرردد وو ررنج رراا تولیيد می کند. ااما توبھه اانسانن رراا بھه جانب صلح وو آآرراامش می آآوورردد. 

گوئیيد٬، ددرردد آآنن ززوودد فراا می ررسد٬، ااما بھه ددنبالل آآنن شفا نیيز جارریی می گردددد. ووقتی حقیيقت رراا می 
ررنج شما نیيز تا بعد اادداامھه خوااھھھهد یيافت وو لزوومم گفتن آآنن ددرر اندااززیيد٬، تن حقیيقت رراا بھه بعد بیيااگر گف

مد نظر شما خوااھھھهد ماند. ززمانی کھه شخصی حقیيقت رراا اازز قصد ناددیيدهه می گیيردد٬، ررنج وو عذاابب 
ززمانن اازز میيانن نمی رروودد. آآنن معمولاً با مروورر  

ووقتی  .ضایی جنسی ددااشتھه ااند یيا ندااشتھه ااندنیيستند کھه اارر مطمئنبسیيارریی اازز ززنانن گفتھه ااند کھه ) ١۱٠۰(
ااررضایی مقطع نھهایيت باشد کھه ندااشتھه ااند.  مطمئناایين حرفف رراا میيزنند٬، مشاوورر می توااند 

ددرر ططولل ررووزز ٬، رراا می تواانن با سھهولت شناسائی کردد. ااگر ززنن بھه گونھهٔٴ صحیيح Orgasmجنسی 
اایين مقطع برسد. ااگر ططریيق جلب رراابطھهٔٴ جنسی کند٬، اامکانن بیيشتریی دداارردد کھه بھه  آآماددههٔٴ خودد رراا 

ک خوااھھھهد کردد٬، ددرر عشق باززیی یيارریی شوھھھهرشش رراا بخاططر بسپارردد٬، چگونھه میيل ااوو رراا تحریي
ووااقع شودد)٬، اامکانن  اشد (چگونھه می توااند مورردد مسرتت ااووب کند٬، وو بطورر کل ددرر فکر ااوو

ھھھهیيچ چیيزیی بیيشتر اازز ررضایی جنسی برسد. خودد فرااھھھهم می ساززدد تا بھه مقطع اا ییبیيشتریی رراا براا
آآنکھه ززنن بدااند مورردد مسرتت شوھھھهرشش قراارر گرفتھه٬، کمک بھه ررسیيدنن ااررززاایی جنسی نمی کند.  

) ددرر اایين صوررتت می تواانن اازز مشایيخ کلیيسا٬، یيا خاددمیين ددیيگر٬، وو حتی اازز ززنن مشاوورر (ددرر ١۱١۱(
مشاوورر  ورر یيابند.دهه بانن حضددیينن بعنواانن صوررتی کھه شخص ددیيگریی پیيداا نشودد) می تواا

رردد ددیيدهه بانانن بھه ھھھهیيچ ددلیيل ددرر چنیين شراایيط نقش متصدیی رراا حفظ کرددهه نگذاامسیيحی بایيد 
کنند.صحبت   

ددنن نیيست٬، بلکھه ناحقی ااوونانن ددرر . گناھھھهی کھه ددرر اایين آآیيھه نامم برددهه شدهه جلق زز٩۹: ٣۳٨۸پیيداایيش ) ١۱٢۲(
. ھھھهمچنیين بھه ااست نیين ااززددووااجج لاوویيانن)(بھه حسب قواا برااددرر ززنش نیيآووررددنن فرززنداانی بوااسطھهٔٴ 

ررجوعع نمائیيد. ۶وو  ۵: ٢۲۵تثنیيھه   
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با ھھھهم فرقق ددااررند؛ مشاوورراانن مسیيحی اایينطورر ددوو اانگارر گراایيانن (اایيدهه آآلیيست) ااددعا ددااررند کھه اایين  )١۱٣۳(
ددلل گناهه کارر ممکن ااست بخوااھھھهد اایين رراا توجیيھه نمایيد.فکر نمی کنند.   

ترکک گناهه ھھھهمجنس باززیی بدست آآمدهه ااست. موفقیيت عالی توسط مشاوورراانن ما ددرر ززمیينھهٔٴ ) ١۱۴(  
ااست٬، وو ددرر اادداامھه سعی کردد “ بازز گشت ناپذیير”ھھھهمجنس باززیی ااوو بودد نوشتھه  شخصی براایی ما) ١۱۵(

عشق ھھھهمجنس بازز٬، ااگر ددرر ااصولل ووااقعی مسیيحیيت ”گناھھھهش رراا با اایين حرفف مشرووعع بساززدد٬، 
“.عشق شھهواانی ااست اانجامم شودد٬، نوعع معتبر  

 ٢۲٢۲١۱ـ ٬٢۲١۱٩۹، صفحاتت “ر بزررگگچت”اززیی بھه کتابچھهٔٴ  بھه ھھھهمجنس ب براایی بحث بیيشتر ررااجع) ١۱۶(
مرااجعھه کنیيد. (اایين کتابچھه تا کنونن بھه ززبانن فاررسی ترجمھه نشدهه ااست)  

می  )گناههررفتارریی آآموختھه (ھھھهمجنس باززیی ممکن ااست بھه ططرقق مختلف بوجودد آآیيد٬، ااما ھھھهمھه  
آآنن رراا ندااررند٬، گناهه  . ددرر ززنداانن ھھھها٬، خواابب گاهه ھھھهایی ااررتشی٬، کھه ززنانن ااجاززههٔٴ وورروودد بھهباشند

ھه نتواانستھه ااند کق ززنی (رراابطھهٔٴ جنسی ززنن با ززنن) میيانن ززنانی ھھھهمجنس باززیی فرااوواانن ااست. ططبَ 
شوھھھهریی براایی خودد اانتخابب کنند نیيز ررووااجج دداارردد.   

“ اانحراافف”صحبت اازز گناهه وو  مم خداا ااست. خداا بطورر ووااضحاایين عقیيدههٔٴ غلط وو خلافف کلا) ١۱٧۷(
)٬، وو غیيرهه٬، می کند. وو بعضی ااشخاصص ھھھهمجنس ٢۲٢۲ :١۱٨۸فجورر (لاوویيانن )٬، ٢۲٧۷: ١۱(ررعمیيانن 

نیيز نمی شماررند. اایين مسئولیيت رراا ناددیيدهه می  گناههباززیی رراا ژژنتیيک نمی شماررند٬، ااما آآنن رراا 
د وو ددرر نتیيجھه اامیيد رراا نیيز کم می کند. نگیير  

 وواشند نیياززھھھهایی ذذااتی نیيست؛ آآنھها محرکک ھھھهایی ددررجھهٔٴ ددوو میيبمحرکک ھھھهایی ھھھهمجنس گراائی نتیيجھهٔٴ ) ١۱٨۸(
صحبت اازز . تشکیيل شدهه ااند موختھه کھه اازز عاددتت بھه اانحراافف جنسی بوجودد می آآیيدمحرکی آآ

بھه “ نیيازز”بھه ززنا کارریی یيا “ نیيازز”گمرااهه کنندهه ااست٬، ھھھهمانن قدرر کھه “ نیيازز بھه ھھھهمجنس باززیی”
مستی گمرااهه کنندهه می باشند. تصورر (یيا عقیيدهه) بھه آآنکھه ھھھهمجنس باززیی ططبیيعی ااست وو چونن 

.ررووااجج ززیياددیی رراا دداارردد ٬،ایيد آآنن رراا قبولل کرددب آآووررددهه ااند بھه آآنن ررووییبسیيارریی   
)١۱٩۹ (Alex Davidson )London: The Intervarsity Press, 1970( لقب ددااددهه شدهه بھه اایين مقالھه .

کاملاً با می کند٬، بر لذتت خودد  ی کھهتاکیيد منحرفااست. ھھھهمجنس باززیی با  اانگیيزرر ااھھھهانت بسیيا
می ) مخالف ٣۳۵: ٢۲٠۰(ااعمالل “ ااستددااددنن اازز گرفتن فرخندهه تر ”مبنی بر عقیيدههٔٴ کلامم خداا 

  باشد.
ددرر “. بوددیيدبعضی اازز شما ددرر گذشتھه چنیين ”پولس ددرر اایين آآیيھه ززمانن گذشتھه رراا بکارر می بردد: ) ٢۲٠۰(

.اایين آآیيھه اامیيد ززیيداایی ووجودد دداارردد  
١۱رروومیيانن ) ٢۲١۱(  

آآوورر بھه حالل خودد ووااگذااشت. حتی   پس خداا نیيز اایيشانن رراا ددرر شھهوااتی شرمم: ٢۲۶
با رروواابط غیيرططبیيعی معاووضھه کرددند. ززنانشانن٬، رروواابط ططبیيعی رراا  

سانن٬، مردداانن نیيز اازز رروواابط ططبیيعی با ززنانن ددست کشیيدهه٬، ددرر آآتش   بھه ھھھهمیين: ٢۲٧۷
آآوورر شدهه٬،   شھهوتت نسبت بھه یيکدیيگر سوختند. مردد با مردد مرتکب ااعمالل شرمم

مکافاتِت ددررخورِر اانحراافشانن رراا ددرر خودد یيافتند.  
ندااشت٬، خداا نیيز آآنانن رراا بھه گونھه کھه براایی آآنانن شناخت خداا ااررززشی   وو ھھھهمانن: ٢۲٨۸

ذذھھھهنی فروومایيھه ووااگذااشت تا مرتکب ااعمالل ناشایيست شوند.  
ھھھهر: ٣۳٢۲ چند اازز حکم عاددلانۀ خداا آآگاھھھهند کھه مکافاتت مرتکبانِن چنیين ااعمالی مرگگ  

ااست٬، نھه ددھھھهند٬، بلکھه کسانی رراا نیيز کھه مرتکب آآنھها   آآنھها رراا اانجامم می خوددتنھها  
کنند. شوند٬، تأیيیيد می  می  
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“ ااعمالل شرمم آآوورر” ٢۲٧۷می کند٬، وو ددرر آآیيھهٔٴ “ آآوورر  شھهوااتی شرمم ”صحبت اازز  پولس ٢۲۶آآیيھهٔٴ  ددرر
تشخیيص “ بھه ذذھھھهنی فروومایيھه”ھھھهمجنس باززاانن رراا  ٢۲٨۸بکارر می بردد٬، وو ددرر آآیيھهٔٴ رراا “ اانحراافف”وو 

کماً اانسانن حُ “. مرتکبانِن چنیين ااعمالی مرگگ ااست مکافاتت”می گویيد  ٣۳٢۲می ددھھھهد٬، وو ددرر آآیياههٔٴ 
حالت یيا ٬، ھھھهمانن گونھه کھه ززناکارر نیيز چنیين نیيست. ھھھهمجنس بازز (قانوناً) ھھھهمجنس بازز نیيست

ااست. عمل گناهه آآلوددیی ااست کھه می توااند تبدیيل بھه ررااهه  ااوو نیيست٬، بلکھه عملکسی ووضعیيت 
ااست کھه شخصی رراا ھھھهمجنس بازز می  یززندگی شودد. عمل ھھھهمجنس باززیی٬، مانند عمل ززنا٬، ددلیيل
گناهه ھھھهمجنس باززیی رراا بکند٬، ھھھهمانن گونھه  نامیيم (االبتھه ناگفتھه نماند کھه شخصی می توااند ددرر ددلل

کھه می توااند ددرر ددلل خودد ززنا کند. ااوو ممکن ااست مانند مرددیی کھه ھھھهوسس ززنی رراا می کند٬، ھھھهوسس 
ً بخاططر آآنبھه مردد  فراا ااست فتارریی کھه ھھھهمجنس باززیی٬، مانند ززنا کارریی٬، رررراا بکند). ااما ددقیيقا

یيل بھه اانحراافف ددااررند٬، ااشخاصی کھه ططبیيعت شانن گناهه آآلودد ااست تما ٬، بطوررگرفتھه (آآموختھه)
وو ررفتارر ھھھها می تواانند ترکک شدهه جایيشانن رراا ھھھهمجنس باززیی می توااند ددرر مسیيح بخشوددهه شودد٬، 

ررووحح االقدسس با ررفتارر ھھھهایی سالم پر کند. بعضی اازز ھھھهمجنس باززاانن اامیيدشانن رراا بخاططر آآنکھه 
مشاوورر سعی کرددهه آآنن رراا گناهه نشمارردد٬، اازز ددست ددااددهه ااند.   

س باززیی شدهه٬، اانتخابب شریيکی کھه شباحت بھه جنس مخالف دداارردد ی کھه اازز ھھھهمجنخلافف تعریيف) ٢۲٢۲(
کھه علاقمند بھه  نشانن می ددھھھهد کھه گراایيش بھه رراابطھهٔٴ جنسی با جنس مخالف موجودد ااست. مرددیی

د٬، نیيازز وو ھھھهواایی ززنن رراا نشانن می ددھھھهد تا مردد.مردد ززنن نما می باش  
ً ددرر میيانن ھھھهمجنس ب) ٢۲٣۳( نن ررووااجج دداارردد. اززااعقیيدههٔٴ آآنکھه ھھھهمجنس باززیی رریيشھهٔٴ ژژنتیيک دداارردد عموما

رراا  . چنیين عقایيدیی جایی اامیيدنظرشانن اایين ااست کھه تا پایيانن عمرشانن ھھھهمجنس بازز خوااھھھهند ماند
گفت کھه تصمیيم گرفتھه ووضع خودد رراا قبولل کند  ٬،بازز نمی گذاارردد. ھھھهمجنس باززیی کھه مسیيحی بودد

“ فجورر”ززندگی خودد رراا مطابق با خوااست خداا نمایيد. آآنچھه خداا قسمت ھھھهایی وو سعی کند مابقی 
رراا  ااھھھهد بودد٬، ااما اامیيد ددرر عیيسی مسیيح ھھھهست چونن اایين ااشخاصصنامیيدهه ھھھهیيچ ووقت مقبولل ااوو نخو

نجاتت ددااددهه وو تغیيیير می ددھھھهد.  
لاززمم شناختھه  ٬،ااتفاقا٬ً، ددرر جلساتت مشاووررهه می تواانن اازز تلفن براایی قطع رروواابطی کھه بھه ھھھهر ددلیيل) ٢۲۴(

یی ااست.براایی اایين منظورر ددااشتن تلفن ددرر ددفتر مشاووررهه ضرووررشدهه ااستفاددهه کردد.   
رروواابط جنسی نا مشرووعع با جنس مخالف اانشعابب  ااززددرر بعضی اازز موااقع٬، ھھھهمجنس باززیی ) ٢۲۵(

یيافتھه. ددرر چنیين مجامعی ممکن ااست ھھھهمجنس باززاانی باشند کھه ددنبالل شریيک خودد می گرددند.  
مرااجعھه “ ططرقق مختلف ددرریيافت ااططلاعاتت”بیيست وو پنجم٬، ددرر اایين رراابطھه می تواانیيد بھه فصل ) ٢۲۶(

کنیيد.  
صحبت کند وو  ھھھهمسر آآیيندهه ااشش ررااجع بھه گذشتھهٔٴ خودد ٬، ھھھهمجنس بازز قدیيمی بایيد بھهبل اازز ااززددووااججق) ٢۲٧۷(

ھھھهمسرشش با اایين  ٬،ممکن ااست ددرر آآیيندههکک شدنش رراا بوسیيلھهٔٴ عیيسی مسیيح بدھھھهد. چونن خبر پا
د. علاووهه بر اایين٬، لاززمم ااست ددرر دد ددرردد وو ررنج ددرر ززندگی ززناشوئی کنحقیيقت آآشنا شودد وو اایيجا
اایيجادد شدهه گفت وو ھه بخاططر ناتواانی ددرر رروواابط جنسی وو ااررززاایی ھھھهمسرشش مورردد اامکانن ترسی ک

ھھھهمچنیين د. کمک بزررگی براایی تغیيیير ررااهه ااوو باش می توااندخودد د. ھھھهمسر با فھهم وو ددررکک گو کن
اایيجادد شودد کھه شامل اانکارر ااررززاایی شخصی بط جنسی اارروو لاززمم ااست جھهت کاملاً تاززهه اایی براایی

ھهٔٴ مطالعھهٔٴ ھھھهمسر می باشد. اایين جھهت تاززهه بوسیيل٬، وو جایيگزیين کرددنن آآنن با ااررززاایی جنسی خودد
براایی ٬، بلکھه براایی خودد ااوو نیيستکھه نشانن می ددھھھهد تمایيلاتت جنسی  ۵ـ  ٣۳: ٧۷ااوولل قرنتیيانن 

. ززندگی کھه شامل شھهوتت بوددهه بایيد با ززندگی کھه ٬، صوررتت خوااھھھهد گرفتھھھهمسرشش می باشد
اایی جنسی٬، آآنن رراا آموززدد بجایی ددرریيافت ااررززمحبت ااست تعویيض گردددد. ااوو بایيد بیيشامل عشق وو 

بھه ھھھهمسرشش بدھھھهد. ااگر ددرر اایين ررااهه با حمایيت ررووحح االقدسس کوشش کند٬، متوجھه خوااھھھهد شد کھه 
)٣۳۵: ٢۲٠۰(ااعمالل “»تر ااست.  ددااددنن اازز گرفتن فرخندهه.... ”  
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 گونھهفف ززندگیيشانن رراا تشکیيل ددااددهه ااست. بھھھهد) براایی بسیيارریی اازز ھھھهمجنس باززاانن٬، تمایيلاتت جنسی ٢۲٨۸(
(ااوولل “ گذااررمم چیيزیی بر من تسلط یيابد  اامّا نمی”حکم ٬، مخالف دگیيشانن تسلط یيافتھهکھه بھه ززن اایی

ددرر جلب٬، بدست  . بعضی اازز مشاوورراانن ررااهه حل ھھھهمجنس باززیی رراامی باشد )١۱٢۲: ۶قرنتیيانن 
تمرکزیی کھه بر جنس مخالف می دداانند. اایين ررااهه٬، علاووهه بر گناهه ززنن باززیی٬،  آآووررددنن٬، وو ااغواایی

. جنسی بوددهه رراا اازز میيانن نمی بردد رراابطھهٔٴ   
 

 
 


