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پیيشگفتارر مترجم  
 

ااست. اایين کتابب “ مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی”ووهه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ کتابب جز
بیيش اازز سی فصل می باشد وو اانتشارر تمامم کتابب بصوررتت یيک فایيل اایينترنت خرددمنداانھه نیيست. شامل 

بھه ناچارر فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن 
فاررسی ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب٬، آآشنائی بیيشتریی اازز مرااحل عملی ااجراایی کلامم خداا بدست آآووررند.  

کھه بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر شخصی 
نامیيدهه شدهه ااست.“ مشاوورر”نیيز   

شاھھھهرخخ صفویی  
 
 

فھهرست  
 

مقدمھه  
مرحلھهٔٴ ااوولل ...... آآغازز کارر  
مرحلھهٔٴ ددوومم ...... گشایيش  

مرحلھهٔٴ سومم ..... ااھھھهداافف پایيانی  
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وممسمرحلھهٔٴ   
ھھھهفتمفصل   

  مرتکب ااشتباهه می شویيد ووقتی
 

ططریيق ناصحیيح٬،  بھهیی رراا خوااھھھهیيد ددااشت کھه مشاووررهه رراا ززووددتر یيا ددیيرتر اازز موقع مناسب٬، مواارردد
چکارر می تواانیيد بکنیيد  ٬،ددااددهه اایيد. ددرر چنیين موااقع پایياننبدوونن تامیين مواارردد حفاظظتی لاززمم٬، وو نظیير آآنن٬، 

تا جبراانن آآنن رراا بکنیيد؟  
اانن مسیيحی گناهه کاررند؛ ھھھهیيچ یيک مصونن اازز خطا نمی باشند. ھھھهمھهٔٴ مشاوورراابتداا بایيد ددرر نظر ددااشت کھه 
د نیيز ممکن ااست نیيتشانن صحیيح نباش دد. بعضی موااقعخوااھھھهند کررراا  یھھھهمھه قضاووتت ھھھهایی ناصحیيح

من ”٬، “من کاررھھھهائی ددااررمم کھه تقدمم بر مشاووررهه ددااررند”٬، “من اازز ددست اایين متقاضی بھه ستوهه آآمدهه اامم(”
ددرر برددااشت ٬، مشاوورراانن مسیيحی یی اازز ددلائل ددیيگرییشمارر٬، وو غیيرهه). بخاططر اایين وو “بایيد عجلھه  کنم

خوااھھھهند کردد. سؤاالی کھه ددرر  ٬، ااشتباههوورردداا پایيانن دداادد وو چگونھه آآنن رراا بجایی آآززمانی کھه بایيد مشاووررهه رر
؟ااشتباهه می شویيد٬، چکارر بایيد بکنیيدمرتکب  ووقتیاایين فصل بھه آآنن می پرددااززیيم اایين ااست کھه   
جانب تباهه اانجامم شدهه مطرحح کردد. چھه ااندااززهه ااھھھهمیيت دداارردد؟ االبتھه سؤاالاتی ھھھهست کھه بایيد ددرر رراابطھه با ااش

؟ بھه چھه ددلیيل شما ااشتباهه کرددیيد (بی کفایيتی٬، ررووحیيھهٔٴ ـ خوبب یيا بد آآنن چھه بوددهه؟ چھه ااثریی رراا ددااشتھه
تا جبراانن ااشتباهه صوررتت  بایيد بکنیيدتاثیير بر آآنچھه  وو جواانب ددیيگر ٬،ناصحیيح٬، یيا غیيرهه)؟ اایين ھھھها

.بگیيردد٬، خوااھھھهند گذااشت  
موررددیی کھه کلاً ددرر ھھھهمھه موجودد خوااھھھهد بودد رراا ددرر نظر می گیيریيم٬، وو سپس٬، بھه موااررددیی کھه  بتداا٬،ااااما 

 ااعترااففررسیيدگی خوااھھھهیيم کردد. ھھھهر ااشتباھھھهی کھه شدهه رراا بایيد  ٬،مربوطط بھه موقعیيت خاصی می باشند
 د. ااگر چھه ممکن ااست با اایين کارر٬،ااگر قضاووتی کھه کرددیيد ااشتباهه بوددهه بھه آآنن ااعتراافف کنیيکردد. 

اارردد ااططمیينانن ااوو رراا بیيشتر خوااھھھهیيد اازز میيانن ببریيد٬، ددرر بیيشتر مورراا شما ددااشتھه  بھهااططمیينانی کھه متقاضی 
عباررتت ددیيگر٬، . ددرر آآیيندهه خوااھھھهد دداانست٬، ووقتی حرفی می ززنیيد٬، می دداانیيد کھه حقیيقت دداارردد؛ بھه کردد

آآنچھه می کنیيد رراا  ااططمیينانن رراا اایيجادد می کند. ااوو خوااھھھهد دداانست مادد ووگناهه)٬، تنھها ااعتااعتراافف بھه ااشتباهه (
. با ددررووغغ وو حیيلھه کاررتانن رراا اادداامھه نمی وااھھھهیيد سنجیيد٬، وو نتیيجتاً بھه شما ااططمیينانن بیيشتریی خوااھھھهد یيافتخ

ددھھھهیيد.  
فرااھھھهم  ااست کھه باعث برگشت سریيع بھه جانب جبراانن ررااجنبھهٔٴ ددیيگریی کھه ااعتراافف بھه ااشتباهه دداارردد اایين 

غیيیير ددھھھهد. وو سرعت تغیيیير مسیير می ساززدد. ھھھهیيچ مورردد ددیيگریی نیيست کھه مسیير رراا با اایين سرعت ت
تغیيیير اافکارریی کھه ”ااست کھه ددرر غالب مسائل لاززمم می باشد. خوبب می دداانیيم کھه توبھه٬، (کھه معنی 

ً برگش“)دنباعث تغیيیير مسیير می شو ااستتارر ت کاملی رراا ھھھهمرااهه دداارردد. ددررووغغ گفتن وو حیيلھه (٬، ططبیيعتا
ضی قراارر گرفتھه شودد٬، )٬، حتی فرضض کنیيم قابل قبولل خداا وو متقااازز حقیيقت موجودد ذذھھھهن شخص
نخوااھھھهد ددااشت. نتیيجتا٬ً، چونن بوجودد می آآوورردد٬،  بیيانن حقیيقتمسیير رراا بگونھه اایی کھه سریيع اامکانن تغیيیير 

کنیيد. ٬، ھھھهمیيشھه ااشتباھھھهاتت خودد رراا ااعتراافف بوجودد می آآووررددرراا خداا آآنن رراا خوااستھه٬، وو سریيعتریين ررااهه 
بھهتر خوااھھھهیيد تواانست ددرر ررااهه جدیيد قدمم بردداارریيد.سپس٬،   

قضاووتت ناصحیيح نبوددهه٬، بلکھه بخاططر تسلیيم بھه گناھھھهی شدهه اایيد٬، ھھھهمیيشھه گناهه خودد رراا  ااشتباههااگر ددلیيل 
یيد. با اایين کارر٬، ررضایيت ددوو ططلب بخشش کننھه تنھها بھه خداا بلکھه بھه متقاضی ااعتراافف کنیيد٬، وو اازز ھھھهر 

خداا وو ااعتمادد متقاضی رراا جلب خوااھھھهیيد کردد.   
بعنواانن مثالل٬، ند. تواانند صوررتت بگیير ٬، ااشتباھھھهاتت گوناگونی میددرر خصوصص پایيانن ددااددنن بھه جلساتت

رراا یيد. بجایی آآنکھه ددلیيل عدمم پیيشرفت کھه ھھھهیيچ پیيشرفتی رراا ددرر کارر ندیيدهه ااززمانی رراا ددرر نظر بگیيریيد 
وو “. اایين مورردد غیير قابل حل شدهه وو من ددست اازز آآنن بر خوااھھھهم ددااشت”ئیيد٬، تفحص کنیيد٬، بخودد می گو
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وولی ما ھھھهنوزز مسئلھهٔٴ ااصلی ”ضض بگویيد٬، سپس آآنن رراا اانجامم می ددھھھهیيد. ممکن ااست متقاضی ددرر ااعتراا
ووقتی متوجھه گناھھھهتانن می شویيد (شایيد ااعترااضض ااوو شما رراا ھھھهوشیيارر کرددهه)٬، آآنچھه “ رراا حل نکرددهه اایيم!

بھه شما کرددهه بجایی خداا محدوودد ددرر حقیيقت من بایيد ااعتراافف کنم کھه اامیيدمم رراا ”بایيد بگوئیيد اایين ااست: 
کھه مسئلھه مم. بی صبریی مراا ببخشیيد. حالل ٬، وو ووقتی جریيانن پیيشرفت شما کند شد٬، ددلسردد شدبوددمم

ددرر حقیيقت٬، ددرر بعضی مواارردد ممکن ااست ااعتراافف شما “. اادداامھه ددھھھهیيم ررووشن شدهه٬، بھهتر ااست بھه ررااهه
ً فکر نکنیيد ااعتراافف بھه گناهه ررااھھھهی براایی اایيجادد  باعث کوشش بیيشتر متقاضی شودد. االبتھه ااشتباھھھها

ھه گناهه بکنیيد چونن خداا اایين رراا شما کوشش بیيشتر متقاضی نیيز بحسابب می آآیيد؛ شما بایيد ااعتراافف ب
.)١۱(خوااستھه  

بھه کھه بھه ااصل موضوعع متقاضی بپرددااززیيد٬، رراا ددرر نظر بگیيریيد. شما قبل اازز آآنریی حالل مثالل ددیيگ
یيد. خودد اایين سپس متقاضی رراا ررھھھها کردد ررسیيدگی کرددیيد ااما ددهه اایيد. بھه مسائل جانبیمشاووررهه پایيانن دداا

یيتاً بھه متقاضی گفتیيد٬، اخودد رراا پیيداا کنیيد. نھه کوتھه فکریی لموضوعع رراا می دداانیيد٬، وولی نتواانستھه اایيد ددلیي
بھه  ااما می دداانیيد کھه“. فکر کنم بھه ھھھهمھهٔٴ مواارردد ررسیيدگی کرددهه اایيم٬، وو نتیيجتاً اایين آآخریين جلسھهٔٴ ما ااست”

دد پرووندهه ت می شویيد (اازز ططریيق باززررسی مجدھھھهمھهٔٴ مواارردد ررسیيدگی نکرددهه اایيد. ووقتی متوجھه اایين حقیيق
من ددرر حقیيقت فکر ”بھه متقاضی بگوئیيد. باشد گر ماهه ھھھها اازز مدتت آآنن گذشتھه یيا ااندیيشھهٔٴ خودد)٬، حتی اا

. اایين ااشتباھھھهی بودد کھه من مرتکب شدمم وو ططالب تمامم مواارردد مشاووررههٔٴ شما ررسیيدگی کرددممنمی کنم بھه 
خرجج ددااددمم. حقیيقت اایين ااست کھه بخشش شما می باشم. من خستھه شدهه بوددمم وو بھه اایين ددلیيل عجلھه ب

بلاً بھه آآنن ررسیيدگی نشد. حالل ااگر مواافق باشیيد می خوااھھھهم بھه جلساتت کھه ق ووجودد ددااررند مطالبی
“مشاووررهه برگرددیيد تا ررسیيدگی لاززمم اانجامم گیيردد. نظرتانن چیيست؟  

بطورریی کھه گفتھه بوددمم٬، فکر می کرددمم بقدرر ”بعضی موااقع نیيز قضاووتت ناددررستی رراا خوااھھھهیيد کردد. 
ااتفاقق ھھھهائی اافتاددهه٬، معلومم ااست کھه ددرر کافی بھه مسائل شما ررسیيدگی کرددهه بوددمم. ااما حالل کھه شنیيدمم چھه 

وواانی ااشتباهه بوددهه اامم. حالل می دداانم کھه کارر ھھھهایی بیيشتریی بایيد اانجامم بگیيردد؛ شایيد سکونت وو رریيشھه دد
“؟ووقت ملاقاتی براایی ددووشنبھهٔٴ آآیيندهه بگذاارریيممواافق ھھھهستیيد  . آآیيالاززمم باشد بیيشتر  

متقاضی رراا بھه ددست کشیيش ااوو سپرددهه اایيد. االبتھه اایين بوددهه کھه ممکن ااست بعضی موااقع ااشتباهه شما 
تواانائی ھھھها بیيادد ددااشتھه باشیيد کھه کشیيش متقاضی ااست کھه بایيد اازز ااوو سرپرستی کند. ااما معمولاً کشیيش 

! ددرر صوررتی کھه تنھها تواانائی لباسس گوسفند بوددهه ااند ددررند٬، یيا بدتر اازز آآنن٬، گرگی چنیين کارریی رراا نداارر
 انن٬، یيا ھھھهمرااهه متقاضی٬، براایيشلاززمم رراا ددرر جلساتت خصوصی د٬، می تواانیيد کمک ھھھهایینکارر رراا نداارر

فرااھھھهم ساززیيد.   
تھه کھه شما با کشیيش ناسالمی ھھھهمکارر شدیيد٬، ٬، ددلیيلی ندااشااستم صوررتی کھه کشیيش متقاضی ناسالددرر 

ر آآنکھه فریيب خوررددهه اایيد). شایيد ترسس اازز آآنن یيد (مگرراا بھه ددستانن ااوو سپرددکھه متقاضی چھه ررسد بھه آآن
اایين کارر نداارریيد.  موجھهی براایی ٬، عذرروسفنداانن نامم ببرند. ااما بھه ھھھهر صوررتتشما رراا ددززدد گ ددااشتیيد کھه

بھه ااشتباهه با متقاضی تماسس گرفتھه٬،  لبھه کردد٬، مجبورر خوااھھھهیيد شدغ شما بر ترستانناانن ززمانی کھه ووجد
خودد ااعتراافف کنیيد٬، وو اازز ااوو بخوااھھھهیيد کلیيسایيش رراا ترکک کرددهه وو عضو کلیيسایی ددیيگریی بشودد. ھھھهیيچ 

َ ااھھھهم مشاوورریی کھه ااوو رراا ااوو رراا بھه ددستانن کشیيشی کھه نمی توااند دھھھهد٬، یيت بھه متقاضی خودد بحقیيقتا
بایيد سعی بکند ااوو رراا بھه جانب کلیيسائی کھه حقیيقتاً بر ااساسس کلامم خداا بنا سپارردد. بمنحرفف خوااھھھهد کردد 

اایين کارر عمدهه اایی اازز فرآآیيند ااتنقالل/پایيانن مشاووررهه می باشد. ررسولانن٬، اافرااددیی کھه شدهه ھھھهداایيت کند. 
تاددند٬، بلکھه کلیيسایی عیيسی مسیيح رراا توسط آآنن رراا ددووباررهه بھه کنیيسھه ھھھهایی مرتد نفرس بوددندنجاتت یيافتھه 
.)٢۲(ھھھها بنا ساختند  

متقاضی مشاوورر رراا قانع کرددهه (خلافف عقیيدههٔٴ ااوو) کھه ززمانن پایيانن ممکن ااست ددرر موررااددیی نیيز٬، 
شاوورر لاززمم نبوددهه٬، م ھھھهر ددوو بھه اایين نتیيجھه ررسیيدند کھه اایين ااقداامم صحیيح . ززمانی کھهمشاووررهه فراا ررسیيدهه

خلافف قضاووتت شخصی خودد  اا بایيد ااعتراافف کند کھه ااشتباهه کرددااست ددوو کارر رراا اانجامم ررساند. اابتد



 5 

. ددرر اایين خصوصص دد. سپس بایيد اازز متقاضی بخوااھھھهد ددووباررهه بھه جلساتت مشاووررهه باززگرددددومتقاعد ش
سرززنش متقاضی کارر صحیيحی نخوااھھھهد بودد چونن ااوو نیيست کھه سرپرستی مشاووررهه رراا عھهدهه دداارر 

. )٣۳(ااست  
اضی خودد جلساتت فشارر ھھھهایی متقاضی متقاعد نشدهه باشد٬، وو متق ززیيراازز ططرفی٬، ممکن ااست مشاوورر 

هه بخوااھھھهد ددووباررهه بھه مشاووررهه با مسائل وو مشکلاتت برخورردد کرددرراا ترکک کرددهه باشد٬، وو حالل کھه 
گردددد. ددرر اایين صوررتت نیيز ددوو کارر رراا بایيد اانجم ددھھھهد. بایيد خوررسندیی خودد رراا اازز آآنکھه متقاضی بازز

شدهه بھه ااشتباهه خودد ااعتراافف کند اابراازز نمایيد٬، وو سپس قراارر ملاقاتت مشاووررههٔٴ بعدیی رراا بگذاارردد. حاضر 
االبتھه نبایيد فرااموشش کردد کھه اایين ووقایيع براایی خدمت مشاووررههٔٴ مسیيحی آآموززندهه نیيز ھھھهستند.  

کھه جایيز ااست٬، اادداامھهٔٴ مشاووررهه  ددرر نتیيجھه٬، ااعتراافف بھه گناهه (ااشتباهه)٬، ددررخوااست بخشش ددرر صوررتی
جزء ترکیيب کاررھھھهائی ااست براایی جبراانن  ٬،مناسبوو ترغیيب ھه ناتمامم ماندهه٬، وو تشویيق آآنچ بخاططر

ررااجع بھه اایين موضوعع ھھھها خوبب فکر . ئی (ااشتباھھھهاتی) کھه صوررتت گرفتھه٬، لاززمم می باشندشکست ھھھها
کنیيد. ممکن ااست شما نیيز ددچارر چنیين ااشتباھھھهاتی بشویيد.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ھھھهفتمفھهرست ززیير نویيس ھھھهایی فصل   
 

ھھھهی ااست کھه بایيد نسبت بھه آآنن اازز ااوواامر خداا سوء ااستفاددهه نکنیيد. چنیين ااستفاددهه اایی خودد گناھھھهیيچگاهه ) ١۱(
شودد. توبھه   

ووضعیيتی کھه ددرر ددوورراانن عھهد قدیيم ووجودد ددااشت شباھھھهت بھه ااووضاعع کنونی ما دداارردد٬، بطورریی کھه  )٢۲(
شدهه خاررجج دد اازز کلیيسا ھھھهائی کھه مرتند شناختھه شدهه ااند٬، رراا بایيد تشویيق کر بسیيارریی اازز اایيمانداارراانن

.مم خداا مستقر می باشند بپیيوندندبھه کلیيساھھھهائی کھه بر ااصولل کلا  
یيد.ھه مرحلھهٔٴ ااوولل٬، فصل چھهاررمم٬، ررجوعع نمائببراایی بحث بیيشتر ) ٣۳(  

 
 

 


