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پیيشگفتارر مترجم  
 

ااست. اایين کتابب “ مرااحل شاخص مشاووررههٔٴ مسیيحی”ووهه اایی کھه ددرر ددست دداارریيد٬، ترجمۀ کتابب جز
شامل بیيش اازز سی فصل می باشد وو اانتشارر تمامم کتابب بصوررتت یيک فایيل اایينترنت خرددمنداانھه نیيست. 
بھه ناچارر فصل ھھھهایی اایين کتابب بصوررتت جدااگانھه اانتشارر یيافتھه ااند. ددعایی من اایين ااست کھه اایيمانداارراانن 

فاررسی ززبانن اازز ططریيق اایين کتابب٬، آآشنائی بیيشتریی اازز مرااحل عملی ااجراایی کلامم خداا بدست آآووررند.  
شخصی کھه بھه مشاوورر مسیيحی ررجوعع می کند ددرر اایين کتابب "متقاضی" نامیيدهه شدهه٬، وو شخص مشاوورر 

نامیيدهه شدهه ااست.“ مشاوورر”نیيز   
شاھھھهرخخ صفویی  

 
 

فھهرست  
 

مقدمھه  
مرحلھهٔٴ ااوولل ...... آآغازز کارر  
مرحلھهٔٴ ددوومم ...... گشایيش  

مرحلھهٔٴ سومم ..... ااھھھهداافف پایيانی  
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وممسمرحلھهٔٴ   
ھھھهمددیياززفصل   

مفادد پایيانی  
 

باشد  تا کمکی براایيش بھه متقاضی بدھھھهیيدرراا ی لاززمم ااست مدااررک ٬،جلسھهٔٴ مشاووررههآآخریين ددرر اانتھهایی 
٬، علاووهه بر مشخصاتی اازز قبیيل شماررههٔٴ . ددرر اایين مدااررکک)ھهٔٴ پیيگیيریی شش ھھھهفتھهجلسفراا ررسیيدنن قبل اازز (

ااضافھه کنیيد:لاززمم ااست تلفن ھھھها وو آآددررسس محل مشاووررهه٬، اایين نکاتت رراا نیيز   
 

تکالیيفی کھه براایی شش ھھھهفتھهٔٴ آآیيندهه ددرر نظر گرفتھه اایيد (جایی کافی براایی ددررجج اایين تکالیيف بگذاارریيد).. ١۱  
ااند رراا یياددددااشت کنیيد. رراا اایيجادد کرددههتغیيیير متقاضی تعدااددیی اازز آآیياتی کھه محورر وو ااساسس . ٢۲  
اایين ددستوررعمل ھھھها: وو. ٣۳  

: ررااجع بھه ھھھهیيچ موررددیی٬، جز موقعیيت ھھھهایی ااضطراارریی٬، با مشاوورر خودد تماسس نگیيریيد. االف   
سؤاالاتی کھه ددرر خصوصص تکالیيف دداارریيد (چھه خودد ترتیيب ددااددهه اایيد چھه مشاوورر) رراا ددرر  بب  :

قسمت توضیيحاتت یياددددااشت کنیيد وو بھه جلسھهٔٴ پیيگیيریی بی آآوورریيد.  
٬، “برددااشت ھھھهایی شخصی من”ددهه اایيد رراا ددرر قسمت مسائلی کھه حل کر اازز برددااشت خوددپپ  : 

یياددددااشت کنیيد.  
برددااشت ھھھهایی شخصی ”نکرددهه اایيد رراا نیيز ددرر قسمت برددااشت خودد اازز مسائلی کھه حل تت  : 

٬، یياددددااشت کنیيد.“من  
جلسھهٔٴ دداارریيد رراا ددرر قسمت یياددددااشت ھھھهایی متفرقھه٬، نوشتھه وو بھه  یيا نظر ددیيگرییھھھهر سؤاالل ثث  : 

پیيگیيریی بی آآوورریيد.  
 

ونھه اایی کھه خودد ترجیيح می بگوو  ٬،نامم گذااشتھه اامم“ ررههٔٴ اانفرااددییصوررتت ووضعیيت ددوو”مدررکک رراا من اایين 
می تواانیيد ھھھهر شکلی کھه خودد خوااھھھهانن آآنن ھھھهستیيد (بعنواانن مشاوورر) ٬، ااما شما )١۱(ممددهه اام ططرحح کرددھھھه

ررتی ددرر صوکنیيد). (ددرر صوررتی کھه مفادد لاززمم رراا حفظ  (کمک بیيشتریی بھه شما می کند) بھه آآنن بدھھھهیيد
یيد٬، بیيادد ددااشتھه باشیيد کھه متقاضی لاززمم ااست بیيشتر توجھه خودد رراا کھه بخوااھھھهیيد خودد ططرحح آآنن رراا بدھھھه

حبت وو گفت گو ررااجع کند. ددرر نتیيجھه٬، بخاططر آآنکھه متقاضی سرسامم نگیيردد٬، ص اانجامم کاررتمرکز بر 
د. تکراارر آآنچھه صحبت اازز آآنن شدهه ددرر اایين قسمت لاززمم ررووشن وو ساددهه گرددن بھه مواارردد مختلف بکنیيد تا

ااست.   
ااضافھه کنیيد:ملاحظاتت وو ریيرراا نیيز ددرر پ فکر خوبی ااست اایين ھھھهشداارر  

 
  .تماسس نگیيریيد خوااھھھهش می کنیيم با مشاوورر خودد*

.یيا غیيرههتلفن٬، فکس٬، اایيمیيل٬، ااسکایيپ٬، وو نھه با   
با اایين شماررهه (ــــ.ــــ.ــــ) رااررییطااضددرر مواارردد   

تماسس بگیيریيد   
 

*یيکی اازز ددلائل پیيگیيریی شش ھھھهفتھه٬، سنجش پیيشرفت ھھھهائی ااست کھه شما ددرر اایين 
بدست آآووررددهه اایيد. بھه اایين ددلیيل تعجب نکنیيد ززمانی کھه ددرر اایين ددووررهه  تنھهائیمدتت٬، بھه 

با ما تماسس می گیيریيد ھھھهیيچ پیيشنھهادد یيا مشوررتی ددااددهه نمی شودد. منظورر پرووررشش 
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ملاً اامکانن برآآوورردد نیيازز برددااشتی ااست کھه اازز ررووحح االقدسس بدست می آآوورریيد٬، کھه کا
ھھھهایی شما رراا دداارردد.  

 
 جایی ددھھھهیيد. سعی کنیيد ددستورر عملی کھه براایی اانجامم تکالیيف می ددھھھهیيد ددرر اایين قسمتتکالیيف رراا 

 لیيف بایيد وویيژههٔٴ متقاضی. االبتھه تکاباشدشدهه نوشتھه  تفسیير باتا حدیی کھه لاززمم ااست ووااضح٬، آآشکارر٬، وو 
ددستورر عمل تفصیيل بیيشتریی خوااھھھهند ددااشت٬، وو بعضی علاووهه بر د. متقاضیيانی نیيازز بھه نباشرراا ددااشتھه 
٬، تقویيت٬، کنندهه بعضی نیيز٬، ااحتیياجج بھه آآیياتت تشویيق . وددخوااھھھهند بھھھهایی خاصی نیيازز بھه ھھھهشداارر ٬،ووااضح

محرکک کنندهه خوااھھھهند ددااشت.وو   
ددرر پایيانن اایين صفحاتت٬، می تواانیيد اایين موضوعع رراا بیيانن کنیيد:  

 
خوااھھھهد اانجامم ددھھھهیيد. ااما بیيادد ددااشتھه باشیيد کارر ھھھهایی بسیيارریی ھھھهست کھه خداا اازز شما می 

وو ااھھھهمیيت  ااست رراا اانجامم ددھھھهیيد. آآنچھه لاززمم آآنھهاکھه نمی تواانیيد با حکمت وو قدررتت خودد 
دداارردد اایين ااست کھه ددرر ددعا ھھھهر ددوو رراا اازز خداا بخوااھھھهیيد٬، تا بتواانیيد برددااشت ھھھهائی کھه ااوو 
می خوااھھھهد رراا ددرر اایين شش ھھھهفتھه بدست آآوورریيد. شما بگونھه اایی خودد رراا ددرر دداانشگاهه 

تنھها اایين شش ھھھهفتھه ٬، ااما فاررغغ االتحصیيل اازز آآنن نشمارریيد. عیيسی مسیيح بشمارریيد
تمرکز بر مسائل وو وو ووررهه (ددووررههٔٴ کوشش (تحولی تاززهه) کھه اازز مشاااست گذاارریی 

مشکلاتی کھه مانع ررشد ررووحانی شدهه ااند)٬، بھه خدماتت عمومی کلامم خداا ددرر 
خوددآآموززیی کلامم رراا تر اازز آآنن نیيست کھه مھهم کرددهه اایيد. ھھھهیيچ موضوعیکلیيسایيتانن 

٬، ئیورر دداائم ددرر جلساتت کلیيسارددهه٬، وو حضدیيق کصھھھهمرااهه اانتشاررااتی کھه کشیيش شما ت
ددااشتھه باشیيد. ھھھهمیيشھه سعی ددرر اادداامھه  ٬،اانن وو خوااھھھهراانن مسیيحیمصاحباتت با برااددرر با

خودد قراارر بدھھھهیيد. سلطھه بر ررووززگارر خودد  بکنیيد وو جزء برنامھهٔٴ ھھھهفتگی ااموررااتتاایين 
  ااگر چنیين نکنیيد٬، ررووززگارر ااست کھه سلطھه بر شما خوااھھھهد ددااشت. چوننددااشتھه باشیيد 

 
لاززمم باشد. بیيادد ھھھهایی ئی ھھھهمیيشھه حاوویی ررااھھھهنمانیيز بایيد فھهرست وو صوررتت ھھھهائی کھه صاددرر می کنیيد 

متقاضی ددرر اایين شش ھھھهفتھه با شما تماسس ددااشتھه باشد٬، وو بھه اایين ددلیيل لاززمم نمی خوااھھھهیيد ددااشتھه باشیيد کھه 
وررتت ھھھهایی ددااددهه شدهه اانجامم گرفتھه باشد. معمولاً من پس اازز مروورر صااست مروورریی بر ھھھهمھهٔٴ فھهرست وو 

ناررسا ھھھهست٬، آآیيا چیيزیی ددرر اایين مورردد براایی شما مشکوکک ”ھھھهر مدررکی اازز متقاضی می پرسم٬، 
خودد آآنچھه مورردد  ددرر خصوصص تکالیيف لاززمم ااست اازز متقاضی بخوااھھھهیيد بھه ززبانن “؟یيا نیيست ٬،ھھھهست

معمولاً وضیيح بدھھھهد. اانجامم کارر رراا ت ططریيقنظر ھھھهر یيک اازز تکالیيف ااست رراا تعریيف کرددهه وو 
 ٬،متقاضیيانن قسمت ھھھهائی رراا ناددیيدهه می گیيرند. بیيشتر بخاططر آآنکھه ددستخوشش تمرکز بر موررددیی شدهه ااند

ااططمیينانن اازز آآنن رراا بدوونن آآنکھه  ٬،رراا مسلم نشمارریيد ییھھھهیيچ موررددیيباهه برددااشت می کنند. تتکلیيف رراا ااش
جلسھه٬، موضوعع  تا قبل اازز خاررجج شدنن اازز بایيد ددرر اایين خصوصص پافشارریی کنیيدددرریيافت کرددهه باشیيد. 

تا بتواانیيد اانتظارریی  ٬،دناازز جانب ااوو تکراارر شو. ھھھهمھهٔٴ مواارردد بایيد ددرر ددنبالھهٔٴ ھھھهم ررووشن شدهه باشد کاملاً 
ریيت ااجراائی آآنن رراا عھهدهه دد. شما مجریی تکالیيف نخوااھھھهیيد بودد٬، وولی مدیيآآوورررراا بجایی  کھه اازز ااوو دداارریيد

متقاضی. متقاضی لاززمم ااست مدیيریيت ااجراائی آآنن رراا  دداارر ھھھهستیيد وو می خوااھھھهیيد نمونھه اایی باشد براایی
آآنچھه آآموززشش می ددھھھهیيد ررااھھھهنمایی  .ددبعھهدهه بگیيرتا بتوااند خودد ددرر شش ھھھهفتھهٔٴ آآیيندهه آآنن رراا  نیيز بی آآموززدد

شش ھھھهفتھهٔٴ ااوو خوااھھھهد بودد٬، وو لاززمم ااست بھه ددررستی فھهمیيدهه باشد. ھھھهیيچ مورردد رراا بدوونن برررسی٬، قدرر 
مسلم نشمارریيد.   

ددرر  اایين موضوععمورردد ددیيگریی کھه بایيد ددووباررهه مورردد نظر قراارر بگیيردد٬، سرسپرددگی ااست. ررااجع بھه 
. ااگر مطالب رراا اازز دکھه تعیيیين کنندهه می باشااست اانجامم کارر مرحلھهٔٴ ااوولل صحبت کرددمم (فصل ددھھھهم). 
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یيادد برددهه اایيد٬، بگذاارریيد پنج مورردد لاززمھهٔٴ آآنن رراا بیيادد آآووررمم:  
 

٬،. شناخت آآنچھه ددرر پیيش ااست١۱  
ززیی کھه بھه ااجراایی آآنن ااست٬،. نیيا٢۲  
نن منابع لاززمم وو فنونن ااجراایی آآنن٬،. نیيازز بدست آآوورردد٣۳  
. برنامھه رریيزیی وو ززمانن بندیی٬،۴  
.. اانجامم۵  

 
کارر بودد. حالل٬، سرسپرددگی مربوطط بھه ززمانی  آآغاززددرر صحبت اازز سرسپرددگی ددھھھهم االبتھه ددرر فصل 

دد می ایيانی بھه اایين موااررپ  تی ددرر مرحلھهٔٴ ووقبھه تنھهائی بھه کارر ررسیيدگی می کند. خودد ااست کھه متقاضی 
. خصوصاً ددرر تقاضی تواانائی اانجامم آآنھها رراا کسب کرددهه ااستااندیيشیيد٬، بایيد ااططمیينانن بدست آآوورریيد کھه م

٬، لاززمم ااست برنامھهٔٴ ززمانن بندیی شدهه کھه براایی تکلیيف ھھھهفتھهٔٴ آآخر ااوو می ددھھھهیيد٬، نمونھه اایی ۴مورردد شماررههٔٴ 
ااوو بایيد . )رریيزدد کھه خودد ططرحح آآنن رراا می ھھھهفتھهانن بدنی شدههٔٴ شش برنامھهٔٴ ززم(ااوو گردددد براایی اادداامھهٔٴ کارر 

بی آآموززدد چگونھه برنامھهٔٴ ززمانن بندیی شدهه رراا خودد براایی خودد ترتیيب ددھھھهد. اایين کارر باعث سرسپرددگی 
بیيشتریی خوااھھھهد شد.   

ھھھهفتھه) اانجامم  ددرر پایيانن جلساتت (قبل اازز ششکھه بایيد حالل توجھه دداارریيد کھه کارر ھھھهایی بسیيارریی ھھھهست 
نیيازز ھھھهایی وویيژههٔٴ جایی براایی ااضافھه کرددنن  وو٬، فرااھھھهم شدهه مدررکک ب ددررمطالبسیيارریی اازز ددررجج د. با نبگیير

اایين مدررکک  ٬،. بیيادد ااوو بی ااندااززیيدخوااھھھهد بودد مدررکک با ااررززشی براایی شما وو براایی متقاضیمتقاضی٬، 
وورردد. آآ رراا با خودد بھه جلسھهٔٴ پیيگیيریی بی  

معمولاَ موضوعع ددیيگریی کھه لاززمم بھه تذکر ااست٬، برددااشتی ااست کھه متقاضی اازز اایين مدااررکک دداارردد. 
متقاضیيانن فکر می کنند:  

صی ااست کھه براایی من ترتیيب ددااددهه اایين ررااهه خا”٬، وو نھه٬، “کھه ھھھهمھه بایيد ططی کننداایين ررااھھھهی ااست . ”١۱
.“شدهه  

“.ست. ھھھهتماً مدااررکک وو کارر ھھھهایی ددیيگریی نیيز ددرر ررااهه خوااھھھهد بودداایين مدررکک چاپپ شدهه اا. ”٢۲  
 

ددوورر کند وو خودد رراا ھھھهمچنانن ددرر  رراا اازز جنبھهٔٴ شخصی وو نھهائی کارر٬، اایين مدااررکک ممکن ااست متقاضیيانن
ررااهه اادداامھهٔٴ مشاووررهه ببیينند. لاززمم ااست ررووحیيھهٔٴ لاززمم رراا اایيجادد کنیيد. مشاووررهه مرحلھهٔٴ پایيانی خودد رراا می 

 ٬،ھھھهد گرفت وو جواانب نھهائی برددااشت اازز مشاووررهه رراااابدووشش خو ٬،گذررااند٬، وو کارر ھھھها رراا متقاضی خودد
بدست ااوو سپرددهه خوااھھھهد شد. خودد  ھھھهاکارر ررساند. حالل آآموززشش وو اانجامم  خوااھھھهدخودد متقاضی اانجامم 

می تواانن  آآنھهابایيد مسئولیيت اانجامم صحیيح کارر ھھھها رراا بعدهه بگیيردد. اایين مدااررکک تنھها ووسیيلھه ھھھهستند. اازز 
بعنواانن ررااھھھهنما وو ثبت سؤاالاتت وو برددااشت ھھھها ااستفاددهه کردد. کارر عمدهه٬، تسلط بر ززندگی٬، وو ااستفاددههٔٴ 

ساکن وو حاضر ااست٬، وو ددرر ددعا ما رراا  صحیيح اازز لحظاتی ااست کھه خداا بھه ما ددااددهه. ررووحح االقدسس
تقویيت وو ھھھهداایيت خوااھھھهد کردد. اایين بحثی ااست کھه جواانب وویيژهه وو ھھھهمچنیين نھهائی کارر رراا براایی متقاضی 

ررووشن می کند.   
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یياززددھھھهمفھهرست ززیير نویيس ھھھهایی فصل   
) نمونھه اایی اازز ططرحح:١۱(   

اانفرااددییددووررههٔٴ  صوررتت ووضعیيت  
 

خودد تماسس نگیيریيد.  با مشاوورر(با فکس٬، اایيمیيل٬، ااسکایيپ٬، یيا غیيرهه) *خوااھھھهش می کنیيم تا حد اامکانن   
تماسس بگیيریيد با اایين شماررهه (ــــ.ــــ.ــــ) ااضطرااررییددرر مواارردد   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

١۱تکلیيف شماررههٔٴ   
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
١۱نیيازز ھھھهایی وویيژههٔٴ شماررههٔٴ   

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
برددااشت ھھھهایی شخصی من  

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
٢۲شماررههٔٴ تکلیيف   

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
٢۲نیيازز ھھھهایی وویيژههٔٴ شماررههٔٴ   

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
برددااشت ھھھهایی شخصی من  

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 تنھهائی*یيکی اازز ددلائل پیيگیيریی شش ھھھهفتھه٬، سنجش پیيشرفت ھھھهائی ااست کھه شما ددرر اایين مدتت٬، بھه 

بدست آآووررددهه اایيد. بھه اایين ددلیيل تعجب نکنیيد ززمانی کھه ددرر اایين ددووررهه با ما تماسس می گیيریيد ھھھهیيچ پیيشنھهادد 
یيا مشوررتی ددااددهه نمی شودد. منظورر پرووررشش برددااشتی ااست کھه اازز ررووحح االقدسس بدست می آآوورریيد٬، کھه 

کاملاً اامکانن برآآوورردد نیيازز ھھھهایی شما رراا دداارردد.  
١۱صفحھهٔٴ   
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اانفرااددییددووررههٔٴ  صوررتت ووضعیيت  
 

*خوااھھھهش می کنیيم تا حد اامکانن (با فکس٬، اایيمیيل٬، ااسکایيپ٬، یيا غیيرهه) با مشاوورر خودد تماسس نگیيریيد.   
تماسس بگیيریيد با اایين شماررهه (ــــ.ــــ.ــــ) ااضطرااررییددرر مواارردد   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

٣۳تکلیيف شماررههٔٴ   
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
٣۳نیيازز ھھھهایی وویيژههٔٴ شماررههٔٴ   

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
برددااشت ھھھهایی شخصی من  

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
یياددددااشت ھھھهایی متفرقھه  

___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 تنھهائی*یيکی اازز ددلائل پیيگیيریی شش ھھھهفتھه٬، سنجش پیيشرفت ھھھهائی ااست کھه شما ددرر اایين مدتت٬، بھه 
بدست آآووررددهه اایيد. بھه اایين ددلیيل تعجب نکنیيد ززمانی کھه ددرر اایين ددووررهه با ما تماسس می گیيریيد ھھھهیيچ پیيشنھهادد 
یيا مشوررتی ددااددهه نمی شودد. منظورر پرووررشش برددااشتی ااست کھه اازز ررووحح االقدسس بدست می آآوورریيد٬، کھه 

ملاً اامکانن برآآوورردد نیيازز ھھھهایی شما رراا دداارردد.کا  
٢۲صفحھهٔٴ   
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اانفرااددییددووررههٔٴ  صوررتت ووضعیيت  
 

*خوااھھھهش می کنیيم تا حد اامکانن (با فکس٬، اایيمیيل٬، ااسکایيپ٬، یيا غیيرهه) با مشاوورر خودد تماسس نگیيریيد.   
تماسس بگیيریيد با اایين شماررهه (ــــ.ــــ.ــــ) ااضطرااررییددرر مواارردد   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
 

کارر ھھھهایی بسیيارریی ھھھهست کھه خداا اازز شما می خوااھھھهد اانجامم ددھھھهیيد. ااما بیيادد ددااشتھه باشیيد 
رراا اانجامم ددھھھهیيد. آآنچھه لاززمم ااست وو ااھھھهمیيت  آآنھهامی تواانیيد با حکمت وو قدررتت خودد کھه ن

دداارردد اایين ااست کھه ددرر ددعا ھھھهر ددوو رراا اازز خداا بخوااھھھهیيد٬، تا بتواانیيد برددااشت ھھھهائی کھه ااوو 
می خوااھھھهد رراا ددرر اایين شش ھھھهفتھه بدست آآوورریيد. شما بگونھه اایی خودد رراا ددرر دداانشگاهه 
عیيسی مسیيح بشمارریيد٬، ااما فاررغغ االتحصیيل اازز آآنن نشمارریيد. اایين شش ھھھهفتھه تنھها 

رریی ااست (تحولی تاززهه) کھه اازز مشاووررهه (ددووررههٔٴ کوشش ھھھهایی متمرکز بر مسائل وو گذاا
مشکلاتی کھه مانع ررشد ررووحانی شدهه ااند)٬، بھه خدماتت عمومی کلامم خداا ددرر 
کلیيسایيتانن کرددهه اایيد. ھھھهیيچ موضوعی مھهم تر اازز آآنن نیيست کھه خوددآآموززیی کلامم رراا 

لساتت کلیيسائی٬، ھھھهمرااهه اانتشاررااتی کھه کشیيش شما تصدیيق کرددهه٬، وو حضورر دداائم ددرر ج
با مصاحباتت با برااددرراانن وو خوااھھھهراانن مسیيحی٬، ددااشتھه باشیيد. ھھھهمیيشھه سعی ددرر اادداامھه 

بکنیيد وو جزء برنامھهٔٴ ھھھهفتگی خودد قراارر بدھھھهیيد. سلطھه بر ررووززگارر خودد  ااموررااتتاایين 
ددااشتھه باشیيد چونن ااگر چنیين نکنیيد٬، ررووززگارر ااست کھه سلطھه بر شما خوااھھھهد ددااشت.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 تنھهائی*یيکی اازز ددلائل پیيگیيریی شش ھھھهفتھه٬، سنجش پیيشرفت ھھھهائی ااست کھه شما ددرر اایين مدتت٬، بھه 

دست آآووررددهه اایيد. بھه اایين ددلیيل تعجب نکنیيد ززمانی کھه ددرر اایين ددووررهه با ما تماسس می گیيریيد ھھھهیيچ پیيشنھهادد ب
یيا مشوررتی ددااددهه نمی شودد. منظورر پرووررشش برددااشتی ااست کھه اازز ررووحح االقدسس بدست می آآوورریيد٬، کھه 

کاملاً اامکانن برآآوورردد نیيازز ھھھهایی شما رراا دداارردد.  
٣۳صفحھهٔٴ   

 


